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Lakner Zoltan Lehel

REPLIKA - AQUILA
NON CAPTAT MUSCAS

Taldn szdra se lenne érdemes, s felejthetd is volna az egész,
ha csak egy gyengébben buitorozott elme kirohandsa lenne
az a szakmai érvelést 6vatosan elkeriild, személyeskedést
annal inkabb gyakorlé iromdany, melyet egy bizonyos K. A.
kovetett el, riadoztatva a balliberalis ideolégidkba fulladt
hazai roncsértelmiséget. Neves egyetemiink oktatdja, mint véres kardot hordozta kérbe
az el6z6 szamunkban leirt par soros publicisztikdmat. Magyaraznom sem kell, félhorka-
nasa bizony jot tett alapnak, hiszen soha ennyi tdmogaté, ,na végre...!”-tipusu levelet még
nem kaptam. Lathat6an egyre tobb gondolkod6 embernek van elege abbdl a gatlastalan
véleménydiktaturabol, melyet a széls6liberalis szekértdbor az orszagra eréltet. Ha va-
laki csak érinteni is merészeli azt a dogmatikus szellemi falanxot, mellyel tAmadnak
mindent, mi a természet rendjétdl vald, vagy azt védeni szandékozé akarat, ratdmad a
21.sz4zad gondolatrendérsége. Csakhogy - Kedves K. A.! - itt a vége! Ezentiil nem fogjuk
tlirni érzelmeink kiforgatasat, a természet térvényei elleni aberralt gondolatokat, a
szellem szabadsaganak elnyomasat, a gyermekeink s mindannyiunk identitasat célzé
tdmadasokat! Mi maradunk nemzetben, csalddban, a teremtett vilag értékekeiben bizd
magyarok, segitok és segitségre szoruldk, befogadok és befogadottak. Ont is kozottiink
tudjuk, de a szocialis segités szellemét 6ntél is igyeksziink tiirelemmel megvédeni. Téliink
nem Kkell félnie. Elég lesz egyszer majd a szembesiilés, ha eljon az 6n szdmara is a meg-
vildgosodas. A ,népszabadsdg-félordkrdl” meg érdeklédjon a sajat szellemi el6deinél!

Jelen lapszamunk koveti az eddig megszokott rendet, azaz tanulmanyaink széles
spektrumban idézik a tudomany eredményeit, Tell Vilmos foldjétdl a pesti flaszterig, s
magunk is elmeriiliink a fogyatékkal élés hatarértelmezésében.

A hazai szegénység alakulasat elemz6 tanulmanyunk szerint a szegénység vagy tar-
sadalmi kirekeszt&dés kockazatanak kitett személyek szama az EU 2020 programban
vallalt 450 ezer fével szemben 1 millié 172 ezer fével csokkent. Ezzel Magyarorszag
2020-ban mar az UNIO legjobb egyharmadaba tartozott.

Megemlékeziink a végleg hazatért Slachta Margitrdl is, ki a n6i jogok harcosaként az
Legyediili férfi” volt egykor a felel6s gondolkodast nélkiil6z6 magyar parlamentben.
Most itthon nyugszik végre O is.

Osszefoglal6t kozliink egy viszonylag nagymintas identitas kutatasbél, mely a nem-
zethez, vallashoz és a csalddhoz kapcsolddé beallitodasokat vizsgalta még 2021 tavaszan.

A gyakorlati mintazatok kozott ezuttal is helyet kap szakmank hataron tuli arca a
csiki segit6k megjelenésével, majd utcamesékkel zarjuk sorainkat.
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Kollar Krisztina

SZEGENYSEG - JOVEDELEM -
EGYENLOTLENSEG

A Koronavirus-jarvany arnyékaban

Az elemzésiink kdzéppontjaban 4116 2020-as esztend6re minden kétséget kizardan su-
lyosan ranyomta bélyegét a koronavirus-jarvany. A visszaszoritdsa érdekében bevezetett
korlatozasok, lezarasok jelent6sen megtépaztak mind a gazdasagi élet szerepl6it, mind
a lakossagot, gyokeresen atalakitva az emberek életét. A gazdasagi visszaesés kovet-
kezményei szerteagazdak, kdzvetlen és kozvetett hatasai is vannak rovid, kdzép- és
hosszl tavon.

Altalanossagban elmondhaté, hogy a valsaghelyzetek a szegényeket, a kiszolgaltatot-
takat érintik negativabban. Ez a koronavirus okozta krizis esetében sem volt masként.
A jarvany okozta gazdasagi visszaesést az eleve kisebb jovedelemmel rendelkez6 ko-
zépfoku és anndl alacsonyabb iskolai végzettségliek szenvedték el elsGsorban, a diplo-
masok kevésbé voltak érintettek. Az alacsony iskolazottsaguak nagyobb valdsziniiség-
gel veszitették el munkajukat, s szdmukra a hirtelen bevételkiesés sulyosabb
megélhetési gondokat okozott.

Abrutté hazai termék (GDP) 2020-as visszaesése, valamint a munkanélkiiliség néve-
kedése a szegénység kismértékli novekedését okozta, ugyanakkor a jarvanykezelés
megfeleld stratégidja eredményeként a haztartasok jovedelme tovabb nétt, és nem
romlott az egyenldtlenségi helyzet sem.

EU2020-stratégia a szegénység csokkentésére

A 2020-as év fontos mérfoldka volt a szegénység elleni kiizdelem terén az Eurépai Unio-
ban. A 2008-as hitelvalsagot kovetden az Unio kidolgozta az intelligens, fenntartha-
to6 és inkluziv novekedést célz6 Eurdpa 2020-stratégiat, amelynek els6dleges célki-
tlizése az volt, hogy az Uniéban 2020-ra 6sszesen 20 millié fével csokkenjen a
szegénység vagy a tarsadalmi kirekeszt6dés kockazatanak kitett személyek szama.
Magyarorszag vallalasa 450 ezerrel val6 cs6kkenés volt, amit jelentdsen sikertilt
talteljesitenie hazanknak, hiszen 2020-ra a vallalas tobb mint kétszeresével,
vagyis 1 millié 172 ezerrel cs6kkent a szegények szama a bazisévi 2008-hoz
képest. A szegények vagy kirekeszt6dottek 2020. évi 18,2%-o0s aranyaval Magyar-
orszag az unidban a legjobb egyharmadba tartozott.
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8 TANULMANYOK

Kismértékben nott a szegénység vagy tarsadalmi
kirekesztodés kockazatanak kitettek aranya

Az Eurépai Unié valamennyi tagallamaban egységesen hasznalt 6sszetett szegénységi
mutatd alapjan 2020-ban Magyarorszagon a teljes népesség 18,2%-at, 2019-hez képest
51 ezer f6vel tobbet, 1 milli6 752 ezer embert érintett a szegénység vagy tarsadalmi
kirekeszt6dés kockazata. Ez a f6 mutat6 harom részindikatort foglal magaban. Tartal-
mazza a jovedelmi szegénységet (olyan haztartasban él6k aranya, amelyekben a netté
jovedelem nem éri el a medianjovedelem 60%-at), a silyos anyagi deprivaciét (olyan
személyek aranya, akik meghatarozott 9 tételb6l legalabb 4-ben anyagi okbdl hianyt
szenvednek), valamint a nagyon alacsony munkaintenzitast (olyan haztartasban él6k
aranya, amelyekben a 18-59 éves tagok a lehetséges munkaidejiik kevesebb mint 20%-
at toltik munkaval).
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1. dbra. A szegénység vagy tarsadalmi kirekesztédés kockdzatanak kitettek aranya a teljes né-
pesség szazalékaban
Forrds: KSH, EU-SILC-felvétel

2020-ban mindharom szegénységi dimenzio tekintetében minimalis mérték{i rom-
las kovetkezett be. 45 ezer f6s novekedés mellett, 1 millié 219 ezer ember élt jove-
delmi szegénységben, 6k a teljes népesség 12,7%-at tették ki. 31 ezerrel tobben,
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Szegénység - jovedelem - egyenlStlenség 9

Osszesen 795 ezren tartoztak a sulyosan deprivaltak kozé. A munkaszegények
aranya gyakorlatilag valtozatlan maradt; 353 ezer f6t érintett. Ugyanakkor fontos
kiemelni, hogy a koronavirus okozta valsag ellenére a legveszélyeztetettebbek,
vagyis azok szama, akik mindharom dimenziéban egytittesen érintettek, 112 ezer-
ré61 93 ezerre csokkent 2020-ban. Ok a teljes népesség 1%-at tették ki.
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Mindharom szegénységi
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érintettek aradnya

2. dbra. Mélyszegénységben él6k aranya a teljes népesség szazalékaban
Forrds: KSH, EU-SILC-felvétel

A szegénység vagy tarsadalmi kirekesztédés kockazata kiilonésen magas az
alapfoku végzettségiiek, a munkanélkiiliek, az elmaradott térségekben él6k
és aromak kérében

A Covid-19-jarvany azokat a tarsadalmi csoportokat érintette az atlagosnal kedvezo6t-
lenebbiil, amelyek mar a valsag el6tt is hatranyos helyzetben voltak. Ezek a csoportok
kevésbé rugalmasan tudtak alkalmazkodni a jaArvany nyomdaban jaré valsaghoz, kevesebb
tartalékkal rendelkeztek. Leginkabb a kedvez&tlen munkaerdpiaci helyzetiieket érin-
tette sulyosan a Krizishelyzet. A korlatozasok miatt bekovetkez6en a munkaerdpiac
varatlan szerkezeti atalakulasa tovabb rontotta az alapfoki végzettségiiek szegény-
ségi helyzetét. 2019-hez képest tovabbi 3,6 szazalékponttal novekedett kozottiik a
szegények vagy kirekeszt6dottek ardnya, elérve a 38,9 %-ot, ami {gy 2020-ban tébb mint
kétszerese volt az orszagos atlagnak. A legnagyobb szegénységi kockazatot és egyben
a szegénység Ujratermel6dését a munka hianya jelenti; a munkanélkiiliek korében a
szegénységben vagy tarsadalmi kirekeszt6désben é16k ardnya tobb mint 60%-ot tett ki.
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10 TANULMANYOK

Szintén jelentds volt a szegények ardnya az egyéb inaktivak (egészségiigyi okbol mun-
kaképtelenek, tanulok, gyesen, gyeden 1évik, haztartasbeliek) kdrében, kozottiik minden
harmadik embert érintett a szegénység kockazata.
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3. dbra. A szegénység vagy tarsadalmi kirekeszt6dés kockazatanak kitettek aranya egyes tar-
sadalmi csoportokban, 2019-2020
Forrds: KSH, EU-SILC-felvétel

Az adatok azt mutatjak, hogy a nyugdijasokat a tobbi tarsadalmi csoporthoz képest
kevésbé érintette a pandémia 2020-as hulldmai okozta valsag, napi életviteliikben kisebb
mértéki valtozast okozott a veszélyhelyzet, igy anyagi helyzetiik sem médosult szamot-
tevGen. Koriikben a szegények vagy kirekeszt6dottek aranya minimalis mértéki csok-
kenést mutatott az el6z6 évihez képest, bar még igy is kdzel minden 6todik nyugdijast
érintett. Ennek oka elsésorban a nyugdijak novekedési itemének jelentds elmaradasa
az atlagos bérszinvonal novekedési litemétdl.

Magyarorszag a lakossag életszinvonala szempontjabol teriiletileg jelent6sen polari-
zalt. Az egyes régiok gazdasagi fejlettsége alapvet6en meghatarozza az ott é16 haztar-
tasok szegénységi kockazatat. Minél elmaradottabb egy régid, annal nagyobb a sze-
gények aranya a népességen beliil. 2020-ban nétt a kiilonbség a legfejlettebb és a
legelmaradottabb régi6 szegénységi adatai kdzott. Mig 2019-ben 12,5 szazalékpont volt
a két széls6 régioban a szegények aranya kozti kiilonbség, addig 2020-ra ez 18 szaza-
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Szegénység - jovedelem - egyenlStlenség 11

lékpontra nétt. 2020 folyaman a K6zép-Dunantilon és a Nyugat-Dunantilon csokkent
a szegénység vagy kirekeszt6dés kockazata altal érintett népesség aranya. ElI6bbiben
3,1 szazalékpontos mérsékl6dés mellett a népesség 10,1%-at, utébbiban 5,4 szazalék-
pontos csokkenés mellett a népesség 12,4%-at érintette a szegénység vagy kirekeszt6-
dés. Budapesten 2,4 szazalékponttal, a népesség 13,6%-ara novekedett a szegénység
altal érintettek aranya. A lakossag legalabb egynegyede volt érintett a szegénység vagy
kirekesztddés kockazataban a Dél-Dunéntiilon (24,9%), az Eszak-Alfoldon (25,0%),
valamint Eszak-Magyarorszagon (28,1%). Ezek a régiok valamennyi szegénységi dimen-
zi6t tekintve joval atlag f6lotti aranyt mutattak 2020-ban. A jovedelmi szegénység 17 és
18% kozott szérddott, a stilyos anyagi deprivacié Eszak-Magyarorszagon volt kiemel-
ked6en magas, 18,1%, a munkaszegénység pedig a Dél-Dunanttilon volt a legnagyobb,
ahol a népesség 11,0 %-a élt nagyon alacsony munkaintenzitdst haztartasban. A leg-
kedvez6bb helyzetben a K6zép-Dunantul lakossaga volt, ahol 5,5%-uk élt jovedelmi
szegénységben, 4,9%-uk volt silyosan deprivalt, és 2,2%-uk munkaszegény.

%
10,1 - 16,0
16,1 -21,0
M 211 -281

4. dbra. A szegénység vagy tarsadalmi kirekeszt6dés kockazatanak kitett népesség aranya ré-
gionként, 2020
Forrds: KSH, EU-SILC-felvétel

A szegénység alakulasa a telepiilési hierarchia szintjeit is koveti. Minél alsdbb szintet
vizsgalunk, annal magasabb a szegények aranya, elssorban az elérheté6 munkalehet6-
ségek novekvd hidnya miatt. Mig a megyei jogti varosokban a lakossag 13,9, az egyéb
varosokban 17,3, addig a kozségekben 24,5%-a volt kitéve a szegénység kockazatanak
2020-ban.
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12 TANULMANYOK

A jarvany kovetkeztében ujra romlott
a roma népesség szegénységi helyzete

A romdak szegénységi helyzete a mérés kezdete, vagyis 2013 6ta szdmottevéen javuld
tendenciadt mutatott, de ennek ellenére mindig is jelent6sen elmaradt az orszagos atlag-
tol. Igy a 2020-as jarvany az atlagnal sokkal sériilékenyebb helyzetben taldlta ezt a
tarsadalmi csoportot, aminek kévetkeztében nagymértékben romlottak a mutatoik.
Szegénységi helyzetiik a 2018-as szintre romlott vissza. 2020-ban a roma népesség
kétharmadat érintette a szegénység vagy tarsadalmi kirekeszt6dés kockazata. A sulyo-
san deprivaltak aranya masfélszeresére nétt, és minden 6todik személy élt nagyon
alacsony munkaintenzitasu haztartasban. A jovedelmi szegénység névekedése kisebb
mértéki volt, de a szegénységi kiiszob alatt él6k aranya igy is 2,9-szerese volt az orsza-
gos atlagnak. Kétszeresére n6tt a munkaszegény haztartasban él6k aranya.
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5. dbra. A roma' népesség szegénységmutatoi
Forrds: KSH, EU-SILC-felvétel

1 Az adatfelvétel a 16 évesek és az ennél idGsebbek korében kérdez ra a nemzetiségre. Azokat a 16 éves és
ennél idésebb személyeket tekintjiik romanak, akik roma nemzetiségiinek vallottdk magukat. Az ennél fia-
talabbakra vonatkozdan becsléssel éliink, miszerint azokat a 15 éveseket és fiatalabbakat tekintjiilk roma-
nak, akiknek a haztartasaban a 16 évesek és az iddsebbek korében tobbségben vannak a magukat roma
nemzetiséglinek vallok. Roma haztartasnak pedig azt tekintjiik, ahol legalabb egy, magat romanak vall6 sze-
mély él.
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A szegénységi és kirekeszt6dési adatokkal ellentétben a roma népesség lakhatasi
koriilményei javulast mutatnak 2020-ban: 12,5 szazalékponttal csokkent a tulzsufolt
lakasban él6k aranya. A pozitiv valtozas ellenére kozel négyszer annyi roma nemzetiségi
él tulzsufolt lakasban, mint nem roma.

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
BRoma 79,7 80,4 81,1 68,9 44,4 53,5 56,5 44,0
B Nemroma 40,6 40,1 39,1 40,0 19,5 19,1 18,2 11,6
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6. dbra. Tulzsufolt lakasban é16 roma és nem roma népesség aranya (%)
Forrds: KSH, EU-SILC-felvétel

Kismértékben romlott a gyermekes haztartasok
szegénységi helyzete

Az ut6bbi 10 évben a gyermeket nevel6 csaladok szegénységi helyzetében érezhetd ja-
vulds mutatkozott, egyre kevésbé jelent szegénységi kockazatot a gyermeknevelés.
2019-re mar 3 szazalékponttal alacsonyabb volt a szegények aranya a gyermekes haz-
tartasokban, mint a gyermektelenekben. Ez a dinamikusan javulé trend kismértékben
megtorpant 2020-ban. A csaladok egy részét hatranyosan érintette bizonyos dgazatok
részleges vagy teljes ledllasa, vagy a részmunkaidd bevezetése, a mindezek miatt bekd-
vetkezd allasvesztés vagy a munkaviszony idéleges vagy tartés megsziinése. A gyerme-
kes haztartasok szamara nagyobb nehézséget jelentett bizonyos, a gyermekek eltarta-
saval kapcsolatos koltségek visszafogasa, igy ezek a csalddok nehéz anyagi helyzetbe
kertiltek. Az online oktatashoz az otthoni informatikai eszk6zok biztositasa a csaladok-
nak el6re nem tervezett tobbletkiadassal jart. Ezek a kortilmények azt eredményezték,
hogy 2020-ban 1,5 szazalékponttal ntt a szegénység vagy kirekeszt6dés kockazatanak
kitett gyermekes csalddok ardnya.
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2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
==@== Gyermektelen haztartdsok 27,4 29,5 30,5 27,3 25,2 23,0 23,1 17,7 17,3 19,0 18,6
e=@== Gyermekes haztartasok 35,3 37,1 39,1 36,3 31,1 29,7 27,9 20,6 20,0 16,1 17,6

7.dbra. A szegénység vagy tarsadalmi kirekesztddés kockazatanak kitettek aranya a gyermekes
és gyermektelen haztartasokban (%)
Forrds: KSH, EU-SILC-felvétel

Tovabbra is a gyermekiiket egyediil nevel6k vannak a legnehezebb helyzetben, 2020-
ban tobb mint egyharmadukat (37,3%) érintette a szegénység vagy a tarsadalmi kire-
keszt6dés kockazata. Kedvezdtlenebb anyagi helyzetiik ellenére 6k tovabbi életszinvo-
nal-romlas nélkiil tudtak atvészelni a 2020-as évet, a szegények aranya kortikben 1,4
szazalékponttal csokkent. A legjelentésebb romlas a nagycsaladosok, vagyis a harom-
vagy tobbgyermekesek helyzetében kovetkezett be, koriikben a szegénység kockazata-
nak kitettek aranya 3,4 szazalékponttal 23,7%-ra n6tt. Az egygyermekesek és a kétgyer-
mekesek korében az orszagos atlagnal kedvezdbb volt a szegénység vagy a tarsadalmi
kirekesztddés kockazatanak kitettek aranya 2020-ban: el6bbiek esetében 14,0%, utéb-
biaknal 10,3%.

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
==@== Relativ jovedelmi szegénység 18,8 18,8 19,7 20,7 189 17,6 14,1 12,6 11,3 9,4 10,9
e=@==Silyos anyagi deprivacio 26,3 29,6 32,0 27,6 21,6 18,4 16,3 12,2 10,3 9,0 9,6

Nagyon alacsony munkaintenzitds 11,6 13,0 12,1 11,8 8,1 6,8 5,5 4,0 3,6 4,3 4,0

8. dbra. Gyermekes haztartasok f6 szegénységi mutatoi
Forrds: KSH, EU-SILC-felvétel
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A koronavirus-jarvany kis mértékben megtorte a gyermekes csaladok szegénységi
adatainak évek dta javuld trendjét. 80 ezer fével névekedett a jovedelmi szegénységben
€16 személyek szama a gyermekes csalddokban, a szegénységi arany mutatéja 1,5 sza-
zalékponttal 10,9%-ra n6tt. Legnehezebb jovedelmi helyzetben tovabbra is az egysziil6s
haztartasok vannak, kozottiik a jovedelmi szegények aranya 1,5 szadzalékpontos néve-
kedés mellett 2020-ban 28,2% volt. A harom- vagy tobbgyermekes csaladok kicsit tobb
mint egytizede (12,1%) tartozott a jovedelmi szegények kozé.

A stlyos anyagi deprivacid tekintetében a mutaté romlasa hibahataron beliili volt. A
gyermekes haztartasok kevesebb mint egytizede volt silyosan nélkiil6z6 2020-ban.
Hosszabb iddsort tekintve a legmarkansabb javulas ezen a téren kovetkezett be az elmult
években, 2010-ben a gyermekesek tobb mint egynegyede tartozott a sulyosan deprival-
tak kozé. 2020-ban a gyermekes csalddok az orszagos atlagnal nagyobb aranyban szen-
vedtek fizetési hatraléktdl (14,7%-uk, szemben az orszagos 11,2%-kal), és 2,4 szazalék-
ponttal tobben (37,2%) nem tudtak finanszirozni egy 105 ezer Ft dsszegii varatlan
kiadast. Ezzel szemben az atlagnal kevesebben, 38,2%-uk nyilatkozta azt, hogy nem
engedhetnek meg maguknak egy évi egyhetes pihenést. A gyermekes csaladok 15,1%-
anak nem volt gépkocsija anyagi okok miatt.

A pandémia ellenére a gyermekes haztartasok munkaszegénysége gyakorlatilag stag-
nalt, 4%-uk élt nagyon alacsony munkaintenzitast haztartasban.

Anyagi okbdl nincs szines televizié |
Anyagi okbdl nincs telefon |
Anyagi okbdl nincs moségép |
Megfelel§ fités hianya | —
Kétnaponta husétel hidnya |
Fizetési hatralék [

Anyagi okbdl nincs személygépkocsi [ —
Vératlan kiaddsok fedezetének hidnya |

Evi egyhetes lidiilés hidnya | ——

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0 45,0

Varatlan  Anyagi okbdl

Bvi ‘-legl\-/h,etes kiadasok nincs Fizetési KetrTa;?onta Megfelel§ Anyag| okbol Anyagi okbdl Ar.1yag| o’kbol
udulés . A o1z husétel P nincs . nincs szines
e fedezetének személy- hatralék o flités hidnya ‘. nincs telefon o
hianya i . . hidnya mosdgép televizid
hidnya gépkocsi
m 2019 37,7 36,9 12,2 16,1 12,2 4,8 0,5 0,8 0,3
2020 38,2 37,2 15,1 14,7 11,2 5,0 0,6 0,4 0,2

9. dbra. A gyermekes haztartasok egyes deprivacids tételekben valo érintettsége,
2019-2020 (%)
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A szegénység vagy a tarsadalmi kirekesztodés
egyes dimenzioi

A kovetkez6kben roviden bemutatjuk a szegénység vagy a tarsadalmi kirekeszt6dés
Osszetett mutatdjat alkoté harom részindikator alakulasat 2020-ban.

A relativ jovedelmi szegénység azok aranyat mutatja, akiknek nett6 jovedelme
nem éri el a median jovedelem 60%-at, azaz a szegénységi kiiszobot. A mutatd relativ, a
szegényeket a tarsadalomban elfoglalt relativ jovedelmi helyzetiik alapjan hatarozza
meg. Minél magasabb a viszonyitasi alap, annal magasabb jovedelemmel rendelkeznek
arelativ koncepcio altal meghatarozott szegények. Magyarorszagon a szegénységi kiiszob
0sszege 2010 6ta kozel a kétszeresére emelkedett, ezen beliil 2020-ban 10,3%-kal n6tt
az el6z6 évihez képest. Eves Gsszege az egyszemélyes haztartasokra vonatkozéan 1
millié 394 ezer, a két feln6tt kétgyermekes haztartasok esetében 2 millid 927 ezer fo-
rintot tett ki.

3500
3000

2500

2000

Ezer forint

1500

1000 MJ/

500

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
=== Egyszemélyes haztartds 743 787 772 804 844 887 832 1006 1120 1263 1394
¢ Ke”e'"f;’zf::t?germekes 1560 1653 1622 1688 1772 1862 1957 2113 2351 2653 2927

10. dbra. A szegénységi kiiszob éves dsszege

2020-ban a szegénységi kiiszob alatt él6k szdma 1 milli6é 219 ezer {6t tett ki, ami a
teljes népesség 12,7%-at jelentette, 0,4 szazalékpontos névekedés mellett.

A jovedelmi szegénység az orszagos atlagnal nagyobb mértékben érintette a munka-
nélkilieket (45,0%), az alapfoku végzettséglieket (28,6%), az egysziilés csaladokat
(28,2%), valamint az egyedulallokat (23,6%). A gyermekes csaladok jovedelmi szegény-
sége tovabbra is kedvez6bb, mint a gyermekteleneké, el6bbiek 10,9, utébbiak 14,3%-a
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élt a szegénységi kiiszob alatt. A nyugdijasok szegénységi aranya (14,4%) kozelebb keriilt
az orszagos atlaghoz (12,7%), mert anyagi helyzetiiket kevésbé renditette meg a koro-
navirus miatt veszélyhelyzet. A teljes munkaid6s dolgozdk jovedelmi szegénysége (7,3%)
nem valtozott az el6z6 évhez képest, a részmunkaid6soké viszont 12,2%-rol 13,6%-ra
novekedett.

A tarsadalmi juttatasok, tamogatasok jelentésen mérséklik a raszorulok jovedelmi
szegénységét. A szocidlis transzferek nélkiil szdmitott szegénységi arany 2020-ban
20,6%-ot tett ki, azaz minden 6t6dik ember jovedelmi szegénységben élt volna tarsadal-
mi juttatisok nélkiil. A gyermekek szegénységét a csaladtamogatasi rendszeren keresz-
tiil a szocialis transzferek szamottevé mértékben csokkentik, tarsadalmi juttatasok
nélkil a gyermekek 30,1%-a tartozott volna a jovedelmi szegények kozé 2020-ban,
szemben a 11,9%-kal.

Orszagos

0-17 éves

18-64 éves

65 éves és idGsebb

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,09

65 éves és idGsebb 18-64 éves 0-17 éves Orszégos
W Tarsadalmi juttatasok nélkul 18,6 18,6 30,1 20,6
W Tarsadalmi juttatasokkal 15,6 12,1 11,9 12,7

11. dbra. A jovedelmi szegénységi arany tarsadalmi juttatadsokkal és azok nélkiil korcsoporton-
ként, 2020

Az anyagi deprivacio bizonyos javaktol és szolgaltatasoktol valé megfosztottsagot je-
lent. Stlyosan deprivaltnak tekintjiik azokat a személyeket, akik meghatarozott kilenc té-
telbdl (1asd. 1. tdbldzat) legalabb négyet anyagi okok miatt nem engedhetnek meg maguk-
nak. A sulyos anyagi nélkiilozés teriiletén az egyik legjelentdsebb javulast Magyarorszag
tudja felmutatni az Unié 6sszes orszagat tekintve: az elmult 10 év folyaman. 2010 6ta mas-
fél milliéval csokkent a stilyosan nélkiil6z6k szama. A legtébben, minden negyedik haztar-
tas, az évi egyhetes lidiilést nem engedheti meg maganak. 2020-ban kismértékben csok-
kent azok aranya, aki nem képesek egy egyszeri 105 ezer forint dsszegli varatlan kiadast
sajat forrasbdl kifizetni. 10 év alatt tobb mint felére csokkent azok aranya, akik nem rendel-
keznek a mindenkori szegénységi kiiszob értékének megfelel nagysagu tartalékkal.
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1. tablazat. A deprivaci6 egyes tételeinek alakulasa (%)

A deprivacié mérésére szolgalé tételek 2010 2019 2020
Evi egyhetes tidiilés hidnya 66,3 38,8 40,7
Vératlan kiadasok fedezetének hidnya 74,4 35,7 34,8
Anyagi okbol nincs személygépkocsija 23,4 12,2 13,5
Kétnaponta hiisétel fogyasztasanak hianya 29,2 12,9 12,2
Fizetési hatralék 24,4 11,6 11,2
Alakas megfeleld ftitésének hidnya 12,2 42 5,4
Anyagi okbdl nincs telefon 19 0,8 0,9
Anyagi okbdl nincs szines televizié 0,6 0,3 0,4
Anyagi okbdl nincs moségép 0,7 0,6 0,6

A nagyon alacsony munkaintenzitas, azaz a munkaszegénység a munkaerGpiacrol
valé kirekeszt6dést jelenti. A mutat6 a 18 és 59 éves haztartastagok munkaval toltott
idejét méri. Azok a haztartasok tartoznak a nagyon alacsony munkaintenzitastiak kozé,
amelyekben a munkaképes korti tagok a lehetséges munkaidejiik kevesebb mint 20%-at
toltotték munkaval a kérdezést megel6z6 évben. Az elmult harom évben 350 ezer f6
koriil stabilizalodott azok szama, akik nagyon alacsony munkaintenzitdst haztartasban
élnek. Az egyes tarsadalmi csoportokat tekintve a legnagyobb ardnyban az egysziilés
haztartasokban (14,9%), az alapfoku végzettségiiek (11,0%) és a roma népesség (22,8%)
korében fordult el6. Regiondlisan jelentds egyenlétlenség mutatkozik ebben az adatban,
szamottevo kiilonbségek jelentkeznek a munkalehetGségek elérhetdsége terén az egyes
régiokban. Legkedvezdtlenebb a helyzet a Dél-Dunéntulon, ahol a lakossag 11%-a élt
2020-ban munkaszegény haztartasban, az észak-magyarorszagi régiéban 6,5%. Legke-
vesebben a K6zép-Dunantulon, ahol a népesség 2,2%-a volt munkaszegény.

A Kkoronavirus-jarvany ellenére folytatodott a haz-
tartasok jovedelmének novekedése

2020-ban az el6z6 évek dinamikajatdl ugyan elmaradva, de a jarvany ellenére tovabb
nétt a haztartasok jovedelme. Az egy fére jutd éves bruttd jovedelem 2 milli6é 190 ezer
forint volt, 8,8%-kal magasabb, mint az el6z6 évben. A nett6 jovedelem - 9,2%-0s nove-
kedés mellett - 1 millié 765 ezer forintot tett ki. A realjovedelem 5,8%-kal nétt.
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«=@==Egy f6re jutd brutté munkajévedelem 755 797 818 894 937 994 1054 1184 1337 1495 1634

e=@== Egy fGre jutd bruttd tarsadalmi
jovedelem

w=Om Egy f6re jutd brutté egyéb jovedelem 26 28 26 30 27 28 24 26 30 40 43
Egy fére jutd 6sszes brutté jovedelem 1156 1207 1235 1323 1373 1440 1504 1644 1815 2013 2190

376 382 391 399 409 418 426 433 448 479 512

12. dbra. Az egy fore jutd éves brutté jovedelem alakulasa
Forrds: KSH, EU-SILC-felvétel

Folytatodott a jovedelemszerkezet javulasa is: tovabb nétt a munkabél szarmazé
jovedelem aranya, ami 2010-ben az 6sszjovedelemnek még 65,3, 2019-ben 74,3, 2020-
ban pedig mar 74,6%-at tette ki. Az éves brutté munkajovedelem egy fére vetitett érté-
ke - 9,3%-0s novekedés mellett - 1 millié 634 ezer forintra n6tt. Ennek 90%-at tett ki a
munkaviszonybdl szarmazé jovedelem, amelynek nagysaga egy fore vetitve 1 milli6 451
ezer forint volt, 9,6%-kal magasabb, mint 2019-ben.

Atéarsadalmijovedelmek részaranya fokozatosan cs6kkent, a 2010-es 32,5%-r61 2020-
ra 23,4%-ra. Egy fére vetitett éves 6sszege 2020-ban 512 ezer forint volt. A legnagyobb
részaranyt (81,3%-ot) az 6regségi ellatasok tették ki, a teljes lakossagra vetitett egy
fére juto éves atlagos dsszegiik 416 ezer forint volt. A csaldddal, gyermekekkel kapcso-
latos ellatasok egy fére jutd éves osszege 5,9%-os novekedés mellett 72 ezer forintot
tett ki, részaranyuk a tarsadalmi ellatasokon beliil 14,2%-ot képviselt.

Az egyéb jovedelmek hanyada az el6z6 évhez hasonléan 2,0% volt, 6sszege egy fére
szamitva 43 ezer forint. Az egyéb jovedelmek els6sorban ingatlan-bérbeadasbél és egyéb
vagyonbol szarmazé bevételekbdl tevédnek 6ssze.

Az utébbi években a haztartasok jovedelme nemcsak nominalisan nétt, hanem az ar-
szinvonal valtozasat magaba foglalé realértéken is. 2010 6ta a haztartasok éves nettd
jovedelme 2010-es arakon szamolva 2020-ra dsszesen 48,1%-kal emelkedett.
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Az egy f6re jutd redljovedelem

Valtozasa (2010 = 100,0%) 100,0 101,2 95,7 99,1 104,1 1090 113,2 119,8 128,4 140,1 148,11

13. dbra. Az egy f6re juté éves jovedelem valtozasa redlértéken
Forrds: KSH, EU-SILC-felvétel

Az egyes jovedelmi deciliseket elemezve a legalacsonyabb tizedbe tartozé haztartasok
egy fore juté éves atlagos bruttd jovedelme 2020-ban - 7,6%-o0s éves novekedés mellett
- 552 ezer forintot tett ki, mig netto jovedelmiik 541 ezer forint volt, ami 9,5%-kal ha-
ladta meg az el6z6 évit. Az egy fore juté brutto jovedelem a hetedik decilisben érte el,
illetve haladta meg az orszagos atlagot. A tizedik decilisben az éves atlagos egy fére jutd
brutt6 jovedelem 5 millié 329 ezer forintot tett ki, ami az orszagos atlag 2,4-szerese volt,
az egy fére juté éves atlagos nettd jovedelem pedig 4 millié 118 ezer forint volt. A legal-
s6 és a legfelsd tized atlagos brutté jovedelme kozott 9,7-szeres volt kiillonbség, ami
kismértékben magasabb, mint 2019-ben. A haztartasok egy fére juté jovedelmeinek
Osszehasonlitasakor figyelembe kell venni az atlagos taglétszamok kozti kiillonbségeket
is,ami az els6 decilisben 2,9, a tizedik decilisben pedig 1,8. A haztartasok létszama kozti
eltérések arnyaljak az egyes decilisek jovedelmi kiilénbségeit, vagyis az als6 decilisekben
az egy fére jutd jovedelmek 6sszege nem csupan azért ennyivel alacsonyabb, mert eny-
nyivel kevesebbet keresnek, hanem azért is, mert tobben vannak azokban a csalddokban.

Ajovedelemszerkezet csak az elsd és a tizedik decilisben tér el szamottevéen az atla-
gostol. A legszegényebb decilisben a munkabdl szarmazo jovedelem aranya az 0sszjo-
vedelmen beliil csupan 52,7%, a tizedik decilisben ellenben 83,1%, mig az orszagos arany
74,6% volt. Az els6 tizedben az egy fére jutd éves munkajovedelem 6sszege 291 ezer
forint volt, ami alig haladta meg az egy f6ére jutd tarsadalmi jovedelmet, melynek 6ssze-
ge 253 ezer forint volt 2020-ban. Egyéb jovedelemmel, ami leginkabb vagyonbol szar-
mazoé bevételbdl all, szamottevien csak a tizedik decilis haztartasai rendelkeztek.
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Ezer forint

14. dbra. Az egy f6re jut6 bruttd jovedelmek megoszlasa jovedelmi tizedenként, 2020
Forrds: KSH, EU-SILC-felvétel
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. haztartasok héztartasok
gyermek(ek)kel  gyermekkel gyermekkel t6bb . .
dsszesen Gsszesen
gyermekkel
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15. dbra. Az egy fore jutd brutto6 jovedelmek a gyermekes haztartasok egyes tipusaiban
Forrds: KSH, EU-SILC-felvétel

A jarvanyhelyzet kovetkezményeként a gyermekes csaladok jovedelmi helyzete kis
mértékben romlott 2020-ban. Egy f6re jut6 jovedelmiik atlagosan 1 milli 822 ezer fo-
rintot tett ki, amelynek 2019-hez képesti 4,4%-o0s ndvekedési liteme jelentésen elmaradt
a gyermektelen haztartasokétdl (12,7%), igy a gyermekesek jovedelmének atlagtél vald
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lemaradasa a tavalyi 13,3%-rd6l 16,8%-ra novekedett. Ezen beliil viszont az egysziil6s
és a harom- vagy tébbgyermekes csaladok lemaradasa csokkent. A javulas ellenére a
legalacsonyabb jovedelemmel tovabbra is a harom- vagy tébbgyermekes csalddok ren-
delkeztek, egy fére vetitve éves szinten 1 milli6 395 ezer forinttal. Oket kovetik az
egyszilds haztartasok, 1 millid 789 ezer forintos fejenkénti bruttd jovedelemmel.

Az egyes demografiai csoportokat tekintve a legmagasabb jovedelemmel a fels6fokd
végzettségiliek, az 55-64 évesek és az aktivak rendelkeztek 2020-ban. A nemek k6zotti
jovedelmi egyenl6tlenség tovabbra is jelentds, atlagosan 11%-kal magasabb brutté jo-
vedelemmel rendelkeztek az egyediilallé férfiak (évi 2 milli6 935 ezer forint), mint az
egyediilallé n6k (2 millié 405 ezer forint). A férfi referenciaszemély(i? tobbszemélyes
haztartasokban az egy f6re jut6 jovedelem 5,5%-kal magasabb, mint ha n6 a referenci-
aszemély. Korcsoportos bontasban vizsgalva az 55-64 éves referenciaszemély i haztar-
tasok egy fére jutd bruttd jovedelme volt a legmagasabb, éves szinten 2 milli6 436 ezer
forint, 11,2%-kal meghaladva az orszagos atlagot. A referenciaszemély iskolai végzett-
sége is jelentsen befolyasolja a haztartas jovedelmi helyzetét. Ahol ez a személy fels6-
foku végzettségii, az egy fore jutd éves bruttd jovedelem 3 millié 53 ezer forint volt
2020-ban, mig az alapfoktiak estében ugyanez 1 milli6 202 ezer forint volt. A munkanél-
kiili haztartasok egy fére juté éves bruttd jovedelme az orszagos atlag felét sem érte el
2020-ban, és 942 ezer forintot tett ki. A nyugdijas haztartasok egy fére juté éves jove-
delme 1 millié 790 ezer forint volt, 18,3%-kal elmaradva az orszagos atlagtol.

A haztartasi jovedelmek regionalis kiillonbsége tovabbra is jelentds volt 2020-ban.
Budapesten az egy fore jutd éves atlagos brutto jovedelem 2 milli6 878 ezer forint volt,
ami kozel 1,6-szerese az észak-magyarorszagi régiéénak, ahol ugyanez 1 milli6 826 ezer
forintot tett ki. A hdztartasok jovedelme a févarosban, a Nyugat- és a Kozép-Dunantulon,
valamint Pest régiéban haladta meg az orszagos atlagot. A haztartasok jovedelmének
szerkezete a Nyugat-Dunantulon és Pest régioéban volt a legkedvezdbb, ahol a munkajo-
vedelem aranya az 6sszjévedelmen beliil sorrendben 78,9 és 78,2%-ot tett ki. Eszak-Ma-
gyarorszagon volt a legkedvez6tlenebb, itt a munkajovedelem csupan 68,3%-ot képviselt,
mig a tarsadalmi jovedelem 28,4%-ot, 5 szazalékponttal magasabbat, mint orszagosan.

A Koronavirus-jarvany ellenére mérséklodott
a jovedelmi egyenl6tlenség

A haztartasok jovedelmi helyzetének szempontjabol kedvezd, hogy a jarvany ellenére
csokkent az egyenl6tlenség. Ez a csokkenés mindkét, széles kdrben alkalmazott mutato,
vagyis ajovedelemeloszlas teljes terjedelmét figyelembe vevd Gini-egyiitthato, valamint
alegalso és a legfels6 6todok kozti jovedelemaranyokat vizsgalé S80/S20-mutaté alap-

2 Az a személy, aki a legmagasabb jovedelemmel rendelkezik a haztartasban.
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jan megfigyelhetd. A Gini-egyiitthat6 28,2-rél 27,7-re csokkent, az S80/S20 pedig 4,3
utan 4,2-re valtozott.
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16. dbra. J6vedelmi egyenl6tlenség az S80/S20- és a Gini-egyiitthaté alapjan
Forrds: KSH, EU-SILC-felvétel

Magyarorszag tovabbra is az unié atlaganal kedvezébb mutatékkal rendelke-
zik, és a kozepesen egyenlétlen orszagok kozé tartozik.

A jarvany ellenére nem romlott a lakossag szubjek-
tiv egészségi allapota

A KSH EU-SILC-felvételének évente ismétl6dd, egészségre vonatkozd kérdései tobbek
kozott vizsgaljak a 16 éves és az ennél id6sebb lakossag altalanos egészségi dllapotat és
az egészségi allapot miatti korlatozottsagot. Az adatfelvétel 2021. I. negyedévében ké-
sziilt, a kérdések erre az id6szakra vonatkoznak. Ezen adatok az atlagosnal kiilldndsebb
jelentéséget kaptak a koronavirus-jarvany idészakaban. Az egészségiiket rossznak vagy
nagyon rossznak tarték aranya az elmult 10 évben évrol évre fokozatosan csokken, és
ajavuld trend nem szakadt meg a jarvany els6 hulldimaban sem. Az egészségiiket jonak
vagy nagyon jonak tartdk aranya a 2020-as 62%-r6l 2021-ben 64,8%-ra nétt, mig a
rossznak vagy nagyon rossznak tartok aranya ugyanezen idészakban 9,9%-rol 8,1%-ra
csokkent.
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17. dbra. A 16 éves és annal id6sebb népesség szubjektiv altalanos egészségi allapota, 2021
Forrds: KSH, EU-SILC-felvétel

1. 6tod 2. 6tod 3. 6tod 4. 6tod 5. 6tod
Nagyon rossz 2,7 2,5 2,0 1,7 0,7
Rossz 8,4 8,2 7,4 53 3,1
Kielégit6é 25,0 27,7 30,7 29,2 22,7
16 46,7 42,4 44,0 47,8 52,7
Nagyon j6 17,2 19,2 15,8 16,1 20,8

18. dbra. A 16 éves és annal iddsebb népesség szubjektiv egészségi allapota jovedelmi 6todok

szerint, 2021
Forrds: KSH, EU-SILC-felvétel

Akiilénboz6 jovedelmi helyzeti haztartasokban él6k szubjektiv egészségérzete kozott
szamottevo kiilonbség figyelhet6 meg. 2021-ben a legalsd jovedelmi 6todben él6k 63,9%-
a érezte az egészségi allapotat jonak vagy nagyon jonak, mig a legfels6 6tddben él6k
kozel haromnegyede (73,5%). Az eltérés a rossz egészségi allapotra vonatkozéan még
jelentdsebb: a legalsé 6todben tobb mint egytizediik (11,1%) vélt egészsége volt rossz
vagy nagyon rossz, mig ugyanez a legfelsé 6todben csupan 3,8% volt 2021-ben.

Az altalanos egészségi allapotot érzékelhetden befolyasolja az iskolai végzettség. Az
alapfoku végzettségiiek egészsége sokkal rosszabb, mint a fels6fokuaké. El6bbiek 18,4%-
a nyilatkozott ugy, hogy egészsége rossz vagy nagyon rossz, mig utébbiak koziil csak
3,5% érezte igy. A pozitiv tartomanyban is szamottevé a kiilonbség; az alapfokud vég-
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zettségliek 41,3%-anak volt j6 vagy nagyon jo6 az egészsége 2021-ben, mint a fels6foku-
ak kozott a jo vagy nagyon j6 egészségnek drvenddk aranya 74,7% volt.

Regionalisan a legrosszabb szubjektiv egészségi allapot a Dél-Dunantil és Eszak-Ma-
gyarorszag lakossagat jellemezte 2021-ben. El6bbiben az emberek 11,5%-a, utébbiban
10,3%-a nyilatkozott gy, hogy az egészségi allapota rossz, vagy nagyon rossz. Legke-
vesebben Pest régioban, ahol az emberek 6,4%-a tartozott ebbe a kategdriaba.

2021-ben a lakossag 38,4%-anak volt hosszan tartd, legalabb 6 hénapja fennall6 be-
tegsége vagy egészségi problémaja. 2020-ban aranyuk 39,6% volt. A tartds betegség
esetében is a legnagyobb kiilonbségeket az iskolai végzettség szerinti bontas mutatja.
Mig a felséfoku végzettségliek 32%-anak volt tartos betegsége, addig az alapfoktak
esetében ez az arany 56,6% volt. Regiondalisan a Dél-Dunantul tér el legnagyobb mér-
tékben az atlagtdl, negativ iranyban, 46,0%-os mutatéval.

2021-ben a magyar lakossag hozzavetéleg 6todének (21,5%) volt olyan egészségi
problémadja, amely akadalyozta a mindennapi tevékenységek elvégzésében, egynegye-
diiknél ez a korlatozottsag sulyos mértékii volt. Az iskolai végzettség ebben az esetben
is jelentdsen differencial6 tényez6. 2021-ben az alapfoki végzettségliek korében kétszer
annyian szenvedtek korlatozé egészségi problématol, mint a fels6fokuak kézott. Ahogy
az altalanos egészségi allapot esetében, a tevékenységet korlatozo egészségi probléma
teriiletén is Eszak-Magyarorszagon és a Dél-Dunantiilon a legkedvezétlenebb a helyzet.
El6bbiben a lakossag 27,9%-anak, utébbiban 26,1%-anak korlatozta a mindennapijait
valamiféle egészségi probléma.

Osszefoglalas

2020-ban a teljes népesség 18,2%-at, 1 millié 752 ezer fot érintett a szegénység
vagy a tarsadalmi kirekesztddés kockazata, 51 ezer f6vel tobbet, mint 2019-ben.
Ajovedelmi szegénységi arany 12,7%-ot, a stlyos anyagi deprivacio6 8,3%-ot, a munka-
szegénység 3,7%-ot tett ki. Mélyszegénységben a tarsadalom 1,0%-a, 93 ezer {6 élt, 19
ezerrel kevesebben, mint az el6z6 évben.

2020-ban a haztartasok jovedelmi helyzete tovabb javult. Az egy fore jutd éves
brutté jovedelem 2 milli6é 190 ezer forint volt, 8,8%-kal magasabb, mint az el6z6 évben.
A netté6 jovedelem - 9,2%-os novekedés mellett - 1 millié 765 ezer forintot tett ki. A
realjévedelem 5,8%-kal nott.

Ajovedelmi egyenl6tlenség mind az S80/S20-, mind a Gini-egyiitthatd tekintetében
csokkent 2020-ban. Magyarorszag a kozepesen egyenl6tlen orszagok kozé tartozik az
Eurépai Unid orszagai kozott.
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Temesvary Zsolt

HAJLEKTALANSAG ES MENTALIS
BETEGSEGEK - NEMZETKOZI
KITEKINTES

Jelen tanulmdny révid dttekintést nytijt a hajléktalansdg és a mentdlis betegségek kapcso-
latdrdl elsésorban a témdban relevdns nemzetkézi szakirodalmak és mds adatforrdsok
(kutatdsi jelentések, online adatbdzisok és munkaanyagok) felhaszndldsdval. Mig a korai
hajléktalankutatdsok tébbsége elsésorban lakdsnélkiiliséggel és a lakdspiac problémdival
indokolta a hajléktalansdg kialakuldsdt, modern vizsgdlatok a személyhez kithetd szem-
pontokat - elsésorban a személyes sebezhetdséget - is figyelembe veszik. E vizsgdlatok
szerint a hajléktalannd vdlds egyik legfontosabb individudlis rizikéfaktora a mentdlis be-
tegségek kialakuldsa és - ezzel pdrhuzamosan - a pszichés és szocidlis miikidési képesség
megrendiilése. A tanulmdnyban bemutatott nemzetkézi felmérések alapjdn a hajléktalan
emberek hdromnegyede szenved valamilyen pszichés kdrképtél (amely sokszorosa a tobb-
ségi tdrsadalom érintettségének), és a lakdsvesztések legaldbb dtddének hdtterében kéz-
vetlentiil valamilyen pszichés megbetegedés dll.
Kulcsszavak: hajléktalansdg, mentdlis egészség, pszichés betegségek, szocidlis munka.

Bevezeto

A hajléktalansag és a mentalis egészség kapcsolatanak vizsgalata régi-uj teriilete a
nemzetkozi hajléktalankutatasoknak. A hetvenes és nyolcvanas évek pszichoszocialis
aspektusokat el6térbe helyez6 és a mentalis probléméak hajléktalansaggal valé 6ssze-
fliggését vizsgald kutatasai utdn azonban a kilencvenes évekre jelentésen lecsokkent a
hajléktalansagot pszichés tényezbkkel magyarazo elemzések szama.' Ennek tobbféle
oka is lehet. Az egyik magyarazat szerint (nevezziik makrogazdasagi perspektivanak)
a neoliberalis tarsadalmi és rendszerszint{i valtozasok a fedélnélkiiliség els6dleges
okozo6i. A mélyszegények tarsadalmi kirekesztése, joléti intézményekbdl valo kizardsa
és kizarodasa, valamint olyan makrotarsadalmi tényez6k, mint a gazdasagi krizisek
utani tomeges munkanélkiiliség, a felporgetett urbanizaci6 révén kialakul6 nagyvarosi
lakasproblémak a hajléktalanna valas valodi, strukturalis okai.

! Fitzpatrick, S.: Homelessness: Causation, in Smith, S. J. (szerk.): International Encyclopedia of Housing and
Home, Amsterdam, Elsevier, 2012, 15-24.
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Mas magyarazatok szerint (nevezziik tarsadalmi-kirekesztési perspektivanak) a
hajléktalan személyek marginalizacioja leginkabb szocialpszicholégiai tényezékkel in-
dokolhaté: egy individualista és meritokrata kapitalista tarsadalom igazi vesztesei 6k,
akik a tobbieknél kevésbé képesek megkiizdeni a korlatozott mértékben elérhetd tarsa-
dalmi javakért. Ezen argumentaci6 értelmében a hajléktalan személyek levalnak a tar-
sadalomrdl, és egyfajta underclasst alkotva mas, alacsony tarsadalmi statuszu rétegek
(példaul aleszakadé régidkban é16 roma kozosségek vagy a tartds munkanélkiiliek) ala
rétegzddnek. Egy harmadik (strukturalis szocidlpolitikai) magyarazat értelmében a
hajléktalansag feleldsei a kormanyzatok és dnkormdanyzatok, amelyek biintetd szocial-
politikak altal, rendészeti-hatdsagi eszkozokkel igyekeznek felszamolni a problémat és
eltlintetni a hajléktalan személyeket a koztertiletekrdl (lasd New York varosanak varos-
ezek az intézkedések inkabb a hajléktalan élethelyzet kriminalizalasahoz, konzervala-
sahoz és tovabborokitéséhez (generaciok kozotti hajléktalansag), nem pedig annak
megoldasahoz vezetnek.?

Barmelyik magyarazatot is vessziik figyelembe, k6zds vonasuk, hogy a hajléktalansag
egyfajta tarsadalmi termék, melynek okai a tarsadalmi, politikai és gazdasagi rendsze-
rek kudarcaiban, e rendszerek kisiklasaiban keresend6k. A hajléktalan emberek szemé-
lyes érintettsége sajat sorsuk alakulasaban, a hajléktalannd valas individualis tényez6i
valahogy kevésbé voltak hangsulyosak a kilencvenes évek végének és kétezres évek
elejének hajléktalankutatdsaiban. Az onként valasztott hajléktalansagrol példaul alig
talalni szakirodalmat (legalabbis a tobb tizezer publikaciot egyesité Sciende Direct
adatbazis tematikus keresései alapjan): mintha a kutatok félnének az egyéni jellemzdéket
és dontéseket figyelembe venni, nehogy az dldozathibaztatas csapdajaba keriiljenek.
Szerintiink a hajléktalansag és a hajléktalanna valas egyéni okainak vizsgalata igenis
fontos és méltatlanul hanyagolt teriilete a probléma teljes korii megértésének. Ez a szem-
1életmdd nem alternativaja és ellenp6lusa, hanem fontos kiegészit6je a rendszervizsga-
latoknak és strukturalis magyarazatoknak, melynek segitségével szdmos, hajléktalan-
sagot kiséro jelenség érthetdbbé valik.

A kovetkez6 irds a hajléktalansag és a mentalis egészség kapcsolatara fokuszal. Er-
tekezésiink azt vitatja, hogy a mentdlis zavarok, a pszichés megbetegedések, illetve ezek
kezelésének hidnya hogyan hatnak a hajléktalansag kialakuldsara, illetve miként befo-
lyasoljak a hajléktalan emberek életmindségét és életvilagat. A hajléktalanokat fenye-
get6 mentalis korképek vizsgalata a szocialis munka és a pszichiatria hatarteriilete. A
mentalis betegséggel kiizd6 hajléktalan emberek (tapasztalataink szerint) meglehetGsen
kevés figyelmet és hozzaértd torédést kapnak mindkét teriilet intézményeitdl és szak-
embereitdl, aminek elsédleges oka a szakmai kompetencidk és a két szaktertilet kdzot-

2 Evangelista, G. E.: Penalising Homelessness in Europe, in Gaisbauer, H. - Schweiger, G. - Sedmak, C. (szerk.):
Absolute Poverty in Europe, Bristol, Policy Press, 2019, 313-334.
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ti kooperaci6 hidnya. A pszichiaterek tobbsége szamdra a terdpia els6sorban betegség-
és nem személyhangsulyos, mig a szocialis szakemberek esetén inkabb a személy és
annak szocialis problémai allnak az intervencié kézéppontjaban. A szocialis teriilet
részérdl tehat a probléma tulzottan medikalis, mig az egészségiligy szamara tulsagosan
szocidlis. Ugyanakkor mig a szocialis munkasok képzésében vilagszerte hangsulyosan
megjelennek az egészségligyi ismeretek, kiilénos tekintettel a pszichiatriai szakisme-
retekre, az orvosképzésben csak periferidlisan (példaul tovabbképzések és szakvizsgak
alkalmaval) bukkannak fel a betegségeket és a kezelésliket érint6 szocialis szempontok.

Mentalis egészség, mentalis betegségek
és hajléktalansag

A WHO definiciéja alapjan ,a mentalis egészség a jol-1ét allapota, amelyben az egyén
tudatidban van képességeinek, megbirkoézik az élet stresszhelyzeteivel, produktivan
képes dolgozni, és képes a kozosségét tamogatni”. Ezzel szemben ,a mentalis betegség
olyan allapot, mely érinti az érzelmeket, a gondolkodast és a viselkedést (illetve ezek
kombinacio6jat). A mentalis betegségeket a szocialis, munkahelyi és csaladi tevékenysé-
geket érint6 stressz és miikodési problémak jellemzik.”®

A stresszhelyzettel val6 megbirkozasi képesség egyénenként eltérd lehet, amit befo-
lyasol az adott személy testi és mentalis fejlédése és fejlettsége, kora gyermekkori és
kés6bbi szocializacidja, dltalanos ismeretei, érzelmi intelligenciaja és a stresszhelyzethez
kapcsolddé korabbi tapasztalatai. Az egyén stressznek vald ellenall6 képességét rezili-
encianak nevezziik. A kiegyensulyozott csaladi hatter(i, egészséges szocialis mintakat
tapasztalo, érzelmi és materialis tamogaté kozeget maguk mogott tudo egyének rezili-
enciaja altalaban joval magasabb a hatranyos helyzet(, veszélyeztet6 koriilmények
kozott él6 vagy onnan kikeriil6 egyénekénél.* A problémahelyzetekkel valo megkiizdés-
hez sziikséges erdforrasok birtoklasa ugyancsak az elébbi csoport privilégiuma. Az
egyéni sebezhetGség pszichoszocialis okainak megértése és e tudasok intervencid soran
val6 alkalmazasa kiilondsen fontos a szocialis munka szamara, hiszen olykor a szakem-
berek korében is népszertiek a ,megedzette az élet”, vagy a ,jég hatan is megél” tipusu
kozhelyek. Ezek a kijelentések viszonylag sokszor elhangzanak a hajléktalanszallok,
éjjeli melegeddk és népkonyhdk munkatarsai kdrében, noha a hajléktalan személyek
magabiztossagot és kitartast tiilkrozo viselkedése mogott gyakorta silyos sebezhetdség
és mentalis instabilitas all.>

3 https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/mental-health-strengthening-our-response (Letdl-
tésideje: 2021. 11. 03.)

* Payne, M.: How to use social work theory in the practice, Bristol, Policy Press, 2020.

5 Lutz, R. - Sartorius, W. - Simon, T.: Lehrbuch der Wohnungslosenhilfe, Basel-Weinheim, Beltz Juventa, 2021.
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A megkiizdési stratégidk hidnya vagy alkalmatlansaga (pl. fizikalis vagy verbalis
erdszak alkalmazasa) a személy mindennapi miikddési egyensulyat veszélyezteti.
A silyos miikodési defektusok pedig rovid tdvon hangulatingadozasokhoz és lehangolt-
saghoz, hosszu tavon azonban pszichoszomatikus tlinetekhez, mentalis megbetegedé-
sekhez és az élettel vald dltalanos elégedetlenséghez (szélsGséges esetben onbantalma-
zashoz vagy szuicidumhoz) vezethetnek.

A megkiizdési stratégidknak elsésorban két tipusat ismeri a szakirodalom: a gyakor-
lati és az érzelmi megkiizdési stratégiakat. A gyakorlati megkiizdési stratégiak a stresz-
szhelyzet megsziintetésére irdnyulnak. Példaul bantalmazas és csaladon beliili er6szak
esetén a bantalmazott fél igyekszik fizikalisan és érzelmileg eltavolodni a bantalmazd-
tol: megvaltoztatja lakdkornyezetét, telefonszamot cserél, atalakitja a személyes kap-
csolatait. Az érzelmi megkiizdési stratégidk esetén az egyén sajat érzelmi viszonyat
valtoztatja meg a problémahelyzethez kapcsoldddan. Példaul elfogadja egy munkahely
elvesztését, nem dnmagat és feletteseit okolja, hanem lehetdséget, egyéni fejlédést,
folytonossagot lat a tovabblépésben.’

Mas tarsadalmi csoportokhoz hasonl6an a hajléktalan emberek esetén is megfigyel-
hetdk ezek a reakciok. A célcsoporttal késziilt narrativ interjuk aldtdmasztjak, hogy a
hajléktalanna valas egyéni indoklasakor példaul igen gyakoriak a racionalis, sajat don-
tési kompetenciat sugallé magyarazatok. Hagyomanyosan ilyen argumentum a csaladi
kotelékek védelme, a gyermekek és egykori hazastarsak segitése. Féként hajléktalanna
valt férfiak beszamoldi alapjan a hajléktalansag elszobajaban 1év6 apak gyakorta hagy-
jak el a kozos hazat vagy lakast, hogy a gyermekek élet- és lakhatasi biztonsagat tovabb-
ra is fenntartsak. Horvat® és magyar® hajléktalanokkal késziilt interjukban példaul
sokszor felmeriil6 stratégia, hogy a csaladjukat és hazukat kapcsolati problémak miatt
hatrahagyé férfiak eldszor albérletben vagy baratoknal laknak, késébb azonban a haj-
léktalansag utveszt6jébe (jobb esetben intézményekbe, rosszabb esetben az utcara)
keriilnek. Japan férfiak pedig az orszagban jellemz6 stlyos szerencsejaték-fliggdségiik
és addssagaik miatt gyakran hagyjak maguk mogott csaladjukat, és valnak hajléktalan-
na. Japanban ugyanis miikodik a ,lelépés” lehetGsége, mely szerint a lakasukat és csa-
ladjukat hatrahagyd szerencsejaték-fligg6k ingatlanait és a csalad egyéb vagyontargya-
it nem arverezik el, ugyanis adéssagterhét az érintett személy ,magaval viheti”.1°

Nyugat Eurépaban hajléktalansagban él6 kelet-eurdpai vendégmunkasok esetében
ugyancsak gyakori magyarazat a hajléktalanlét egyéni dontésekkel, stratégiakkal vald

¢ Fink, T. - Kunisch, R.: Medizinische Psychologie, Medizinische Soziologie, Miinchen, Urban-Fischer, 2013.

7 Fink-Kunisch, i. m.

8 Sikic-Micanovic, L.: Homelessness and Social Exclusion in Croatia, European Journal of Homelessness,
2010/4, 45-64.

% Gy6ri P. - Mardthy M.: Merre tovdbb? Egy nemzeti hajléktalaniigyi stratégia lehetséges keretei, Budapest, Pro
Domo Fiizetek 1, 2008.

10 Marr, M. D.: Better Must Come: Exiting Homelessness in Two Global Cities, Cornell Paperbacks, 2015.
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indoklasa. Briisszelben €16 lengyel'! vagy ziirichi roman hajléktalan férfiak!? beszamo-
16i alapjan utcai életiik tudatos és racionalis gazdasagi dontés kovetkezménye, és nem
feltétleniil a lakhatés lehetségének hianyabél adédik. Igy ugyanis megspérolhatjik az
albérletek és munkasszallok téritési dijait, és joval tobb pénzt vihetnek haza a csalad-
juknak. Svajcban €16 kelet-eurodpai koldusok hasonld racionalis-gazdasagi stratégiakrol,
a kozosségi terek funkcionalis hasznalatarol szamoltak be.!® Természetesen a hajlékta-
lansag mogott minden esetben ott all a kényszer és a nyomor. BArmennyire is tudatosnak
tlinnek ezek az ,0nkéntes” stratégidk a vandorld hajléktalanok esetén, az utcai élet, a
hideg, a zaj, a nedvesség és az erészak kegyetlen megprdbaltatasai a hajléktalanlétnek,
amelyeket ki kell allni”, hogy az ember egy kicsit tobbet adhasson haza.

Erzelmi megkiizdési stratégiakkal ugyancsak gyakran taldlkozhatunk a hajléktalan
emberek koreiben. A hajléktalansagot relativizald, artalmatlan atmeneti létformaként
feltlintetd egyéni magyarazatok szamos narrativ interjiban megfigyelhetdk. Illyenkor
természetesen nehéz eldonteni, hogy az érintettek valéban atmeneti, jelen helyzetben
elfogadhat6 életformaként tekintenek a helyzetiikre, vagy inkabb a helyzetiikb4l ad6dé
szégyenérzetiikben ,szépitik meg” az életkoriilményeiket.

Ahajléktalansag és a mentalis zavarok kapcsolatanak feltarasa altalaban deficitbazisu
megkozelitéssel torténik, ahol a kutatdk arra kivancsiak, milyen gazdasagi, perszonalis
és szocialis javak (elsdsorban a lakhatas), kapcsolatok és lehet6ségek hidnya vezet a
mentalis betegségek kialakulasahoz. Ez a megkozelités a hajléktalan emberek tobbszo-
rosen deprivalt életkoriilményeire reflektal, és alakhatas, jovedelem, tarsas kapcsolatok
és egészség hianyabol adodo stresszfaktorok mentén irja le a hajléktalan személyek
mentalis sériilékenységét. A - tobbek kozott - Fink és Kunisch altal is alkalmazott
stresszpuffer-modell is egy ilyen deficitalapt néz6épontot képvisel.'* A modell szerint az
érzelmi tdmogatas, az elismerés, az dltaldnos informacidk és a célzott segitség egylittes
hianya vezet a mentalis egészség veszélyeztetéséhez és az ligynevezett egyensulyi alla-
pot megingasdhoz. Fenti veszélyeztet6 tényezo6k kiillondsen érvényesek a sokszorosan
deprivalt csoportokra, igy a hajléktalan emberekre is. A megkozelités értelmében a
hajléktalan személyek (és mas hatranyos helyzet(i csoportok) életitjuk soran folyama-
tosan gytijtik az Ggynevezett sebezhetdségi tényezoket (az angol szaknyelvben: vulne-
rabilities), amelyek egymast felerdsitve gyengitik a problémakezelési képességet, és
erdsitik a stresszt.

11 Mostowska, M.: Homelessness Abroad: ,Place Utility” in the Narratives of the Polish Homeless in Brussels,
International Migration, 2014/1,118-129.

12 Temesvary, Zs. - Roduit, S.: Migration of Destitute Central and Eastern European Citizens to Switzerland.
Working Paper, Neuchatel, NCCR LIVES, 2021.

13 Colombo, A. - Reynaud, C. - Coulon, G.: Begging in Geneva: Whose Rights to the City?, Urban Environment,
2015/10, 1-26.

" Fink-Kunisch, i. m.
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A probléma Kiterjedtsége

Eurodpai és mas nemzetkozi adatok azt mutatjak, hogy a hajléktalan személyek korében
joval gyakrabban fordulnak el mentalis megbetegedések, mint a teljes tarsadalomban.
A szakirodalomban gyakorta felmeriil6 kérdés, hogy vajon a mentalis megbetegedések
vezetnek hajléktalansaghoz, vagy inkabb a hajléktalansagbol eredd életkérilmények
hajlamositanak a pszichés megbetegedésekre. Németorszagi'® és svajci® kutatasok bi-
zonyitjak, hogy koriilbelill minden negyedik-6todik hajléktalan személy utcara kertilé-
séért kozvetlentl valamilyen pszichiatriai megbetegedés, illetve annak szoros kovet-
kezményei tehetdk felelGssé. A pszichiatriai betegségekbdl eredd életvezetési problémak,
koncentracids zavarok, funkcionalis cselekvésképtelenség gyakran vezetnek a személyes
kapcsolatok felbomlasahoz, a munkahely majd a lakhatas elvesztéséhez.

Anémet SEEWOLF-jelentés szerint a hajléktalan személyek csupan 6,7 szazaléka nem
szenvedett semmilyen pszichés zavartdl, és 70 szazalékuknak volt igazolhat6, diagnosz-
tizalt mentalis betegsége. A tanulmdany szerint a hajléktalan emberek 42,6 szazaléka
szenvedett szerhasznalat miatt fellép6 mentalis zavaroktol, 10 szazalékuk volt skizofrén,
20,2 szazalékuk szenvedett manias depressziotol, és 18,4 szazalékuk rendelkezett pszi-
choszomatikus korképekkel.'” Egy masik németorszagi vizsgalat'® szerint a hajléktala-
nok 55,4 szazaléka alkoholfiigg6, 17,6 szazalékuk érintett szorongasos zavaroktél és 15
szazalékuk manias depresszios, tovabba az 6sszes pszichés korkép 29,1 szazaléka volt
valamilyen személyiségzavarra visszavezetheto.

A brit Homeless Link® vizsgalatai alapjan a hajléktalan személyek nyolcvan szazalé-
ka szenved mentalis zavaroktol, azonban csupan valamivel kevesebb, mint a feliiknek
(45 szazalékuknak) van tényleges diagnézisa a pszichés betegségérdl. A vezetd mentalis
betegségek kozott szerepel a depresszio, a skizofrénia és a bipolaris zavarok. A vizsgalt
hajléktalanpopulacié kétharmada (62,5 szazalék) volt szerfiiggd, 53,7 szazalékuk volt
mentdlisan beteg, 42,6 szazalékuk pedig egyszerre mindkett6. A brit hajléktalanok
negyede (26 szazalék) hivatkozott pszichés betegségére a lakasvesztés els6 szamu oka-
ként.

Egy Egyesiilt Allamokban végzett orszagos kutatds nemcsak a mentalis betegségek
jelenétét vizsgalta, hanem az etnikai rétegz6désre is kitért. Egy orszagos vizsgalat alap-
jan a pszichiatriai szakellatasban felbukkand hajléktalan emberek 6tode szenvedett

15 Bguml, ]. - Baur, B. - Bronner, M. - Pitschel-Walz, G. - Jahn, T.: SEEWOLF Studie: Seelische Erkrankungen in
den Einrichtungen der Wohnungslosenhilfe im Grossraum Miinchen, Miinchen, Lambertus Verlag, 2017.

16 Drilling, M. - Dittmann, J. - Bischoff, T.: Obdachlosigkeit, Wohnungslosigkeit und prekdres Wohnen: Ausmass,
Profil und Bedarfin der Region Basel. Forschungsbericht, Muttenz, Fachhochschule Nordwestschweiz.

7 Biuml et al., i. m.

18 Schreiter, S. - Bermpohl, F. - Krausz, M. - Leucht, S. - Rossler, W. - Schouler-Ocak, M. - Gutwinski, S.: The
prevalence of mental illness in homeless people in Germany: A systematic review and metaanalysis, Deut-
sches Artzeblatt, 2017/11, 543-561.

% Homeless Link: The unhealthy state of homelessness, London, Homeless Link, 2014.
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hangulatzavaroktol, tizediik volt skizofrén, 6tddiik keriilt be a kérhazba kozvetleniil
szerhasznalatb6l ad6dé problémak miatt (pl. tuladagolas), tovabba tizediik kisérelt meg
ongyilkossagot, és harmaduk volt a pszichés betegsége mellett is aktiv szerhasznalé. A
skizofrének kozott jelentdsen feliilreprezentaltak voltak az afroamerikaiak a fehérekhez
és a hispanokhoz képest. Hangulatzavarok és alkoholizmus tekintetében viszont a fe-
hérek voltak némileg tobbségben.?’

Az ut6bbi években amerikai kutaték tobb klinikai tanulmanyt is kozzétettek, amelyek
a hajléktalansag és a traumatikus fejsériilések kozott mutatnak ki jelentds 6sszefiiggé-
seket. A fejet ért trauma és az agy sériilései ugyanis igazolhat6an kiilonb6z6 mentalis
zavarokhoz vezethetnek. Ezek a zavarok érintik a mindennapi érzelmi és tarsas kapcso-
latokat, valamint a kiilonféle élethelyzetekben megjelend viselkedéseket és cselekvése-
ket. Nagymintas kvantitativ kutatasok kimutattak, hogy az amerikai hajléktalanok tobb
mint a fele élt 4t valamilyen stlyosabb fejsériilést, és szenvedett agyi traumat a hajlék-
talanna valasa el6tt vagy kozvetleniil utana.?

Mentalisan beteg hajléktalan személyek a szocialis
ellatorendszerben

A mentalisan beteg hajléktalan személyek ellatasa az egészségligy és a szocialis tamo-
gatorendszer hatarmezején helyezkedik el. Mindkét intézményi struktiratél specialis
ismereteket kovetel, ugyanakkor nem tartozik szervesen egyik intézményrendszerhez
sem. A budapesti hajléktalankérhazhoz hasonld specialis, a hajléktalan személyek sziik-
ségleteire reagalo egészségligyi intézmények csak nagyon kevés nagyvarosban léteznek.
A kevés specidlis egészségiigyi ellato legnagyobb része raadasul a testi megbetegedé-
sekre koncentral, és csak elvétve talalhatok a vilagon olyan kérhazak, amelyek a hajlék-
talanok mentalis betegségeire szakosodtak. Ilyen ritka intézmény példaul a ziirichi
Sune-Egge szakklinika, amely specialis ellatast és elhelyezést kinal a pszichiatriai be-
tegségekben szenvedd hajléktalan személyeknek. A fedél nélkiili betegekkel szocialis
szakemberek és pszichiaterek foglalkoznak, és kozosen készitik el személyre szabott
kezelési terveiket. A terapia soran a szocialis szempontok (példaul hogy a betegnek le-
gyen hova mennie a kdrhazi elbocsatasat kovet6en) legaldbb annyira fontosak, mint a
medikalis tényezg6k.??

A gyakorlat alapjan a hajléktalan személyek pszichiatriai ellatasanak sikere vagy si-
kertelensége altaldban a szocidlis intézmények és a pszichiatriai klinikak kooperaciés

20 Balasuriya, A. L. - Buelt, E. - Tsai, ].: The Never-Ending Loop: Homelessness, Psychiatric Disorder and
Mortality, Psychiatric Times, 2020/5.

2 Stubbs, J. - Thornton, A. E. - Sevick, ]. M.: Traumatic brain injury in homeless and marginally housed indi-
viduals: a systematic review and meta-analysis, Lancet Public Health, 2020/5, 19-32.

2 https://www.swsieber.ch/was-wir-tun/betreuen/fachspital/ (Letoltés ideje: 2021. 11. 08.)
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képességén milik, amelyet sokszor drnyékolnak be pénziigyi és szakmai érdekellentétek.
Az Eszaknyugat-svéjci Egyetem kutatasa szerint toébbféle, a pszichiatria és a hajlékta-
lanellatas tertiletén miikodd, a két rendszert 6sszekapcsold kooperacids lehetdség is
felmeriilhet.?® Példaul a két agazat képvisel6i id6szakos jelleggel csoportos értekezlete-
ket szervezhetnek, ahol az altalanos egyiittmiikddési szabalyokat (pl. kolcsonos elhe-
lyezések, jelzérendszer, kapcsolattartas forumai) egyeztetik. Kooperacio eseti jelleggel
is miikodhet, amikor a szakemberek egy-egy konkrét esethez kapcsolédéan hivnak 6ssze
esetkonferencidkat. Emellett mind a pszichiatriai intézmények, mind a hajléktalanella-
tok kolcsonds jelzérendszert épithetnek ki, melyben egymast informéalhatjak a hajlék-
talanellatasbol kikeriil6 és a pszichiatriara bekeriil6 (vagy forditott utat bejaré) szemé-
lyekrél. A kooperaci6 utcai pszichiatriai szakszolgalatok formajaban is megjelenhet,
amely az utcai szocialis munka példajara mobil segitséget biztosit az utcan él6 és pszi-
chésen beteg emberek szamara.

Lutz és tarsai a pszichiatriai ellatasban megjelend hajléktalan emberek kiilénbdz6
csoportjait azonositottak problémaik tipusa, egyiittmiikodési hajlandésaguk és a pszi-
chiatriai ellatérendszerhez valé hozzaférésiik alapjan.?*

- Lutz és tarsai tipoldgidja alapjan az els6 csoportot az alkoholfiigg6k és (mas)
szerhasznalok alkotjak, akiknél a tartés fogyasztas révén kialakulé mentalis
betegségek teszik indokoltta a kérhazi kezelést. Egy miincheni vizsgalat szerint
a hajléktalan személyek 43 szazalékanal figyelhet6 meg tartés szerhasznalat.?
Egy egész Németorszagot feldlel6 kutatas szerint pedig ez az arany még ennél
is magasabb, 55 szazalék.?® A szerhasznalat (az alkoholfiigg6séget is ide sorol-
hatjuk) jelent6sen noveli az olyan pszichés megbetegedések kockazatat, mint a
szorongas, a depresszié vagy a skizofrénia, illetve sulyosbitja a fennallé beteg-
ségek tlineteit.

- A masodik csoport szerepldi diagnosztizalt pszichés kérképpel rendelkeznek,
az allapotuk azonban nem teszi indokoltta a tartés kérhazi kezelést. Ok egyarant
megjelennek a pszichiatriai intézményekben és a hajléktalanellatoknal. Ezek a
hajléktalan emberek a hajléktalanokat tdmogat6 rendszerek igénybevevdi, haj-
1éktalanszallok lakdi, népkonyhak vendégei és éjjeli melegeddk kliensei, akik
rovidebb pszichiatriai kezeléseket kovet6en a hajléktalanokat ellat6 intézmé-
nyekbe térnek ,haza”, és innen folytatédik ambulans kezelésiik, gyégyszerezé-
stik. Mindez kiilonos készségeket és figyelmet kivan meg az intézmények egyéb-
ként is tulterhelt szakembereitdl.

2 Blaser, A. - Iyadurai, G. - Schenk, U. - Koller, T. - Locher, G. - Vetsch, N. - Weber, A.: Psychische Gesundheit
und Obdachlosigkeit. Forschungsbericht, Muttenz, Fachhochschule Nordwestschweiz, 2021.

2 Lutz et al,, i. m.

%5 Bauml et al,, i. m.

26 Schreiter et al., i .m.
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- A hajléktalanellatas és a pszichiatria hatartertletén él6 személyek harmadik

csoportja elutasitja a pszichiatriai kezelést, elfogadja viszont a (bentlakasos)
hajléktalanellatok segitségét. Ebben az esetben a szocialis szakembereknek még
az el6z6nél is nagyobb kihivast jelent a szocidlis hatranyok mellett a mentalis
zavarokkal kiizd6, esetenként pszichézisban 1évé emberek tAmogatasa. Mind-
azonaltal a mentalisan beteg hajléktalanok legalabb intézményes segités alatt
allnak, és nem teljesen kiszolgaltatottak az utca torvényeinek. Ellenallasuk
miatt csak végso sziikség esetén, dllapotuk sulyosbodasakor keriilnek az egész-
ségiigyi intézményekbe, amit aztan azonnal el is hagynak, amint arra médjuk
van, és ismét a szocialis intézményeknél kotnek Kki.

A pszichiatriai ellatasra szoruld hajléktalan személyek negyedik csoportja a
»nem intézményképeseké”, akik viselkedésiik vagy életmodjuk miatt egyszeri-
en kizarédnak az egészségligyi és szocidlis intézményekbdl. Ok legfeljebb utcai
szocialis munkasok segitségével érhetdk el, és csak ott kapnak hatékony pszi-
chiatriai ellatast, ahol m{ikddik utcai pszichiatriai szolgalat. [lyen meglehet&sen
ritka utcai pszichiatriai ellatas m(ikodik példaul az Egyesiilt Allamokban, Nash-
ville varosaban, ahol pszichiaterek és szocialis munkasok keresik fel az utcan
€16 hajléktalanokat, igy biztositva ellatast azoknak a személyeknek, akik nem
hajlandok elfogadni az intézményes terapiakat.

- A mentalisan beteg hajléktalan emberek 6todik csoportja szintén életméddja és

viselkedése miatt szorul ki a pszichiatriai ellatérendszerbdl, am (az el6z6 cso-
porthoz képest) 6ket képesek ellatni és megtartani a szocialis intézmények.
Erre a csoportra jellemz6 a vandorlé életmdd, a korabbi lakdhely elhagyasa, a
tartozkodasi helyek gyakori valtogatasa. Sokuk rendelkezik valamilyen pszi-
gondozoéintézetben, az ellatas azonban valamilyen ok miatt félbeszakad. Kiil6-
nosen nehéz e személyek kezelése, ha kiilfoldre koltoznek, és ott egészségbiz-
tositas hidnyaban tartésan ellatatlanul maradnak.

Végiil érdemes megemliteni a pszichésen beteg hajléktalan személyek azon
csoportjat, akik valamilyen pszichiatriai ellatasra varnak, am a hosszu varoélis-
tak miatt nem tudjak azt igénybe venni, ezért szocialis intézményekben varjak
ki a sorukat. Ebben az esetben a hajléktalanokat ellaté intézmények a pszichi-
atriai ellatas pufferzénajaként miikodnek, és megtartjak azokat a pszichésen
beteg hajléktalan embereket, akiknek hozzaférése az egészségligyi intézmé-
nyekhez azok tulterheltsége miatt erésen korlatozott.

Ha a hajléktalan személyek egyaltalan bekeriilnek a pszichiatriai ellatékhoz, tébbnyi-

re csak az aktiv ellatasig jutnak, majd onnan gyakorlatilag azonnal, a lathat6 tiinetek
ellatasat kovetben az utcara vagy szalléra kertilnek. Ezt a folyamatot a szakemberek
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forgdajtéhatasnak nevezik, ami arra a folyamatra utal, hogy a mentalisan beteg hajlék-
talanok ki-be jarnak az egészségiigyi intézményekbe, ahol tiineteiket kezelik ugyan, de
hosszan tarto, igazan hatékony terapidkra nem szamithatnak.?” Kiils6 er6forrasok és
intézményes tamasz nélkil a visszakeriilés gyorsan megtorténik, és egy-egy paciens
sokaig visszatér§ vendége marad a pszichiatriai osztalynak. A hajléktalan személyek
ugyanis szinte mindenhol kizarédnak az egészségligyi ellatasok prevencios és rehabi-
litacios fazisabol. A preventiv, mentalis egészséget tamogat6 programok csak a legritkabb
esetben jutnak el a hajléktalanokhoz. A rehabilitacios ellatasok, pszichiatriai szanatori-
umok pedig a gyakorlatban leginkdbb a privilegizalt csoportok szamara vannak fenn-
tartva, igy a hajléktalanok hozzaférési esélye meglehetdsen csekély.

A német nyelv{i szakirodalomban - egyéb jo gyakorlatok mellett - az igynevezett
Karlsruhe Modellt szoktdk megemliteni mint a hajléktalan- és a pszichiatriai ellatasok
kozotti kooperacid pozitiv példajat. A Karlsruhe Modell a pszichiatriai szolgaltatok és a
szocidlis ellatasok kézotti kompromisszumon alapul, amelyben a felek megallapodtak,
hogy senki sem keriilhet utcara a pszichiatriai osztalyokrol. Enhez a két szektor szoros
egyittmiikodése és a szakemberek kozotti gyakori tapasztalatcsere sziikséges. A haj-
léktalanszallékon él6 emberek ingyenes és alacsonykiiszobii ellatasban részesiilhetnek
a pszichiatriai korhazak és szakrendel6k orvosaitél és névéreitdl, akik kozvetleniil a
szallékon keresik fel az érintetteket. Mivel a varos hajléktalanjai kozott sok a kiilfoldi,
német egészségbiztositassal nem rendelkezd személy, nem sziikséges egészségbiztosi-
tasi kartya vagy egyéb dokumentumok felmutatasa a terdpia igénybevételéhez. Ennek
megfeleléen csaknem minden raszorul6 megkaphatja a sziikséges segitségnyujtast. A
modell tAmogatoi szerint az ingyenes, alacsonykiiszob( terapidk koltsége még mindig
olcsobb, mint a pszich6zis esetén igénybe vett hosszu tavy, koltséges kérhazi gydgyke-
zelések.

Ha egy hajléktalan személy kezelés ala Kkertil, egyéni gondozasi tervet készitenek a
szamara, és lehetdleg ugyanaz a szakember kiséri végig a teljes terdpia soran. Ugyanaz
a segitd felel6s a gydgyszerezés biztositasaért, a terapias beszélgetésekért, a tanacsada-
sért és mas feladatokért. A tevékenység nemcsak a pszichésen beteg személyek aktiv
ellatasara vonatkozik, hanem prevencios, mentalis egészséget tamogato szolgaltataso-
kat is tartalmaz, valamint hozzaférést biztosit a pszichiatriai rehabilitaciéhoz. A tamo-
gatast biztositd személyek két specialis csoportot is létrehoztak, egyiket az alkoholbe-
tegek, egy masikat pedig a hajléktalan nék tamogatasara. Ezaltal speciilis,
sziikségleteiknek megfelel6 segitséget kaphatnak e kiilondsen sériilékeny csoportok.?

7 Blaser et al., i. m.
28 Uhrig, W.: Angebote fiir psychisch kranke wohnungslose Menschen in Karlsruhe, Wohnungslos, 2010/3-4,
83-85.
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Osszefoglalas

A fenti tanulmdany a hajléktalansag és a pszichés betegségek dsszefon6dasara, komplex
kapcsolatrendszerére hivta fel a figyelmet egyes, a témaban relevans angolszasz és
német nyelvi szakirodalmak segitségével. A mérési lehetdségek problémai miatt a té-
maval foglalkoz6 kutatok szamara még mindig kérdéses, hogy elsdsorban a hajléktalan-
sag vezet-e pszichidtriai megbetegedésekhez, vagy a pszichiatriai betegségek vezetnek
lakasvesztéshez. Hajléktalan személyek korében végzett narrativ életutinterjtik alapjan
alighanem mindkét lehetdség fennall. Nemzetkozi felmérések szerint a hajléktalan sze-
mélyek haromnegyede kiizd mentalis betegségekkel, amelyek nagy része nem diagnosz-
tizalt, tovabba a diagnézissal rendelkezd hajléktalanok jelentds része nem jut hozza a
megfeleld terapiakhoz (tobbnyire) az ellatérendszer strukturalis problémai miatt. A
pszichés betegséggel kiizd6 hajléktalan személyek elldtasa a szocialis munka/szocial-
pedagdgia és a pszichiatria specialis hatarteriilete, ahol a feladatkorok és kompetenciak
tisztazatlanok és szabdalyozatlanok. A tanulmanyban bemutatott ,jé gyakorlatok” bizo-
nyitjak ugyanakkor, hogy megfelel6 koordinaci6 és kooperacié mellett a két szektor
képes lehet hatékonyan egyiittmiikddni a hajléktalan emberek pszichiatriai ellatashoz
vald hozzaférésének elGsegitése érdekében.
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Hogyan lattuk mi, szolgdltatdasokat igénybe vevé személyek
a Covid-19 virus okozta pandémids idészakot

KUTATASI BESZAMOLO, RESZLET

A kutatas a készegi Fels6bbfoktl Tanulmanyok Intézete tAmogatasaval valosult meg.

Carl Rogers megdllapitdsdn - ,A tapasztalat szdmomra a legfébb tekintély. Az érvényesség
probakdve a sajdt tapasztalatom. Sem eqy mdsik ember tapasztalatai, sem a magam elgondo-
ldsai nem vetekedhetnek a tapasztalataim hitelével. Ujra és djra a tapasztalataimhoz kell nyil-
nom, hogy minél kiézelebb keriiljek a valésdghoz; mikézben énbennem kialakul” - alapult a
gondolkoddsunk, amikor kutatdst kezdeményeztiink a szocidlis intézményekben a Covid-19
virus okozta pandémids idészak tapasztalatainak feltdrdsdrdl. A kutatdsi dizdjn legmeghatdro-
Z0bb része volt a szolgdltatdsokat igénybe vevd személyek ezen idészakhoz kapcsolédo tapasz-
talatait, érzéseit megismerni. Célunk volt feltdrni azokat az intézményi és eqyéni erdsségeket,
amelyekre a szocidlis szolgdltatdsok fejlesztése esetén tdmaszkodhatunk. Jelen beszdmoléban a
Felsébbfoku Tanulmdnyok Intézete kutatdiként a ,Fenntarthaté tdrsadalom reziliens és haté-
kony szolgdltatéi hdlézat dltal” cimmel végzett regiondlis kutatdsunk azon eredményeit mutat-
juk be, amelyeket az igénybe vevd személyek dltal elmondottak alapjdn gytjtéttiink dssze.

Kulcsszavak: Semmit rélunk nélkiiliink!-elv., szocidlis szolgdltatds, pandémia, rezili-
encia, fogyatékos személyek, pszichidtriai beteg emberek, bentlakds, nappali elldtds,
szolgdltatdst igénybe vevd személy.

1. A kutatas indokoltsaga

Olyan hurrikanként jelent meg a Covid-19 virus a vilagban, amely sulyos, eddig aligha
tapasztalt tarsadalmi és gazdasagi valsagot eredményezett, tovabba lathatéva tette
azokat a hidnyossagokat, amelyekre korabban kevesebb figyelem iranyult. Az eddig
felszin alatt 1év6 gyengeségek, tarsadalmi, politikai anomalidk nagyit6 ala keriiltek.
Nyilvanvald, hogy a tarsadalom egyes csoportjait sokkal jobban, aranytalanul nagyobb
mértékben felkavarta ez a szélvihar. Ezek azok a tarsadalmi csoportok, amelyek tagjai
hatranyos helyzetben vannak, és ,sebezhet6k”: idds emberek, gyermekek, valamint olyan
személyek, akik bizonyos szocidlis szolgaltatdsok - hajléktalanellatas, intézményi lak-
hatés, személyi asszisztencia - kliensei. Vildgszerte beazonosithatéva valtak azok a
tényezdk - fogyatékossag, vallasi csoporthoz tartozas, foldrajzi elhelyezkedés -, amelyek
atarsadalmi helyzet, alakhatasi, megélhetési koriilmények mellett tovabb nehezitették
a pandémia negativ hatasait (World Bank, 2020).
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Magyarorszag a Fogyatékossaggal é16 személyek jogairdl szolé egyezményt (Conven-
tion nt he Rights of Persons with Disabilities, CRPD) 2007-ben ratifikalta, amelynek célja
valamennyi emberi jog és alapvetd szabadsag teljes és egyenld gyakorldsanak elémozdi-
tasa, védelme és biztositdsa valamennyi fogyatékossaggal é16 személy szamara, és a veliik
sziiletett méltdsag tiszteletben tartasadnak elémozditasa. Az egyezmény fontos és haté-
kony eszkoz arra, hogy a fogyatékossaggal él6 személyek jogainak érvényesitésében
szerepet vallaljanak az Egyezményt ratifikalé allamok, egyiittmiikodésben a helyi kdzos-
ségekkel, 6nkormanyzatokkal, valamint civil szervezetekkel (ENSZ-egyezmény, 2007).

Kutatasunk megkezdése el6tt - 2021 marciusaban - nem talaltunk olyan felmérést,
amelyben a kutatdk a szolgaltatast igénybe vev személyek véleményét kérdezték volna
arrdl, hogy a Covid-19 virus okozta jarvany milyen hatdassal volt az intézményben é16
személyekre. A pandémia megjelenésekor mar lathaté volt, hogy az intézményi keretek
nehezitik a virus okozta megszoritasok kezelését. Mar a jarvany els6 hullama idején
szamos kiilfoldi példat lathattunk az intézményekben nagy szamban terjedd fert6zéses
esetekre, amelyek aztan a hazai intézményekben megismétlédtek.

Nemzetkozi és hazai szervezetek sorra jelezték, hogy a pandémia miatt olyan id6szak
elé néziink, mikor a veszélyeztetett csoportok egyenl6 esély(i hozzaférése az egészség-
ligyi szolgaltatasokhoz nehezen, vagy egyaltalan nem lesz biztositott. Erre kiemelt
hangsulyt kell fektetnie minden orszagnak (World Bank, 2020; EASPD, 2020; Brennan,
2020; EDF, 2020; AJBH, 2021; WHO, 2020). Magyarorszagon a pandémia elején az Alap-
vetd Jogok Biztosanak Hivatala kozleményt adott ki, amelyben kérte, hogy a jarvany
idején kiszolgaltatott személyek jogainak érvényesiilésére minden érintett intézmény
és személy legyen figyelemmel. Szamos jelentés szol arrol, hogy a szocidlis szolgaltatd
szektor kihivasokkal kiizd, fejlesztésekre volna szilikség. A Hivatal arra is utalt kozle-
ményében, hogy egy ilyen valsagos helyzetben ezek a kihivasok feler6sédnek a bentlakast
biztositd intézményekben (A]BH, 2021).

2. A kutatas részletei

Petri Gabor a tanulmanyaban egy olyan kutatast mutat be, amelyben annak jart utana,
miként 1atjak az autista és értelmi fogyatékos emberek érdekvédelmében dolgoz6 szak-
emberek az emberi jogokat. Arra az eredményre jutatott, hogy az emberi jogokat az
érdekvédelemben részt vevo személyek a mindennapi munka soran kevésbé alkalmaz-
zak, sokkal inkabb elvként tekintenek ra (Petri, 2019).

A kutatok sajat tapasztalatai alapjan ehhez nagyon hasonlé gyakorlat jelenik meg a
szocialis szolgaltatasokat biztosité intézményekben. Az emberi jogok teljestilésének
egyik alapvet6 sarokkdve a ,Semmit rélunk nélkiiliink!”-alapelv, ami arrél szél, hogy
semmilyen intézkedés nem térténhet ugy, hogy arrol ne kérdezziik meg az érintett sze-
mélyeket (Charlton, 2000). A kutatasban tobbek kdzott ezért volt fontos, hogy ne vonjunk
le kovetkeztetéseket a szolgaltatasokat igénybe vevok megkérdezése nélkiil.
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A kutatas atfogd célja volt, hogy megvizsgaljuk és megértsiik a Covid-19-jarvany id6-
szakanak tapasztalatait a nyugat-dunantuli régidoban mi{ikodé szocialis szolgaltatasok
koziil azokban, ahol fogyatékos személyek és pszichiatriai betegek szdmara lakhatasi
szolgaltatast és fogyatékos személyek szamara nappali ellatast biztositanak. A kutatas-
nak kiemelt célja volt megvizsgalni, hogy a szervezetek intézményi és egyéni szinteken
milyen ellenall6 és reagaloképességgel rendelkeztek a pandémia kezdeti id6szakaban.
Mivel a hangstlyos elem volt az igénybe vevd személyek hangjanak megjelenitése, jelen
publikaciéban a kutatas azon részét kivanjuk bemutatni, amely a fogyatékos és pszichi-
atriai beteg személyek beszamoloéit elemzi.

Osszesen 58 interju késziilt, vezetdkkel, munkatarsakkal, szolgaltatast igénybe vevd
személyekkel. A kliensinterjuk 6sszesen 20 intézményben késziiltek el, itt eltéro 1étszam-
ban voltak jelen fogyatékos és pszichiatriai beteg személyek. Az alapsokasagban a va-
lasztott régioban 21 fenntart6 szolgaltat, amelybdl 14 bekertilt a mintaba - 4 6nkormany-
zati, 4 egyéb nem allami, 4 egyhazi és 2 nonprofit fenntartasu. A szolgaltatas megoszlasa
szerint az alapsokasagban 16 lakhatdast és 17 nappali ellatast szolgaltatd intézmény van
- interju késziilt 12 lakhatast és 14 nappali ellatast szolgaltatd intézményben.

A kutatas modszertandul a félig strukturalt interjut valasztottuk, annak érdekében,
hogy a kérdésekre valaszokat kapjanak, tovabba hogy lehetdség legyen a vezérfonalban
megjelenitett kérdéseken tul is beszélgetni a célcsoport tagjaival (Babbie, 2017). Fontos
volt, hogy a kotetlen beszélgetés légkorében mindenki sajat szavaival mondja el, hogyan
élte meg a pandémia id6szakat, és igy lathatéva valjon, milyen érzelmek kotédnek az
egyéni és a kollektiv tapasztalatokhoz.

A szocialis intézmények bezarasa és az esetleges online megoldas nehezitette a ku-
tatast. Fogyatékos személyekkel interjut késziteni egy Zoom-feliileten sokkal nehezebb,
hiszen ott a személyes jelenlét nem oldja az interju izgalmat, és a kommunikaci6 is
akadalyozottabb. Osszesen nyolc intézményben készitettiink Zoom-interjut. Az interju-
alanyoktél minden esetben hozzajarulé nyilatkozatot kértiink, hogy az interjd hanganya-
gatrogzithessiik, amit az anonimizalt begépelés utan azutan toroltiink. Noha nem jelez-
tiik sem el6zetesen, sem a helyszinen a munkatarsak jelenlétének sziikségességét, az
intézmények tobbsége fontosnak itélte a vezetd vagy a munkatarsak jelenlétét. A husz
interjubdl 6sszesen kettd esetben nem volt jelen a fogyatékos vagy pszichiatriai beteg
interjualanyokon kiviil senki.

Az interjuk elemzése kvalitativ modszerrel tortént, ami lehetGséget adott az egyéni
nézdépontok, tapasztalatok mélyebb értelmezésre, a személyes érzelmek megjelenitésé-
re, tovabba a szervezeti folyamatok, reagalasi képességek bemutatdsara (Szokolszky,
2004). A sz6 szerint legépelt interjukat a MAXQDA 2020 szoftvert hasznalva dolgoztuk
fel. A szoftver zart, biztonsagos rendszer, ahol egy szisztematikus kddolasi és Gjrakddo-
lasi folyamat soran a szévegtorzs kiilonb6z6 tartalmi és diszkurziv mintazatai megmu-
tatkoznak. A kédolaskor kiilon kategéridk ala keriiltek a vezet6i, a munkatarsi és a
szolgaltatast igénybe vevl személyek valaszai.
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3. A kutatas eredményei

Jelen publikaci6 az egyes elemzési szempontok alapjan kizardlag azokat a tartalmakat
mutatja be, amelyek a megkérdezett fogyatékos személyek és pszichiatriai beteg embe-
rek tapasztalatai.

Vezetés a pandémia idészakdban

Tudva, hogy a vezetés egyik kulcstényezdje volt annak, hogy az intézmények meg-
talaljak sajat megoldasi mechanizmusaikat, mindamellett, hogy a vezetésben mérhetet-
len stresszt, sokkélményt okozott ez az id6szak, érdekes volt 1atni, hogy az igénybe vevo
személyek milyen véleménnyel vannak a vezetésrél, mit gondolnak, milyen hatékony-
saggal reagaltak a kihivasokra.

A fogyatékos személyekkel és pszichiatriai betegekkel késziilt interjukban erésen
érzékelhetd volt a vezetd személyének, jelenlétének jelentdsége. A tény, hogy ott volt az
intézményben, biztonsagot adott mindenkinek. Lathatéva valt, hogy a vezetd személye
nem egy tavoli munkatars, hanem valaki, aki benne van a mindennapok kérforgasaban.
Az interjukbo6l néhany idézet, ami a vezet6re vonatkozott: ,Rendes egy nd.” (6. interju
- szolgaltatast igénybe vevd személy). ,Ugyes volt.” (35. interju - szolgaltatast igénybe
vevl személy).

Osszességében kétségtelen kovetkezmény volt, hogy a vezetdség és az igénybe
vevo személyek kozotti hatarok sokszor eltiintek a k6zos feladatokkal, a bezart-
sag, félelem élményével, ugyanakkor erésodtek, amikor megoldasokat kellett talalni. A
bizalom erésodott a vezetdk irant, mivel az intézmények nagy része j6l megoldotta a
varatlan helyzeteket.

A szolgdltatast igénybe vevo személyek a varatlan helyzetben

Az igénybe vevd személyek minden interjuhelyzetben szivesen mondtak el a tapaszta-
lataikat, nehézségeiket, megélt élményeiket. Egyetlen pszichiatriai betegek szamara
lakhatast szolgaltat6 intézmény volt, ahol a lakok, és egy nappali elldtast nyujté intéz-
mény, ahol a fogyatékos személyek nem vallaltdk az interjat. A pszichiatriai betegek
lakhatasat biztositd intézmény esetfelel6se igy fogalmazott az interjuban: ,,Nem szivesen
beszélnek magukrol” (39. interji - munkatars), amit igy magyarazott, hogy lakéik
jellemz&en bizalmatlanok és zarkdzottak.

Az interju vezérfonal-kérdéseként jelent meg, hogy az igénybe vevd személyek honnan
és hogyan tajékozodtak a pandémia részleteir6l. Minden szolgaltatd megszervezte a
sajat forumat egyéni, csoportos beszélgetések, lakogyiilések formajaban, ahol az igény-
be vev személyeket tajékoztattak, és valamennyien kérdezhettek. Am csak egyetlen
intézményi interjuban hangzott el a tajékoztatas emberi jogi megkozelitésen alapulo
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szemlélete: ,Mindenféle, ami hivatalosan jétt, gy ahogy jott, a lakékkal és a személy-
zettel, mindenkivel koz6ltiik. Semmiféle kozmetikdzds nem tortént az elldtottak felé
sem. Ok is ugyantigy végigolvashattdk a szabdlyzatokat és utasitdsokat, amik jéttek.
Azt gondolom, hogy mindig, minden kériilmények kézott nagyon fontos a korrekt tdjé-
koztatds, az 6szinte tdjékoztatds és minden kériilmények kézétt nagyon fontos, hogy
azt tudjdk, hogy elmondunk mindent, megbeszéliink mindent, kimondunk mindent. Hogy
a kollégdkkal megbeszéliink mindent, hogy nemcsak én tudom, hanem a mdsik is tudja,
ha valamirél szé van. Széval nagyon fontos a korrektség és az 6szinteség” (38. interju
- vezet0). A szolgaltatasokat igénybe vevs személyek jelents része a beszélgetésekbdl
kapott informaciét, mindamellett, hogy sokan megjegyezték: nézték a televizi6 jarvany-
nyal kapcsolatos adésait, és rémisztéen hatottak rajuk a latottak. ,Otthon is beszélget-
tem, hogy milyen nehéz, meg itt is beszélgettem, amikor visszajottiink. Hogy éltiik meg,
mennyire volt nehéz” (15. interju - szolgaltatast igénybe vevd személy).

A nappali ellatasokban késziilt interjikban a fogyatékos emberek jelentds része
azt mesélte, nagyon hianyzott nekik a tarsaikkal és a segitékkel torténé mindennapos
talalkozas. Mivel szamukra a személyes kapcsolatok és az egymasra vald odafigyelés
kiilonosen fontos, kiemelt szerepiik volt az alternativ, online kapcsolattartasi formak-
nak. Sokan hasznalnak k6zosségi oldalakat vagy egyéb ,chat”-alkalmazasokat, amelyek
szerepe felértékel6dott. ,J6, hogy van mdr ez a videdcset meg ilyesmik, mert olyan,
mintha ott lenne az ember” (3. interju - szolgaltatast igénybe vevd személy). Azok a
személyek, akik nem tudtak online vagy telefonon kapcsolatot tartani a tarsaikkal, az
6ket otthonukban meglatogatd segit6k altal izentek egymasnak, kérdezgették, ki hogy
érzi magat. Az interjikban egyértelmd volt, hogy a fesziiltséget elsésorban a nappali
ellatas bezarasa és a sajat otthonba val6 bezartsag okozta, ami az id6 el6re haladtaval
fokozodott. ,Szeretek inkdbb itt lenni, mint otthon” (37. interju - szolgaltatast igénybe
vevl személy). A fogyatékos emberek minden interjuban hangsulyoztak, hogy fontos
a napkozbeni id6toltésre a ,nappaliba menni”, és hogy nagyon hianyoztak szamukra a
nappali ellatds mindennapos rendjéhez tartozo foglalkozasok: a kézmiives-foglalkozas,
a mozgas, az egyéni fejlesztések, illetve a kdzos programok: kirandulas, nyaralas, mu-
zeumlatogatas stb. ,,Mennyi minden dtkoltézétt az online térbe, ha belegondolunk” (1.
interju - szolgaltatast igénybe vev6 személy). Szinte minden nappali ellatas szolgalta-
tott online formaban is, amit, bar 4j volt minden szereplének, lassan megszoktak és
elfogadtak.

A bentlakast nyujto szolgaltatasokban is megjelent a lakdk egymasra figyelése:
torédtek egymassal, figyelmeztették egymast, amikor ugy lattak helyesnek. ,Az egyiitt-
miikodés, a lakék eqgymds kézotti egylittmiikodése. Az megerdsadatt!” (39. interju -
munkatars). Az intézményekben ,ragadt” lakéknak biztonsagot jelentett a munkatarsak
(segit6k, névérek, gondozok, apoldk) jelenléte, biztak abban, hogy megoldanak minden
helyzetet. A bezaras idején a programok szama a lakhatasokban is sokkal kevesebb volt,
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amivel az intézmények a lakdk siirti taldlkozasat szerették volna megakadalyozni. Mivel
az intézményt elhagyni nem lehetett, a korabban szervezett kiils6 programokon nem
vehettek részt a lakék, viszont sokszor uj foglalkozasok, programok bevezetésére sem
keriilhetett sor ott, ahol magas volt a megbetegedések és a karanténba Kkeriiltek szama.
Nehéz volt a lakok mindennapos tevékenységének megszervezése. A megfogyatkozott
munkatarsi 1étszam figyelmét és energiajat els6sorban a megbetegedett lakok apolasa
kototte le. Elmaradtak azok az események, amelyek korabban a hétkoznapokat szinesi-
tették, a sziiletésnapok, az tinnepek vagy mondjuk a karacsonyi kdzos vacsora és az
ajandékozas. A kijarasi tilalom elején munkavégzés céljabdl sem lehetett elhagyni az
intézményeket, ez tovabbi fesziiltséget okozott, és volt, aki elveszitette az allasat.

Az igénybe vev személyek az interjikban szivesen meséltek a maszkhordasrol és
a kézfertétlenitésrol is. Biiszkén mondtak, hogy milyen tigyesek voltak, alkalmaz-
kodtak a helyzethez, és hordtak a maszkot. Sokan a mai napig megtartottak a kézfer-
t6tlenitést és a feliiletek tisztitasat. Erdekes hozadéka volt a jarvany idészakanak a ta-
karitas hangsilyozdsa: mindenkinek volt feladata ezzel kapcsolatban, s6t felel6sok is
kertiltek, akik tisztdn tartottdk a feliileteket. Sok olyan kompetencia fejl6détt a takari-
tassal, a fert6tlenitéssel, ami valdsziniileg csak egy ilyen helyzetben keriilhetett eld, és
varhatéan megmarad a jév6ben is.

Osszességében elmondhaté, hogy a szolgéltatast igénybe vevd személyek tekintetében
a valtozas, amit a Covid-19-pandémia idészaka hozott, a hiany volt sok tertileten: a
tarsak hianya, a programok hianya, a szolgaltatas, a rokonok, a munkavégzés hianya.
Arra a kérdésre, hogy mi volt a legjobb, milyen pozitivuma volt ennek az iddszaknak,
egyértelmi valaszként a visszatérés jelent meg. ,Hidnyzott maga az, hogy nem jétt
vissza az a régi kerékvdgds, ami eddig” (9. interju - szolgaltatast igénybe vevd személy).

A szolgaltatastigénybe vevd személyek a pandémia idGszaka alatt sokszor és sokat
kérdeztek, ez mutatja a bizonytalansagukat, félelmeiket, valamint az informaciok
megértésének a nehézségét. Jellemzd volt, hogy érdekl6ddk voltak, nézték a hireket,
hallgattak az Operativ Torzs tajékoztatdjat, és ebbdl adoddan felmeriilhettek Gjabb
kérdések. A napi jelentések a fert6zések és elhunytak szamarol ijesztéek voltak szamuk-
rais. Valaszokat, magyarazatokat vartak. Az 0j gyakorlatként megjelent gyakori beszél-
getések segitették a szolgaltatasokat igénybe vevd személyek szamara az informacidk
feldolgozasat.

A leggyakrabban elhangzott kérdés szolgaltatasi tipustdl fliggetleniil a ,Mikor lesz
vége?” volt, ami azért érdekes, mert egybecseng a munkatarsak beszamoléival: szamuk-
ra is visszatérd gond volt a bizonytalansag, hogy nem lattak, meddig tart ez az id6szak.
A bentlakasban a kérdés felmeriilésének gyakorisagat az okozta, hogy er6s bezartsag-
érzés jelent meg, a nappali ellatasok esetében pedig az otthonra valé beszorulas és az
Ujraindulas hianya fogalmazodott meg. ,Nem lenne jé, ha tjra megint, mint egy kalit-
kdba, valaki be lenne zdrva” (9. interju - szolgaltatast igénybe vevd személy).
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A megbetegedéssel kapcsolatos vélemények

A kutatas altal vizsgalt intézményekben kettd kivételével vagy nem volt, vagy alacsony
volt a megbetegedések szama az igénybe vevd személyek korében. Kettd bentlakasos
intézmény esetében - ahol a lakdk létszama tobb szaz f6 - a megbetegedések szama
elérte az egyik helyen az 57%-ot, a masik helyen a 35-40%-ot. Az elhunyt személyek
szama még az emlitett két intézményben elért magas megbetegedési szazalék mellett
is alacsony volt. Az interjuban elhangzottak alapjan a vizsgalatban részt vett intézmé-
nyekben dsszesen 13 f6 hunyt el. A megbetegedések tobbsége a masodik hullam idejére,
elsésorban a 2020 oktéber-november-decemberi iddszakra esett. Azokban az intézmé-
nyekben, ahol a munkatarsak kézott magas volt a megbetegedések szama, ez minden
alkalommal nagy 1étszamu tesztelés soran deriilt ki. ,Ha nincsen sziirés hetente, akkor
nem fogom érzékelni azt, ugyaniigy dolgozom tovdbb. Aztdn, hogy egymdstél kaptuk
vagy hol kapta el az ember...” (53. interji - munkatars).

A fogyatékos és pszichiatriai beteg személyek féltek attdl, hogy elkapjak a virust, és
annak komoly kévetkezménye lehet, hiszen a hirekben ezt hallottak. Minden interjiban
elhangzott, hogy oriiltek az oltdsnak, megoldasnak gondoltak, hogy akkor minden véget
ér, és visszaallhat a korabban megszokott élet.

Az igénybe vevd személyek érzelmei

A fogyatékos és pszichiatriai beteg személyekkel val6 beszélgetés soran az érzelmek
sokfélesége jelent meg. Mindenekel6tt a félelem és bizonytalansag érzete jellemzi a
csoport tagjait. A félelem és annak bizonytalansaga, hogy nem tudtak, meddig tart, és
mit hozhat még ez a virus, tovabba milyen kovetkezmények lesznek, az interjualanyok
beszamol6ibol mintaszer(ien kirajzolodik. Fesziltséget, néhol agressziot hozott ez az
id6észak, ugyanakkor pozitiv hozadékként jelent meg annak felismerése énmagukban,
hogy képesek valtozni, alkalmazkodni 0j helyzetekhez. Ezt a felismerést a segitk és a
vezetOk is megerositették. ,Azon mindenki csoddlkozott, hogy a koriilményekhez, az
egész torténethez képest a lakék megértéen, kérdezgetve, de megértéen, segitden vi-
selkedtek tulnyomdrészt” (23. interju - vezetd).

Az interjikban megjelent, hogy a koraban fontos és biztonsagot adé testi érintés, a
szeretet, a torddés oleléssel valo kifejezése a pandémia idészakaban nem volt lehetséges,
amit nehezen szoktak meg. Szamos esetben a kutatokat, akik pedig idegennek szami-
tottak, testi érintéssel fogadtak. A pszichiatriai beteg emberek szdmara kulcskérdés a
kapcsolatok megtartasa és kiszélesitése, az integracio és a folyamatos interakcio, amit
a bezaras szinte teljesen lehetetlenné tett. ,Az, hogy nem érinthették egymdst, az egy
kicsit nehéz volt, akkor még nagyon szigortiak voltak a szabdlyok” (51. interju - vezetd).

Az intézmények bezarasanak volt egy igen rossz iizenete. A keritéseken beliil marad-
ni olyan helyzetben, amikor senki masnak nem tilos a kijaras, csak azoknak, akik az
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intézményben élnek, érthetetlen és elfogadhatatlan volt. Egyértelmi izenete volt annak,
hogy ,mi masmilyenek vagyunk”, ,rank mas szabalyok vonatkoznak”. Az esetek egy
részében magyarazatként jelent meg, hogy megvédenek, megévnak minket a megbete-
gedéstél. ,Rossz volt nézni, hogy 6k kint, mi keritésen beliil. Ok nem johettek olyan kizel
hozzdnk, hogy beszélgessiink” (58. interju - szolgaltatast igénybe veve személy).

Altalanossagban elmondhaté, hogy érzelmileg nagyon megviselte a szektor minden
érintett résztvevojét ez az id6szak, a ,megkiizdés a bizonytalannal”; az ismeretlen hely-
zet; a valtozasok, valtoztatdsok gyorsasaga; a kiszamithatatlan masnapok; a vezet6k
részérdl az adminisztracié megfelel6 elvégzése, annak az elvarasnak valé megfelelés,
hogy tudjanak mindent, és hatékonyan intézkedjenek, és persze a feleldsség.

Bentlakds vs. nappali elldtds

A két szolgaltatastipust dsszehasonlitva megjelent annak a kiilonbsége, hogy egy hely-
re bezartan kellett megélni a hosszi pandémias id6szakot, vagy arrél az intézménybdl
kizarva, ahol a mindennapokat téltik. Mindkét helyzetre igaz, hogy kellemetleniil érin-
tette az igénybe vevd személyeket, hogy nem tudtak ugy élni az életiiket, ahogyan ko-
rabban. Megsz{int a mindennapok megszokott strukturaltsaga, elmaradtak a kedvelt
foglalkozasok, amelyeket nagyon nehéz volt helyettesiteni.

Hangsulyos volt a kiilonbség az alap- és a szakositott ellatasok kozott abban, hogy
miként részesiiltek tesztelési lehetdségben, vagy hogyan jutottak hozz4 az oltasokhoz.
Mig a bentlakasos intézményekben a tesztelési lehet6ség folyamatos volt, a nappali el-
latasban csak korlatozottan allt rendelkezésre, néhany intézményben pedig egyaltalan
nem. Azokban az intézményekben, amelyek integralt formaban, mas, szakositott szol-
galtatasokkal egyiitt miikodnek egy fenntartd alatt, ott a fenntarté biztositotta a tesz-
telés lehetdségét. A véddoltas elérhetdségérol minden nappali ellatasban elmondtak,
hogy hidba kérték az oltast abban az idében, mikor a szakositott intézmények szamara
rendelkezésre allt, sem a szolgaltatast igénybe vevd személyek, sem a munkatarsak nem
kaphattak meg. Ok csak késébb kaptak meg a védéoltast, mikor az alapszolgéltatasok
mar nyitva tarthattak. A nappali ellatast igénybe vevd személyek nagy szazaléka az
atmeneti id6szakokban amiatt nem vette igénybe a szolgaltatast, mert nem érezte magat
biztonsagban. {gy szamos csalad a sokkal nehezebb megoldast valasztotta azzal, hogy
gyermekiik /rokonuk otthon maradt.

A vdltozasokra valé reagaléképesség

Akutatas a valtozasokra vald hatékony reagalasra kereste a valaszokat. Az interjukban
megjelentek a szocialis szolgaltatasokat nyujto szervezetek valaszadasi képességei in-
tézményi szinteken, illetve a vezetdk és szakemberek személyiségében rejlé személyi-
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ségjegyek, tulajdonsagok, amelyek megkdnnyitik a valtozasokhoz valé alkalmazkodast,
tamogatjak a proaktiv gondolkodast és az innovacios torekvéseket.

Ugyanakkor az is lathatova valt, hogy a kdzszolgaltatasok teriiletén felmeriilt kihiva-
sokra, a hianyzo kapacitasok pétlasara valoszintileg egyfajta kollektiv cselekvési me-
chanizmus adhatott valaszokat, megoldasi utvonalakat, amihez sziikség volt az adott
szolgaltatas koriil megjelend érdekelt felek egytittmiikodésére, novelni kellett a kozszol-
galtatasok rugalmassagat, a felek kozotti kommunikaciét és a bizalmat (World Bank,
2020).

A szolgaltatasok koriili haloba jelen kutatas érdekelt félként jelenitette meg az igény-
be vevd személyeket, akik az el6zetes varakozasokra racafolva ligyesen alkalmazkodtak
a pandémia okozta kihivasokhoz. , A lakéink rugalmasabbak anndl, mint, amit feltéte-
leznénk sokszor. Rugalmasabbak tudnak lenni, ha 6k is latjdk, hogy sziikséges alkal-
mazkodni” (27. interjd - munkatars). Az interjik mindegyikében elhangzott, hogy mind
a fogyatékos, mind a pszichiatriai beteg emberek nagyon jol alkalmazkodtak
az adott helyzetekhez abban az esetben is, amikor ez nagyon nehéz, szokatlan vagy
akar konfliktusos szituacio volt. A vezet6k és a munkatarsak is meglep6dtek azon, hogy
a szolgaltatast igénybe vevd személyek mennyire tiirelmesek voltak, milyen sok hely-
zetben elfogadtak alternativ megoldasokat.

Pozitiv hozadéka a pandémia id6szakanak, hogy a kihivasok ravilagitottak
olyan teriiletekre, ahol igény jelentkezett a valtoztatasra. Ilyen volt példaul, hogy
az igénybe vev( személyek koziil tébben gy nyilatkoztak, hogy elhataroztak: valtoz-
tatni szeretnének bizonyos teriileteken, példaul azzal, hogy egészséges életmodot ala-
kitandnak ki, vagy allast keresnének a nyilt munkaerépiacon, hogy tobbet keressenek,
esetleg jogositvanyt szereznének.

A pandémia iddszakaban keveset hallottunk azokrél a csaladokrdl, ahol a fogyatékos
személy felndttkoraban otthon él, és valamilyen szocialis alapszolgaltatast vesz igénybe,
vagy megvaltozott munkaképességii munkavallaléként a munkaerépiacon dolgozik. A
nappali ellatasok és/vagy az akkreditalt foglalkoztatok bezarasanak idején nagyon nehéz
helyzetbe keriiltek a csaladok, mivel az altaluk gondozott, nevelt fogyatékos ember
napkdozbeni ellatasat meg kellett szerveznilik. Ezekben a csaladokban a hozzatartozok
egy része dolgozik, napkdzben nincs otthon, mas része id6s, aki nem tudja ellatni fogya-
tékos gyermekét a kora vagy a betegsége miatt. Farrell és Krahn irasa arra hivja fel a
figyelmet, hogy a fogyatékos gyermeket vagy fiatalt nevel6 csaladok nagyon kiilénbo-
z6ek. Szerintiik prototipikus csaladtipus nem létezik, a haztartasok szerkezete valtozo,
a csaladtagok legfontosabb attribitumai egymasra erds hatast gyakorolnak. Ezekben a
csaladokban gyakori a hatranyos helyzet és a szegénység. Egyuttal eltérd kihivasokkal,
formalis és informalis tAimogatoi hattérrel, megoldasi stratégiakkal rendelkeznek, ami
befolyasolja a hatékony és folyamatos miikodésiiket. Azok a csaladok, ahol a csaladtagok
kozott fogyatékos személyt talalunk, a megnovekedett stressz ellenére rendkiviil ellen-
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alloak, reziliensek az idovel jelentkez6 akar atmeneti, akar hosszan tarté kihivasokkal
szemben (Farrell-Krahn, 2014).

Osszefoglalva, a kutatés a reziliencia kérdésére azt a valaszt kapta, hogy a szektor
rugalmas ellenallasi képessége mind egyéni, mind szervezeti szinten j6l vizsgazott, hi-
szen az 0sszes szerepld alkalmazkodott, bizonyos teriiletek - csapatmunka, kommuni-
kaci6 - meger6sodtek, és lathatdva valtak azok a pontok, ahol valtoztatni kell.

»Nagyon kellemetlen ez az egész, de hdt ezen tul kell nagunkat tenni, és amit az élet
hoz, azt kell tudni elfogadni” (9. interju - szolgaltatast igénybe vevd személy).

4, Osszegzés

A kutatas egésze erdsen fokuszalt arra a felvetésre, vajon a szocialis szolgaltatasokat
biztositd intézmények esetében egy ilyen volumenti sokkhatas (ahogyan a vezet6k nagy
része jellemezte az els6 id6szakot), mint a Covid-19-virus okozta pandémia, elindit-e
bizonyos valtozasi, fejlesztési, innovacios folyamatokat, amelyek altal egy kovetkez6
kihivas esetében az intézmények, azok vezetdi, munkatarsai és az igénybe vevo szemé-
lyek gyorsabban, rugalmasabban vagy akar hatékonyabban reagalnak.

Akutatas rovid valasza a feltett kérdésekre, hogy igen, az intézményekben elindultak
bizonyos folyamatok, lathatéva valtak innovacios lehet6ségek. Latni kell azonban, hogy
jelenleg - 2021 végén - még nem érkeztiink el arra a pontra, mikor a hurrikan elvonul,
és meg lehet kezdeni a helyreallitast. Még fuj a szél egy olyan terepen, ahol kimeriilt,
faradt, erejét vesztett szolgaltatok biztositanak alapvet6 ellatasokat. Az igénybe vev6
személyek annak ellenére, hogy alkalmazkodtak az eltér6 viszonyokhoz és feltételekhez,
tiirelmetlenek, és nagyon varnak egy nyugodtabb, kiegyensulyozottabb id6szakot. Kér-
désként fogalmazddik meg, hogy ki és milyen formaban nyujt majd szuperviziét, men-
talhigiénés tamogatast a szocialis szektor szerepl6inek annak érdekében, hogy tovabb
tudjanak szolgaltatni, vagy akar egy kovetkez8, masmilyen kihivasra hasonlé hatékony-
saggal tudjanak reagalni.

A szektor, amelyet a kutatas vizsgalt, igen szenzitiv. A jarvany azonban a tobbi szek-
torra is markans hatassal volt, és olyan krizishelyzetet teremtett, amely talan korabban
nem létezd er6forrasokat mozgdsitott, innovativ megoldasokat eredményezett, s ezek
nemcsak a jelen helyzetben voltak alkalmazhatdk, hanem remélhet6leg a jovGben is
hasznalhatok lesznek. Réthelyi tanulmanyaban ezt irja a pszichiatriai beteg emberek
ellatasarol (ami szerinte mar soha nem lesz olyan, mint a jarvany el6tt): ,a Covid-19-jar-
vdny rajta hagyja a nyomdt a jelenlegi és jévébeli gondolkoddsunkon és elldtdsi gya-
korlatunkon” (Réthelyi, 2020).

Elgondolkodtatd, és joggal meriil fel mindenkiben a kérdés, hogy egy olyan helyzetben,
ahol feltétleniil valtoztatni kell ahhoz, hogy a szocialis szolgaltatasok minden igénybe
vevl személy szamdara hozzaférhetd és kielégitd szolgaltatast nytjtsanak, kik azok a
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szerepl6k, akik felel6sséggel dontenek arrél, hogy milyen fejlesztések torténjenek. Ho-
gyan tovdbb?

Tanulnunk kell ebbél a valsagbdl, hogy az allami szocialis szolgaltatasok felkésziil-
tebbek legyenek a hasonld jovébeli valsagokra. Az allami szocialis szolgaltatasok, melyek
tdmogatjak a legsebezhetébb tarsadalmi rétegek befogadasat a kozosségekbe, 1étfon-
tossagu szerepet jatszanak a gazdasagi fellendiilésben. A szolgaltatasok innovaciéjaval
és fejlesztésével kapcsolatban az ESN (European Social Network) kutatasabol az dertilt
ki, hogy tagszervezetei nagy hangsulyt fektettek az alabbi fejlesztésekre: esetkezelések,
digitalizalas, tavoli ellatas, otthoni feliigyelet, figyelem (ESN, 2021).

Zarasként arra kivanunk raerésiteni, hogy a dontések meghozatalakor, a tapasztala-
tok 6sszegylijtésekor prioritast kell, hogy élvezzen azon szereplék bevonasa a folyama-
tokba, akik részesei a valtoztatasoknak, akikre a legnagyobb hatassal vannak a donté-
seink. Soha ne feledjiik: ,Addig csak egyféleképpen ldtjuk a dolgokat, amig valaki meg
nem mutatja, hogyan kell mds szemmel nézni 6ket” (Pablo Picasso).! Tudjuk, hogy a
szocialis izolaci6é ugyan megakadalyozta a Covid terjedését vagy bejutdsat az intézmé-
nyekbe, ugyanakkor nagyon komoly hatassal volt a szolgaltatast igénybe veve személyek
jollétére, mentalis egészségére (Comas-Herrera, 2020).
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Magyar vagyok, magyarnak sziilettem

IDENTITASKUTATAS

Az Aquindi Szent Tamds Kézéleti Egyesiilet megbizdsdbdl készitett online kérddives
kutatds 2021 tavaszdn késziilt. A kutatds vezetdje Lakner Zoltdn Lehel, folydiratunk
fbszerkesztdje volt. Az adatfelvétel, a megvaldsitds és a kutatdsi jelentés elsddleges
osszadllitdsa a PPSTATISZTIKA Bt. munkdja, melynek szinvonalas elvégzéséért a meg-
bizé eziiton is kdszénetét fejezi ki.

A kutatds az identitdst hdrom alapvetd dimenziéban, a nemzeti, a valldsi és a csald-
di identitds kérdéskérében vizsgdlta 18-29 év kozétti értelmiségi fiatalok kérében.
A vizsgdlat korldtozottan reprezentativ, mert a megkérdezettek kérébe szdndékosan
valldsos hdtterti és nem valldsos iskoldzottsdgii csoportot is bevont, [gy az egyik kiemelt
vizsgdlati szempont éppen e két csoport identitdsdnak ésszevetése volt.

A kutatds legalapvetébb megadllapitdsdnak az bizonyult, hogy a hitelveik szerint él6
keresztény fiatalok identitdsa minden tekintetben kiemelkedben erésnek és stabilnak
bizonyult a valldshoz nem két6d6 vagy a maguk mddjdra valldsos fiatalokhoz képest.
Mindent dsszevetve dltaldnosan megdllapithaté, hogy a magyar értelmiségi fiatalok
tobbsége viszonylag erés nemzeti dnazonossdggal, erds csalddi értékkészlettel rendel-
kezik. Ugyanakkor kifejezetten feltiin6, hogy az értelmiségi, kiilondsen a budapesti
egyetemista értelmiségi nék kérében a szétesd identitds jelei mutatkoznak. Ez abban
nyilvdnul meg, hogy egy résziik magyarsdgképe negativ, olykor ellenséges tartalmakat
hordoz, kevésbé kitddnek magyarsdgukhoz, a csaldddal és a gyermekvdllaldssal kap-
csolatos attitiidjeik bizonytalanok, és a természetestdl eltérd nemi jelenségekkel szem-
ben a valldsosokhoz, a fiatal férfiakhoz és a végzds kézépiskoldsokhoz képest nyitot-
tabbak. Kérdés, hogy az egyetemeinken eluralkodé mainstream, a nyugathoz
kritikatlanul igazodé szellemiség, vagy mds Osszetett hatdsok alakitjdk, formdljdk, vagy
éppenséggel deformdljdk-e a fiatalok identitdsdt.

Kulcsszavak: nemzet, identitds, magyarsdg, kereszténység, csaldd, szexudlis ird-
nyultsdg.

Kutatoéi 6sszefoglalo

Az Aquinéi Szent Tamas Kozéleti Egyesiilet megbizasabol 2021. aprilis-junius id6szak-
ban, értelmiségi fiatalok! 18-29 éves korosztalyaban online kutatas zajlott, amely révén
1101 f6 valaszai allnak rendelkezésre, ebb6l 512 f6 egyhazi iskolaban tanult. A kutatasi

! Ertelmiséginek tekintettiik a kozépiskolakban éppen érettségizéket, valamint a felsdoktatas hallgatéit, il-
letve azokat, akik mar befejezték tanulmanyaikat az adott korosztalyban.
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designbdl addddan tehat a mintaban az egyhazi iskolakba jarok és a keresztények feliil-
reprezentaltak a teljes sokasagi aranyokhoz képest. A kutatasvezetd Lakner Zoltan Lehel
PhD, mig a technikai megval6sité a PPSTATISZTIKA Bt. volt.

A kutatas egyik legfontosabb eredménye, hogy az egyhaz tanitasat koveto
modon vallasos fiatalok - akik a minta kb. egyharmadat teszik ki - sok szem-
pontbdl jelentés mértékben kiillonbéznek a kérdéiv tobbi Kkitoltdjétdl. Nem
csupan magara a valldsossagra igaz ez, hanem tobbek kozott az identitasra is: az
egyhaz tanitasat kovet6 mdédon vallasos fiatalok korében magasabb a kotédés ara-
nya, amennyiben Magyarorszagrol, a magyarok nemzeti kozdsségérol vagy a szii-
16hely telepiilésérdl van sz6, mig Eurépahoz 6k kot6dnek a legkevésbé.

A kozépiskolasok és az egyetemistak nézetei kozotti eltérések kisebb mérték-
ben, de markansan jelen vannak: a kozépiskolasok tobbnyire enyhén konzerva-
tivabbnak mutatkoznak, mint az egyetemistak, és az adatok arra engednek ko-
vetkeztetni, hogy az egyetemistak valamivel kisebb aranyban két6édnek a
magyarok nemzeti kozosségéhez, mint a kozépiskolasok. Ugyanakkor fontos
megemliteni, hogy e tendenciaszerii eredmények ellenére is, a kozépiskolasoknak is
tobb mint felét legalabb atmeneti id6re foglalkoztatja a kiilfoldre koltozés gondolata.

A kérdezettek szamara a nemzeti és a nemi hovatartozas a két legfontosabb
identitasképzd tényez6. Emellett az ifjisagi korcsoporthoz tartozas és a keresztény-
ség is sokak szamdara meghatarozé.

Kiilon figyelmet érdemel, hogy a mintaban megjelend néi részvételi tulsiuly mel-
lett a n6k viszonylag liberalisabb szemlélete is kirajzolodik. Kiilondsen a nem-
zethez val6 viszonyban és a csalddon beliili identitas kérdéseiben figyelhet6 meg ez
az eltérés.

Mig a teljes minta er6sen megoszlik a tekintetben, hogy mit gondolnak Magyar-
orszag esetleges végleges elhagyasardl, addig az egyhaz tanitasat koveto fia-
talok tobb mint 80%-a inkabb vagy hatarozottan elzarkdzik ett6l a lehetség-
tol. Hasonl6 a helyzet az egyhazi iskolaba jar6/jart fiatalokkal is. (A két csoport
kozott jelentds atfedés mutatkozik.) Ugyanakkor az ideiglenesen, tanulas céljabdl
torténd kiilfoldre koltozéstdl ez a két csoport sem zarkdzik el, ahogy a teljes minta
tobbsége is el tudja képzelni. Az egyetemistak valamivel nagyobb aranyban hagynak
el az orszagot, mint a k6zépiskolasok, akar ideiglenesen, akar véglegesen.

A magyarsaghoz tartozas szempontjai koziil kiemelkedik az identifikacié (ma-
gyarnak tartja magat) és a nyelvismeret. Emellett a térténelemmel és a kultura-
lis orokséggel torténé azonosulas a harmadik olyan szempont, amit a kitélték
tobbsége fontosnak érez. Ezzel szemben a kereszténységet tartjak a legkevesebben
fontosnak ahhoz, hogy valaki magyar lehessen.

A mintaba keriiltek nagy tobbsége osztja azt az allitast, hogy ,Néha kevéssé tudok
biiszke lenni Magyarorszdgra”. Még az egyhaz tanitdsa szerint vallasosak fele is in-
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kabb egyetért ezzel. Ugyanakkor 6k gondoljak messze alegnagyobb aranyban (80%),
hogy az embereknek még akkor is tamogatniuk kell az orszagukat, ha az hibat
kovet el. A teljes mintdban az allitas ellenzéi vannak enyhe tobbségben.

A nemzeti biiszkeség oka a tobbség szamara a kiilonb6z6 teriileteken elért Ki-
emelked6 eredményekben, ill. a népi kultiraban, népmiivészetben gyokerezik.
Ezzel szemben a politika, a gazdasag vagy a kereszténység védelme terén tébben
vannak, akik inkabb nem biiszkék. Az egyhaz tanitasat kovet6 keresztények és
az egyhazi oktatasi intézménybe jarok altalaban biiszkébbek Magyarorszag-
ra, mint a nem vallasosak / nem Kkeresztények, és a kozépiskolasok is valamivel
gyakrabban mutatkoznak biliszkének, mint az egyetemistak.

Mig a tobbség nem ért egyet azzal az allitassal, hogy a magyarok torténelmi
kiildetése ma is a keresztény Eurdpa védelme volna, addig az egyhaz tanitasa
szerint vallasosak, valamint az egyhazi iskoldba jar6k tobbsége osztja ezt a nézetet.

A torténelmi egyhazak tarsadalmi szerepét a tobbség altalaban véve pozi-
tivnak tekinti. Kiilondsen igaz ez a szocialis tevékenység megitélésére vonatkozdan.
Egyediili Kivétel ez aldl a kozéleti szerepvallalasuk, amely er6sen megosztja a
kitoltéket. Utdbbi esetben a kozépiskolasok pozitivabb képet alkotnak, mint az
egyetemistak.

A csalad kiemelked6 fontossagat a magyar tarsadalomban jelen kutatas is
megerdésiti. A hazassagrol is a nagy tobbség gy gondolja, hogy nem egy idejétmult
intézmény. Ugyanakkor hatalmas az eltérés a vallasossag harom csoportjanak
gondolkozasa kozott arrol, hogy a hazassag két ember tartds parkapcsolatanak
leghelyesebb és boldogité formaja-e.

Jelent8s valtozasnak értékelhetd, hogy a nék tobbsége nem érzi tugy, hogy
gyermek nélkiil ne lehetne teljes életet élni.

- Ami az azonos nemiiek csaladalapitasat illeti, a n6k inkabb agy vélték, hogy
az azonos nemii parok is lehetnek jo sziil6k, tovabba jobban tamogattak, hogy
a nem heteroszexualis parok is fogadhassanak 6rokbe gyermeket, mint az
ebben a kérdésben is lényegesen elutasitobb, tradicionalisabb beallitottsaga
férfiak.

A férfiak tobbsége szerint ,az LMBTQ+ identitas eré6teljes megjelenitése a
nyilvanossagban” karos, mig a nék tobbsége szerint nem az.

A csaladnak az egyén életében betdltott szerepére vonatkozo nézetekben is je-
lentds eltérések mutatkoznak. Az egyhaz tanitasa szerint vallasosak és az egyhazi
iskolaba jarok nagy tobbsége szerint sajat vallasi vilaignézete a csaladjaban ala-
pozodott meg, mig a nem valldsosaknak kevesebb mint egyharmada gondolja igy.
A politikai beallitédas, az erkolcs és az értékrend, valamint a nemzeti identi-
tas terén is sokkal meghatarozébb a csalad szerepe az egyhaz tanitasa szerint
vallasosak szdmadra, mint mas csoportok korében.
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A csalddon beliili nemi szerepek megitélésében nem mutatkoznak jelentds kiilonbsé-
gek a tarsadalmi csoportok kozott. A fiataloknak csak egy kisebb része osztja a tradici-
onalis csaladi szerepmegosztast, ez alél a vallasosak sem kivételek. Az egyetemistakra
ez még inkabb igaz, mint a kdzépiskolasokra.

Mas a helyzet az azonos nem( parok gyermeknevelésének megitélése esetében,
annal a kérdésnél, hogy a gyermek egészséges fejlddéséhez mindenképpen sziikség
van-e apara és anyara, valamint az LMBTQ+ identitas nyilvanos megjelenésének
megitélésénél. Ezekben az esetekben az egyhaz tanitasa szerint vallasosak
joval elutasitobbak, mint a tobbi valaszadé. A kozépiskolads-egyetemista-eltérés
megmutatkozik itt is.

Az erkolcsi kérdések koziil csak az addcsalas esetében kategorikusan elutasito a va-
laszadé fiatalok tobbsége. Ugyanakkor az egyhdz tanitasa szerint vallasosak tobbsége
(58-68%, tehat koziiliikk sem mindenki!) soha nem tartja elfogadhaténak az abortuszt,
az eutanaziat vagy az alkalmi szexualis kapcsolatot. De a mesterséges megtermékenyi-
tést - mellyel kapcsolatosan elutasité a Katolikus Egyhaz allaspontja - az egyhaz tani-
tésa szerint vallasosak koziil is csak minden 6t6dik valaszado utasitott el kategorikusan.

Az identitas kérd6iv utolso, nyitott kérdésére a valaszadok néhany mondatban
leirhattak, mi jut esziikbe arrdl a parafrazisrdl, hogy ,....magyar vagyok, magyarnak
sziilettem...”. A kérdéivet kitolték majdnem kétharmada valaszolt erre a kérdésre,
ami igen magas kitoltési aranynak szamit. A valaszok sz6gyakorisagi elemzése
alapjan a leggyakrabban hasznalt kifejezés a magyar volt, ezt kovette a biiszke
kifejezés.

Avalaszok kvalitativ szovegelemzése alapjan alapvetéen négy jellegzetes attitlidmin-
tazatot lehetett megfigyelni: pozitiv, negativ, vegyes, ill. semleges érzelmi tolteti meg-
nyilatkozasok.

A valaszok fele egyértelmiien pozitivnak értékelhetd, azaz a magyarsaggal
kapcsolatban valamilyen pozitiv, j6 érzés tolti el a valaszadét, biiszke a ma-
gyarsagara, a nemzeti hagyomanyokra, a torténelemre, a kultirara és a ter-
mészeti értékekre. Ugyanakkor sokan felhivjak arra is a figyelmet, hogy ez a
nemzeti identitas nem lehet kirekeszto, nem fordulhat mas nemzetek ellen, ill.
ez anemzeti 6rokség felel6sséggel és kotelességekkel is jar. A pozitiv nemzeti iden-
titassal rendelkez6k kozott a teljes mintdhoz képest feliilreprezentaltak a magukat
vallasosnak tartok.

Avalaszadok kozel egynegyede negativ érzelmi toltetiinek kodolt valaszt adott
a nyitott kérdésre. Ebben a valaszaddi korben 1ényegesen kevesebb a magat valla-
sosnak tart6 kitoltd, és nagyobb részt allami fenntartasa oktatasi intézménybe
jarnak. A leggyakoribb kifejezés a szégyen volt a negativ valaszokban, amit
egyfajta kormanykritikaként fogalmaztak meg.

A nyitott valaszra felel6k 15%-a egyarant fogalmazott meg a magyarsagra és a
sajat nemzeti tudatara vonatkozo pozitiv és negativ allitasokat is. A megdobbentd-
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en magas aranyt jelent6 11% szamara pedig a fenti parafrazis semmit nem jelent,
szamukra a magyar identitas teljesen semleges, legtobbjiik szamara sokkal fon-
tosabb identitasképz6 tényezd, hogy ember, vagy eurépai.

Mind a vegyes, mind a semleges valaszokat adok kozott a teljes mintahoz és a
pozitiv attitlidli magyarsagtudattal rendelkez6khoz képest feliilreprezentaltak az
allami oktatasi intézménybe jarok és a nem vallasosak.

Avizsgalt minta alapjan tehat 6sszességében elmondhatd, hogy hatarozott min-
tazatrajzolodik ki a magyarsaghoz val6 viszonyulas és a vallasossag kapcso-
lataban, és kiilonésen szembetiind az egyhaz tanitasa szerinti vallasossag és
a pozitiv magyar nemzeti identitas kozotti kapcsolédas.

A kutatas modszertana

A kutatas célja az volt, hogy a fiatal (18-29 éves) korosztaly identitasat vizsgalja, abbol
a célbol, hogy megérthessiik, miként hatarozza meg magat ma a jové nemzedéke, melyek
az igazan fontos dolgok a fiatalok szdmara. A kutatas 2021 tavaszan, aprilis-majus hoé-
napjaiban zajlott az Aquindi Szent Tamas Kozéleti Egyesiilet megbizasabol. A technikai
megvalositd a Ppstatisztika Bt. volt. Az identitas témakorén belil a kérddiv kitért a
nemzeti, a keresztény és a csaladon beliili identitasra. A témat egy online kérdéiv kere-
tében vizsgaltuk, amelyet a Facebookon, illetve egyéb online, nyereményjatékkal is
egybekotott fizetett hirdetéseken keresztiil is terjesztettiink, de a megbiz6 Szent Tamas
Kozéleti Egyesiilet célzott keresztény kdzosségekre iranyuld megkeresései is segitették
a toborzast, amelyek koziil a 777blog keresztény ifjusagi portal kozossége jelentette a
legnagyobb keresztény résztvevdi bazist. Ebbdl kifolydlag a minta dsszetétele kell6en
heterogén, és mindenféle tarsadalmi csoport jelen van benne, de sziikségszertien eltér
a teljes populacids aranyoktol, és a keresztények egyértelmiien feliilreprezentaltak a
mintaban, azaz nem tekinthetd reprezentativnak a vizsgalt korosztalyra nézve. A teljes
minta mérete 1101 6, amelybdl 512 f6 egyhazi iskolaban tanul, vagy tanult
korabban. Ebbdl adéddan a kapott minta els6sorban a keresztény és nem Keresztény
valaszadok eltéréseinek feltaro jellegli megértésére alkalmas.

Akérdéiv egy demografia- (sziir6) blokkot és négy attitlidblokkot tartalmazott. Utéb-
biak elnevezései az 1.) Identitds, 2.) Nemzeti identitds, 3.) Keresztény identitds és 4.)
Csalddon beliili identitds voltak. A sziirg- és attitidkérdések megvalaszolasa kotelezd
volt, am az attitlidkérdéseknél lehet6ség adodott ,nem tudom”, illetve ,nem kivanok
valaszolni” feleletet adni. Néhany esetben lehetdség volt a valasz széveges indokldsara
vagy Kkifejtésére, ezek - a zart kérdésekkel ellentétben - nem voltak kotelezéek. A zart
kérdéseken til a kérd6iv végén egy nyitott kérdés is szerepelt, melynek megvalaszoldsa
opcionalis volt, és a valaszadok néhany mondatban kifejthették a véleményiiket. Egy
kiilon elemzés tartalmazza ezen szoveges valaszok elemzését.
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A kérddivblokkok egy részét korabbi hazai és nemzetkdzi kutatasok kérddiveibdl
vették at (ISSP 2013, EVS 2017 és Ifjusagkutatas 2016). Néhany esetben tértént médo-
sitas, emellett a Szent Tamas Akadémia altal megfogalmazott kérdések is helyet kaptak
kozottiik. A jelentés soran - ahol lehetdség nyilt ra - a korabbi kutatasi eredményekre
is kitekintlink, amely kutatasok esetén a jelen kutatas célcsoportjat jelenté 18-29 éves
korosztalyra vonatkoz6 almintak eredményeivel tortént az 6sszehasonlitas.

A minta o0sszetétele

Avalaszadok atlagéletkora 22,2 év. 18 és 29 éves kor kozott minden korosztaly el6fordul,
jellemz&en a fiatalabb korosztalyok vannak tébben, és (a 21 és 22 éveseket leszamitva)
29 éves korig csokken az aranyuk.

Ami az oktatasi intézmény jellege szerinti megoszlast illeti, kicsivel kevesebb mint
feliik most jar vagy korabban jart egyhazi iskolaba. 42% allami egyetemre jar/jart, kb.
negyediik egyhazi kozépiskolaba, 15,9% egyhazi egyetemre, 11,5% allami kozépiskola-
ba. Mivel egyhazi iskoldk kordbbi tanuléinak is lehetéségiik volt a kitoltésre, igy a va-
laszadok 2,8%-a egyhazi fenntartasu dltalanos iskolaba jart. Emellett 2,9% azok aranya,
akik valamilyen egyéb egyhazi fenntartast formalis képzésben vettek/vesznek részt.

A minta nemi megoszlasat tekintve 74,8%-a nd, 25,2%-a férfi. Lakéhelyiiket tekintve
36,3% budapesti, megyeszékhelyen vagy megyei jogu varosban 15,1% él, varosi 29,4%,
és falusi 18,3%. Tanyan pedig 0,9% lakik.

Identitas

Az identitasrdl altaldnossagban a masodik, demografia utani blokkban kérdeztiik a
valaszaddkat.? Andk (1. dbra) és a férfiak (2. dbra) szamara a nd és férfivalaszlehet6ség
miatt két kiilon blokk késziilt. A két nem kozott annyi a kiilonbség, hogy a nék szamara
a ,fiatal” identitas elérébb kertilt a rangsorban. Minden mas tekintetben kozel azonos
sorrendet allitottak fel a férfiak és a ndk.

Az ,egyéb” valaszlehetGséget megjel6l6k roviden kifejthették, milyen egyéb identitast
tartanak fontosnak. Ezek koziil tobb vonatkozott a szakmajukra, a nemi/szexualis iden-
titdsukra, nék koziil volt, akinek az anyasag és/vagy feleségszerep volt fontos. Jellemz6
volt még az ember, a cserkész, illetve tobben utaltak - nemt6l fiiggetleniil - politikai
beallitédasukra, vallasi vagy nemzeti identitasukra - amelyre iranyuld kérdést a kovet-
kez6 kérdésblokk is tartalmazott.

2 Jelold meg, hogy az alabbi identitasok koziil melyek a legfontosabbak neked! Legfeljebb harmat jel6lhetsz
sorrendben.”
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1. dbra
A n6k sajat 34 legfontosabb identitasa
(emlitések szama)
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A férfiak sajat 34 legfontosabb identitdsa
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Nemzeti identitas

A valaszadok tilnyomo tobbsége els6sorban magyar identitasiinak vallotta magat
(az esetszamok a 3. dbrdn lathat6ak). A magyar identitast masodiknak nagyon kevesen
jelolték. Masodik helyre a német identitas keriilt, harmadik helyre pedig az egyéb kate-
goria, amely jellemzGen a legkiilonfélébb nemzetiségeket tartalmazta.

3. dbra
A férfiak sajat 34 legfontosabb identitasa
(emlitések szama)
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Az egyes helyekhez valé kotédést szemléltetik az 1-5. tdbldzatok. Altalanossagban
fontos megjegyezni, hogy az egyhaz tanitasat kévet6 keresztények korében ma-
gasabb a kétddés aranya, amennyiben Magyarorszagrol vagy annak telepiilésérdl van
sz0, am Europahoz 6k kotédnek a legkevésbé. Az eredményekbdl az is 1athatd, hogy az
egyhdaziintézménybe jarok, a budapestiek, tovabba az egyetemistak is [ényegesen jobban
kotddnek a sajat lakohelyiikhoz. Emellett az adatok alapjan ugy tiinik, az egyhazi intéz-
ménybe jaro, a vallasos, valamint a vidéki fiatalok nemzeti éntudata a legerdsebb:
6k jobban kotédnek hazajukhoz és a magyarsaghoz, mint a tobbi fiatal.
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1. tabldzat. ,Kérlek, mondd meg, mennyire kotédsz az alabbi helyekhez?
A telepiiléshez, ahol feln6ttél...”

egyaltalan | kevéssé | eléggé | nagyon N
nem
Osszesen 8,4 21,6 35,4 34,6 1058
N6 8,6 21,9 34,5 35,0 794
Férfi 8,0 20,5 38,3 33,3 264
Egyhazi oktatasi intézmény 49 19,0 34,7 41,4 490
Nem egyhazi oktatasi intézmény 11,4 23,8 36,1 28,7 568
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 34 15,1 33,7 47,8 291
A maga modjan vallasos keresztény 4,0 17,0 40,0 39,0 200
Mas vallast / nem vallasos 15,8 27,2 32,9 24,1 316
Budapesti 9,6 21,4 31,3 37,7 387
Vidéki 77 21,6 379 32,8 671
Kozépiskolas 14,5 15,6 35,2 34,6 179
Egyetemista 9,7 26,3 35,2 28,8 566

2. tabldzat. ,Kérlek, mondd meg, mennyire kotédsz az alabbi helyekhez?
Az orszaghoz, ahol élsz...”

egyaltalan | kevéssé | eléggé | nagyon N
nem
Osszesen 8,7 20,7 33,4 37,2 1052
N6 9,5 21,1 34,3 351 790
Férfi 6,5 19,5 30,5 43,5 262
Egyhazi oktatasi intézmény 3,7 13,0 32,1 51,2 492
Nem egyhazi oktatasi intézmény 13,2 27,5 34,5 24,8 560
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 1,4 6,9 269 64,8 290
A maga modjan vallasos keresztény 2,5 15,6 45,2 36,7 199
Mas vallast / nem vallasos 19,6 34,2 29,4 16,8 316
Budapesti 10,9 25,4 33,2 30,6 386
Vidéki 7,5 18,0 33,5 41,0 666
Kozépiskolas 11,7 26,3 31,8 30,2 179
Egyetemista 11,8 25,5 36,1 26,6 560
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3. tabldzat. ,Kérlek, mondd meg, mennyire kotédsz az alabbi helyekhez?

A magyarok nemzeti k6zosségéhez...”

egyaltalan | kevéssé | eléggé | nagyon N
nem

Osszesen 17,3 29,2 30,0 23,6 1035
N6 18,0 30,7 30,3 21,0 772
Férfi 15,2 24,7 28,9 31,2 263
Egyhazi oktatasi intézmény 6,2 22,4 39,3 32,1 486
Nem egyhazi oktatasi intézmény 27,1 35,2 21,7 16,0 549
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 3,2 13,8 36,7 46,3 283
A maga mddjan vallasos keresztény 7,1 27,6 40,8 24,5 196
Més vallast / nem vallasos 379 38,9 15,0 8,3 314
Budapesti 23,7 339 229 19,5 375
Vidéki 13,6 26,5 339 259 660
Ko6zépiskolas 20,6 309 25,7 229 175
Egyetemista 24,1 35,6 24,7 15,6 551

4. tdbldzat. ,Kérlek, mondd meg, mennyire kot6dsz az alabbi helyekhez?

Eurépahoz...”

egyaltalan | kevéssé | eléggé | nagyon N
nem

Osszesen 3,7 19,0 46,5 30,9 1037
N6 3,5 18,6 474 30,5 776
Férfi 4,2 20,3 43,7 31,8 261
Egyhazi oktatasi intézmény 3,1 19,8 52,1 25,0 484
Nem egyhazi oktatasi intézmény 4,2 18,3 41,6 36,0 553
Az egyhaz tanitasat kévetd keresztény 3,1 24,8 52,1 19,9 286
A maga modjan vallasos keresztény 3,6 19,3 48,7 28,4 197
Mas vallast / nem vallasos 4,2 15,3 41,5 39,0 313
Budapesti 3,4 14,8 45,1 36,7 379
Vidéki 3,8 21,4 47,3 27,5 658
Ko6zépiskolas 6,9 21,7 46,3 25,1 175
Egyetemista 3,4 16,0 42,7 37,8 555
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A kivandorlassal kapcsolatos allitasok tekintetében az mondhato el, hogy a nem egyhazi intéz-
ménybe jarok és a nem vallasosak / nem keresztények korében magasabb azok aranya,
akik itt tudnak hagyni Magyarorszagot valamilyen okbo6l. A mintabeli keresztények,
els6sorban az egyhaz tanitasat kovetdk tobb mint a fele soha nem hagyna el Magyarorszagot,
ez messze a legmagasabb ardny a tobbi kategéridhoz képest. Ezeknél az allitasoknal ismét meg-
mutatkozik, hogy mintankban az egyhazi intézménybe jar6, a mar emlitett keresztény, illetve a
vidéken é16 fiatalok erésebben kotédnek hazajukhoz, mint masok. A kiilféldon valé tanulas,
valamint a jobb életszinvonal miatti kiilféldre koltdzés is kevésbé vonzo alternativa szamukra.
Ugyanakkor a tanulas céljabél valo kiilfoldre utazas kivételt képez, mivel evvel az allitassal a
valaszadok tobbsége egyetért.

5. tdbldzat. ,Magyarorszag a hazam, véglegesen soha nem hagynam el.”

egyaltalan | kevéssé | eléggé | nagyon N
nem
Osszesen 259 21,9 25,9 26,3 1027
N6 26,1 22,4 25,3 26,2 767
Férfi 25,4 20,4 27,7 26,5 260
Egyhazi oktatasi intézmény 14,1 15,4 32,4 38,2 482
Nem egyhazi oktatasi intézmény 36,3 277 20,2 15,8 545
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 6,6 9,4 30,3 53,7 287
A maga moédjan vallasos keresztény 12,5 24,5 37,0 26,0 192
Més vallast / nem vallasos 52,3 271 13,9 6,8 310
Budapesti 32,5 22,4 26,1 19,0 379
Vidéki 22,1 21,6 25,8 30,6 648
Ko6zépiskolas 28,0 26,9 26,3 18,9 175
Egyetemista 349 25,7 22,1 17,3 544

6. tdbldzat. ,A jobb élet reményében el tudndm hagyni Magyarorszagot.”

egyaltalan | kevéssé | eléggé | nagyon N
nem
Osszesen 15,8 20,2 269 371 1026
N6 14,7 19,3 27,3 38,7 768
Férfi 19,0 22,9 25,6 32,6 258
Egyhazi oktatasi intézmény 23,3 28,4 26,1 22,3 476
Nem egyhazi oktatasi intézmény 9,3 13,1 27,6 50,0 550
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egyaltalan | kevéssé | eléggé | nagyon N
nem
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 40,4 32,6 18,4 8,5 282
A maga md6djan vallasos keresztény 12,4 26,3 34,5 26,8 194
Més vallast / nem vallasos 3,2 57 27,6 63,5 315
Budapesti 11,2 17,3 26,1 45,3 375
Vidéki 18,4 21,8 27,3 32,4 651
Kozépiskolas 12,6 13,1 29,1 45,1 175
Egyetemista 9,1 15,3 28,6 47,0 549

7. tdbldzat. ,Er6sen foglalkoztat a kiilfoldre kolt6zés gondolata.”

egyaltalan | kevéssé | eléggé | nagyon N
nem
Osszesen 31,0 22,5 20,6 25,8 1038
N6 29,3 22,7 21,2 26,8 777
Férfi 36,0 22,2 18,8 23,0 261
Egyhazi oktatasi intézmény 44,2 25,2 16,9 13,6 484
Nem egyhdzi oktatési intézmény 19,5 20,2 23,8 36,5 554
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 61,3 24,4 8,4 5,9 287
A maga mddjan vallasos keresztény 31,5 28,9 22,3 17,3 197
Més vallast / nem vallasos 8,9 15,0 28,1 479 313
Budapesti 25,2 21,0 22,3 31,5 381
Vidéki 34,4 23,4 19,6 22,5 657
Kozépiskolas 21,8 22,3 26,8 29,1 179
Egyetemista 21,2 22,0 21,8 35,0 551

Arrol, hogy mi fontos ahhoz, hogy valaki magyar lehessen (7. dbra és 10-17. tdbldzat),
nagyjabol hasonldéan vélekednek a valaszadék nemi bontdsban, és nem mutatkozott
lényeges kiilonbség az egyhazi / nem egyhazi oktatasi intézménybe jarok kozott sem. A
nem keresztények az atlagnal kevésbé tartottak fontosnak a kereszténységet (89,5%-uk
szerint egyaltalan nem fontos), am forditva, a keresztények nem tartottak sokkal fon-
tosabbnak az atlagnal. Ugyanez volt jellemz6 a Budapest-vidék-dsszehasonlitasban, a
budapestiek 68,9%-a szerint a kereszténység egyaltalan nem fontos ahhoz, hogy valaki
magyar lehessen, am a vidéken él6k korében itt sem volt az atlagtdl 1ényegesen eltérd
eredmény.
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Osszehasonlitva az ISSP 2013-as adataival az latszik, hogy azokhoz képest a mintank-
ban szerepl6k altalanossagban kevesebb elvarast fogalmaztak meg.

8. tdbldzat. ,Ahhoz, hogy valaki magyar lehessen, mennyire fontos az, hogy beszéljen magya-
rul?”

egyaltalan | nemtul | eléggé | nagyon N

nem fontos | fontos | fontos | fontos
Osszesen 1,6 6,0 33,0 59,4 1009
N6 1,3 5,8 34,2 58,7 761
Férfi 2,4 6,9 29,4 61,3 248
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 0,6 6,0 30,6 62,7 467
Nem egyhazi oktatasiintézménybe jart 2,4 6,1 35,1 56,5 542
Az egyhaz tanitasat koveto keresztény 0,7 5,2 23,1 71,0 290
A maga mddjan vallasos keresztény 0,5 4,0 32,5 63,0 200
Mas vallast / nem vallasos 3,8 79 38,4 50,0 318
Budapesti 2,7 6,3 34,2 56,7 365
Vidéki 09 59 32,3 60,9 644
Kozépiskolas 1,7 8,7 34,3 55,2 172
Egyetemista 2,0 5.9 36,1 56,0 543

9. tdbldzat. ,Ahhoz, hogy valaki magyar lehessen, mennyire fontos az, hogy keresztény le-
gyen?”

egyaltalan | nem tul | eléggé | nagyon N

nem fontos | fontos | fontos | fontos
Osszesen 54,8 23,2 16,4 5,7 1006
NG 55,2 24,7 16,4 3,7 757
Férfi 53,4 18,5 16,5 11,6 249
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 37,8 28,3 25,5 8,4 463
Nem egyhdazi oktatasiintézménybe jart 69,2 18,8 8,7 3,3 543
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 23,1 31,7 32,4 12,8 290
A maga modjan vallasos keresztény 40,5 36,0 19,0 45 200
Mas vallast / nem vallasos 89,3 8,2 1,3 1,3 319
Budapesti 68,9 18,0 10,7 2,5 266
Vidéki 46,7 26,1 19,7 7,5 460
Kozépiskolas 59,8 22,4 13,2 4,6 174
Egyetemista 69,3 19,3 8,5 3,0 540
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10. tdbldzat. ,Ahhoz, hogy valaki magyar lehessen, mennyire fontos az, hogy kézdsséget
érezzen Magyarorszag kulturalis és torténelmi 6rokségével?”

egyaltalan | nemtul | eléggé | nagyon N

nem fontos | fontos | fontos | fontos
Osszesen 8,2 17,0 38,0 36,8 1004
N6 8,2 18,3 39,2 34,3 753
Férfi 8,0 13,1 34,7 44,2 251
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 4,5 11,4 38,1 46,0 465
Nem egyhazi oktatasiintézménybe jart 11,3 219 38,0 28,8 539
Az egyhaz tanitasat kévetd keresztény 34 52 32,1 59,3 290
A maga modjan vallasos keresztény 2,5 15,0 44,0 38,5 200
Mas vallast / nem vallasos 16,1 28,7 37,2 18,0 317
Budapesti 13,2 19,0 36,5 31,3 364
Vidéki 53 159 38,9 39,8 640
Ko6zépiskolas 9,3 24,4 38,4 279 172
Egyetemista 10,6 20,4 38,7 30,4 540

11. tdbldzat. ,Ahhoz, hogy valaki magyar lehessen, mennyire fontos az, hogy 6nmagat ma-
gyarnak tartsa?”

egyaltalan | nemtal | eléggé | nagyon N

nem fontos | fontos | fontos | fontos
Osszesen 3,1 3,3 18,3 75,4 1007
N6 2,4 29 18,5 76,3 758
Férfi 5,2 4,4 17,7 72,7 249
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 1,7 2,2 15,1 81,1 465
Nem egyhazi oktatasiintézménybe jart 4,2 4,2 21,0 70,5 542
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 1,0 2,4 10,3 86,3 291
A maga moédjan vallasos keresztény 2,0 0,5 16,5 81,0 200
Mas vallast / nem vallasos 5,6 6,0 25,1 63,3 319
Budapesti 4,1 4,1 20,0 71,8 365
Vidéki 2,5 2,8 17,3 77,4 642
Kozépiskolas 41 2,9 24,4 68,6 172
Egyetemista 3,5 4,1 19,0 73,4 541
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A kévetkezd tdbldzatokon az latszik, hogy a valaszaddk dsszességében kis aranyban
biliszkék Magyarorszagra, arrdl pedig megoszlanak a vélemények, hogy szeretnek-e
magyar allampolgarok lenni. Szintén kortilbeliil fele-fele ardnyban gondolkodnak gy,
hogy az embereknek az orszdgukat annak hibai ellenére is tdimogatniuk kell. A kapott
eredmények alapjan megallapithatjuk, hogy a férfiak, az egyhazi oktatasi intézménybe
jarok, a keresztény, valamint a vidéki fiatalok biiszkébbek arra, hogy magyar allampol-
garok, valamint lojalisabbak hazajuk irdnt, mint a tobbi valaszado.

12. tabldzat. ,Sokkal szivesebben vagyok magyar allampolgar, semhogy barmely mas orszag

allampolgara legyek.”
egyaltalan | inkabb | inkdbb | teljesmér- | N
nem ért | nem ért | egyetért| tékben
egyet egyet egyetért
Osszesen 26,5 23,5 27,3 22,7 939
N6 26,6 25,6 27,6 20,2 707
Férfi 26,3 17,2 26,3 30,2 232
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 15,0 19,4 31,0 34,5 432
Nem egyhazi oktatdsiintézménybe jart 36,3 27,0 24,1 12,6 507
Az egyhaz tanitasat koveto keresztény 55 13,7 32,1 48,7 271
A maga moédjan vallasos keresztény 14,8 249 39,2 21,2 189
Mas vallast / nem vallasos 48,0 30,1 15,6 6,3 302
Budapesti 32,5 26,1 23,9 17,5 348
Vidéki 23,0 22,0 29,3 25,7 591
Kozépiskolas 30,8 22,6 28,3 18,2 159
Egyetemista 34,7 27,5 23,4 14,5 505

13. tdbldzat. ,,Az embereknek még akkor is tamogatniuk kell az orszagukat, ha az az orszag

hibat kovet el.”
egyaltalan | inkabb | inkabb | teljes mér- N
nem ért | nem ért | egyetért| tékben
egyet egyet egyetért
Osszesen 25,8 27,0 31,0 16,1 973
N6 25,5 28,7 32,6 13,2 729
Férfi 26,6 22,1 26,2 25,0 244
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 14,4 24,7 38,0 22,9 450
Nem egyhdazi oktatasiintézménybe jart 35,6 29,1 25,0 10,3 523
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egyaltalan | inkabb | inkabb | teljes mér- N
nem ért | nem ért | egyetért| tékben
egyet egyet egyetért
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 5,3 14,5 473 32,9 283
A maga mo6djan vallasos keresztény 174 30,8 33,3 18,5 195
Mas vallast / nem vallasos 49,7 31,3 14,8 4,3 304
Budapesti 34,6 23,9 27,2 14,3 356
Vidéki 20,7 28,8 33,2 17,2 617
Kozépiskolas 32,5 31,3 25,3 10,8 166
Egyetemista 32,8 29,2 25,9 12,1 521

A 14. tdbldzat a valaszadok Magyarorszag iranti bliszkeségét hivatott arnyalni. Euro-
para gyakorolt politikai hatasara a legkevésbé biiszkék, am a tudomany, a sport, a kultd-
ra és amiivészetek terén elért eredmények szempontjabdl nagyon biliszkének mondhatdk.
Ez a helyzet a magyar népi kultira és népmiivészet kiilonlegesen gazdag és értékes mi-
voltaval is. Altalanossagban az mondhaté el, hogy az egyhaz tanitasat kovetd kereszté-
nyek és az egyhazi oktatasi intézménybe jarok biiszkébbek Magyarorszagra, mint a nem
vallasosak / nem keresztények - a legnagyobb kiilonbség a keresztény kultira védelmé-
nél mutatkozik, amire értheté mddon a keresztények biiszkébbek (14-17. tabldzat).

14. tabldzat. ,Kérlek, mondd meg, mennyire vagy biiszke Magyarorszagra abbél a szempont-
bél, hogy milyen eredményeket ért el atudomany, a sport, a kultira és a miivészetek terén.”

egyaltalan nem eléggé | nagyon N
nem igazan
Osszesen 3,9 9,0 32,5 54,6 929
N6 4,0 8,5 34,7 52,7 692
Férfi 3,4 10,5 26,2 59,9 237
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 1,4 6,3 29,0 63,3 414
Nem egyhazi oktatasiintézménybe jart 5,8 11,3 35,3 47,6 515
Az egyhdaz tanitasatkovetd keresztény 1,0 52 24,0 69,8 288
A maga moédjan vallasos keresztény 0,5 5,6 32,1 61,7 196
Mas vallast / nem vallasos 8,2 12,3 38,6 40,8 316
Budapesti 5,2 8,5 33,2 53,1 343
Vidéki 31 9,4 32,1 55,5 586
Kozépiskolas 5,3 13,8 36,8 441 152
Egyetemista 4,8 9,0 33,8 52,4 523
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15. tdbldzat. ,Kérlek, mondd meg, mennyire vagy biiszke Magyarorszagra abbdl a szem-
pontbdl, ahogy a magyarok helytalltak a torténelem soran.”

egyaltalan | nem eléggé | nagyon N
nem igazan
Osszesen 11,8 23,7 34,8 29,7 910
N6 11,5 259 35,6 271 672
Férfi 12,6 17,6 32,8 37,0 238
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 3,4 18,3 37,8 40,5 410
Nem egyhazi oktatasi intézménybe jart 18,6 28,2 32,4 20,8 500
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 1,1 9,2 39,0 50,7 282
A maga mddjan vallasos keresztény 57 21,6 37,6 35,1 194
Més vallast / nem vallasos 25,2 33,4 29,8 11,5 305
Budapesti 16,8 26,3 31,4 25,4 334
Vidéki 89 22,2 36,8 32,1 576
Ko6zépiskolas 11,3 23,2 33,8 31,8 151
Egyetemista 16,3 29,5 34,3 19,9 508

16. tdbldzat. ,Kérlek, mondd meg, mennyire vagy biiszke Magyarorszagra abbdl a szem-
pontbdl, hogy Magyarorszag védelmezi a keresztény kulturat.”

egyaltalan | nem eléggé | nagyon N
nem igazan
Osszesen 32,2 19,9 21,9 26,1 886
N6 34,4 19,3 21,8 24,5 657
Férfi 25,8 21,4 22,3 30,6 229
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 13,0 15,5 27,3 44,3 400
Nem egyhazi oktatasiintézménybe jart 479 23,5 17,5 11,1 486
Az egyhaz tanitasat koveto keresztény 5,3 7,0 26,7 61,1 285
A maga mddjan vallasos keresztény 12,1 29,5 389 19,5 190
Mas vallast / nem vallasos 68,3 22,4 6,2 3,1 290
Budapesti 44,0 21,7 17,3 17,0 323
Vidéki 25,4 18,8 24,5 31,3 563
Kozépiskolas 299 24,3 27,8 18,1 144
Egyetemista 45,1 23,8 17,7 13,4 492

Szocialpolitikai Ttikor « 2021 « III. évfolyam, 3-4. szdm



Identitaskutatas 67

17. tabldzat. ,Kérlek, mondd meg, mennyire vagy biiszke Magyarorszagra abbdl a szem-
pontbdl, hogy a magyar népi kultira és népmiivészet kiilonlegesen gazdag és értékes.”

egyaltalan | nem eléggé | nagyon N
nem igazan
Osszesen 45 8,7 32,0 54,8 933
N6 4,2 8,6 31,4 55,8 694
Férfi 54 8,8 339 51,9 239
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 1,9 4,3 25,0 68,8 420
Nem egyhazi oktatasiintézménybe jart 6,6 12,3 37,8 43,3 513
Az egyhaz tanitadsat koveto keresztény 1,4 2,8 23,2 72,7 298
A maga mddjan vallasos keresztény 1,0 2,5 30,8 65,7 198
Mas vallast / nem vallasos 9,6 15,8 379 36,7 311
Budapesti 7,6 10,6 33,8 479 340
Vidéki 2,7 7,6 31,0 58,7 593
Ko6zépiskolas 6,5 8,4 39,4 45,8 155
Egyetemista 5,0 12,1 35,8 47,0 519

Magyarorszagnak a tobbi orszaggal val6 kapcsolatat szintén bizonyos allitasok érté-
kelésével mértiik fel a valaszaddk korében. A legtobb allitasrol megoszlanak a vélemé-
nyek, de a kdzép-eurodpai dsszefogast (V4) inkabb fontosnak tartjak, azzal az allitassal
azonban, hogy ,,A magyarok torténelmi kiildetése ma is a keresztény Eurdpa védelme”,
jellemz&en inkabb vagy semennyire nem értettek egyet.

Részletesebb bontasban (18-19. tdbldzat) az latszik, hogy a budapestiek és a nem
keresztények / nem vallasosak kevésbé értettek egyet azzal, hogy Magyarorszdgnak
korldtoznia kellene a kiilféldi termékek behozataldt a gazdasdga védelme érdekében.
Arrol, hogy Magyarorszdgnak mds orszdgokkal valé konfliktus esetén is védenie kell a
sajdt érdekeit, az egyetemistak és a kdzépiskolasok kozt, illetve szintén vallasossag
tekintetében voltak megoszldak a vélemények: a kdzépiskolasok és az egyhaz tanitasat
kovetd keresztények értettek inkabb egyet vele. Hasonl6 a helyzet a médidban a magyar
kulturdlis tartalmakat preferdlék tekintetében. A kdzép-eurdpai dsszefogdssal a ke-
resztények és az egyhazi oktatasi intézmények tanuldi értettek inkabb egyet, hasonléan
a keresztény Eurdpa védelmét és a Kelet felé valé kapcsolodast illetGen.
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18. tdbldzat. ,Magyarorszagnak fontos kiildetése a kdzép-eurodpai 6sszefogas megteremté-
se (V4).”

egyaltalan | inkabb | inkabb |teljesmér-| N
nem ért | nem ért |egyetért| tékben

egyet egyet egyetért
Osszesen 12,5 15,6 45,6 26,3 855
N6 13,2 16,5 47,2 23,1 623
Férfi 10,8 12,9 41,4 34,9 232
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 6,2 8,8 49,7 35,3 388
Nem egyhazi oktatasi intézménybe jart 17,8 21,2 42,2 18,8 467
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 3,8 6,0 44,5 45,7 265
A maga moédjan vallasos keresztény 4,3 16,3 51,6 27,7 184
Més valldst / nem vallasos 24,0 22,6 42,4 11,1 288
Budapesti 18,5 18,2 39,5 23,8 319
Vidéki 9,0 14,0 49,3 27,8 536
Ko6zépiskolas 12,2 18,7 44,6 24,5 139
Egyetemista 16,9 19,2 45,1 18,8 479

”

19. tdbldzat. ,A magyarok torténelmi kiildetése ma is a keresztény Eurépa védelme.

egyaltalan | inkabb | inkabb teljes N
nem ért | nem ért |egyetért | mértékben
egyet egyet egyetért
Osszesen 42,0 15,5 22,8 19,7 890
N6 43,4 16,0 23,3 17,2 661
Férfi 38,0 14,0 21,4 26,6 229
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 20,1 16,0 29,7 34,3 394
Nem egyhazi oktatdsiintézménybe jart 59,5 15,1 17,3 8,1 496
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 6,1 10,0 36,1 479 280
A maga modjan vallasos keresztény 26,9 25,3 34,1 13,7 182
Més vallast / nem vallasos 79,5 12,4 59 2,3 307
Budapesti 57,4 13,6 16,6 12,4 331
Vidéki 329 16,6 26,5 24,0 559
Kozépiskolas 42,1 23,6 20,0 14,3 140
Egyetemista 57,7 14,8 18,3 9,3 508
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Keresztény identitas

Osszességében a valaszadok tobb mint fele valldsosnak mondta magat (4. dbra), az 6sz-
szes valaszado kozel egyharmada pedig az egyhaz tanitasa szerint vallasos.

4. dbra. A vélaszaddk vallasossaga

nem vagyok vallasos,
hatarozottan mas a
meggy6z6désem

vallasos vagyok,
az egyhaz
tanitdsat kovetem

nem vagyok vallasos
6,7% vallasos vagyok
a magam
madjan

nem tudom megmondani,
hogy vallasos vagyok-e

vagy sem N =925

A valaszadok tobbségének hatarozott véleménye volt arrél, hogy mennyire fontos
szamara a vallas a mindennapi életben (5. dbra). Akik vallasosnak mondtak magukat,
azokra sokkal jellemz6bb, hogy nagyon fontos, a nem valldsosak tobbségének szamara
pedig egyaltalan nem fontos, érthet6 modon.

5. dbra. A vallds fontossaga a valaszadok korében, 4 foku skalan
40 37,8%
35
31,0%

30
25
20
14,7% 16,5%

15 '
10

5

0

2 3

1 - egyaltaldlan
N =943 nem fontos

4 — nagyon fontos
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A valaszaddk felekezet szerinti megoszlasat a 6. dbra mutatja. A legnépszertibb fele-
kezet a mintaban a rémai katolikus, emellett szintén sokan nyilatkoztak, hogy nem
tartjak magukat egy felekezethez tartozonak sem.

6. dbra. A valaszadodk felekezet szerinti megoszlasa

romai katolikus

nem tartozom felekezethez

egyéb felekezet

evangélikus (lutheranus) 7 N =925
gorog katolikus | reformatus (kalvinista)
7. dbra. , N
»Jarsz, vagy jartal-e valaha...”
0 20 40 60 80 100

templomban, plébanian, gyulekezetben
. 55,4%
szervezett hittanra?

valamilyen mas,vallassal kapcsolatos _ 486
; . o _as e 0
képzésre, kozosségbe? !

N =930
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A mintabeliek tobb mint haAromnegyede jart iskolai hittanra, tobb mint fele templomi,
plébaniai, gytilekezeti hittanra, és kozel feliik jart valamilyen egyéb képzésre vagy ko-
z6sségbe, amely vallashoz kéthetd. gy elmondhaté, hogy kb. feliiknek valamilyen szin-
ten jelen volt az életében a vallas.

A 20-23. tdbldzatokon azt 1athatjuk, hogy a torténelmi egyhdzak szerepét miként
értékelték a valaszadok kiilonb6z6 kérdésekben. Lathatd, hogy szocidlis tevékenység
szempontjabol a legpozitivabb az értékelés, a legnegativabbra pedig a kozéleti tevékeny-
séget értékelték. A nem vallasos, illetve a kereszténytdl eltérd vallasu fiatalok tobbsége
a torténelmi egyhazak tevékenységérol (szocialis, kozéleti, oktatasi tevékenység, a hit
megOrzése) joval negativabban vélekedett, mint a hivék.

20. tdabldzat. A torténelmi egyhazak szerepe ma Magyarorszagon szocialis tevékenység
szempontjabol

nagyon | inkabb | inkdbb | nagyon N

negativ | negativ | pozitiv | pozitiv
Osszesen 11,6 13,9 49,8 24,7 821
N6 11,2 16,1 50,7 22,1 598
Férfi 12,6 8,1 47,5 31,8 223
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 3,7 79 52,6 35,9 382
Nem egyhazi oktatasiintézménybe jart 18,5 19,1 474 15,0 439
Az egyhaz tanitasat kévetd keresztény 1,1 4,8 471 471 272
A maga modjan vallasos keresztény 1,6 9,8 64,1 24,5 184
Mas vallast / nem vallasos 29,7 23,2 41,1 6,1 263
Budapesti 16,4 16,4 41,6 25,5 298
Vidéki 8,8 12,4 54,5 24,3 523
Ko6zépiskolas 14,7 15,4 52,2 17,6 136
Egyetemista 16,2 17,3 48,6 18,0 451

21. tdbldzat. A torténelmi egyhdzak szerepe ma Magyarorszagon kozéleti tevékenység
szempontjabol

nagyon | inkdbb | inkdbb | nagyon N

negativ | negativ | pozitiv | pozitiv
Osszesen 20,8 27,3 42,7 91 777
N6 209 28,7 43,2 73 565
Férfi 20,8 23,6 41,5 14,2 212
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 9,0 24,1 541 12,9 357
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nagyon | inkdbb | inkdbb | nagyon N

negativ | negativ | pozitiv | pozitiv
Nem egyhazi oktatdsiintézménybe jart 31,0 30,0 331 6,0 420
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 4,4 17,5 59,9 18,3 252
A maga modjan vallasos keresztény 5,2 28,3 549 11,6 173
Més vallast / nem vallasos 473 32,4 19,9 04 256
Budapesti 30,4 24,8 371 77 286
Vidéki 15,3 28,7 46,0 10,0 491
Kozépiskolas 22,0 22,7 48,5 6,8 132
Egyetemista 27,8 33,2 32,2 6,8 428

22. tdbldzat. A torténelmi egyhazak szerepe ma Magyarorszagon oktatasi tevékenység
szempontjabol

nagyon | inkdbb | inkdbb | nagyon N

negativ | negativ | pozitiv | pozitiv
Osszesen 14,6 18,9 44,4 22,1 829
N6 14,1 21,0 46,4 18,5 604
Férfi 16,0 13,3 39,1 31,6 225
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 49 11,9 49,7 33,4 386
Nem egyhdazi oktatasiintézménybe jart 23,0 25,1 39,7 12,2 443
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 1,5 8,1 47,8 42,6 270
A maga mddjan vallasos keresztény 4,3 16,8 571 21,7 184
Més vallast / nem vallasos 35,1 27,5 31,3 6,0 265
Budapesti 19,9 18,2 39,1 22,8 307
Vidéki 11,5 19,3 47,5 21,6 522
Ko6zépiskolas 15,2 22,0 47,0 15,9 132
Egyetemista 20,2 22,1 42,3 15,4 461

23. tdbldzat. A torténelmi egyhazak szerepe ma Magyarorszagon a hit megérzése szempont-
jabol

nagyon | inkabb | inkabb | nagyon N
negativ | negativ | pozitiv | pozitiv

Osszesen 13,5 21,9 49,4 15,2 802
N6 12,5 23,5 50,9 13,0 591
Férfi 16,1 17,5 45,0 21,3 211
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nagyon | inkdbb | inkdbb | nagyon N

negativ | negativ | pozitiv | pozitiv
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 59 18,9 55,9 19,4 376
Nem egyhazi oktatasiintézménybe jart 20,2 24,6 43,7 11,5 426
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 3,7 10,7 58,9 26,7 270
A maga modjan vallasos keresztény 4,5 274 52,5 15,6 179
Més vallast / nem vallasos 30,8 29,1 34,8 53 247
Budapesti 15,1 26,4 43,8 14,7 292
Vidéki 12,5 19,4 52,5 15,5 510
Ko6zépiskolas 17,6 19,8 44,3 18,3 131
Egyetemista 16,8 25,2 476 10,4 441

A keresztény valaszadok tilnyomo tébbsége egyetértett azzal (20. dbra), hogy a hite
altal tobbnek érzi magat, illetve az gazdagitja a személyiségét.

8. dbra.
»A keresztény hittel tobbnek érzem magamat, gazdagitja
a személyiségemet”
60 55,4%
50
40
30 25,1%
20
91% 10,4%
T m N
0
egyaltalalan inkdbb nem inkabb egyetértek teljes mértékben
nem értek egyet értek egyet egyetértek
N =549

A keresztények kdrében megosztobb volt a keresztény hit kiildetésének kérdése (9.
dbra). Az ezzel kapcsolatos allitassal nagyjabdl azonos aranyban értettek vagy nem
értettek egyet. A nem keresztények tekintetében egyértelmd volt, hogyan vélekednek,
tulnyomo tobbségilik nem értett egyet ezzel az allitassal.
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9. dbra.

A keresztény hit kiildetés a magyarsag és Eurépa megmentésére.”

90
80
70
60
50
40
30
20
10

82,4%

48,8%

29,0%
226% oo 19,3% 21,6%

12,4% 13,3%
. 4,5% 0,6%

egyaltaladlan inkabb nem inkabb teljes mértékben
nem értek egyet értek egyet egyetértek egyetértek

26,8%

mkeresztény M nem keresztény 1 dsszesen

Csaladon beliili identitas

A valaszadok, vélhetben fiatal koruknal fogva kb. kétharmad részben nétlenek, illetve
hajadonok voltak (10. dbra). A nem hazas valaszaddk kozel fele egyediilallo (11. dbra).

10. dbra.

Vélaszadék csaladi allapota

nétlen, hajadon

= hazas
' 67% = egyéb

N =892
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11. abra.

Nem hazas valaszaddk parkapcsolati statusza

élettarsa, partnere
van, egyltt élnek

= partnere van, de nem
élnek egyutt

N =810

A 24-30. tabldzatokon lathat6 eredmények alapjan altaldnossagban elmondhaté, hogy
az egyes kozosségek koziil a legfontosabbnak a csaladot és a baratokat tartjak a
valaszadok. Az ismersok jellemzden inkabb fontosak. A vallasi kozosségek terén meg-
oszlanak a vélemények - érthet6 médon - aszerint, hogy a valaszadé vallasos-e, vagy
nem vallasos. A nem keresztény / nem valldsos valaszadoknak jellemzden egyaltalan
nem fontosak a vallasi kozosségek (88,3%-uk ezt a kategoriat valasztotta), emellett az
egyhaz tanitdsa szerinti keresztények 56,9%-anak nagyon fontosak. Hasonlé kép rajzo-
16dik ki a nemzeti k6zosség és az egyéb kozosségek tekintetében is.

24. tabldzat. Mennyire fontos a csalad?

egyaltalan | nemtul | inkabb | nagyon N

nem fontos | fontos fontos fontos
Osszesen 2,2 3,6 14,8 79,4 914
N6 2,1 29 13,4 81,6 680
Férfi 2,6 5,6 18,8 73,1 234
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 0,5 2,0 10,0 875 408
Nem egyhazi oktatasiintézménybe jart 3,6 49 18,6 72,9 506
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 1,4 0,7 4,3 93,6 281
A maga modjan vallasos keresztény 0,5 2,1 10,3 87,2 195
Mas vallast / nem vallasos 4,5 6,4 26,4 62,7 311
Budapesti 3,3 5,3 16,6 74,9 338
Vidéki 1,6 2,6 13,7 82,1 576
Ko6zépiskolas 4,5 4,5 13,6 77,3 154
Egyetemista 2,3 4,7 18,8 74,2 512
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25. tdbldzat. Mennyire fontos a vallasi kozosség?

egyaltalan | nemtul | inkdbb | nagyon N

nem fontos | fontos fontos fontos
Osszesen 429 14,8 20,7 21,5 892
N6 45,5 14,9 17,3 22,3 664
Férfi 35,5 14,5 30,7 19,3 228
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 18,0 13,3 30,5 38,2 406
Nem egyhazi oktatasiintézménybe jart 63,8 16,0 12,6 7,6 486
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 0,7 6,0 36,3 56,9 281
A maga modjan vallasos keresztény 18,1 35,6 34,6 11,7 188
Més vallast / nem vallasos 88,3 8,3 2,3 1,0 300
Budapesti 54,4 13,7 14,6 17,3 329
Vidéki 36,2 15,5 24,3 24,0 563
Kozépiskolas 49,3 17,3 22,7 10,7 150
Egyetemista 59,4 18,4 12,7 9,5 495

26. tdbldzat. Mennyire fontos a nemzeti k6zdsség?

egyaltalan | nemtul | inkdbb | nagyon N

nem fontos | fontos fontos fontos
Osszesen 22,3 30,6 35,4 11,7 892
N6 23,3 32,6 34,0 10,1 662
Férfi 19,6 24,8 39,6 16,1 230
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 9,8 28,0 47,0 15,3 400
Nem egyhazi oktatasiintézménybe jart 32,5 32,7 26,0 8,7 492
Az egyhaz tanitasat koveto keresztény 4,4 21,2 53,3 21,2 274
A maga mddjan vallasos keresztény 6,3 41,6 38,9 13,2 190
Mas vallast / nem vallasos 43,9 33,1 18,4 4,6 305
Budapesti 29,3 33,8 26,3 10,6 331
Vidéki 18,2 28,7 40,8 12,3 561
Kozépiskolas 20,0 33,3 34,0 12,7 150
Egyetemista 30,7 32,9 273 9,0 498

Csaladi értékrend tekintetében (27-30. tdbldzatok) 6sszességében inkabb pozitiv kép
rajzolédik ki. Az megmutatkozik, hogy az egyhazi oktatasi intézménybe jardk, illetve az
egyhaz tanitasat koveto keresztények kérében nagyobb jelentGsége van a rokoni kap-
csolatoknak, illetve a csalddi mintanak. Nagyobb aranyban mondtak a keresztények,
hogy vallasi vilagnézetiik a csaladban alapozddott meg, a sziileik politikai beallitddasat,
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illetve erkolcsi értékrendjét kovetik, valamint nagyobb aranyban nyilatkoztak tigy, hogy
magyarsagukat a csaladjuk, sziileik alapoztak meg, mint a nem keresztény valaszadok.

Csaladi szocializacio

27. tabldzat. ,Vallasi vilagnézetem a csaladban alapozo6dott meg.”

egyaltalan | inkdbb | inkabb | teljesen N

nemigaz | nemigaz igaz igaz
Osszesen 25,9 17,5 24,6 31,9 889
N6 27,7 17,6 22,8 31,9 658
Férfi 20,8 17,3 299 32,0 231
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 14,8 13,8 25,4 459 405
Nem egyhazi oktatasiintézménybe jart 35,1 20,7 24,0 20,2 484
Az egyhaz tanitdsat kovetd keresztény 5,7 9,2 24,1 61,0 282
A maga modjan vallasos keresztény 13,5 20,8 32,8 32,8 192
Mas vallast / nem vallasos 52,2 17,6 18,3 11,9 295
Budapesti 31,0 16,4 229 29,7 323
Vidéki 23,0 18,2 25,6 33,2 566
Ko6zépiskolas 33,6 14,1 26,2 26,2 149
Egyetemista 32,1 21,7 25,0 21,1 492

28. tdbldzat. ,A szileim politikai beallitddasat kovetem.”

egyaltalan | inkdbb | inkabb | teljesen N
nemigaz | nemigaz igaz igaz
Osszesen 29,6 23,7 33,1 13,7 849
N6 28,1 23,8 329 15,2 626
Férfi 33,6 23,3 33,6 9,4 223
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 19,5 21,1 39,5 20,0 380
Nem egyhazi oktatasiintézménybe jart 37,7 25,8 279 8,5 469
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 9,2 17,6 46,4 26,8 261
A maga moédjan vallasos keresztény 29,2 30,9 28,1 11,8 178
Més vallast / nem vallasos 444 25,1 25,4 51 295
Budapesti 30,0 259 31,3 12,8 313
Vidéki 29,3 22,4 34,1 14,2 536
Ko6zépiskolas 41,3 18,8 26,1 13,8 138
Egyetemista 34,5 27,0 29,5 9,0 478
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29. tablazat. , A sziileim erkolcsi értékrendjét kovetem.”

egyaltalan | inkdbb | inkabb | teljesen N

nemigaz | nem igaz igaz igaz
Osszesen 12,0 13,3 45,6 29,1 890
N6 11,6 13,7 43,0 31,8 658
Férfi 13,4 12,1 53,0 21,6 232
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 77 8,7 48,6 34,9 401
Nem egyhazi oktatasi intézménybe jart 15,5 17,0 43,1 24,3 489
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 4,7 7,2 41,4 46,8 278
A maga modjan vallasos keresztény 9,5 13,2 49,7 27,5 189
Mas vallast / nem vallasos 20,1 19,4 44,5 16,1 299
Budapesti 14,3 14,0 46,0 25,6 328
Vidéki 10,7 12,8 45,4 31,1 562
Kozépiskolas 18,4 15,6 46,9 19,0 147
Egyetemista 13,5 14,7 45,0 26,9 498

30. tdbldzat. ,Magyarsagomat a csalddom, a sziileim alapoztak meg.”

egyaltalan | inkabb | inkabb | teljesen N

nemigaz | nemigaz igaz igaz
Osszesen 179 14,7 35,6 31,8 856
N6 18,0 14,3 35,6 32,1 629
Férfi 17,6 159 35,7 30,8 227
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 11,1 10,6 35,4 429 387
Nem egyhazi oktatasiintézménybe jart 23,5 18,1 35,8 22,6 469
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 6,5 8,0 344 51,1 276
A maga moédjan vallasos keresztény 9,3 15,8 35,5 39,3 183
Més vallast / nem vallasos 35,0 20,4 32,1 12,5 280
Budapesti 25,4 13,8 36,4 24,5 319
Vidéki 13,4 15,3 35,2 36,1 537
Ko6zépiskolas 22,8 16,2 28,7 32,4 136
Egyetemista 22,2 17,5 38,3 22,0 481
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Csaladi értékek és az alternativ szexualitas

A csaladdal, gyermekvallaldssal, hdzassaggal és az LMBTQ+ kozosséggel kapcsolatos
allitasok értékelése az egyes csoportokban viszonylag eltéréen alakult (lasd a 31-40.
tablazatot). Azok korében, akik magukat az egyhaz tanitasat koveto kereszté-
nyeknek vallottak, lathatéan jobban egyetértettek a hagyomanyos értékeket
el6térbe helyez6 allitasokkal. A hazassagrol a férfiak és a n6k nagyon hasonléan
vélekedtek. Tébbségiik szerint a hazassag intézménye egyaltalan nem ment ki a
divatbdl, arrol azonban, miszerint a hazassag a leghelyesebb parkapcsolati forma két
ember szamara, mar jobban megoszlott a fiatalok véleménye. Az egykeresds csalad-
modellt alapvetéen egyik nem sem preferalta, kiilondsen a n6k gondoltak tgy,
hogy nekik is fontos a munkavégzés, és nem csak a haztartassal, illetve a gyermekneve-
1éssel kell foglalkozniuk. Tovabbi érdekes eredmény, hogy a n6k tébbsége nem érzi
ugy, hogy gyermek nélkiil ne lehetne teljes életet élni. Ami az azonos nemiek
csaladalapitasat illeti, a n6k inkabb ugy vélték, hogy az azonos nemii parok is
lehetnek jo sziilok, tovabba jobban tamogattak, hogy a nem heteroszexualis
parok is fogadhassanak orokbe gyermeket, mint a férfiak. A napjainkban eltér-
be keriil6, a szexudlis kisebbségek jogairdl folytatott diskurzus kapcsan érdemes meg-
emliteni, hogy mig a férfiak tobbsége szerint ,az LMBTQ+ identitas erdteljes
megjelenitése a nyilvanossagban” karos, addig a n6k tébbsége szerint nem az.

31. tdbldzat. ,A hazassag egy idejétmult intézmény.”

egyaltalan | inkabb | inkabb teljes N
nem ért | nem ért | egyetért | mértékben
egyet egyet egyetért
Osszesen 54,4 22,8 14,7 8,2 892
N6 52,2 23,7 15,8 8,3 659
Férfi 60,5 20,2 11,6 7,7 233
Egyhazi oktatasi intézmény 75,3 15,2 4,7 4,7 401
Nem egyhazi oktatasi intézmény 37,3 28,9 22,8 11,0 491
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 94,6 5,0 0,4 0 279
A maga modjan vallasos keresztény 57,8 30,2 8,3 3,6 192
Més vallast / nem vallasos 21,5 31,2 29,9 17,4 298
Budapesti 46,1 22,1 20,3 11,5 330
Vidéki 59,3 23,1 11,4 6,2 562
Kozépiskolas 50,3 29,0 14,5 6,2 145
Egyetemista 39,1 27,7 21,2 12,0 501
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32. tdbldzat. , A hazassag két ember tartés parkapcsolatanak leghelyesebb és boldogito

formaja.”
egyaltalan | inkabb | inkabb teljes N
nem ért | nem ért | egyetért | mértékben
egyet egyet egyetért
Osszesen 20,3 15,1 25,5 39,2 876
N6 22,1 16,0 249 37,0 651
Férfi 15,1 12,4 271 45,3 225
Egyhazi oktatasi intézmény 9,7 7,1 24,2 59,0 393
Nem egyhdzi oktatasi intézmény 29,0 21,5 26,5 23,0 483
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 0,7 1,5 17,2 80,7 274
A maga modjan vallasos keresztény 11,8 11,2 39,0 38,0 187
Més vallast / nem vallasos 41,2 28,0 21,6 91 296
Budapesti 31,0 17,6 249 26,4 329
Vidéki 13,9 13,5 25,8 46,8 547
Kozépiskolas 17,7 15,6 30,6 36,1 147
Egyetemista 30,2 20,3 26,5 23,0 487

33. tdbldzat. ,Az azonos nemi parok éppolyan jél nevelhetnek gyermeket, mint egy férfi és

egy né alkotta par.”

egyaltalan | inkabb | inkabb teljes N
nem ért | nem ért | egyetért | mértékben
egyet egyet egyetért
Osszesen 19,0 14,7 14,5 51,8 873
N6 15,8 12,3 12,9 58,9 650
Férfi 28,3 21,5 19,3 30,9 223
Egyhazi oktatasi intézmény 30,5 21,4 16,2 319 383
Nem egyhazi oktatasi intézmény 10,0 9,4 13,3 67,3 490
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 46,6 29,1 14,9 9,3 268
A maga modjan valldsos keresztény 8,6 20,0 22,7 48,6 185
Més vallast / nem vallasos 4,7 2,0 9,0 84,4 301
Budapesti 12,7 10,8 10,8 65,7 324
Vidéki 22,8 16,9 16,8 43,5 549
Kozépiskolas 14,0 14,7 14,7 56,6 143
Egyetemista 10,3 9,5 12,9 67,3 495
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34. tdbldzat. ,A gyermekvallalas részben a magyarsagért vallalt kotelesség.”
egyaltalan | inkabb | inkabb teljes N
nem ért | nem ért | egyetért | mértékben
egyet egyet egyetért

Osszesen 55,7 18,0 17,5 8,7 881
N6 60,8 16,9 15,8 6,5 650
Férfi 41,6 21,2 22,1 15,2 231
Egyhazi oktatasi intézmény 36,1 23,2 27,5 13,2 393
Nem egyhdzi oktatési intézmény 71,5 13,9 9,4 51 488
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 20,2 25,0 34,9 19,9 272
A maga moédjan vallasos keresztény 50,0 23,1 17,7 9,1 186
Més vallast / nem vallasos 84,9 8,6 5,6 1,0 304
Budapesti 65,6 17,2 10,3 6,9 331
Vidéki 49,8 18,5 21,8 9,8 550
Kozépiskolas 52,8 24,3 14,6 8,3 144
Egyetemista 70,9 13,3 10,8 5,0 498

35. tdbldzat. , A feln6tt gyermekeknek kotelességiik gondoskodni raszorulé sziileikrél.”

egyaltalan | inkabb | inkabb teljes N
nem ért | nem ért | egyetért | mértékben
egyet egyet egyetért
Osszesen 12,5 10,3 36,4 40,7 881
N6 13,7 11,5 36,2 38,7 652
Férfi 9,2 7,0 371 46,7 229
Egyhazi oktatasi intézmény 4,8 6,0 349 54,3 398
Nem egyhazi oktatasi intézmény 18,8 13,9 37,7 29,6 483
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 2,2 3,2 26,6 68,0 278
A maga moédjan vallasos keresztény 4,3 10,2 41,2 44,4 187
Més vallast / nem vallasos 27,3 17,5 38,4 16,8 297
Budapesti 18,7 14,4 36,7 30,3 327
Vidéki 8,8 79 36,3 46,9 554
Ko6zépiskolas 14,3 10,2 38,1 374 147
Egyetemista 16,9 12,8 39,1 31,2 491
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36. tdbldzat. ,Egy gyermek egészséges fejlédéséhez mindenképpen sziikség van apara és

anyara.”
egyéltz’alén inkék,)b inkabb ,teljes
nem ért | nem ért egyetért mertek’ben N
egyet egyet egyetért
Osszesen 31,4 16,6 16,8 35,2 877
Né& 35,3 18,0 16,2 30,5 649
Férfi 20,2 12,7 18,4 48,7 228
Egyhazi oktatasi intézmény 16,7 13,1 17,7 52,5 396
Nem egyhazi oktatasi intézmény 43,5 19,5 16,0 21,0 481
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 3,3 7,3 18,2 71,3 275
A maga mddjan vallasos keresztény 23,1 22,6 24,7 29,6 186
Més vallast / nem vallasos 59,5 19,0 11,2 10,2 294
Budapesti 43,6 19,9 11,7 24,8 326
Vidéki 24,1 14,7 19,8 41,4 551
Ko6zépiskolas 331 13,4 19,7 33,8 142
Egyetemista 43,6 20,9 15,1 20,4 489

37. tdbldzat. ,Azonos nem( parok természet szerint nem lehetnek sziil6k, ezért nem lenne
helyes, ha gyermeket fogadhatnanak 6rokbe.”

egyaltalan | inkabb | inkabb teljes N
nem ért | nemért | egyet- | mértékben
egyet egyet ért egyetért
Osszesen 55,8 12,6 10,9 20,7 883
N6 62,4 11,3 10,1 16,2 654
Férfi 371 16,2 13,1 33,6 229
Egyhazi oktatasi intézmény 33,9 15,1 17,3 33,7 392
Nem egyhazi oktatasi intézmény 73,3 10,6 5,7 10,4 491
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 139 12,0 24,0 50,2 267
A maga modjan vallasos keresztény 50,8 27,0 10,1 12,2 189
Més vallast / nem vallasos 87,2 6,2 2,0 4,6 305
Budapesti 68,8 8,8 91 13,3 330
Vidéki 48,1 14,8 11,9 251 553
Kozépiskolas 61,8 13,2 9,0 16,0 144
Egyetemista 72,7 11,0 5,2 11,0 498
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38. tdbldzat. ,Teljes élet gyermek nélkiil elképzelhetetlen.”
egyaltalan | inkabb | inkabb teljes N
nem ért | nem ért | egyetért | mértékben
egyet egyet egyetért

Osszesen 489 20,5 16,7 13,9 879
N6 52,8 19,8 14,6 12,9 652
Férfi 379 22,5 229 16,7 227
Egyhazi oktatasi intézmény 40,3 22,1 22,1 15,6 390
Nem egyhdzi oktatasi intézmény 55,8 19,2 12,5 12,5 489
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 34,0 22,4 25,4 18,3 268
A maga mddjan vallasos keresztény 35,3 24,7 20,5 19,5 190
Més vallasti / nem vallasos 68,2 16,4 7,4 8,0 299
Budapesti 60,5 14,6 14,6 10,3 329
Vidéki 42,0 24,0 18,0 16,0 550
Ko6zépiskolas 39,0 20,5 16,4 24,0 146
Egyetemista 579 19,5 12,9 9,7 497

39. tablazat. ,,A csalddi kapcsolat alapja a hdzassdg, illetve a sziil6-gyermek-viszony.”

egyaltalan | inkdbb | inkabb teljes N
nem ért | nem ért | egyetért | mértékben
egyet egyet egyetért
Osszesen 24,2 16,8 24,0 35,0 888
N6 271 18,3 23,8 30,8 660
Férfi 15,8 12,3 24,6 47,4 228
Egyhazi oktatasi intézmény 11,1 9,8 26,1 53,0 398
Nem egyhazi oktatasi intézmény 349 22,4 22,2 20,4 490
Az egyhaz tanitdsat koveto keresztény 1,4 4,3 19,4 74,8 278
A maga mddjan vallasos keresztény 17,5 15,3 34,4 32,8 189
Mas vallast / nem vallasos 46,3 26,7 19,3 7,7 300
Budapesti 36,6 16,9 21,1 25,4 331
Vidéki 16,9 16,7 25,7 40,8 557
Kozépiskolas 20,7 179 29,7 31,7 145
Egyetemista 35,7 21,5 22,3 20,5 498
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40. tablazat. ,Az LMBTQ+ identitas erdteljes megjelenitése a nyilvanossagban karos.”

egyaltalan | inkdbb | inkabb teljes N
nem ért | nemért | egyet- | mértékben
egyet egyet ért egyetért
Osszesen 41,7 12,9 179 274 853
N6 48,6 13,2 16,2 22,1 630
Férfi 22,4 12,1 22,9 42,6 223
Egyhazi oktatasi intézmény 239 10,6 21,5 439 376
Nem egyhdzi oktatasi intézmény 55,8 14,7 15,1 14,5 477
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény 6,1 8,7 26,2 58,9 263
A maga modjan vallasos keresztény 33,0 20,1 22,9 24,0 179
Més valldst / nem vallasos 72,1 11,4 9,4 7,0 298
Budapesti 53,6 12,4 17,0 17,0 323
Vidéki 34,5 13,2 18,5 33,8 530
Kozépiskolas 34,0 17,7 18,4 29,8 141
Egyetemista 58,6 12,7 15,0 13,7 488

A szexualis életre vonatkozé6 kérdésekrol eléggé eltéréen gondolkodnak a
mintaban szerepld fiatal férfiak és n6k. Az alkalmi szexualis kapcsolatot a nék kis
mértékben kevésbé tartottak elfogadhatonak, az abortusszal, tovabba a mesterséges,
lombikban torténé megtermékenyitéssel kapcsolatosan azonban 6k bizonyultak meg-
enged6bbnek. Ugyanezen kérdéskorokben elmondhatd, hogy egészen mas valaszok
sziilettek attdl fiiggden, hogy valaki mennyire tartja magat vallasosnak. Mig az egyhaz
tanitasat kovetd keresztények szinte teljes mértékben ellenezték, addig a maguk mddjan
vallasosak, illetve a nem valldsos vagy mas vallastu személyek mar kevésbé tartottak
aggalyosnak az alkalmi szexudlis kapcsolatot és az abortuszt. A mesterséges, lombikban
tortén6 megtermékenyitést az egyhaz tanitasat kovetd keresztények mar nem utasitot-
tak el olyan egyértelmiien, mint az abortuszt, azonban a maguk mdédjan vallasosak, a
nem vallasos vagy mas vallasd személyek még naluk is elfogadébbnak bizonyultak. Az
eutanazidval kapcsolatban is az el6bbiekhez hasonlé tendencia figyelheté meg: a maguk
madjan vallasosak, a nem keresztény vallast vagy nem vallasos fiatalok tobbségének
véleményével ellentétben az egyhaz tanitasat kovetdk szerint az eutanazia szinte meg-
engedhetetlen.
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41. tdbldzat. ,Mennyire megengedhetd az abortusz?”

1 -soha 2 3 4 5-mindig | N
Osszesen 28,3 169 | 149 | 16,1 23,8 883
N6 27,0 140 | 142 | 179 269 655
Férfi 32,0 25,0 | 171 | 11,0 14,9 228
Egyhazi oktatasi intézménybe jart 47,3 23,5 | 10,3 9,5 9,5 400
Nem egyhazi oktatdsiintézménybe jart 12,6 11,4 18,8 21,5 35,6 483
Az egyhaz tanitasat kovetd keresztény | 68,1 22,8 51 2,9 1,1 276
A maga moédjan vallasos keresztény 23,5 26,7 21,9 15,0 12,8 187
Més vallast / nem vallasos 2,3 8,0 14,3 25,9 49,5 301
Budapesti 19,1 15,5 | 13,4 | 158 36,2 329
Vidéki 33,8 17,7 | 159 | 16,2 16,4 554
Ko6zépiskolas 25,0 20,8 | 174 | 125 24,3 144
Egyetemista 11,8 12,2 | 19,1 | 22,5 34,5 493

Nyitott kérdésre adott valaszok elemzése:
~magyar vagyok, magyarnak sziilettem...”

Az identitds-kérd6iv zart kérdései utdn a kitoltéknek egy nyitott kérdésre valaszolva
lehetdségiik volt néhany szoban, ill. mondatban elmondani, mi jut esziikbe arrél, hogy
»-.magyar vagyok, magyarnak sziilettem...”. Ugyanis a zart kérdésekre adhat6 el6re
megadott valaszlehetdségek a nemzeti identitas igen dsszetett jelenségének megértésé-
hez sziikséges adatgy(ijtésnél jelentds informaciovesztéssel jarhatnak. Az identitas
feltérképezését megcélzd korabbi hazai és nemzetkozi 6sszehasonlité kutatasok elsé-
sorban zart kérdésekkel operacionalizaljak ezt az dsszetett jelenséget, a kvalitativ, ill.
vegyes modszertannal dolgozo kutatasok is inkabb az identitas egy konkrét 6sszetevo-
jére fogalmazzak meg nyitott kérdésiiket, mint pl. mire lehet a megkérdezett biiszke
mint magyar. Ehhez képest kutatasunk soran egy Pdsa Lajos-parafrazisral,® ill. Beatri-
ce-szambol* vett idézet kapcsan kérdeztiik meg a valaszaddkat, hogy mi jut arrol esziik-
be. Igy a valaszok is rendkiviil valtozatosak voltak, a sajat nemzeti identitasuk alkotée-
lemeinek megfogalmazasatél kezdve a magyarsagrdl, ill. a magyarsagtudatrol
megfogalmazott gondolatokon keresztiil az idézettel valé egyetértés vagy egyet nem
értés is megjelent a valaszok kozott. Ezen tal tobben magarol a kérdéivvel, vagy éppen

% https://www.eternus.hu/vers/2685
*https://m.zeneszoveg.hu/m_dalszoveg/3549/beatrice /xx-szazad-zeneszoveg.html
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a regnald kormannyal kapcsolatos véleménytlik megfogalmazasara hasznaltak fel a
szabadon megfogalmazhat6 valaszadas lehetGségét.

Az 1101 kitolt6 koziil igen magas aranyban, 63%-ban (698) adtak révidebb-hosszabb,
az egyszavastol a tobbsoros terjedelmii valaszt erre a kérdésre, néhanyan szépirodalmi
vagy konnylizenei idézettel. Ez a valaszaddi hajlanddsag magasabb az online kérdéivek
altalanos tapasztalatahoz képest. A valaszaddk koziil a teljes mintahoz képest alacso-
nyabb volt az egyhazi fenntartast oktatasi intézménybe jardk szama (34%, szemben a
teljes minta 46%-aval). Tobbségiik (56%) vallasosnak mondja magat (203-an az egyhaz
tanitasa szerint, 188-an a maguk médjan). A valaszolok koziil 127-en a magyarsagot
jelolték meg a legfontosabb identitasnak, 281-en a masodik vagy harmadik legfontosabb
identitasnak, 41%-uk pedig nem tartotta a magyar identitast fontosnak. A nemzeti, et-
nikai identitasok koziil a tilnyomé tobbség, 660 valaszadd jelolte magat magyar iden-
titastnak (is).

Anyitott valaszokban 6sszesen 1947 sz4(t6) fordult eld, ebbdl 1142 csak egyszer, 320
pedig csak kétszer. A leggyakrabban el6fordulé kifejezés értelemszeriien a magyar
volt 388 emlitéssel. Ezt kovette a biiszke Kifejezés 180 emlitéssel. A 100 leggyakoribb
kifejezés legalabb 11-szer fordult el6 a valaszokban. Ha végignézziik a valaszadok altal
emlitett szavak sorrendjét a gyakorisaguk szerint, akkor azt latjuk, hogy az elsé 100
sz6 kozott 15 olyan fénév, ige vagy melléknév szerepel, amelyet érzelmi toltete szerint
- a szovegkornyezet ismerete nélkiil® - egyértelmiien be lehet sorolni pozitiv vagy ne-
gativ tartalmunak: 11 pozitiv és 4 negativ érzelmi toltet(i sz6 szerepel az els6 100 kozott.
A leggyakoribb 10 sz6 koziil csak kettd negativ toltetli a 8., ill. a 9. helyet elfoglalva.
pozitiv szavak sorrendben a kovetkezdek: biiszke (180), szeret (62), fontos (44), tar-
tozik (39), pozitiv (26), kozbsség (24), hazaszeretet (23), szép (19), oriil (16), gyonyort
(15) és szeretet (14). A negativ szavak sorrendben: szégyen (22), sajnos (22), negativ
(15) és szégyell (13).

5 A szotovek szovegkornyezet elemzése nélkiili szogyakorisiga félrevezets lehet, hiszen pl. a biiszke vagyok
vagy a nem tudok biiszke lenni esetében pont ellentétes jelentése van a mondatnak. Ugyanigy nem mindegy,
hogy egy nyomasztd vagy egy erét adé kézdsségnek tekinti a valaszadd a magyarsagot, bar a kdzosség szo6
6nmagaban pozitivnak tekinthetd. Vagy egy masik konkrét példa szerint maga a valaszado tette idézGjelbe a
szép szot, ezzel a mondanival6janak mar nincs pozitiv tartalma: ,Nem is tartom »szép«, dicsé dolognak sem
a honfoglaldst és mds népek leigdzdsdt, sem a kereszténység felvételét.”
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A nemzeti identitas korabbi kutatasok szerint is igen megoszté témakar. és a vonatkozd
diskurzusban is alapvetden a bliszkeség, valamint ellenpontjaként a szégyen fogalmazo-
dik meg, ahogy a jelen kutatas nyitott kérdésére adott valaszok szégyakorisagi elemzése
is megmutatta, hogy ez a két legjellegzetesebb attit{id, ami megjelent. Azonban a mélyebb,
kvalitativ elemzés segitségével figyelembe vehetd a szavak szovegkornyezete is, és kikii-
szobolhetdek a szimpla szdgyakorisag-elemzésbdl fakadé torzitasok és félreinterpreta-
lasok, valamint tobb, arnyaltabb jellegzetes attitidmintazat is kirajzolédik a valaszokbol.

A valaszokat két dimenzid szerint lehet tipologizalni: tartalmi szempontbdl és érzelmi
toltetiiket vizsgalva. Tartalmukat tekintve alapvetden harom csoportra oszthatok a va-
laszok: egytizede kifejezetten csak a ,,...magyar vagyok, magyarnak sziilettem...” idézetre
reflektal, arrél mondja el valamilyen formaban a véleményét. Ezeknél a valaszoknal nem
deriil ki, hogy a valaszad6 maga hogyan viszonyul a magyarsaghoz. A valaszadok legna-
gyobb része (546) sajat magyarsagtudatarol, magyarsagképérdl fejti ki a véleményét, a
harmadik csoportba (75) pedig azokat sorolhatjuk, akik mind a sajat identitasukrdl, mind
az idézetrdl leirjak a gondolataikat. Erzelmi téltet tekintetében mindharom tartalmi
kddon belil pozitiv, negativ, semleges és vegyes attit{idot lehet megkiilonboztetni.

Nyolc valaszt a fenti kategoriakba nem lehetett besorolni. Példaul csak a kérddivre
vonatkoz6 kritikat tartalmaz (2) (lasd késébb), vagy nem értelmezheté (2), vagy ,nem
vdlaszolok”, vagy , Hit nélkiil sehova sem juthatsz el”, ill. ,A nemzeti identitds szerintem
sokkal bonyolultabb, és nehezebb a megfejtése”, vagy egyszerlien tragar, és nem lehet
eldonteni, hogy az Gszinte, vagy gunyos.

A csak az idézetre reflektal6 69 valasz koziil 9 egyértelmiien pozitiv, azaz
egyetértenek az idézettel, igaznak, szépnek, ill. tisztelenddnek tekintik. Hirman hozza-
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teszik, hogy ez egy misszid is, és ki kell tartani a magyarsag mellett. Tovabbi harman
pedig arra hivjak fel a figyelmet, hogy a tilzott, kirekeszté nacionalizmus nem jo, ill.
attol, mert az idézetet igaznak tartja, ettél nem lesz keresztény homoféb.®

A csak az idézetre reflektalok tobbsége, 45 valaszado6 negativ véleményeket fogal-
mazott meg. A leggyakoribb negativ jelz6 az elavult és a propagandisztikus (vagy ezek
szinonimaja) volt, ill. szerepeltek az dcska, negativ, kirekesztd, elcsépelt, fennhéjdzo, tiil
patetikus, nem intellektudlis, felszines, sziikldtokérii, szanalmas, szemforgatd, dlsdgos,
tulpolitizdlt, baromsdg és képmutaté kifejezések is. Tobbeknek az idézetrdl (unalmas)
irodalomordk és iskolai miisorok jutottak esziikbe. Egy igen markans (15) negativ atti-
tlid szerint ,nem attdl lesz magyar az ember, mert annak sziiletett”, sokuk szerint ez
amugy is ellenséges és kirekesztd gondolat, és azt kell keresni, ,mi a kézés az emberek-
ben”. Az idézettel kapcsolatban negativ véleményt megfogalmazadk koziil egyvalaki fo-
galmazott csak ugy, hogy ,Magyarrd akkor vdlik valaki, ha 6nként és tudatosan amellett
dént, hogy 6 vdllalja és magdénak vallja a magyar kultirdt, térténelmet és a torténe-
lembdl fakadé tuddst és tapasztalatot, amit tovdbb is fog adni majd”.

Tovabbi ketten vegyes érzelmi toltet(i valaszt fogalmaztak meg (részben egyetértek),
5 valaszt pedig semlegesnek kddoltunk, akik megallapitottak, hogy az idézet tény, de
nem kovetkezik bel6le semmi, nem fiigg 6ssze pl. a kereszténységgel, s6t: , Tény, de nem
von maga utdn patetikus érzéseket és foleg nem hatdrozza meg, hogy miként éljem a
mindennapjaimat. Ez a mondat nem kételez sem gyermekvdllaldsra, sem valldsossdgra.”

8idézetre reagald valaszadd vagy az idézetet folytatta, vagy mas idézetet (Himnusz,
Beatrice, Curtis/Majka,” Karpatia, népdal) irt le valaszként. (A magyarsagukrdl is nyi-
latkozé tovabbi 15 valaszado is vagy az idézet folytatasaval valaszolt, vagy tovabbi
irodalmi, ill. zenei - Marai, Sajé S., Pet6fi, Kodaly, Radnoti, Jozsef A., HBB - hivatkozast
juttatott eszébe a kérdés.)

A nyitott kérdésre valaszt adok legnagyobb csoportja (546 - 78%) a sajat magyarsag-
tudatardl, a magyarsaghoz fiiz6do6 viszonyarol irta le a véleményét. E valaszolok
tobb mint fele (298: 81 ffi - 217 n6) valamilyen pozitiv érzelmi toltet( valaszt adott.
A pozitiv valaszt adok fele az egyhaz tanitasa szerint vallasosnak tartja magat, egyhar-
mada a maga médjan valldsos, mig egyotode nem valldsos. Koziiliik 127-en jarnak egy-
hazi fenntartast oktatasi intézménybe. A pozitiv valaszok egyértelmiien visszatiikrozik
a mas kutatasokbdl ismert identitasképz6 elemeket, kiemelve a nemzeti biiszkeség
sokszinii megfogalmazasat. 127 pozitiv érzelmi toltet(i valasz tartalmazza a biiszke, ill.
biiszkeség kifejezést. ,Biiszke vagyok a gazdag torténelmi multunkra, hagyomdnyaink-

¢ A magyarsagra valamilyen modon és az idézetre pozitivan reflektalok (16) is hasonléakat fogalmaztak meg
az idézet kapcsan.
7 https://m.zeneszoveg.hu/m_dalszoveg/89721/majka/magyar-vagyok-ft-curtis-zeneszoveg.html
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ra, pdratlan kulturdlis értékeinkre, sikereinkre.” Az identitasképzd elemek koziil legy-
gyakoribb a magyar nyelv és a térténelem emlitése, ezt koveti a kulttira, valamint az
irodalom és a miivészet, valamint az értékrend: ,A fenti szavak nemzeti érzést vdltanak
ki belélem, mely meghatdrozza az értékrendemet, 6nmagamat, az embereket, akik
kériilvesznek.” A hagyomdnyokat és séket, illetve az irantuk érzett tiszteletet is tobben
emlitették. Kutatasunk szempontjaboél érdekes, hogy néhanyan a kereszténységre is
utaltak valamilyen formaban (keresztény, hit, Isten, vallds szavak emlitése): ,Magyar-
sdgunk a Jéistentdl kapott hivatds.” ,Boldogsdggal télt el, hogy azt a valldst kévetem,
amit elsd kirdlyunk, Szent Istvdn honositott meg az orszdgban.” A magyarsagbol faka-
do kozosség és 0sszetartozas szintén egy fontos identitasképzo elem a pozitiv valaszadok
korében (a kozbsség, hovatartozds és dsszetartozds, kotddés és kitelék, csaldd, valamint
otthon szavak emlitésével): ,Magyarsdgtudat, nemzeti 6sszetartozds, a magyar hagyo-
mdnyok érzése és tovdbbaddsa. Fontos, hogy legyen valami (nemzet), amelyhez tarto-
zunk, ami ésszekét. Legyiink biiszkék a magyarsdgunkra!” Néhanyan az ebbdl fakadd
erdt, ill. biztonsdgot emelték ki: ,Minden alkalommal mikor ezzel az idézettel taldlkozom,
azt érzem, hogy tartozom egy nemzethez, és ez hatalmas erdt szokott adni nekem.” A
nemzet sz0 és a haza, ill. hazaszeretet emlitése is gyakori. Ezen tul megjelenik a sokat
szenvedett, ill. tilélé nemzet képe is. Masok egyszertien hdldt, 6rémdét éreznek, vagy a
szép, helyes, gyonyorii szavakat irtak le.

A magyarsagra, magyarsagtudatra vonatkozé pozitiv érzelmi toltet(i valaszokon beliil
elkiilonithetjiik azt a 81 valaszadoét, akik emellett valamilyen médon megfogalmaztak,
hogy magyarnak lenni egyfajta felelésséget, kotelességet, ill. missziot is jelent.
»Szeretem Magyarorszdgot! Itt sziilettem, és itt is halok!” Fontos tehat, hogy magyarnak
is maradjon, kételessége megérizni, megvédeni és hozzajarulni, valamint tovabbadni a
kovetkez6 generacionak: ,Nekem magyarként kell élnem a vildgban, ezt a pdratlan
gazdagsdgot kell tovabbérékitenem az utdnam kévetkezb6knek is!” Tébben megfogal-
maztak, hogy feladatuknak tartjdk a gyermekeiknek is ezt az érokséget tovabbadni:
»Szeretnék Magyarorszdgon élni, a gyermekeimet itt felnevelni hasonlo értékrend
alapjdn, ahogyan engem is. Biiszke vagyok a magyarsdgomra, hiszen egy sokat megélt
nemzet vagyunk.” Tovabba ki kell tartani, itt kell megmaradni és boldogulni.,,Nem elég
magyarnak sziiletni, ugy is kell élni! Nem rogton elhagyni az orszdgot, hanem itthon
megprobdini megélni.” A mélto és hiiség szavak ebben az attitlidben nagyon jellegzete-
sek. ,Magyarorszdgon sziilettem, ezért magyarokhoz kell hii legyek.” Masok egyfajta
kiildetéstudatot fogalmaztak meg: ,Egy olyan, a térténelem sordn sok nehézséget meg-
élt nemzet tagja vagyok, aminek nagy feladata van a vildgban.”

Egy masik jellegzetes attit(id (29), amelyet tetten lehet érni a pozitiv érzelmi toltet(
valaszok kozott, felhivja a figyelmet, hogy ,haladni kell a korral”, a magyarsagtudat
nem lehet elfogult, kirekesztd, és nem fakadhat beldle fels6bbrendiiségi érzés: JEn
is biiszke vagyok magyarsdgomra, de nem vagyok sem jobb, sem kiilonleges emiatt.”
Fontos a nyitottsdg, a veliink él6 nemzetek tisztelete. Masok bar biiszkék magyarsaguk-
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ra, de nem ez a legfontosabb, ,nem az fogja meghatdrozni a személyiségem, hogy hova
sziilettem”, vagy ,,nem kételességem itt maradni”.

Tehat 6sszességében elmondhato, hogy a valaszokbdl kiolvashaté pozitiv identitas-
tudatban nincs nyoma az idegenekkel, masokkal, mas nemzethez tartozékkal szembeni
intolerancianak:® ,Nacionalistdnak vallom magam. Sosem kérddjeleztem meg a ma-
gyarsdgomat, ugyanakkor tdmogatéan dllok hozzd azokhoz, akiknek nem alakult (még)
ki szildrd nemzeti identitdsa. A nemzeti eqység nem épiilhet kirekesztésre.”

Anyitott kérdésre adott, negativ érzelmi toltetiinek kodolt valaszt 96 valaszado adott,
21 férfi és 75 nd. Koziiliik 19-en jarnak egyhazi fenntartasua oktatasi intézménybe, csu-
pan 6-an tartjak magukat az egyhaz tanitasat kovetGen vallasosnak,’ 17-en a maguk
mddjan vallasosak, a tobbiek nem vallasosak. A negativ érzelmi toltetii valaszok eseté-
ben a leggyakoribb kifejezés a szégyen vagy a hasonld jelentésti ciki és kinos, ill. a szd-
nalom volt: ,Alapvetéen szégyellem a magyarsdgomat.” ,Kint és szdnalmat. Sajndlom,
hogy ilyen rosszul alakult Magyarorszdg torténelme a térok kortdl kezdve. Nem vagyok
biiszke a magyarsdgomra és nem képezi az identitdsom szerves részét sem.” Tobbek
olyan negativ érzéseket fogalmaztak meg, mint szomortsdg, diih, ill. fojtogatd, réghéz
kétott helyzet, vagy nem tul felemeld érzés. A negativ érzéseket az orszagban uralkodo
képmutatds, gytiloletkeltés, nacionalizmus és els6sorban a kirekesztd ideoldgia és gya-
korlat miatt fogalmaztak meg: ,,amikor a nagymagyarok lehazadruléznak valakit azért,
mert nem jobboldali, keresztény, konzervativ”. Masok szerint hatranyos ma magyarnak
lenni, pl. az orszag gazdasagi helyzete, vagy a kiilvilag megitélése miatt: ,Szégyen, ami-
lyen megitélésiink van a vildgban.” Valaki egyszerlien annyit irt, hogy ,nem érzem
magam magyarnak”.

Egy markans negativ attitid (24 6, 2,1%) er6s kormanykritikat fogalmaz meg,
mely szerint a kormany , tiltolja” a magyar identitast, szégyent éreznek amiatt, amivé
az orszag az utébbi években valt: ,szégyen a mai politikai vezetés miatt”. ,A jelenlegi
kormdnyzat elvei miatt kevéssé tudok azonosulni az idézettel.” Egy n6 pedig igy fogal-
mazott: ,,Magyar né vagyok, nem ellégép.”

Szintén egy jellegzetes attitiid sajnalatot fogalmaz meg azzal kapcsolatban, hogy nem
tud biiszke lenni a magyarsagara, tehat implicite megfogalmazza, hogy a nemzettudat-
nak biiszkeséggel kellene jarnia: ,sajndlom, h nem lehetek erre biiszke, képmutatds

8 Az 6sszes valaszadonal két esetben talalkoztunk idegenellenes megnyilvanulassal, az egyik a 3. 1abjegyzet-
ben idézett, nehezen kédolhat6 formaban, a masik pedig a mondat végére tett smiley miatt szintén nem
egyértelmiien kédolhato: ,biiszke vagyok rd, hogy magyar vagyok, nem pedig agy kaftdnos majom Tel Aviv
mellett két buckdval :)”

9 Koziilik harman erds kormanykritikat, egy valaszadé pedig erds egyhazkritikat fogalmazott meg: ,Az itél-
kezés elkertilésével probdlom jelezni, hogy tébb hozzdjuk hasonlé elédljdréra lenne sziiksége a Magyar
Katolikus Egyhdznak, mintsem stadionépitd, politikusokkal bratyizé békepapokra...”
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miatt”, vagy ,magyar vagyok, de szégyenkezem amiatt, amit a sajdt orszdgom mtivel,
nem vagyok biiszke rd, nem ldtom itt semmilyen formdban a jévémet”.

Tovabbi 90 valaszadé (14 férfi - 76 né) magyarsaggal kapcsolatos valaszat vegyes
érzelmi toltetilinek kodoltuk, azaz egyarant tartalmaztak pozitiv és negativ érzelmi
toltetii szavakat, gondolatokat, véleményeket, pl.: ,Egyszerre vagyok biiszke is meg nem
is arra, hogy magyar vagyok. Az emberekben, oktatdsban, politikdban sokat csalodtam,
de a nyelv, a tdjak, a konyha, Budapest mindig megragadja a szivemet. Es hozzd kell
tenni azt, hogy szeretem a magyar embereket is (csalédds ellenére is).” Koziiliik 18-an
az egyhaz tanitasat kovet6 vallasosnak tartjak magukat, egyharmaduk a maga médjan
vallasos, mig 41 nem vallasos. Kéziiliik 34-en jarnak egyhazi fenntartasu oktatasi intéz-
ménybe. A vegyes valaszt adok valaszaiban a pozitiv és a negativ érzelmi toltetd atti-
tlidmintazatok megfelelnek a korabban ismertetetteknek, azzal a kiilonbséggel, hogy a
negativ vélemények kozott (a csak negativ attitliddel jellemezhet6 valaszoktdl eltéréen)
megfogalmazodik a nehéz sorskizésség és az édes teher gondolata is, a kiviilrél jott
negativ kritikak miatti szégyenérzet. (,Alapvetden biiszke vagyok arra, hogy magyarnak
sziilettem. Kiilonleges érzés magyarnak lenni. Gyényorii az anyanyelviink. Mégis sokszor
fogom a fejem, amikor az orszdg negativ értékelést kap és legtobbszér jogosan.”) To-
vabba megkiilonboztethetjiik a magyarsag énsorsrontasa feletti aggodalmat is: , Egyrészt
nagy szeretetet érzek, azt, hogy kézdosségben vagyok, hogy dsszekdt valami mdsik 10
milli6 emberrel. Mdsrészt ez egy teher, mert meg kell kiizdeni mentdlisan és lelkileg a
sok ballépéssel, amit a térténelmiink sordn elkovettiink.” ,,Ez egy nagyon erds gondolat.
Vannak helyzetek, amikor bdtoritonak, erét adénak érzem, hogy egy nemzet dll mégét-
tem. Viszont sok esetben frusztrdlonak és dlszentnek érzem, mert sokszor nem vagyok
rd biiszke, hogy egy olyan kézosségbe tartozom, ami beliilrél csonkitja magat.”

A magyarsaggal kapcsolatos valaszok koziil 62 semlegesként volt kddolhaté. Kozii-
lik 11 férfi és 51 n6, 12-en jarnak egyhazi fenntartasu oktatasi intézménybe, és csupan
ketten tartjak magukat az egyhaz tanitasat kovetd vallasosnak, tovabbi 13-an a maguk
maddjan valldsosak. Nézziink néhany jellegzetes valaszt: ,Szdmomra nincs jelentésége.
Nem azon mulik a boldogsdg, hogy milyen nemzetiségiinek sziilettem.” ,Semmit, nincsen
kétédésem semelyik nemzethez.” ,Semmilyet”,,Szdmomra kézombés a gondolat, hogy
magyar nemzetiségii vagyok.” A semleges érzelmi toltetli valaszok kozott egy jellegze-
tes attitlid szerint megfogalmazddik, hogy inkabb ,elsésorban ember vagyok”, vagy
Leurépai vagyok”. ,Az emberség a legfontosabb szamomra. Legyen valaki bdrmilyen
nemzetiséqgti, bdrmilyen valldst, szexudlis bedllitottsdgu, emberként kell kezelni. Ugy
kezelni mdsokat, (mindenkit) ahogy én is szeretném, hogy kezeljenek.”

Két hataron tuli valaszadé is leirta, hogy kisebbségi magyarként nagyon vagyott
Magyarorszagra, itt élve azonban mar inkabb gy gondolja, hogy , székelyként nem va-
gyok magyar, a magyarok miatt inkdbb a romdnokkal vdllalok kozésséget”, ill. ,inkdbb
nevezzenek magyarnak Szerbidban, mint szerbnek Magyarorszdgon, hiszen én érzem
legbeliil, hogy hovd tartozom”.
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A magyarsagra és az idézetre egyarant reflektal6 valaszaddk szama 75.
Koziiliik 35-en a magyarsagtudatukkal kapcsolatban pozitiv, 20-an egyértelmiien ne-
gativ, 7-en vegyes és 13-an semleges véleményt fogalmaztak meg. A vélemények elosz-
lasanak aranya tehat nagyjabdl megfelel a csak a magyarsagrol véleményt formalok
megoszlasaval, és itt is a mar kordbban ismertetett attittidmintazatok jelennek meg. Az
idézettel és a magyarsagtudattal kapcsolatos valaszok érzelmi toltete a legtobb esetben
egybevag. Tehat aki pozitivan irt a magyarsagrol, az az idézettel is egyetértett (14), vagy
tovabbi idézetet irt (11) (pl.: ,Magyarnak lenni: biiszke gyényodritiség!” - Sajé Sdndor)
ill. forditva, amit a kévetkezd idézet nagyon jol illusztral: ,Nem érzem magam »magyar-
nak«, embernek érzem magam, és pont az ilyen kijelentések miatt (»magyar vagyok,
magyarnak sziilettem«) undorodom ettdl a helytdl és az itt él6 emberek ehhez hasonlé
tagjaitol.” A magyarsaggal kapcsolatban pozitiv, mig az idézettel kapcsolatban negativ
véleményt megfogalmazdk (9) kritikaja szerint a magyarsag nem a sziiletésen mulik:
.nem akkor lesz valaki magyar, ha itt sziiletett, hanem ha tudja értékelni a kultirdt, a
hagyomdnyokat, ha beszéli a nyelvet és ezt tovdbb is tudja adni”. Egy tovabbi jellegzetes
idézet mind a magyarsagtudatra, mind az idézetre vegyes érzelmi toltettel reflektald
valaszaddtdl: ,Leginkdbb egyfajta hidnyérzetet kelt bennem ez a mondat, mert bdr
szeretném dtérezni teljesen ennek a stlydt és jelentdségét, mégsem tudom, leginkdbb
csak tires szavaknak tiinnek. Egy kordbbi Magyarorszdgon élve biiszke lennék, hogy ezt
mondhatom, viszont ez napjainkban nem teljestil.”

Az identitaskutatas szempontjabol kiilondsen érdekes a valaszadoknak az a jol koriil-
hatarolhatd, de igen sziik csoportja, akik arra a kérdésre, hogy ,Jeléld meg, hogy az
aldbbi identitdsok kéziil melyek a legfontosabbak neked!”, a szamukra harom legfonto-
sabb identitas kozott nem jelolték meg, hogy ,magyar vagyok”, viszont az eqyéb valasz-
lehet8ségnél a szexualis iranyultsagukat fogalmaztik meg valamilyen médon. A
nyitott kérdésre valaszt adok 4,4%-a, 6sszesen 31 ilyen identitassal rendelkezé volt, 7
férfi és 24 n6, koziiliik 18-an els6 identitasként jelolték meg a szexudlis irdnyultsagukat
(szexudlis nemi identitds vagy orientdcid, meleg, leszbikus, biszexudlis, homoszexudlis,
LMBTQ stb.). A 31 f6b6l egy tartja magat az egyhaz tanitasa szerint vallasosnak, 5-en a
maguk médjan vallasosak, mig a tébbség (25) nem vallasos, heten jarnak egyhazi fenn-
tartasu kozépiskolaba. Koziiliik 5-en kifejezetten pozitiv magyarsagtudattal rendelkez-
nek, pl. ,A haza dltal elkételezett, a nemzetemhez valé hiiség jut eszembe errél, valamint
a magyar kultiura gondozdsa, életben tartdsa (féleg irodalom, épiiletek, emlékmiivek
dltal).” 11 valaszadd azonban negativ véleményt fogalmazott meg, itt a legjellemz6bb
kifejezések a harag, diih, undor és szégyen volt. ,Szégyenérzetet kelt. Amit most a »ma-
gyarsdg« cimen képvisel a politikai elit, az szdmomra undorito és szégyenteljes, és
egydltaldn nem tudok azonosulnivele. A magyar a honfoglalds éta barbdr rablébanda.
Semmi nem vdltozott.” Er6s kormanykritika fogalmazédott meg a valaszokban, kire-
kesztének tartjak az idézetet: ,ellenség, nem magyar az, aki LMBTQ?” A kovetkez6
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idézet jol illusztralja a szexualis orientacié mint identitasképzo elem és a politikai hely-
zethez vald viszonyulas 6sszefiiggését a magyarsagtudat szempontjabol: ,Egyébként
csak azért, mert valahova odasziiletiink nem jelenti, hogy az identitdsunk is lesz auto-
matikusan. 15 évesen nem gondoltam volna, hogy diktatirdban fogok élni, és a kérdé-
iv hazafias részei még mdsképp nézett volna ki. De itt vagyunk, és csak azt remélem
mikor a diplomdm, nyelvtuddsom, szaktuddsom elég lesz, és leszolgdltam a kételez6
nyolc évet, inkdbb magyar voltam, magyarnak sziilettem lesz. Es igen 5 éves korom 6ta
fundamentalista keresztény oktatdsban részesiiltem, 19 éves koromig. A sziileim hd-
zassdga ma is tart, apa, anya és mégis meleg lettem. Hdla Istennek.” Egy semleges, egy
nem besorolhat6 és négy vegyes érzelmi toltetii valasz érkezett ebbdl a csoportbdl, az
utobbiak jellegzetes attit{idje a biiszkeség a magyar torténelemre és kultirdra, de ,mdsra
nem lehetek biiszke a vezetdk és a birka nép miatt”. Tovabbi 9 valasz az idézettel kap-
csolatos véleményt fogalmazott meg, amelybdl 8 negativ volt, és egy pozitiv, aki hozza-
tette, hogy ,mégsem vagyok keresztény, sem homofob, sem szexista, pedig nagy divat
itt kishazdnkban”.

Osszefoglal6 tablazat
a nyitott kérdésre adott valaszokrol

pozitiv | negativ | vegyes |semleges| tovabbi | Ossz.
idézet

Csak az idézetre reflektald 9 45 2 5 8 69
valaszok
Csak a magyarsaggal 298 96 90 62 - 546
kapcsolatos valaszok 546% | 175% | 16,5% | 11,3% 100%
Magyarsaggal kapcsolatos 35 20 7 13 - 75
és az idézetre reflektalo 46,7% 26,7% 9,3% 17,.3% 100%
valaszok™ M+l[+: 14 | M-1-: 17 |M+/-1-: 3| MOI+:1

M+[-:9 | M-10:3 |M+/-I+:1| MOI-:7

M+I0:1 M+/-1*: 3| MOIO: 4

M+[*:11 MOI*:1
Nem besorolhat6 - - - - - 8
Osszesen 342 161 99 80 8 698

49% 23% | 14,18% | 11,46%

10 Az érzelmi toltetre vonatkozd besorolas a magyarsaggal kapcsolatos érzelmi toltetre vonatkozik. Azon
beliil a megoszlasok jelmagyarazata: M+I-: magyarsaggal kapcsolatban pozitiv, mig az idézettel kapcsolat-
ban negativ vélemény, M+/-10: magyarsaggal kapcsolatban vegyes, mig az idézettel kapcsolatban semleges
vélemény. [*: folytatja az idézetet, vagy mas idézet jut eszébe.
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Végiil talan célszerii megemliteni azt a 20 valaszaddt, akik kritikat fogalmaztak meg
a kérdoéivvel magaval szemben. A szakmai szamonkérésén til markansan megjelent
az a vélemény, hogy ,,a nemzettudat és a keresztény valldssal valé azonosulds nem
feltétleniil kell, hogy kéz a kézben jdrjon, mégis a kérdbiv sokszor egyenes pdrhuzamot
vont a kettd kozétt”. Ez a vélemény a kérdbives kutatis eredményeit nézve elgon-
dolkodtaté lehet, ugyanis a magyarsaggal kapcsolatban pozitiv érzelmii valaszokat
megfogalmazdk fele az egyhaz tanitasat kovetd valldsosnak tartja magat, mig a negativ
érzelm toltet(i valaszadoknak csupan 6%-a. A kérddivvel a legtobb kritikat megfogal-
mazd valaszadé a kérd6iv ideoldgiai elfogultsagat emelte ki, és olyan is volt, aki ugy
vélte, kozvetleniil a kormany allhat a kutatas mogott: ,nagyon dtldatszé a kérdéiv, dear
ov”.

Pésa Lajos
MAGYAR VAGYOK

Magyar vagyok, magyar. Magyarnak sziilettem.
Magyar nétat dalolt a dajka felettem.

Magyarul tanitott imadkozni anyam

Es szeretni téged, gyényorii szép hazam!

Lerajzolta képed szivem kozepébe,
Beirta nevedet a lelkem mélyébe.

Aldja meg az Isten a keze vonasat!
Aldja meg, 4ldja meg magyarok hazajat!

Széles e vilagnak fénye, gazdagsaga

El nem csabit innen idegen orszagba.

A ki magyar, nem tud sehol boldog lenni!
Szép Magyarorszagot nem pdtolja semmi!

Magyarnak sziilettem, magyar is maradok,
A hazaért élek, ha kell, meg is halok!

Ringé bolcsém fajat magyar fold termette,
Koporsom fajat is magyar fold novelje!
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Andor Csaba
A FUNKCIONALITAS ES
A FOGYATEKOSSAG ERTELMEZESE

A hatdrokrdl valé gondolkodds hozzdjdruldsa

Féltink a hatartdl és a mogotte levé masik vilagtdl, amely valamennyire mindig ismeret-
lenebb, mint az itthon. [zgalmas a hatarhoz val6 kézeledés, érezhet6 a kozelség, a hatar-
sav, de mindig megnyugtato az eltdvolodas és a biztonsagos-ismerds otthon latvanya.
Hatart atlépni sokszor katarzis, s a tiloldali 1ét mindig mas vildgot és hozza kapcsolddé
idegenkedést hoz; de megfelel6 dnismerettel kdnnyen eldonthet6, melyik az itt és az ott,
a hozza kozel allé.

Bar a hatar - a természetes, azaz a normalitds valtozasai mentén - maga is mindig
valtozik, a lényege alland6: mindig van, aminek a hatarairol van sz6, tudni lehet az ezt
és azt. A hatar eltiinik, amikor két dolog megsz{inik, bar az emléke megmaradhat.

A hatarsavban, a pengeélen val6 tartézkodas bar izgalmas, nem tarthaté fenn huza-
mosabb ideig; mindamellett e furcsa allapot igazan elgondolkodtaté. Az ott utdn a to-
vabblépés egy Ujabb hataron at az amottba (ha van ilyen) szinte mar semmi érdemit
nem jelent, de a sok ilyen tapasztalat eredménye a teljes énvesztés. Mindamellett a ha-
taratlépés jelentheti a sajat magunkhoz val6 visszatérést is - plane, ha eddig nem voltunk
a helylinkon. A kiinduldpont mindig a sajat sziiletéstink és torténelmiink: ahova és amibe
sziilettiink, amit otthon(os)ként megismertiink.

A hatar jelentheti valaminek a végét (amely utan mar nincs semmi, ilyen pl. a képes-
ség), de valaminek a kiilonbségét is, amikor a ttiloldalon valami teljesen elérhetetlen és
felfoghatatlan mds van.

»A hatdrkérdés lényege maga a hatdrsértés” - mondja Foucault, hisz maskiilénben
nem lenne tapasztalatunk a hatarokrol (Foucault, 1999c, 74). A hatarsértés lehet szan-
dékos és anélkiili, vélt vagy valds, ahogy maga a hatarérzékelés sem biztos, hogy realis.
Amennyiben egyazon esetekrdl van szd, akkor inkdbb vélt, mint valds a hatarsértés, bar
az emberre gyakorolt hatds ugyanaz. Foucault szerint a hatarok csupdn a kiilonboz6ség
létezésének tényét jelzik, melyben nincs benne a szétvalasztas igénye (Foucault, 1999c,
75). Ez azonban némiképp ellentétes a hétkdznapi tapasztalattal, mivel idénként tuda-
tosan hizzuk meg a hatart sajat 6nazonossagunk és integritasunk megérzése érdekében.

Egyre gyorsuld vilagunkban a hatarok is mind gyorsabban valtoznak, valnak atjar-
hatdv4, s ez nemcsak a schengeni 6vezetre vagy az tjkori népvandorlok altal érintett
orszagokraigaz. A technikai fejl6dés eredményeképp is egyre inkabb képlékennyé valik
a képtelenség fogalma. Mig példaul korabban elképzelhetetlen volt, hogy a nem hall6
halljon, vagy a nem jol 14t6 rendesen lasson, a hallékésziilék, illetve a szemiiveg sok
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embernek segit. Hasonlét tapasztalunk eddig kibirhatatlan magatartasi emberek ese-
tében, akik elviselhetGségét (sajat maguk szamara is) jelentdsen javitottak bizonyos
gyogyszernek nevezett vegyi anyagok.

Mindez arra vilagit ra, hogy az eddig hasznalt fogyatékossagfogalom, mely épp a
képtelenségre épit, tgondolasra szorul, s kezdi elvesziteni valéjaban eddig sem abszo-
lut jellegét. Nemcsak azért érdemes eltoprengeni rajta, mert a képtelenség csak adott
pillanatban (de kinek a pillanatadban?) igaz, s egy masikban mar kevésbé, hanem azért
is, mert pillanatrdl pillanatra valtozik és alakul az is, én mit szeretnék csinalni, mik a
szandékaim. Tehat bar lehet, hogy fizikailag képtelen vagyok r4, a kérdés mara elvesz-
tette jelentGségét. Ismerds?

A hatarkérdés jelentosége

A hatdr a hétkoznapokban is az egyik leggyakrabban hasznalt, mégis oly keveset kuta-
tott fogalom. Egyre tobb utalas torténik a hatarkérdésre, ilyen példaul a borderline ki-
fejezés.

A fogyatékossagok orvosi szemléletii lehatarolasa gyakran esetleges, és jellemzden
csak a kiilon nem meghatarozott mértékii ,stlyos” mingsitést tekintjiik annak. Nem
1évén a f6aram része, a hatdrnak szamité tulajdonsagok és koriilmények sokkal kevésbé
tudatosulnak, és sokszor valtoztathatdk is. Emellett szdmos olyan jellemzdt és kortil-
ményt is taldlunk, melyek az intellektualis fogyatékossaghoz hasonlonak tartott besz-
kiilt tudatallapotot eredményeznek, és az altalanos vélekedés szerint jelentGsen korla-
tozzak a funkcionalitast, az ember kiteljesedését. Ilyen lehet példaul a (mély)szegénység,
a tartés fajdalom, avagy a kiilonosen a magatartaszavaros fiatalok esetében megfigyel-
hetd altaldnos szorongas, félelem.

A hatarkérdés vizsgalata hozzajarul a fogyatékossagtanhoz egy markansan uj és 1é-
nyeges szempont behozatalaval, valamint a fogyatékossaggal é16 személyek élményeinek,
a koztiink” vélt hatarok jobb megértéséhez, a MI és az OK (at)értelmezéséhez, a kozos
élmény megfogalmazasaval, a sajat élmény tudatosulasaval az eddig szakadéknak t{in6
hatar kolcsonds atjarasahoz és megsziintetéséhez, végsé soron a valédi, a hétkdznapok-
ban megvalosulé integraciéhoz, egyfajta 6sszeolvadashoz, nyelvi jatékkal élve ,6sszi-
milaciéhoz”.

A hatdrok atlépése teljesen természetes, és csak ritkan tudatosul. Erdemes megfigyel-
ni a molekuldkat és a kémiai reakcidkat: hataratlépés nélkiil semmi sem torténne a vi-
lagban, és minden a legmagasabb szint{i entrépidban, az 6srobbanast megel6z6 pilla-
natban nyugodna; persze ilyenkor a minden csupan egy dolgot jelentene, hisz a mdsnak
mar feltétele a hatar atlépése. Maga a hatdron Iét, a megemelkedett adrenalinszint pedig
tényleg frusztrald, sokat kivesz beldliink; ezért aztan szeretjiik gyorsan atlépni, akar
erdszakosan is (1asd pl. udvarlas vs. egyéjszakas kaland). [lyenkor alig(ha) tudunk mas-
sal foglalkozni, és funkcionalitdsunkat is korlatozottnak éljiik meg.
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A kovetkezb6kben a hatarral és kozvetleniil kapcsolddd jelenségeivel foglalkozom,
melyeket jobbara a filozofia, a keresztény teoldgia, az antropoldgia vagy a pszichologia
gyakran egymassal dsszefiiggd és egymasra hivatkozé médon targyal. Attekintem a
végesség/végtelenség és a liminalitas/marginalitas kérdését, és foglalkozom a hatar-
helyzettel és a hatarélménnyel (az ember és a nyelv hatarairél mar esett szd).

A hatar és fajtai

A hatdr fogalma és fontossaga eredetileg az allam kialakulasahoz kapcsolédik, melynek
alapja a teriileti meghatarozottsag (Borocz, 2002, 134), s el6szor a filozo6fia gondolkodott
el a XVIII. szazad elején - aztan a bel6le kin6tt pszicholdgia, antropolégia stb. -, hogy
esetleg mas, kozvetett értelemben is 1étezik 6. Mindamellett a hatarok és a filozofia
kapcsolatat vizsgalo Steven Connor szerint ,,a modern filozéfia éppolyan hevesen aller-
gids a hatdrok, kozelebbrdl sajdt hatdrainak kérdésére, mint amilyen korosan fiigg
téliik” (Connor, 2013), és Nietzsche 6ta a tobbi tudomanyhoz hasonléan féleg ,.a tudat-
lansdg, konfiizié, alkalmatlansdg hatdrainak” meghaladasarol és tullépésérdl szol, amely
a sikerességének is mércéje (uo.). Connor ugyanakkor tagadja a hatar filozo6fiajat, ameny-
nyiben vagy a hatar vagyott kozelitése vagy tulhaladasa a cél, de semmiképp sem 6 maga.
Ezt mutatja a limenbdl (,kiiszob”) szarmazé limit (hatar[vonal]), mely feltételezi a tiil-
oldalt és a j6 esetben diadalmas dtlépést, és mely magaban csupan gorcsos becsvagy -
»amit ugyancsak meg kell haladni, tul kell lépni (alulhaladni, ill. alullépni [undercome],
ahogy - lehetetleniil - mondanunk kellene)” (ibid). A foldrajzi megkézelitésbdl kiindul-
va Ujabban a szociolégia is elkezdte felfedezni, hogy , [a] hatdr: tdrsadalmi tény” (Borocz,
2002). Pedig hatar mindig és mindenhol van, és koztiik éliink akar fizikailag (pl. orszag,
lakas, test), akar id6ben, akar atvitt értelemben (pl. normalitas).

Connornak ellentmondva a hazai szerzdk koziil a 1étezés vizsgalata kapcsan Turay
Alfréd tekintette at a hatarok filoz6fiatorténeti karrierjét, amely a gombot hatartalannak,
végtelennek, transzcendensnek tarto6 és istennek nevezé Empedoklésszel kezd6dott
(Turay, 1996, 12). Karl Rahner szerint is , az ész észreveszi a maga nemében végtelen
formdnak az anyag dltali hatdroltsdgdt” (Rahner, 1939, 153, idézi Turay, 1996, 147).

A hatar tobb fajtaja is ismert. A végességet jelzd korldtba belelitkoziink, az nem at-
1éphetd. A természeti dolgok végessége épp abban rejlik, hogy korlatjuk csak az ember
szamara létezik, ,korldtjdrél tudni ennél fogva annyi, mint korldtlansdgdrdl tudni”
(Hegel, 1969, 111/36, idézi Turay, 1984, 68), s ezért valdjaban csak a tudatlan ember kor-
latolt (uo.). A valds hatarélmények paradox voltat mutatja, hogy az 6nmagat megvaldsi-
t6 ember ohatatlanul is sajat korlataiba titkozik, de egyben megtapasztalja a 1ét korlat-
lansagat is (uo.).

Az atléphet6 hatar legismertebb fajtaja a hatdrsdv/mezsgye, amely eredetileg két
foldtertilet vagy orszag kozotti senkiféldje volt, és amelynek tulajdonjoga mindkettejii-
ket kozosenillette, azaz praktikusan egyikiiket sem. Az itteni atmeneti tartézkodas nem
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tiltott, de a tartds ottlét igen - mely a gyakorlatban is megvalésithatatlan az egyéb fel-
tételek hianya miatt. Csak a felek altal és csupan sajat teriiletiikrél megkdozelithetd, de
a masik teriiletére valé atjaras tilos. Az atjarhatatlan hatar jelképe, melyet id6nként
megszakitanak a felek altal kiilon-kiilon ellendrzott atjarépontok. Az ezeken valo visel-
kedés normai nem egyértelmiiek, de annyira nem is fontosak, hiszen csupan rovid
idétartamokrol van sz6. Mindenképp izgalmas helyek és allapotok.

Foucault-nal a hatar ,sovdny formdja” (Foucault, 1999c, 71-74) ,.a tiikér olyan fénylé
feliileteként villan fél, izzik, amely dltal szakadatlan tér nyilik a formdk, jatékok, ke-
resztezddések, a megkettdzddés, az ismétlés szdmdra” (Foucault, 1998, 8). A hatart
pusztan a massag létezésének értelmében hasznal6 Frida megfogalmazasaban ,[a hatdr
abban fedezi fol magdt, amit kizdr onmagdbdl, a differenciaban, amit affirmdl” (Frida,
2003). Ezt a hatart lehetetlen megismerni. A hatar ,a tiikér olyan fényld feliileteként
villan fél, izzik, amely dltal szakadatlan tér nyilik a formdk, jdatékok, keresztezddések,
a megkett6z6dés, az ismétlés szamdra” (Foucault, 1998, 13-14, idézi Frida, 2003).

A Gilles Deleuze-h6z k6t6d6 rizémadt tobb szerzd is hasznalja a fogyatékossag fogalma
jellemzésére (Ghai, 2019; Hernadi, 2015; Kénczei-Hernadi, 2013). Eredetileg folyama-
tosan mozg6-valtoz gyokeret jelent, mely egy nagyobb organizmus részeként mindig
keres és magaéva tesz. Nincs hatara, hiszen amint felmeriil a hatar lehet6sége, azonnal
bekebelezi; a folyamatosan valtozé hatar jellemzdje. ,Megtestesiti” az ember nyugalom-
ra torekvését és a bizonytalan, hatar(kozeli) dllapotok kényelmetlenségét. Igazi poszt-
modern kifejezésként jelzi a fogalmak meghatarozasanak hatarait és korlatait, és alényeg
mellett a személyes értékelés fontossagat.

Végesség és végtelenség, kiviilség

A hatar fogalmanak masik megkozelitése a végesség/végtelenség és a jelenvaldlét té-
majaval foglalkozik, s felmertil a bent és kint kérdése is. E fogalomparok a szorongas és
a frusztracié egzisztencialis alapjaul szolgalnak, és a funkcionalas soran atélt tapaszta-
latok mélyebb aspektusaira vilagitanak ra.

Végesség/végtelenség, jelenvaldlét

A kérdés Heideggernél meriil fel a legmarkansabban, akinél a végesség ,arra irdnyul,
ami arra rendeltetett, hogy ne maradjon fenn, hanem véget érjen; vagy legaldbbis
megnevezi probdlkozdsunkat, hogy alkalmazkodjunk ehhez a sziikségszeriiséghez”
(Connor, 2013). Ezért szamara a végesség leglényegibb formaja a zum Tode sein / ha-
ldl-felé-valé-lét, mely a Dasein/jelenvaldlét tulajdonsaga, s mely az élet egészét teszi
érdekessé a fesziiltségével. A végtelenség ezzel szemben az 6rokkévalg, illetve az annak
gondolt valami jellemzdje. Connor szerint a végesség a korlatozas kikeriilhetetlenségét
is jelentheti, ahol a hangstly az 6rok alulmaradason, az elégtelenségen, ,a haldl felde-
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rengd, fenyegetd sziikségszeriiségén” van, mely megakadalyozza a teljes mértékdi jelen-
létet (de az azon kiviili 1étet is); ez kdnnyen 6sszemoshaté a hatarozatlansaggal és a
bizonytalansaggal (uo.). Ez a befejezetlen bevégz&dés (ending unfinished) bizonytalan-
saga, az id6 el6tti halal, a végetérés (coming to an end) bizonyossaga helyett. A végesség
tehat beagyazottsag a koriilményeinkbe, az itt és mostba. Connor szerint a végesség/
végtelenség nem dichotom allapot, a kettd kozott van példaul a becketti endingness/
végetérdség, mely a dolgok befejezddésére utal (uo.). Heidegger szamara a kierkegaard-i
szorongasban (Angst, anxiety) a jelenval6lét 6nmagaval és legsajatabb lehetéségeivel
szembesiil; alapja a vilagban valé puszta 1étezés, melyben feltarul sajat végessége és
semmisége, s megtapasztalhat6 a halal-felé-valo-1ét (Heidegger, 1989). A szorongas
parhuzamba allithaté Karl Jaspers hatdrhelyzet-fogalmaval (melynek alapja szintén
Kierkegaard, s melyrdl késébb még sz6 lesz).

Kiviilség, a kint és a bent

A mar tobbszor idézett Frida szerint, bar nehéz réla beszélni, ,a nyelv tjra és tjra beszéd
tdrgydvd dhajtja tenni az eltitkolt és ellehetetlentiild, elnyomott, de virulens extremitdst,
a kiviilséget”, mely megtapasztalasanak egyben hatarokat is szab, és igy ,a nem mond-
haté monddsdnak mozgdsdban teljesedik be a hatdr olyan tapasztalata, amelyet a fi-
lozéfia most mdr kénytelen lesz elgondolni” (Frida, 2003). Foucault az 6riiltséget a ki-
viilség és a transzgresszid problémajaként fogja fel, amelyet Derridaval folytatott dn.
cogito-vitaja soran fejt ki (részletesen lasd Gango, 2008), de a kiviilségnek kiilon esszét
is szentel (Foucault, 1999).

Hatdrhelyzet, marginalitds és liminalitds és kovetkezményeik

A hatdarok jellege és a hozza valé elméleti kozelités utan indokolt a hataron valo 1ét vizs-
galata, amely els6sorban a hatdrhelyzet, liminalitds és marginalitds fogalmakkal ragad-
haté meg.

Hatdrhelyzet

Thornhill szerint 1ényegi hatdrhelyzetben az embernek minduntalan vissza kell térnie
sajat létezéséhez, amelyet meghataroznak kiilsé, természeti, kulturalis és torténelmi
adottsagai (Thornhill, 2011). Az altala targyalt Karl Jaspers - Kierkegaard alapjan - négy
kiilonbo6z4, sulyos megrazkédtatasokat jelz6 hatarhelyzetet kiillonboztet meg egy sajatos
Osztonnel, ami maga is hatarhelyzet: a harcot, a haldlt, a szenvedést és a biint. Ezek soran
az ember atéli az emlitett kiilsé adottsagokhoz, és benne a normalitashoz valé igazodas
esetlegességét és maganyat, kiszabadul a mindennapokbdl, feltarul el6tte egzisztenci-
alis 1étezése, s igazan atéli Istent (Thornhill, 2011).
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Az egzisztencialis hatarhelyzetekhez képest sokkal inkabb a hétkéznapokhoz és a
pillanathoz kapcsolédik Mihail Jampolszkij, aki szerint a norman kiviil 4116 hatarhelyzet
mar a platoni ideatanban megjelenik, hisz mindig is voltak idedk kozti, atmeneti jelen-
ségek (pl. a pingvin, mely nem tud repiilni, de azért madar): ,a vildg dltalunk alkotott
képében vannak normativ és nem-normativ mintdk” (Jampolszkaja-Jampolszkij, 2015).
Raymond Ruyer alapjan az erkoélcsi normak is igy illeszkednek a szemantikai térbe, és
megvannak a normativitasnak és a normatol vald eltéréseknek a terei, amelyekben
ugyanazok a szemantikai mechanizmusok m{ikddnek (Ruyer, 1948, in Jampolszkaja-
Jampolszkij, 2015). A jelenségre alkalmazhat6 Peter Gardenforsnak a szemantikai kon-
ceptudlis tér kifejezése, mely két abszolut fogalom kézotti kontinuumvilagra utal, mint
példaul a voros és a zold kozotti 6sszes tobbi szin (uo.).

Liminalitds és marginalitds

A hatarhelyzetben vald 1ét megértésében segitségilinkre vannak a mar a normalitas
kapcsan emlitett liminalitds és marginalitds fogalmak, melyek statuszon kiviili helyze-
teket jelolnek (Szakolczai, 2015, 25-26). Utobbi a szélen van, mig a liminalis két rész
kozott, atmeneti helyzetben, akar idében (pl. atmeneti ritusok), akar térben. (A magyar-
ban - egyfajta nyelvi relativizmusként - tobb, a liminalitashoz kapcsol6dé szénak is
ugyanaz a gyokere, pl. ,kozo6s”, ,kozben”, ,kozonség”, ,kozép”) A térbeli hatarrégié a
legmarginalisabb, mert mindegyik kdzpontt6l messze van, ugyanakkor - a globalizacid
logikaja mentén - marginalis helyzetbdl koézpontiva is valhat példaul kereskedelmi
kozpontként (ilyen pl. Lyon és Antwerpen, ahol az 1530-as években kifejlodott a tézsde,
és amely a modern vildg permanens limindlis kozpontjava valt nem arupiacként, hanem
mar az értékpiac szerepét betoltve, ,ahol nem valodi, anyagi dolgok cirkuldlnak, hanem
a semmi: a »puszta« jelkép, a kanti és habermasi »puszta ész« gazdasdgi megfeleléje”
(uo., kiemelés az eredetiben); hasonl6 tortént Magyarorszagon is a nyugati hatarszélen
1990 utan). A liminalitas és marginalitas kérdése a tarsadalmon beliil is érvényesiil, ahol
a tarsadalompolitikai szolidaritas fokuszaban jellemzden nem a normalitast képviseld
,kozépen levok” allnak, hanem az elnyomott és kirekesztett, illetve atmeneti helyzetben
1évék (mikozben a hatalmon 1évé normdlisok sajat érdekeikért is dolgoznak pl. a norma-
litas sulykolasaval). Szakolczai szerint a két fogalom tulajdonképpen ugyanazt a hatart
jelenti, csak aliminalitas a hataron levé 1éthdl fejlodott ki, s ezt ,,se a kanti racionalizmus,
se a »tdrsadalmi konstrukcié« elmélete megint nem tudja megfogni, mert ezeknél a
hatdr pusztdn elméleti konstrukcié” (uo., kiemelés a szovegben). A hatarhelyzet két
szilard pont kozotti helyzetet jelent, ,ami lehet nagyon alul, de lehet nagyon magasan
is, és a hatdron a két helyzet kénnyen dtfordulhat egymdsba. Igy tud dtmenni a margi-
nalitds a liminalitdsba” (uo.). A hataron 1ét ugyan ambivalens, de fontos is, amelynek
hidnyaban nem tudjuk észrevenni az esetleges trickstert (uo.).
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A statuszon kiviili hely atvitt értelemben is érvényesiil: a nemzetallamban inkabb
vannak fix kozpontok, mig a globalizaciot a hatarok felszamolasabol felszabaduld ener-
gia élteti, mely a fizikdban is szabadjara engedhet bizonyos erdéket, és csak egy idé mulva
érvényestl az entropia. Ugyanakkor pusztan erre nem lehet tartdsan épiteni, hisz egy
idé multan mar nincs mit felszabaditani, és akkor eljon a Platdén altal csak stasisnak
nevezett nihil, a semmi (uo.). Szakolczai szerint a XX. szazadi a vilaghaboruk és a dikta-
turak miikodési elve, a ma is tapasztalt tulzo6 érzékiség és erészak nem csupan mellék-
terméke, hanem kovetkezménye a modernizacionak; annak, hogy a hatarok felszamo-
lasa csupan atmeneti jolétet jelent, de aztan nagyobb lesz az {ir, és marad a tanult erészak,
mikézben eltiinnek az értéket teremtd és az életnek értelmet adé hagyomanyok (uo.).

Osszességében Szakolczai szerint a liminalitas fogalmanak iizenete nem eléremene-
kiilés és az tjjaszervezés, hanem az, hogy az értelmes és értékes élet hatarok és stabili-
tas hijan ,dtalakul egy beldthatatlan, unalmas, nyiilés masszdvd; érék robottd és elvi-
selhetetlen szenvedéssé” (uo.). A modern életforma tehat univerzalis csapda, amit mar
Max Weber is leirt a Protestdns etika végén: e kulttirfejlédés »utolsé emberei« szdmd-
ra igazak lehetnek e szavak: »Lélektelen szakemberek, s az élvezetek szivtelenjei: ez a
semmi képzeli ugy, hogy felér az emberiség eddig soha el nem ért csticsaira«” (uo., ki-
emelés a szovegben). Az egyetemes felel6tlenség kozben az elit feladata lenne - az ,iras-
tudok legtijabb aruldsa” helyett - a vilag megértése és a hagyomanyok jelentéségének
megmutatésa, amit viszont akadalyoz a tdrsadalmi konstrukcié megkozelitése (Sza-
kolczai, 2015, 25-29).

A hatdrokkal valo személyes és kozdsségi taldlkozds

A hatarokkal valé személyes, illetve kozosségi szintii taldlkozasrdl szo6l6 irodalom -
amellett, hogy hozzajarul a normalitis nem-radikalis valtozasanak magyarazatahoz - az
ember egyéni hatarélményét és hatarkezelését is tudatositja (kdzosségi szintli targya-
lasaval a normalitds radikalis valtozadsa kapcsan mar foglalkoztunk). Az ember hatérai,
az ami én / ami nem én, illetve az ami mi / ami nem mi megtapasztalasarol van szo.

A téma kiilonb6z6 filozoéfiai, pszicholdégiai, antropolégiai és teoldgiai fogalmakkal
ragadhat6 meg. A hatdrsziikséglet, a hatdrdtlépés és annak er6szakos valtozata, a ha-
tdrsértés/transzgresszio, a hatdrélmény, a hatdrok tdgitdsa és sztikitése, a hatdrdtlépés
és hatdrmegoldds, valamint a finalitds mind-mind gyakran egymasba cstisz6, részben
hasonl6 értelmiiként hasznalt jelenségek és kifejezések, melyek hozzatesznek az ember
egyik leglényegibb tapasztalata megértéséhez.

Hatdrsziikséglet

A hatarokkal valé taldlkozas Frida szerint kdzosségi és antropoldgiai igényét Odo
Marquard hivja hatdrsziikségletnek, példa erre a korszakhatarok kijelolése, lebontasa
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vagy athelyezése (Kulcsar-Szabo, 1996, 127, in Frida, 2003). Fridanal az id6 lehatarola-
sa az ember Onértelmezésének részévé valik, amennyiben ,kompenzdlja a vallds dltal
egy »tulvildgi« szférdra vonatkoztatott hatdrtudat ujkori jelentésvesztését” (uo., idézet
aszovegben), mikozben szerinte - némileg vitathaté véleményként - a korszakvaltasok-
nak nincsenek tényleges szemtanti (Blumenberg, 1982, 20, idézi Kulcsar-Szabo, 1996,
128). (Ez a gondolat ugyan megkérdéjelezi a kozdsségi hatarélményt, de ramutat a
korszakhatarok utélagosan konstrudlt, bar tapasztalaton alapul6 sziikségességére,
azazhogy az események sodraban ritkdn van szé elhatarolddasrol, és még megannyi
ellentétes tapasztalat ellenére is miikddik a korabbihoz, az eddigihez valé tartozas igé-
nye.) Szintén a k6zdsségi hatarsziikségletet fejezi ki a foldrajzi teriileti, tovabba a nyel-
vi-civilizacids lehatarolas, ahogy azt oly plasztikusan latjuk példaul egyes tjonnan ki-
alakult orszagok esetében.

A fogyatékossag értelmezése kapcsan fontosabb, egyéni hatarsziikségletet leginkabb
az én lehatarolasanak igénye, az 6nazonossag, az identitas és az integritas jeleniti meg.

Hatdarélmény

Ahatarok megtapasztalasa kapcsan a legismertebb és leggyakrabban szerepl6 fogalom
a hatdrélmény, illetve szinonimadi, a limindlis élmény vagy hatdrtapasztalat. A kiviilrél
vagy utolag megallapitott hatarhelyzet mindaddig nem lesz az ember integrans részévé,
ameddig nem valik sajat tapasztalassa (ennek sz6 szerint hisbavagé alatdmasztasatlasd
Reiff, 2014). (K6z0sségi szinten a normak latvanyos felfliggesztése, az erészakos és to-
meges tarsadalmi megmozduldsok tekinthet6k hatarélménynek, amelynek a normati-
vitason beliil maradé kovetkezménye, a kzosségi normalitds iranyaba tett [koz]csele-
kedet a nagyon tag értelemben vett koz/tarsadalompolitika. Mindazonaltal a témat
elsGsorban az egyén szemszdgébdl nézem.)

A hatarélmény fogalma nem 4j, bar hasznalatara a filozo6fian és a pszichologian kiviil
alig taladlunk példat, és tudomanyokon ativel6 ismertetése sem ismert. Csupan példaként
Virginas a néi identitaskeresés elemzése soran alkalmazza a fogalmat annak kifejtése
nélkiil (Virginas, 2001), mig Gonczol és szerzdtarsai ,lélektani értelemben vett hatarél-
ményként” fogalmazzak meg azt, amikor az olvasé a krimiben atlépi a szokasos tapasz-
talasok hatarait (Gonczol és mtsai, 2012; szintén lasd Korinek, 2012, 262). Egy orvos
hatarélménynek a halalkozeli élményt tekinti (Sartori, 2015), és hasonl6 mertiil fel a
foldrajzi hatarvidékeken él6k identitasa kapcsan is. Az antropolégidban Arnold van
Gennep a beavatasi ritusok kapcsan, Victor Turner a vallasi élmény elemzésekor hasz-
ndlja szinonimaként a mar emlitett liminalitas fogalmat (Frida, 2003).

A hatarokkal vald talalkozast Frida az elkiiléonbézddés tinnepének hivija, melynek
része a szembenallas és a ,titkos azonossagok” felismerése is egy jobbara beszéd nél-
kiili, de ,interaktiv” koztes térben (Frida, 2003). A filozéfiatérténetet vizsgalva szerin-
te mar a preszokratikus hagyomanyban, az antik misztériumvallasokban, illetve a neo-
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platonikus filozé6fidban is megtalalhaté a hatarélményre vald utalas (uo.). A filozdfia és
teoldgia hataran mozg6 Kierkegaard-nal az irdnia és a humor mint az egyes létstadiumok
(esztétika, etikai, vallasi) elvalaszto hatarélményei és egzisztencialis pillanatok tovabb-
1épési eszkozei, s egyben a torvénnyel (esztétika/etika: irénia) és a kegyelemmel (etika/
vallas: humor) valé talalkozas metaforai jelennek meg (Szabados, 2012; Lippitt, 2000):
»Az ironia felkelti a biintudatot (és ez nagyon fontos), a humor viszont feloldoz a biin-
tudat aldl (és ez még fontosabb)” (Szabados, 2012). A fogalmak kierkegaard-i felfogasa-
ban jelen van az atmenetiség és annak kényelmetlensége, frusztracioja is.

Ujabban a fenomenolégia és a hermeneutika hangstlyozza a hatar jelentsségét a mar
targyalt végesség kapcsan (Frida, 2003). A Husserl-tanitvany Jan Patocka a hatarélmény-
hez hasonl6, a varhaté erdszakos (haborus) halalra szant 1étre vonatkoz6 frontélmény
fogalmaval tesz kisérletet az objektum/szubjektum ellentétén alapul6 filozé6fia megha-
ladasara (Mezei, 1998, 31). A frontélmény - az oroklét mellett - ,feliilmiilja a haldlra
szdnt lét perspektivdjdt, éppen mert a tapasztalat legfontosabb motivuma a haldlta-
lansdg” (Mezei, 1998, 28).

A hatdrélmény legismertebb és a posztmodern ,vilagérzésére” halala utan kozel 40
évvel is talan még mindig leginkabb ratalalé gondolkodoja Michel Foucault, aki a hatar-
tapasztalatokat az ész kialakulasa mentén, az 6riiltséggel kezdve vizsgalja (Frida, 2003).
Foucault szerint - Frida értelmezésében - a hatar és a kiviilség élménye igencsak hasz-
nos a kutaté és kutatdsanak targya kozti elmoso6doé hatarral foglalkozo vizsgaldodasok
szamara, melyek ,szembesiilnek a kétségesités kellemetlen élményével, amelyben 6n-
magukat szolgdltatjdk ki egy kockdzatos jaték nem ismert végkimenetelének” (uo.).
Frida szerint a kiilonbségeket elmos6 posztmodern s a globalizacié okozta hataratlépés
és a folyamatos Kkilépés fontos tapasztalata a 1étbizonytalansag, a kellemetlenség, az
izgalom, a tét, az ismeretlen: ,inspirativ, a hatdrokat megjdré posztmodern eksztati-
kosznak, a hatdrsértés - a kilépés és visszatérés, a taszitds és vonzds, az elernyedés és
0sszehtizodds perisztaltikdjdban onmagdt kiteljesité - bédhiszattvdjanak [megvildgo-
soddsdnak, A. CS.] eme felnyilo testamentuma” (uo.). Foucault-nal az 6riilet kiviilrol
zavarja meg az egyén homogénnak tekintett eszét, és kérddjelezi meg a racionalitast, s
egyben megvaldsitja ,a bataille-i kidraddst, cseppfolyés keringést, szakadatlan elmoz-
duldst”, mely képes athidalni, megsziintetni olyan alapveté kiilonbségeket is, mint a
sotét/vilagos, az dllat/ember, a normalis/abnormalis vagy épp az élet/halal. Ugyanakkor
Bataille insprirativ ,paradox tanca” nem szamolja f6l véglegesen az emlitett hatarokat
és az ,ész és oriilet liikteté ambivalencidjdt”, célja csupan a tilalom, a térvény vagy a
hatalom hatarainak megvaltoztatasa (uo.). A hatarélmény nem valik el a hatarsértéstd],
amelyre Foucault egyben mint a human tudomanyok megujitdsanak lehet6ségére tekint
az ,»ember haldldt« kévetd széttarté korban” (uo., idézet az eredetiben). Foucault sza-
mara ,[a] nyelvben, a nem mondhaté monddsdnak mozgdsdban teljesedik be a hatdr
olyan tapasztalata, amelyet a filozéfia most mdr kénytelen lesz elgondolni” (Foucault,
1999c, 86, idézi Frida, 2003).
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Foucault-éhoz hasonlé a téle elvileg igencsak tavol all6 Karl Rahner teologus felfoga-
sa, aki szerint a keresztény ember hatarélménye Isten megtapasztalasa (Turay, 1996,
154). Minden élmény ilyen, ami az elképzelhetd utan van, és ahol ,az ember megtapasz-
talja és vdllalja végsé szabadsdgadt, amelyet semmiféle foldi kényszer sem tud elvenni
tole” (Rahner, 1977, 42, idézi Turay, 1996, 154).

A hatarélményt mindig befolyasolja a mar részletesen targyalt s altalam leginkabb
hétkoznapi valosagként felfogott normalitds és az arra hatdssal levd hatalmi tényez6
(Misztal, 2001).

Az eddig targyalt filozofiai felfogasok tobbségében a hatarélmény viszonylag hosszan
tart6 tapasztalat (a filozofia egyébként is az allandésagot irja le), de megjelenik atme-
neti, akar pillanatnyi formaban is, amellyel a pszicholégiai megkozelités kapcsan mar
foglalkoztam.

Hatdrdtlépés és transzgresszio

A hatdrdtlépés, er6szakos valtozatban hatdrsértés vagy transzgresszié mindennapi
valésagunk, szigorian véve barmilyen valtozas elengedhetetlen eleme. Nélkiile a hét-
koznapi emberi miikddés is elképzelhetetlen, hisz az is egy folyamatos mds-alkoté fo-
lyamat, melynek 1épései jellemzben ismerdsek és megszokottak - és a rutinok kialaki-
tasaig is rogos ut vezet. Szokasaink persze folyamatosan alakulnak, ahogy az élet is
folyamatosan valtozik kortlottiink: az j emberek, a valtozo6 targyi kornyezet és id6
mind-mind folyamatos tanuldsra, a tébb szinten érvényesiil6 normalitasok alakitasara,
hataratlépések sorozatara késztetnek, kényszeritenek minket. Ekdzben kilépiink kom-
fortzonankbdl, és megtapasztalunk valamit, aminek rank gyakorolt hatasat nem tudjuk,
s azt se, mire jo. El6szor akarcsak pillanatokra idegenkediink téle, esetleg kivarunk,
majd megismerjiik, befogadjuk, a miénk lesz, s igy nem érhet tébbé meglepetés, hisz
kontroll alatt van.

Bar mar kordbban is taladlunk ra utalast (pl. Kierkegaard szorongasélményét), a ha-
taratlépés tudatos filozdfiatorténeti megjelenése Frida alapjan Nietzschéhez kothetd, s
folytatodik példaul Blake-kel, Nervallal, Huxley-val, Bataille-jal, de Sade-dal, Artaud-val,
Klossowskival, Leary-vel, Sartre-ral, Lacannal, Foucault-val vagy Feyerabenddel (Frida,
2003). E szerz6k gondolatai koziil csak néhanyat ismertetek.

Abataille-i ellehetetleniilés gondolatat alapul véve (Roudinesco, 1997, 136) Lacan
egyes hatarélmények (pl. vagy, unalom, bezartsag, lazadas, ima, almatlansag, panik)
szerepét vizsgalta a Masik kialakuldsa soran (Lacan, 2001, 147), mikézben elfogad-
ta, hogy ,az ember csak akkor képes felvdzolni sajdt dlldspontjdt, ha [...] kordbban
megtapasztalta azt a hatdrt, amelyen beliil, a vdgyhoz hasonléan, § is meg van kétve”
(Lacan, 1997, 276, sajat forditas). A Bataille-hoz szintén kapcsol6dé Taylor a teljes-
séget ugy irja le, hogy ,olyan élmény, amely nyugtalanitja és dttéri a vildgban vald
létezéstink szokdsos érzékelését ismerds tdrgyaival, tevékenységeivel és viszonyitdsi
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pontjaival [...] amikor a hétkéznapi valésdg megsziinik, és valami félelmetesen mds
ragyog dt” (Taylor, 2007, 5-6, sajat forditas).

Ahataratlépésnél gyakoribb és ismertebb a hatdrsértés vagy transzgresszio fogalma,
melynek legismertebb szerz6i a Baudelaire-b6l kiindulé Bataille és tanitvany-baratja,
Foucault; 6k a transzgressziét nem magukban a kapcsolatokban, hanem azok tagabb
érzelmi kontextusaban, egyfajta életmodként tudatositjak. Popovics szerint Bataille
szamara az individualitast lehet6vé tevo végessége és halanddsdga miatt az ember éle-
sen elvalik ,a 1ét folytonossdgdtdl”, és sajat hatarainak athagasara, transzgressziora
készteti (Popovics, 2002). Ez azonban akarcsak kisérletként is lehetetlen, hiszen a foly-
tonossaghoz val6 kozeledéshez és a megszakitottsag atlépéséhez az embernek épp a
sajat1étezése alapfeltételét, a nem-folytonossagot kellene legy6znie, s ez csak a megsem-
misiilés révén valdsulhat meg - mely tehat egyszerre jelent megszakitast és folyamatos-
sagot (uo.). A rajtunk kiviili Masikra, a folytonossagra vald vagy, a l1étiink hatarait meg-
haladni kivané tulzds (,exces”) és tullépés lehetetlen-kisérlete, paradoxona az erotika
és a vallas kozos alapja, és a gyilkolas is felfoghat6 ekként. ,A transzgressziv erotika
minden esetben erdszak is egyben, ahogyan a szentségq is a valldsi dldozat sordn mani-
fesztdlédik” (Popovics, 2002, 76). A transzgresszio tehat Bataille szdmara mindig vala-
milyen tiltott elérhetetlenhez kapcsolddik, amelyet megszeg ugyan, de sohasem semmi-
sithet meg - és e belsd tapasztalat soran megismerjiik sajat végességiinket (uo.).

A Bataille-barat Foucault szamara a hatarsértés viszont inkabb ,a lehetetlen tapasz-
talata”, amennyiben az egyén szamara elérhetetlen (uo.). Frida szerint Foucault-nal ez
a nem-helyen (,non-lieu”), a koztesség keskeny mezsgyéjén (azaz a hatarsavban) kel
életre, ahol az ellentétek nem szembendallnak egymassal, hanem - egymastol alig kiilon-
bozve - dtmenetileg 6sszefonddnak a gesztusok altal, ,»amely visszavezeti mindegyi-
76, idézi Frida, 2003, idézet és kiemelés a szovegben). Foucault szamara a hatarsértés
egy ,retinafinomsdgu vonal karcstsdgdnak” (Foucault, 1998, 8, idézi Frida, 2003) az
athagasat kisérli meg, amely azonban csak pillanatokra lehetséges, mégis elbizonytala-
nit, és ,fejtetdre dllitja az elvdlasztott bizonyossdgok kiilonnemii rendjét [...] a transz-
gresszié pillanatdban hirtelen utat nyit: a tdvoli idegenség, amit kivet magdbdl, a
tartalom, amit szdmtiz, hirtelen eldrasztja” (Frida, 2003). A foucault-i hatarsértés tehat
a hatar ,sovdny formdjdnak” dthagasa, amely azonban djra meg tjra bezarul (Foucault,
1999c, 71, 74, idézi Frida, 2003), de ekdzben meg is zavar, hiszen megkérddjelezi a két
dolog kiilonbozdségét (Foucault, 1999c, 78, in Frida, 2003).

A hatar 6nmeghatarozasat Foucault abban talalja meg, ,,amit kizdr 6nmagdbdl”, a
kiilonbségben, amit viszont inkabb megerdsit, mig az ember szamara azt a kivételes
pontotjeldli, ,amikor sajdat hatdrvidékére érkezve kitor 6nmagdbdl, radikdlisan kétség-
be vonja magdt” (Foucault, 1999c, 84, idézi Frida, 2003), és ,ahol olyan létezdk keresz-
tezik egymdst, amelyek rajta kiviil nem léteznek, ugyanakkor felcserélhetévé vialnak
benne” (Foucault, 1999c,74, idézi Frida, 2003). Az én és a masik kozotti hatar a transz-
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gresszid pillanatdban hirtelen kinyilik, s elarasztja a masik idegensége, amit egyébként
maskor tagad. Hatarsértéskor tehat az ember szamara megjelenik sajat 1éte, de ,azonnal
el is bukik, hiszen onmagdn kiviilre szérédik, kiiiresedik, cseppfolydsodik az excesszus
tires fluxusdban” (Frida, 2003). Bataille alapjan Foucault az 6riilet hatarélményét és
hatarsértésétis a vele komplementer viszonyban lev( ésszel val egymasba borulasnak
tekinti, ,ahol a hasonmds drnyalatnyi kiilénbséggel ugyanaz, mint az eredeti - vékony,
fekete vonal ez a kiilénbség” (Foucault, 1998, 8, idézi Frida, 2003). Foucault szdmara
tehat a kiilonbségek inkabb latszolagosak, melyeket a tapasztalat szinte teljesen meg-
cafol.

Hasonloképp vélekedik Foucault a korszakvaltasrol is, mely szintén annyiban hason-
lit az er6szakos hatarsértéshez, amennyiben szintén egy periférian 1évé ,»rejtélyes«,
»radikdlis« esemény [...], amely villimgyorsan érvényteleniti az »elbtte« és az »utdna«
kézotti stabil, dialektikus ellentétpdrokat” (Foucault, 2000, idézi Frida, 2003), és ta-
pasztalatai hasonlitanak a nyelvi vagy a személyiségi hatarhoz (lasd pl. a mar emlitett
modern/posztmodern hatarat; Frida, 2003). A korszakvaltas jellemzden szorosan egyiitt
jar anormalitas valtozasaval is. A mindkett6re hasznalhat6 liminalitas és marginalitas
fogalmakrol mar volt sz6.

A hatdratlépés és a hatdrsértés kiilonbségei és jelentdosége

A hatdrdtlépést els6sorban az er6szak mell6zése kiilonbozteti meg az erdszakos hatdr-
sértéstdl (transzgresszio), bar a két fogalom Foucault-nal és Bataille-nal 6sszemosodik.
El6bbi az ember sajat identitdsa altal képzett hatarokon is értelmezhetd, mig utébbi
esetében inkabb kiils6, jobbara megismerhet6 hatarroél van sz6. Megélhet6 a hataratlé-
pés transzgresszioként akkor is, ha példaul kiilsé rahatasra, a szabad akarat akarcsak
részleges mell6zésével torténik.

Hataratlépés esetében felmeriil annak embert és kozosséget gazdagitd, felemel6 volta,
mely nem jar masok megsértésével, mig transzgresszio esetében gyakrabban tapasztal-
juk azok l'art pour l'art, az embernek csupan kivancsisagat kielégitd jellegét - amely
viszont csak nagy nehézségek aran nélkiilozhet moralis szempontot. A filozdfia- és
eszmetoOrténet korabbi id6szakaiban még inkabb tapasztaljuk a hatarélmény kapcsan
annak hataratlépés-jellegét, mint manapsag, amikor el6térbe keriilt a hatarsértés, mi-
kozben a hataratlépés szinte mar szdora sem érdemes. A normak sokasodasaval, a nor-
malitas Kiterjedésével egyre er6sebb hatarokat Iépiink at. A hataratlépés bizonyos
helyzetekben helyettesitheti is a hatarsértést, amennyiben példaul az egyén kozosségi
tagga valasa azaltal valésul meg, hogy sajat hatarait atlépve fogadja el a k6zosségi nor-
mat. A kozosség oldalarol is megvaldsulhat a hataratlépés, amikor egy-egy szabalyt
rugalmasan alkalmazva tiszteletben tartja az egyén hatarait (1asd pl. a torvény betiije
vs. a torvény szelleme eseteit).
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A hataratlépés egyik fajtaja a hatdrok tdgitdsa, mely jelentheti bizonyos megszokott
fogalmak és jelenségek 1j, mas tartalommal valé megtoltését (a miivészetek koziil a
szinhaz esetében lasd Sz. Deme, 2006, a zenénél Kocsis, 2007), de az ember sajat hata-
rainak kibdvitését is. Utobbi esetben, az (6n)ismeret segitségével, a sajat és kdrnyezeti
hatarok korlatok helyett lehet6ségekké és harmoéniava torténd atformalasa torténik
példaul a mozgas segitségével példdul annak érdekében, hogy az ember minél hatéko-
nyabban tudjon élni a vilag adta lehet6ségekkel (Karafiath, 2013; Szabados, 2014). A
torekvés a hatarok tagitasara az ember és az istenség kozti hatarok elmosasarais iranyul,
melyben azonban a modern ember csupan addig a felismerésig jut el, hogy ,a vildg tul-
sdgosan emberi, megfosztva minden felsébb hatalomnak még csak feltételezésétil is”
(Jan Poloc cseh zenetorténészt idézi Kocsis, 2007). Mindamellett Poloc szerint lehetetlen
a megszokott (és nem csak zenei) hatarok tagitasa és atlépése, hiszen ezekbdl hianyzik
a beteljestilés érzése, amely pedig mindenben ott van, ami nem csak ,emberi, tiillsdgosan
emberi” (uo.). A zene ,dtléphetetlen rend-elveit” (pl. harmoénia, melddia, ritmus) meg-
szegve az embert elfogja a nyugtalansag hatarélménye. Poloc szdmara a hataratlépéstél
valé idegenkedés olyan, ,[m]intha tiltott dolgot miivelnénk, mintha egyediil lennénk [...]
ilyen a modern ember életének majd minden pontja” (uo.).

A hatdrok sziikitésére szintén szamos (élet)helyzetben sor keriil. Példaul a koherencia
vagy az integritas veszélyeztetése er6sebb hatarok meghtizasanak igényét veti fel, mely
a szabadsag korlatozasat és a normalitas valtoztatdsanak egyik médjat is jelenti. Az élet
elérehaladtaval a hatarok sziikitése az 6nmeghatarozas erdsitése mellett az ember
egyfajta megmerevedését is jelenti. Halalat kozeledni latvan ugyanakkor az ember a
dolgok és kapcsolatok fokozatos elengedésén tul a személyes hatarokat is feladja, s ma-
radnak a létezés elemi, fizikai korlatai. A hatarok tagitasa és sziikitése visszavezet a
hatartalansag vs. finalitas kérdéséhez, a liminalitas fogalmahoz, melyekrél mar volt szé.

A kiilonbségek ellenére a hataratlépés a hatarsértés szinonimajaként is szerepelhet.
Frida a kultirak kozotti atjaras esetében nem huiz éles hatart, hanem forditdsnak hivja
a kiillonb6z6 kulturak kapcsolatokat hangsulyozd, els6sorban nyelvi parbeszédét, mely
meghaladja a dichotdm szembenallasokat (pl. mi/8k, sajat/masik, igaz/hamis, férfi/né,
tavoli/kozeli; Frida, 2003). Hataraik tehat nyelvi hatarokka valnak, ahol az , 6sszefoné-
das és 6sszeborulds [...] vékony tire” ad teret a parbeszédnek (uo.). Frida az én megkér-
déjelezett integritasat, az ,6nmeghatdrozds normativ szerkezete” megbontasat, és a
»,mdssd vdlds”-t, tehat identitasbeli valtoztatast tekint a hatarsértés {6 jellemzGjének
(Frida, 2003). A hataratlépés soran ,a nézépontok sajat hataraikon keresztezik egymast,
hogy egymasra vonatkozhassanak, hogy kérdére vonjak sajat magukat, hogy engedjék
behatolni a masik tartalmat, hogy a sajdt bens6séges melegét magaval ragadhassa a
rettenetes kiviilség hiivos abrazata: ,amit kivet magdbdl, eldrasztja ez az idegen tel-
jesség, ami a szivéig hatol” (Foucault, 1999c, 75, idézi Frida, 2003, kiemelés a szerz6t6l).
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Hatdrtalansdg, a hatdrok elengedése

A ko1t Fodor Akos moralis alapon tesz kiilénbséget a hatdrtalansdg és a hatdroltsdg
kozott Credo & Summa cim( versében: ,A személyiség lényege a hatdrtalansdg; a cso-
porté a hatdroltsdg. A szerelem lényege a hatdrtalansdg; a hdzassdgé a hatdroltsdg.
A hit lényege a hatdrtalansdg; a valldsé a hatdroltsdg. A lélek lényege a hatdrtalansdg;
a testé a hatdroltsdg. A létezés lényege a hatdrtalansdg; az életé a hatdroltsdg. A ha-
tdrtalansdg: eré. A hatdroltsdg: hatalom. A hatalom kézzelfoghatd és miilandd, az eré
megfoghatatlan és érék” (Fodor, 2006). Frida szerint a kifejezés a Derrida altal is fém-
jelzett Tel Quel-csoport egyik kulcsszava volt (hasonlbéan a decentralizaciéhoz, a halo-
zatisaghoz, a jatékhoz, a mozgashoz, a differencidhoz, a befejezhetetlenség-lezarhatat-
lansaghoz), amelynek célja a binaris ellentétparokra épiil6 nyugati filozo6fia
szétrombolasa volt (Frida, 2003). Ebbe a vonulatba illeszkedve Bataille és Foucault
szerint a hatartalansag elvalaszthatatlan a hatarsértéstdl, és leginkabb a posztmodern-
ben manifesztalodik (uo.). A hatdrok elengedése a hatartalansagra vald torekvés békés
feladdsara utal - példaul az életkor elérehaladtaval a kordbban végrehajtott, de mar
elengedett funkcionalitasok kapcsan (amelyet ezért nem is tartunk fogyatékossagnak).

Hatdrmegolddsok

Akifejezés elsésorban az algebraban hasznalatos, fliggvények hatarainak megfogalma-
zasakor, és ekként foghat6 fel minden olyan funkcionalitas, amely hatarhelyzetben, nem
amegszokott médon torténik. Ilyen példaul a tAmogato6 technologidk eszkoztara, illetve
mas, egyénre és a kornyezetre szabott megoldasok, innovaciok, amelyek jellemz&en
id6vel a normalitds részévé valnak.

Osszegzés

Tanulmanyomban az mutattam be, hogy a hatar vizsgalata hasznos eredményeket hoz-
hat a fogyatékossag jobb megértésében. A fogyatékossag személyes megtapasztalasa
hatarélményként is felfoghat6, mely nemcsak az altaldban gondolt funkcionalitasok
(mozgas, 1atas, értelem, viselkedés stb.) esetén valésulhat meg, hanem maskor is, kiilo-
ndsen akkor, ha Kierkegaard fogalmat kiterjesztjlik a szorosan vett egzisztencian kiviil
amas (,magasabb”) szint(i funkcionalitasokra és az azokat megalapozd sziikségletekre.
Hatarélményben nemcsak a fogyatékosnak tekintett embereknek lehet résziik, hanem
- Kierkegaard nyomdn - barkinek.
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Antaldczy Péter

A GYAMSAG MEGJELENESE
WERBOCZY HARMASKONYVEBEN

Werbd4czy 1514-ben terjesztette el6 a Nemes Magyarorszag Szokasjoganak Harmas-
konyvét, amelyben meglepé modon 22 cim alatt dsszesen 83 paragrafust szentelt a
gyamsag jogintézményének. S tette mindezt azért, mert sok visszaélést és zavart talalt
ezen a terilileten, amelyeket mindenképpen tisztazni akart.! Vajon mik voltak azok a
kutfék, amikb6l Werb6czy meritett, és a gyamsag jogintézményének alapjaul szolgaltak?

Térténeti elozmények

A honfoglalast megel6z6 id6szakban a nagycsalad és a nemzetség tekintetében féként
az 6si birtok meg6rzése volt az elsédleges.? Ebbdl kifolydlag az atya halalakor még meg-
feleld kort el nem ér6 gyermekek nemzetségen, illetve a nagy csalddon beliil a legkdze-
lebbi férfi rokon hatalma ala kertiltek, tehat a gyamsagot a vérségi kotelék hatarozta
meg, amit a szokdsjog is megerdsitett. [lyenforman a két jogosulti kor egyike volt az
osztatlan csalad, melynek tagjai kozé tartoztak a sziil6k és a gyermekek, vagy a sziil6k
halala utdn tovabbra is egyiitt maradd testvérek, esetleg még tovabbi leszarmazaik,
hazastarsaik is, akik kozosen gazdalkodtak. Az osztatlan csalad valamennyi férfi tagja
egyforman jogosult volt az 6si birtokban, a csaladf6 tehat nem rendelkezett azzal kor-
latlanul, hanem csak valamennyiiik beleegyezésével. Az atya és fiai mint tarstulajdono-
sok allottak egymassal szemben. Az atya haldla utdn fennmarad6 vagyonkozosségben
a fiatestvérek kollektiv tulajdona érvényesiilt, azzal a kiilonbséggel, hogy a csaladfé
helyét a legidésebb testvér toltotte be. A masik jogosulti korben az osztalyos atyafiak
voltak, akiket ugyan vérségi kapcsolat kotott 6ssze, de tényleges birtokkozosség csak
az 6sok kozott allt fenn. A feudalis magyar jog szerint ez pontosabban azok korét jelen-
tette, akik egyazon osztaly utjan 6rokoltek. A szokasjog az osztalyos atyafisagot egymas
tamogatasara is kotelezte, illetve az osztalyban szerzett javakat elidegenités el6tt egy-
masnak vételre kellett felajanlaniuk.?

1 Degré Alajos: A magyar gydmsdgi jog kialakuldsa a dualizmus kordnak gydmsdgi kédexéig, Budapest,
1977,11.

2 A nagycsalad mint kozosség alapvetéen a mindennapi egylittélésre koncentralddott, amig a nemzetség
ennél lazabb szervezddésként jelent meg.

3 Bonis Gyorgy: Hiibériség és rendiség a kézépkori magyar jogban, Budapest, Osiris Kiadd, 2003, 63-64.
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Az allamalapitast kovetGen a vagyonkdzosség elve élesen szembekeriilt az egyéni
tulajdont meghonositani kivano Szent Istvan-i reformokkal,* melyek szerint a tulajdonos
haldla esetén vagyonat a nemzetség legidésebb férfi tagja helyett az elhunyt fitgyerme-
kei 6rokolték, korukra valé tekintet nélkil. Az e jogok érvényesitéséhez sziikséges vé-
delmet a torvényes kort el nem éré gyermekek vonatkozasaban a nemesek és a nem
nemesek tekintetében is kezdetben az egyhaz biztositotta, amelynek érdekei mar kez-
dettdl fogva a vagyonkdzosségen alapulé rendszer megsziintetéséhez, a vérségi kotelé-
kek lazitasahoz, a birtokkal valé szabad rendelkezési jog elismeréséhez fliz6dtek. Hintze
bar a german egyhazak vonatkozasaban fejtette ki allaspontjat, véleményiink szerint
nézetét a hazai viszonyokra is lehet alkalmazni:

»az egyhdznak igen nyomos okai voltak ra, hogy a nemzetségi szervezettel szembe-
szalljon, mert el6szor benne gyokerezett az 6sok tiszteletével a poganysag maradvanya.
Masodszor ragaszkodott a vérbosszihoz, vagy a helyébe lépett jovatételi rendszert
teljesen irraciondlis, az egyhazi jog szellemével ellenkezé médon kezelte. Harmadszor
egyediil ellendrizte a csaladjogot és mindenekel6tt konzervalta a végrendeleti szabadsag
kizarasaval, amely az egyhdznak az egyhazi alapitasok dotdlasa végett legnagyobb ér-
deke volt.”

Robert esztergomi érsek 1232-ben kiadott bulldja szerint ,az arvak és a szegények
sorsa naprol napra rosszabb lesz”.6 A XIII. szazadban ugyanis a gyam a gyamolt vagyonat
megterhelhette, nevében jogokrol mondhatott le; de az is el6fordult, hogy szinte korlat-
lanul rendelkezett a gyamolt vagyonaval. A helyzet nehézsége feltehet6en a kor feudalis
tulajdonrendszerével, illetve annak hidnyossagaival is magyarazhatd, amely még nem
ismerte arémaijogban ismert dominium és possesio jegyeit. Ebben az id6szakban azért
sem beszélhetiink a fogalmak kovetkezetes hasznalatardl, mert egyrészt a birtoklashoz
tobbletjogositvanyok kapcsolédtak, masrészt a tulajdonra vonatkozé szabad rendelke-
zésijog a kotottségek miatt nem érvényesiilhetett teljes mértékben. Tovabba az a romai
jogi norma sem volt ismeretes, amely a rosszhiszem{ birtokost a birtok hasznainak
kiadasara kotelezte, igy fordulhatott el6 az is, hogy a gyam akar teljes mértékben elher-
dalhatta, vagy felélhette a gyamolt vagyonat. Az el6bbire természetesen csak a birtok-
kozosség megsziintével keriilhetett sor.

Az anya gyamként valo megjelenése a XIV. szazadtol kezdett gyakorlatta valni, ekkor
is inkabb az anyai agrol szarmazé vagyon vonatkozasaban volt jelent&sége.

A XIV. szazad korabeli oklevelekbdl kit{inik, hogy az uralkod6 az arvak f6gyamjanak
tekintette magat, oltalmukban a papa nyomasara, illetve sajat vagyoni érdekeit szem
elétt tartva egyre inkabb a kiraly lépett fel. gy jogosult volt gyamoltjanak gyamot ren-

* Az egyéni tulajdon meghonositani kivané rendelkezés szerint ,mindenki kivétel nélkiil ura, vagyis tulajdo-
nosa legyen mindennek, ami éppen van ugyszintén a kirdly adomdnyainak is”. Szent Istvdn dekrétumai-
nak masodik konyve, 35. fejezet.

5 Bonis, 26.

¢ Jelenits Istvan: A gydmtigy térténete, Pécs, Egyetemi Kiadd 1943, 25.
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delni, tobb gyamjeldlt esetén a gyam személyét kivalasztani, illetve véddlevelet kiadni,
amelyben a gyamsag alatt all6 személy kiilonos kiralyi védelemben részesiilt, személyé-
nek megsértését a kiraly megtorolta. Vele szemben bird nem jarhatott el, illetve az arvak
ellen inditott pert a torvényes kor eléréséig felfliggesztették. Az oltalmazéi szandék
mindenképpen dicséretes volt, a gyakorlatban azonban ez mégsem az arvak érdekeit
szolgalta. Sokkal inkabb a kiraly szdmara jelentett elényt, mivel a gyamolt teljesen el-
kotelezte magat az uralkodénak, halalakor pedig birtoka a kiralyra szallt.” Ez utébbinak
kiilondsen a vagyonos arvak esetében volt kiemelkedd jelentésége. A kialakult gyakor-
lat szerint a jobbagyarvak sorsardl a féldesuruk, a polgarokrol a varos birdja dontott,
amig a kiralyi fégyamsag kizardlag csak a nemesi arvakra vonatkozott.

A XIII. szazadi gyakorlattal szemben a XIV. szazadban mar jelent8sen korlatoztak a
gyam vagyonkezeléssel kapcsolatos jogait: elzalogositast csak a gyamolt szlikségleteinek
fedezése érdekében alkalmazhatott, mikdzben az rva a revokacio (visszavonas) jogaval
élhetett, vagyis az 6t érintG szerzddéseket teljeskortisaganak eléréséig megtamadhatta.
Ebben az esetben a gydm a vele szerz6d6 harmadik félnek kételes volt biztositékot adni
arranézve, hogy a szerz6désnek az arva altal torténé megtamaddasa esetén sem szenved
kart.

A korlatozasok ellenére a gyamsag tovabbra is hasznot hajté jogként jelent meg a
hétkdznapi forgalomban, amely akar még szerzédéssel is dtruhazhaté volt.

A gydmsag intézménye sajatos modon jelent meg Matyas 1485. évi II. torvénycikkében,
amely a nadort az orszag drokosének gyamjaként vagy gondnokaként nevezte meg. Jelen
esetben ez a tisztség a nadort a trondrokos kiskorusaga esetén illette meg, amelybdl
most mar egyértelmiien kitlint a gyamsag lényege, vagyis az atyai hatalom nélkiil maradt
kiskort gyermekrél valé gondoskodas.®

A gydmsdg megjelenése Werb6czy Harmaskényvében

Bar a szocidlis torvényhozas elsdsorban Szent Istvan és Szent Laszl6 uralkodasa alatt
kezd6dott, ,a hazai jogtirtént egyik fordulépontjdt azonban a modern magyar dllam
jogrendjét mdig megalapozo Werbéczy-féle jogalkotds jelentette. Ez mdr igazolhaté
szakmai alapokon fogalmazza meg elsé részletesen kidolgozott gyamiigyi szabdlyain-
kat.”®

Ko6ztudott, hogy a Hirmaskényvet az orszaggyftilés ugyan elfogadta, de kiralyi meg-
erdsités hianyaban sohasem emelkedett térvényre. Mindezek ellenére a kival6 munka
a szokasjog utjan valt a joggyakorlat meghatarozoé részévé. A szerzo6 22 fejezetcimben

" Degré: A feuddlis gydmsdgi jog..., 5.

8 Sipos Laszl6: A gyamsagi jog és a gyamtorvény Gjraszabalyozasa a kiegyezés utani kodifikacids folyamat-
ban, Ugyészségi Ertesits, 1992/2-3, 40.

9 Lakner Zoltan (szerk.): Arpddhdzi Szent Erzsébet. Nemzeti Szocidlpolitikai Gyiijtemény, Pécs-Budapest,
SZIME, 2020, 18.
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Osszesen 83 paragrafusban targyalja a gyamsag jogintézményét, mondvan: ,mivel a
bdro urak, mdgndsok és nemesek elhunytdval és ez drnyékvildgbdl valé kikéltézésével
magzataik és gyermekeik gyakran gyénge és nem térvényes korban szoktak hdatrama-
radni, és méltdn s joggal mdsok gydmsdga, nevelése és oltalma ald kénytelenek jutni:
azért ezeknek a gyermekeknek gydmsdgdral és nevelésérol is sziikségképen kell érte-
keznem”.!°

A torvényhozd szandékrol 6sszességében elmondhato, hogy a szabalyozast a nyuga-
ti uralkod6khoz hasonléan, elsdsorban az 6zvegyek és arvak, illetve a partfogd nélkiili
idegenek védelme vezérelte.

Els6 megkozelitésben talan szokatlannak tiinik, hogy WerbG6czy miért is szentelt ilyen
komoly figyelmet e kérdésnek. A részletes fejtegetés egyik oka talan éppen a gyamsag-
gal valo6 visszaélések megfékezése volt, illetve a témat illet6 egységes szabalyozas meg-
alkotasa. A mii sajatossaganak tekinthetd az is, hogy szerz6je nagymértékben tdmasz-
kodott azokra a rdmai jogi alapokra, amelyek még akkortajt nem voltak ismeretesek
hazankban. Ebbdl arra kdvetkeztethetiink, hogy Werb6czy nem csupan az addig 6ssze-
gylilt szokasjogi hagyomanyokat akarta kodifikalni, hanem az 0ij, eddig még ismeretlen
elemek meghonositasanak igényével 1épett fel.

A gyamsag definicidja és alanyai

Werb&czy meghatarozasdban a gydmsag nem mas, ,mint jogosan adott és engedett
hatalom annak oltalmdra, aki nem teljeskordndl fogva magdt meg nem védheti, mégis
elnevezésének erejénél fogva mindenkor védelmet jelent” !

A Tripartitum rendelkezése szerint ,,hogy pedig a serdiiletlen vagy térvénytelen koru
gydmoltaknak és drvdknak gydmsdg alatt kelljen dllniuk: 6sszehangzdénak és megegye-
z6nek ldtszik a természeti joggal és az oksdggal; mert sziikséges, hogy azok, akik fej-
letlen koruk miatt magukat nem oltalmazhatjdk, mdsok gondviselése és védelme alatt
kormdnyoztassanak”*?

A gyamsag fennallasanak sziikségességét a nék kivételével alapvetGen az életkor
hatarozta meg, ezaldl csak a n6k jelentettek kivételt. Az életkor vonatkozasaban kisko-
rdnak volt tekintendd a fitlk esetén 14., alanyok esetén 12. életévét be nem toltott személy,
mivel teljeskortisag csak a 24. életév betoltésével kovetkezett be. A n6k gyamsag ala
helyezését Werbdczy az életkoruktol fiiggetleniil els6sorban kénnyelm{ természetiikkel
indokolta.

A gyam személyének kivalasztasat alapvet6en az hatarozta meg hogy a gyamsag mely
fajtajaradl volt sz6, mindemellett a gyamnak alkalmasnak kellett lennie feladatainak el-

10 Tripartitum, Els6 rész, 111. czim.
1 Tripartitum, Els6 rész, 112. czim, 2. §.
12 Tripartitum, Els6 rész, 115. czim, 6. §.
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latasara. A gyamsag akadalya lehetett egyrészt testi hiba, masrészt torvényi el6iras. Az
el6bbire valo hivatkozassal nem lehetett gyam a gyermekkor, az elmebeteg, a fogsag-
ban 1évé, illetve az, aki sajat magardl sem tudott gondoskodni. A torvény erejénél fogva
nem lehetett gyam a cselekvéképtelen személy és az sem, aki mas hatalma alatt all.
Szintén kizaré ok volt, ha valakir6l mar eleve feltételezhetd volt, hogy a kiskort vagyo-
nat elpazarolja, vagy aki a kiskoru apjaval ellenséges viszonyban volt. Kizartak voltak
még a hiitlenek, a becstelenek és az anya kivételével a nék. A tisztség ellatasara alkal-
matlan volt az is, aki 6nként mas hatalma ala vetette magat, vagyis oérokbefogadas utjan
Keriilt mas csaladf6 atyai hatalma ala.!?

A gyamsag fajtai

Werbdczy a gyamsag fajtainak meghatarozasanal a romai jogb6l mar jél ismert hdrmas
felosztast alkalmazza, azaz megkiilonbozteti a végrendeleti gyamot, a torvényes gyamot
és a rendelt vagy hatésagi gyamot.

Végrendeleti gydm

Végrendeleti gyamot az apa értelemszeriien a végrendeletében jeldlt ki gyermeke sza-
mara. Az apa akaratat kotelez6 volt végrehajtani. A kijelolés ellen a legkozelebbi oszta-
lyos atyafiak!* tiltakozhattak, mert joguk sérelmével nem lehetett a gyamsagot hiitle-
nekre, becstelenekre vagy néagi atyafiakra ruhazni.

Térvényes gydm

Végrendeleti gyam hianyaban tjabb hazassaga megkdtéséig az életben maradt anya is
lehetett gyam. Egyébként az drva vagyonanak legkozelebbi 6rokose viselte e tisztséget.
Az apai vagyon vagyonkezelési jogat az osztalyos atyafiak akkor is maguknak kévetel-
hették, ha a gyermek anyja gondozasaban maradt.

Rendelt gydm

Végrendeleti vagy torvényes gyam hidnyaban nemes arva esetében az adomanyrendszer
fenntartasa érdekében a kiraly rendelt ki gyamot. Illy moédon az 6rokdsok hianya esetén
is biztositott volt az adomany kiralyra valé haramlasa. A kiralyhoz kellett fordulni
gyamrendelés érdekében akkor is, ha a n6agi rokon nem volt jogosult személy a gydm-
sagra, vagy ehhez valo joga kétségesnek tiint. Ezzel az uralkod¢ azt akarta megakada-

13 Homoki Nagy Maria: A magyar magdnjog térténetének vdzlata 1848-ig, Szeged, JATEPress, 2001, 37.
14 Az osztalyos atyafiak azok a személyek, akik a kiskort halalanak bekovetkezésekor utana 6rékolnének.
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lyozni, hogy a n6agi rokonok a gyermek halalat kovetéen a birtokot maguknal tartsak.!®
Polgari arva esetén a varmegyei kozgy(ilést is bevontak a gyamrendelés eljarasaba, igy
a gyam személyét a megye valaszthatta ki. A gydmrendelést hivatalosan is kihirdettették,
ellene tiltakozhatott mindaz, akinek késébbi 6rokségét a nem megfelel6 gyam kirende-
lése veszélyeztette. Ebbol arra kdvetkeztethetiink, hogy a vagyon védelme tovabbra is
elsddleges szerepet jatszott.

A jobbagyok esetében a foldestr rendelt ki gyamot.

A gyamsaggal kapcsolatban a varosok folytattak a leghaladdbb szellem{ gyakorlatot: a
gyamsag kezdetekor leltart készitettek, amit a varos jogkonyvébe be is jegyeztek, ez
képezte a késébbi elszamolas pontos alapjat.

A gyami tisztséget csak meghatarozott okokra valé hivatkozassal lehetett visszauta-
sitani. Ilyen ok volt pl. a gyam sok gyermeke, a gyamnak a gyamolt birtokaitol tavol fekvé
birtoka, a gyam katonai szolgalata, kdzszolgalata vagy kovetség miatt torténd tavollé-
te, a gyamnak a gyamolttal vagy annak apjaval val6 ellenséges viszonya, illetve a gyam
iddskora. A gyam tisztségét johiszemiien volt koteles elladtni, amelyben els6sorban a
kozvetett képviselet elvei érvényestiltek.

Werbdczy a gyamsagot a romai jog alapjan a jogon tul kotelezettségnek is tekintette.
Ez a szemléletmod viszont teljesen ellentétben allt a korabeli felfogassal, amely a gyam-
sagban egyfajta jovedelemforrast latott.

Megjegyezziik még, hogy a gyamolt az ellene inditott perben nem volt koteles perbe
bocsatkozni mindaddig, amig el nem érte torvényes korat, illetve a per soran tett nyi-
latkozatait addig vissza is vonhatta.

A gyamolt vagyondnak védelme érdekében a Tripartitumban a leltarkészités és az
elszamoldas szabdlyait is megtalaljuk. Eszerint a gydm csak indokolt esetben idegenit-
hette el az arva vagyontargyait, de akkor is csupan a varosi tanacs el6zetes hozzajaru-
lasaval. Ezen tdlmenden éves elszamolasi kotelezettség is terhelte, a vagyon jovedelmé-
b6l levonhat6 koltségek korét pedig pontosan meghataroztak.

Werbdczy a Tripartitum 123. cikkében tjdonsagként a gyanus gyam fogalmat vezeti
be. Eszerint a gyam akkor mingsiilt gyanus gyamnak, ha sajat vagyonat konnyelmtien
elpazarolta, a gyamolttal ok nélkiil rosszul bant (éheztette, nem ruhazta megfelel6en),
rossz erkolcsi volt vagy szegény, ellenséges viszonyban allt a gyamolt atyjaval, illetve a
gyamolt vagyondnak eltulajdonitasara torekedett. Gyanissagra valo hivatkozassal a
gyamot barki megtamadhatta a gyamolt kivételével '

Ha a gyam gyamoltja ligyeinek elhanyagoldsa esetén hiitlenné valt, ilyenkor lehetdség
nyilt arra, hogy elmozditsak, és koveteljék téle az altala okozott kar értékének kétsze-

15 Degré Alajos: A magyar gydmsdgi..., 12.
16 A gyamolt nem rendelkezett teljes cselekvéképességgel.
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resét. A gyam altal okozott karokért az 6rokosei is feleldsséggel tartoztak. A biintetés
infamiaval is jart, ami a becstilet elvesztését jelentette.!’

A rendelkezések szerint a gydmsag megszi{int, ha a gyam vagy a gyamolt meghalt, a
gyamolt elérte a torvényes kort, vagy a gyamot elmozditottak. A gyamsagrol vald le-
mondast, illetve az alkalmatlannd valast nem rogzitették.

A gyamsagra vonatkozo szabalyok megvaldsulasanak biztositékat Werbdczy egy, a
gyamiigyeket felligyel6 hatésadgban latta. A kiralyban, illetve a kiralyi kancellariaban
testet 61t6 hatosagnak lehetGsége volt a gydm azonnal felfliggesztésére, vagyonara pedig
elidegenitési tilalmat bevezetni.

A kor szokasait és az altalanos gyakorlatot tekintve elmondhatd, hogy a fénemesek
korében elterjedtté valt a végrendeleti gyamrendelés, mely szerint egy nagy tekintély
nemes mellé tobb osztalyos atyafit neveztek gyamul, akik vagy megosztva, vagy kdzosen,
tanacsban lattak el a feladataikat. A tdrvényes gyamok koziil pedig az anya valt elséd-
legessé, aki kezdetben, hogy helyzetét megerdsitse, joganak elismerését kiilon is kérte
a nadortol vagy a fejedelemtdl.

Osszességében a mohdcsi vész és az azt kovetd harcok miatt a gydmjogi szabalyok a
gyakorlatban csak kis mértékben érvényesiiltek. Orszagos szinten maga a kiraly, illetve
hivatala sem volt képes atlatni a gyamok miikodését. Mindazonaltal Werb6czynek a
Tripartitumban lefektetett szabalyai a késébbi jogfejlédésre is jelentds hatast gyako-
roltak.
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Kurucz Barnabas

SLACHTA MARGIT ARCKEPE

Slachta Margit Borbala 1884-ben - ,a boldog békeid6kben” - sziiletett Kassan, kozéposz-
talybeli katolikus csalddban. Id6vel tandri diplomat szerzett, majd megismerkedett
a katolikus némozgalommal, és 26 évesen be is 1épett az alakulé Misszidtarsulatba.!
Akorszakban megszokott néi életpalyatol eltéréen politikai karrierbe kezdett, 1918-ban
pedig kiterjedt szocialis programmal (a szocialis koltségvetés novelése, kislakasépités,
fizetett szabadsag, n6i egyenrangusitas) hivta fel magara a figyelmet.? Bar a Keresztény-
szocialista Part képvisel6jeként kezdte, hamar sajat politikai partot alapitott Keresztény
N6i Tabor néven.? A part célja a ndk allampolgari jogainak védelme és érvényesitése volt.
1920-ban nemzetgy(ilési tagga valasztottak, igy 36 évesen 6 lett az orszag elsé néi kép-

1 Szocialis Testvérek Tarsasaga: Margit testvér életrajza. https://szocialistestverek.hu/index.php?option=-
com_content&view=article&id=28%3Amargit-tv-eletrajza&catid=2%3

% Orszaggylilési Konyvtar: Nénap alkalmdbdl: az elsé magyar néi képviseld. https:/ /www.ogyk.hu/hu/blog/
posts/az-elso-magyar-noi-kepviselo-slachta-margit

% Mikézben tagja volt a Keresztény Nemzeti Egyesiilés Partjanak is.
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viselGje.* Mar csak azért is uttor6 volt, mert bar a korszakban a nék is valaszthattak, a
férfiakétol eltérd feltételeknek Kellett eleget tenniiik.> Hairom évvel késébb megalapi-
totta a Szocidlis Testvérek Tarsasagat, mely szervezet a korszakban folyamatosan ki-
vette részét a szocialis munkabol mind jarasi, mind megyei szinten. A Katolikus N&i
Szocialis Képzd 1937-es megalakitdsaval pedig a szocialis munka keresztény szellemben

val6 oktatasanak alapjait rakta le.®

Az Orszdghdzban

Anegyvenes években egyre er6s6d6 német befolyas ellensulyozasa végett vilagnézeti
kurzusokat szervezett, ezzel kivanta megerdésiteni a keresztény értékrendet.” Mindemel-
lett folyamatosan kiallt a munkaszolgalatosok érdekei mellett, és elitélte az embertelen-
ségeket.® 1945-ben elindult a nemzetgy(ilési valasztasokon, partjaval egyiitt (Keresztény
N6i Tabor) a Polgari Demokrata Parthoz csatlakozott, és a PDP listdjan is kertilt be a
parlamentbe.® Ugy vélte, hogy egyediil a Polgari Demokrata Part mentes a szélséségektd],
mikozben képes megfékezni az orszag politikai életének radikalizal6dasat.!

* Szocialis Testvérek Tarsasaga: Margit testvér életrajza. https://szocialistestverek.hu/index.php?option=-
com_content&view=article&id=28%3Amargit-tv-eletrajza&catid=2%3

51919. évi 5985. M. E. szam1 rendelet.

6 Szocialis Testvérek Tarsasaga: Margit testvér életrajza. https://szocialistestverek.hu/index.php?option=-
com_content&view=article&id=28%3Amargit-tv-eletrajza&catid=2%3

7 Mona llona: Slachta Margit, Budapest, Corvinus Kiad6, 1997, 112-117.

8 Szocialis Testvérek Tarsasaga: Margit testvér életrajza. https://szocialistestverek.hu/index.php?option=-
com_content&view=article&id=28%3Amargit-tv-eletrajza&catid=2%3

 Mona Ilona: Slachta Margit, Budapest, Corvinus Kiadd, 1997, 132-133.

1 Ngnap alkalmabdl: az elsé magyar n6i képvisel, Orszdggyiilési Konyvtdr. https:/ /www.ogyk.hu/hu/blog/
posts/az-elso-magyar-noi-kepviselo-slachta-margit
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Am a politikai élet valtozasa okan 1947-ben mar 6nallé partként jegyeztette be a Ke-
resztény N6i Tabort, hogy ezaltal elindulhasson az el6rehozott valasztasokon. Leghire-
sebb felszdlaldsai a KNT-mandatum ideje alatt sziilettek. Ekkor a jogelviség, a jogbiz-
tonsag és ajogrend témaiban szdlalt fel, mindezt egybekotve a Szent Istvan-i allamrend
fenntartasanak igényével.! Az allamformavita kapcsan ezért utasitotta el a koztarsa-
sagi torvény elfogadasat, hiszen - akarcsak Mindszenty J6zsef hercegprimas - népsza-
vazashoz kivanta kotni a kérdést. Tobbszor felszolalt a keresztény- és egyhazellenes
politikai intézkedésekkel (pl. iskolak allamositdsaval) szemben, &m a hazai politikai
légkor erételjes balra tolddasa miatt kozéleti szereplése mind problémasabba valt.!?
Példaként megemlithetd, hogy egy 1947-es beszédében biralta a Szovjetuniot és Jugo-
szlaviat, ezért hatvan napra kizartak az orszaggy(ilésbdl. 1949-re helyzete tarthatat-
lannd valt, kénytelen volt a domonkos névérek zardajaban menedéket keresni a letar-
téztatas fenyegetd veszélye miatt. Még ugyanez évben Ausztridba emigralt, ahonnan az
Amerikai Egyesiilt Allamokba tavozott. Ezt kovetéen két évtizedig élt az USA-ban, majd
Buffaléban 1974-ben agyérelmeszesedés miatt elhalalozott.!?

Szocialis Testvérek Tarsasaga

A Slachta Margit altal életre hivott Szocialis Testvérek Tarsasaganak céljai és alapérté-
kei magukon viselik az alapitd szellemi fiziognémiajanak f6bb jegyeit. Ebbdl fakad6an
a Tarsasaghoz kapcsolddé dokumentumok révén rajzolom meg Slachta Margit tarsada-
lompolitikai relevanciaju gondolatainak f6bb kdérvonalait.

Eszméiben a szocialis gondozas az apostoli munka spiritudlis hatterétdl valik kiilde-
téssé.!* Ezen tilmenden pedig a modernizal6das okozta tarsadalmi problémak enyhité-
se jelenti szamara az els6dleges célt ,...minden téren, ahol ezen munkara gyermek-,
nd- és csaladvédelmi vonatkozasokban karitativ, szocialis, vallaserkélcsi, gazdasagi,
népegészségiigyi, kulturalis és dllampolgari szempontbdl sziikség van”.*>* Mindazonaltal
a szervezet elsGsorban a szocialis és némozgalmi tevékenységre koncentralt, tehat a
kereszténység, a n6k helyzete és a tagabb szocialis kérdés szervesen egybefonodtak
Slachta Margit gondolkodasaban.

11 Szocialis Testvérek Tarsasaga: Margit testvér életrajza. https://szocialistestverek.hu/index.php?option=-
com_content&view=article&id=28%3Amargit-tv-eletrajza&catid=2%3

12 Balazs M. Agnes: A koztarsasag ellenzéke: Slachta Margit érvelése a Nemzetgytilésben az 1946. évi L. tor-
vénycikk kapcsan, Acta Humana, 2017 /1, 39-50.

13 Mona Ilona: Slachta Margit, Budapest, Corvinus Kiadd, 1997, 164.

14 Mona Ilona: Slachta Margit, Budapest, Corvinus Kiadd, 1997, 8.

15 Alakulasi jegyz6konyv (1927), in: Slachta Margit testvér a Szocidlis Testvérek Tdrsasdgdnak kiildetésérdl,
internetes dokumentum. https://szocialistestverek.hu/images/stories/pdf rtf szovegek/margit_tv/sztt_
kuldetese_margit_testver.pdf
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; ¥ -3
Slachta Margit eléad az anyahdzban (Forrds: Szocidlis Testvérek Tdrsasdga)

Mindez a nevelés mozzanatat is magaban rejtette mind a gondozék, mind a gondozot-
tak esetében, s ennyiben a keresztény értékek tovabbadasa egyiitt folyt a karitativ te-
vékenységgel.'® A Tarsasag a természetjogi hagyomanyhoz hiven a perszonalizmus
eszméjét vallotta, tehat tagjainak a szerzetesi gondolat mellett szellemi mozgasszabad-
sagot adott, mivel , fo]lyan Krisztus-katondkat akar nevelni, kik a sz6 erejével, a szervezke-
dés gépezeteivel, polgdrjogaik gyakorldsdval, tehdt szellemi fegyverekkel, megelozd tevé-
kenységben, térvényhozoi miikédésben, témegeket feldlelve, jové generdcickra kihatéan
dllnak ért hivatdsbol az Egyhdz érdekei, a csaldd, né és gyermek javai mellett, vagy harcol-
nak értiik, ha kell’\” A Tarsasag képzésein kiilon tigyelt arra, hogy minél szélesebb kort
tudjon fel6lelni, igy a csalddgondozasban dolgozdk oktatdsa ugyanugy megjelent, mint
az oregek vagy arvak intézeteiben dolgozoké, vagy épp a menhelyek szakértdi gardainal.
A szocidlis szakma mellett a kozélet szamara ,szellemi munkasokat” kivant allitani a

16 Alakulasi jegyz6konyv (1927), in: Slachta Margit testvér a Szocidlis Testvérek Tdrsasdgdnak kiildetésérdl,
internetes dokumentum. https://szocialistestverek.hu/images/stories/pdf_rtf_szovegek/margit_tv/sztt_
kuldetese_margit_testver.pdf
17 Alakulasi jegyzékonyv (1927), in: Slachta Margit testvér a Szocidlis Testvérek Tdrsasdgdnak kiildetésérdl,
internetes dokumentum. https://szocialistestverek.hu/images/stories/pdf rtf_szovegek/margit_tv/sztt_
kuldetese_margit_testver.pdf
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szervezet, ezaltal népszerfisitve a szélesebb tomegek korében a keresztény vilagszem-
1életet és tanitasokat. ,A szocidlis testvér hivatdsdban a jellegzetes, a specidlis, a lényeges,
hogy a tdrsadalomnak szellemi téren legyen munkdsa, napszdmosa.”'® A szocialis kérdés-
hez a transzcendencia feldl kozelitett, ugyanis a nyomor egyik f6 okaként a 1éleknélkii-
liséget nevezte meg. ,A szocidlis reformokat csak akkor tudjuk igazdban végrehajtani, ha
lélekkel telik el a tarsadalom, vagyis ha a szocidlis nyomor oka, a léleknélkiiliség megsziinik.”*

Hazatérése

Slachta Margit tjratemetése

Slachta Margit 1974-ben hunyt el, Gjratemetésére egészen 2021-ig kellett varni. A Ba-
rankovics Alapitvany kezdeményezésére a Szocialis Testvérek Tarsasaga 2021 augusz-
tusaban megtartott nemzetkozi kaptalanja tamogatta Slachta Margit testvér foldi ma-

18 Elgre! (1931), in: Slachta Margit testvér a Szocidlis Testvérek Tdrsasdgdnak kiildetésérdl, internetes doku-
mentum. https://szocialistestverek.hu/images/stories/pdf_rtf_szovegek/margit_tv/sztt_kuldetese_mar-
git_testver.pdf

19 Zaszloszentelésilink (1933), in: Slachta Margit testvér a Szocidlis Testvérek Tdrsasdgdnak kiildetésérdl, in-
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detese_margit_testver.pdf
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radvanyainak hazahozatalat és Gjratemetését.?’ A szertartasra a Fiumei 1ti sirkertben
kertilt sor, ahol tobbek kdzt Erdd Péter biboros, esztergom-budapesti érsek, Semjén Zsolt,
Magyarorszag nemzetpolitikdért, egyhaziigyekért és nemzetiségekért felelds tarca
nélkiili minisztere és Kévari Magdolna, a Szocialis Testvérek Tarsasadganak altaldnos
eloljaréja mondott beszédet.?
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Fiumei Uti Nemzeti Sirkert, 2021. december 7.

SLACHTA MARGIT UJRATEMETESE

Temetni szomoruisag, temetni gyasz, temetni kotelesség.

Ujratemetni megnyugvas, Gjratemetni elégtétel, és kétszeresen is kotelesség: mert a
miénk, hogy megtegyiik, és mert 6vék, hogy részesiilhessenek a minden embert megil-
letd, végakaratuknak megfeleld végtisztességben.

Eminencias Biboros Ur!

Tisztelt Hazelnok Ur és Haznagy Asszony!

A Szocidlis Testvérek Tarsasaganak Tisztelt eloljaroi és megjelent tagjai!
Emlékez6 Honfitarsaim!

Harmincegy évvel a rendszervaltoztatas utan megint ujratemetiink. Politikai ellenfele-
ink és rosszakardink tobbszor is ginyolodtak, hogy tul sokat foglalkozunk a multtal. Ez
persze nem igaz, de az igen, hogy 6k meg tul keveset; ugy tiinik, vannak, akik a multat
még mindig végképp el akarjak torolni.

Egy konzervativ ember Ggy néz a jelenbdl a jovébe, hogy kdzben elddeit tiszteli, és
jelenvaldva teszi torekvéseiket. Ezért temettiik tjra a Hercegprimast, a Kormanyzat,
1956 ismert martirjait és ismeretlen héseit, Barankovics Istvant és mas nemzethii po-
litikusokat, miivészeket, akik annak idején nem lelhették honjukat a hazaban.

Ki temesse djra idegenbe szakadt magyarjainkat, ha nem Magyarorszag? Ki szervez-
ze az Ujratemetéseket, ha nem a magyar allam? Amikor Rakéczi fejedelmet hazahoztak
akassai domba, egy orszag konnyezve linnepelt. Kossuth esetében is evidencia volt, hogy
a mindenkori magyar allam és kormany kotelessége, hogy a kiilonb6z6 korok és okok
miatt idegen foldben 1év6 nagy magyarjaink hamvai hazakeriiljenek. Ez kotelesség, f6-
hajtas és elégtétel.

Tisztelt Emlékez6k!
Némelyek évtizedek 6ta eréltetik az ugynevezett ,n6i kvotat” az allitélagos emancipacioé
nevében. Mi ehelyett az évezredes magyar torténelem nagy asszonyaira és tetteikre
tekintiink. Adott csodalatos szenteket az Arpéd-héz: Gizella kiralynét, Szent Erzsébetet,
Szent Margitot, Szent Kingat és Boldog Jolantat, volt bator Kanizsai Dorottyank és Zrinyi
Ilonank, és a XX. szazad kdzepén - a legnehezebb id6kben - a mar boldogga avatott
Salkahazi Sarank és Slachta Margitunk, aki a hazai katolikus n6mozgalom elinditéja
volt.

Nevéhez fliz6dik a n6i méltosag elismertetése és védelme, a , keresztény feminizmus”
koveteléseinek megfogalmazasa, amely vilagnézetében természetesen eltért a radikalis
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feminista ideologiatdl. Margit testvér vallotta az emberi jogok kiterjesztését, de a nék
sajatos értékét és érdekét nem szakitotta ki sem a természet rendjébdl, sem a csaladbdl,
sem a tarsadalom egészébdl. Mindezek érvényesitésére hozta 1étre a Keresztény N6i
Tabort. Nemzethiiségét is ugyanez a katolikus egyetemesség jellemzi: , Keresztény szem-
mel nézve mi ldtjuk, hogy minden nemzet kapott egy bizonyos hivatdst az Uristent6l, s azért,
hogy istenadta hivatdsdt betélthesse, egy nemzetet sem szabad eltiporni” - vallotta Slach-
ta Margit.

Erdekérvényesitd karizmajarél csak egy epizodot elevenitsiink fel:

1943 elején a szlovak beliigyminiszter bejelentette, hogy ,zsid6tlanitani” fogjak az
orszagot. Ekkoriban tett latogatast Spellmann biboros, New York érseke XII. Pius papa-
ndl. Ennek hallatara Margit testvér Romaba utazott. Az érsek, aki jol ismerte az akkor
mar az Egyesiilt Allamokban is m{ikodé szocialis testvérek munkajat, fogadta Slachta
Margitot, és audienciat eszkdzolt ki szamara a Szentatyanal. A papa, hallva a szlovakiai
zsidosagot fenyegets veszélyt, tiltakozasra utasitotta a szlovak piispokoket, aminek meg
is lett az eredménye!

Batorsagara jellemzd, hogy a habort utani idészakban, 1948-ban az egyhazi iskolakat
allamosité torvényjavaslat ellen 6 és Barankovics Istvan, a Demokrata Néppart elnoke
szolalt fel, és harcolt minden kommunista megfélemlitési kisérlet ellenére és ellenében.

Tisztelt Emlékezdk!

Margit testvér egész életét - személyes lelkiségét és torténelmi miivét - dsszefoglalhat-
juk egy elmélkedésébdl vett részlettel: ,nemcsak azt a rosszat nem akarom, amit az Ur-
isten nem akar, de nem akarom azt a jét sem, amit az Uristen nem akar. A j6 Istenre kell
rdhagynom, hogy azt a jot, amelyre én vdgyom, akarja-e, akarja-e dltalam elérni, vagy
egydltaldn mikor akarja elérni. [...] Az én részem a munka, a jo Istené az dldds.”

Kedves Margit testvér!
A Mindenhato Isten adjon neked végsé nyugalmat magyar foldben, és segits minket itt,
Odaatral!
Semjén Zsolt
miniszterelnok-helyettes
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MATRAI MARTA képviselének, az orszaggy(ilés haznagyanak tjratemetési bicsi-
beszéde

Tisztelt Miniszterelnok-helyettes tr!
Tisztelt Excellencias Biboros Ur!
Kedves N6vérek!

Tisztelt Féigazgato ur!

Tisztelt EInok ar!

Tisztelt Holgyeim és Uraim!

A rendszervaltoztatassal és a szovjet csapatok tavozasaval megnyilt a lehet6ség,
hogy mindazok, akiket eliilldoztek ebbdl az orszagbol, hazatérjenek.

Hazatérjenek az €16k, és hazatérjenek azok, akik idegenben vartak a feltdmadast - de
halaluk el6tt arra vagytak, hogy hazai féldben nyugodhassanak.

fgy tért haza Mindszenty J6zsef hercegprimas atya, aztan Horthy Miklés kormanyzo,
igy érkezett haza Puskas Ferenc és Kocsis Sandor, az egyetemes labdartugas két magyar
nagysaga - és még sokan masok.

E megkésett hazatérések hol politikai viharokat valtottak ki, hol egy nemzet iinnepelt
egyiitt, hol csendben torténtek meg.

Mégis: mindannyian hazaértek - itt vannak veliink, ahova tartoztak.

Ma tehat nem bucsuizni jottiink, hanem készonteni. Koszonteni a hazatérot, aki sok
évtizednyi bujdosas utan megérkezett kozénk.

Tisztelt Holgyeim és Uraim!

Slachta Margit fiatalon hatarozta el, hogy elajandékozza az életét. Elajandékozza
Krisztusnak és ezzel az embereknek. Elhatarozta, hogy szerzetesként 4j titon fog jarni.
Modern médon fogja képviselni a kereszténység évezredes értékeit: az élet értékeit. A
krisztusi tanitast, amelyben a né mindenben egyenl6 tarsa a férfinak a Teremtés okan.

A politika szaméara éppen gy jo szolgalat volt, mint a karitasz: az emberi élet kitelje-
sedésének szolgalata. A parlament pedig teret és lehetGséget kinalt erre a szolgalatra.

Politikusi hitvallasat els6, 1920. aprilis 23-an elmondott felszélalasdban - amely
egyszersmind az elsé no6 felszolalasa volt az Orszaggyiilés sokszazados torténetében!
- igy mutatta be:

»A keresztény magyar né nem keres maganak politikai palyakat a politika kedvéért.

Azonban a politikai palyaktél nem féliink, a nemzet Gjjaépitésének nagy munkaja
kedvéért.

Be fogjuk bizonyitani, hogy mi is mindig és mindenkor néiesek maradunk, de készek
vagyunk és képesek is lesziink minden dldozatot meghozni, amelyet a jelen kdriilmények
kozott a haza téliink kivan.”
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Mi volt az ambicidja, a személyes célja a politikaban? Err6l ugyanebben a beszéd-
ben ezt mondta:

»[---] az a lefektetett elviink, hogy a jelen koriilmények k6zott mi nem az allamtdl aka-
runk felsegittetni, hanem mi meg akarunk tenni mindent, amivel - habar kismértékben
is - de az allam felsegitéséhez hozzajarulhatunk. Ma ne azok alljanak el6, akik els6sorban
kovetelnek, hanem azok, akik elssorban ajanlanak.”

Slachta Margit élete jol példazza a nék szerepének fontossagat a politikaban. Azt,
hogy jol felkésziilten, szilard erkolcsi alapokra épitve, kell6 belatassal, széles 1ato-
korrel, megfelel tarsakkal, tiszta célokért csapatban dolgozva és a munkat mindig
kovetkezetesen elvégezve el lehet érni a sikert.

Persze mi lehetett siker egy demokratikus politikusnak a 20. szdzad azon szakaszaban,
amely neki jutott? Erdemes csak néhanyat megemliteniink ezek koziil.

A kiildetése katolikus - azaz egyetemes volt: egyhazan is til szolt. Az a szerzetesko-
z0sség, amelyet 1étrehozott, folytatja azt a kiildetést, amelyet 6 egykor Jézusért elkezdett.
Csaknem évszazados fennallasa alatt szdmtalan embernek nyujtott segitséget ez a ko-
z0sség: sokaknak egy-egy jo szot vagy egy kis anyagi segitséget - ami olykor a tulélést
jelentette.

Masoknak segitett egy-egy nehéz helyzetben tijrakezdeni az életet: arvaknak és ban-
talmazott n6knek, mélyszegénységben él6 csalddoknak. Sokaknak az életét védelmezték
meg. Emlékezziink Boldog Salkahazi Sara névérre, aki az életét adta az altala bujtatott
zsidok védelmében.

Ami Slachta Margit politikai palyajat illeti, elmondhatjuk: attorte a falakat.

Képvisel6tarsunk hatalmas eréket megmozgatva emelte fel hangjat az Orszaggytilés-
ben is a ndkért. Szavai messzire hallatszottak: torvények sziilettek, programok indultak,
és megvaltozott a szemlélet, amely a n6k szerepvallalasat, mindennapi életét befolya-
solta.

Véllalta a kockazatot, amikor a habor alatt felemelte hangjat a nacizmus istentelen
és embertelen vallaspotlékként megjelend eszméi ellen, aztan a kérosmezdi deportala-
sokkal szemben. Romai kézbenjarasanak is nagy szerepe volt abban, hogy a szlovakiai
zsid6sag 20 000 6t szamlalé maradéka megmenekiilt a soa viharaban.

Vallalta a kockazatot a vilaghabord utan is, amikor a német megszallast felvalté szov-
jet hoditas berendezkedése idején Ujra politikai szerepet vallalt. Nem voltak illazioi, de
akkor, amikor mindenki 6vatossagot tanacsolt, batran kimondta az igazsagot, és a szavak
erejével koromszakadtig védte mindazt, amit rabiztak. A lehet6 legtovabb tartott ki az
Orszaggytlésben - végiil a kommunistak mondvacsinalt okokbol 120 napra kitiltottak
a parlamentbdl.

Képvisel6ként és allampolgarként is megtette a kotelességét, amikor 1949-ben meg-
probalt elindulni a valasztasokon, és bar a hatdsagok ezt megtiltottak, a letartoztatast
is vallalva az urnahoz jarult, hogy szavazzon.
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Végiil az emigraciot valasztotta, hogy egy napon visszatérhessen, és tijra szolgalhasson.

A Gondviselésnek azonban mashol volt sziiksége ra.

Elete olyan példa és olyan emberi siker, amelynek igazi értékét csak 1956 és 1990
fényében, végsé soron pedig az Orékkévalésaghoz mérten érthetjiik meg.

Maga igy vallott errdl:

»Akegyelem egyik nagy csoddja, hogy minden mas értelmet és értéket nyer itt a f6ldon,
mint amit természetes szempontbol jelentene. [...] Hitlink [...] meglatja az élet és torté-
nelem lathatatlan iranyitdjat, és észreveszi annak terveit [...] Akkor latjuk, hogy ami
kiviilrél megszégyeniilés, az beliilr6l mérhetetlen dics6ség az 6rokkévaldsag fényében.
Ez az igazak vigasztaldsa” - irta.

Tisztelt Holgyeim és Uraim!
Slachta Margit buicsuja ettdl az orszagtdl keseriien fajdalmas volt, mint maga a 20. sza-
zadi magyar torténelem.

Nazaret csendjében halt meg az USA-ban. Most ez a kései hazatérés nagy 6rom az
Orszaggylilés kozossége és végsd soron az egész nemzet szamara. S bar néha elszorul a
sziviink, ha arra gondolunk, hanyan nyugszanak idegenben azok kéziil, akiket ember-
telen és istentelen diktattrak iildoztek el koziiliink, ma mégis oriiliink.

Az Orszéaggy(ilésben sokan dolgoztak és dolgoznak. Slachta Margit azok kozé tartozott,
akik hitiik szerint szolgaltak a nemzetet. Mindazok szamara, akik politikai palyafuta-
sukat a parlamenti partok versengésében, a jelz6k nélkiili demokraciaban és a jogallam-
ban képzelik el, 6rok példa lesz az 6 palyafutasa.

Készonjiik az Uristennek, hogy ma itt lehetiink, és halat adhatunk Slachta Margit
névér, képviseldtarsunk egész életéért!

Draga névériink, tisztelt képvisel6tarsunk, a Joisten vigyazzon rad, nyugodjal békében.

Madtrai Mdrta orszdggytilési képviseld, hdznagy
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Zsurzs Angéla

SZERETET ES HIT

Fontos, hogy szeretetre, tisztességre, becsiiletre, szorgalomra, kitartasra és Istenbe
vetett hitre tanitsuk a gyermekeket.

Zsurzs Angéla vagyok, a Hargita Megyei Szocialis és Gyermekvédelmi Vezérigazgato-
sag 2-es szamu csaladi tipusu elhelyez6koézpontjanak a vezetdje. 2002 augusztusatdl
dolgozom a Hargita megyei gyermekjogvédelemnél. Az akkori 3-as csaladi tipust elhe-
lyez6kozpontndl kezdtem mint hazvezet6 neveld. Ennél a kozpontnal a nevel6 allando
bentlaké is volt, igy teljes mértékben a gyermekekkel lehettem, kdvetve a fejldéstiket,
igény szerint tdimogatva 6ket. Abban az id6ben kilenc gyermek volt ram bizva, és ezt a
munkat harom munkatarsammal egyiitt végeztik.

Mindig sziviigyemnek tartottam az elhagyott gyermekek sorsat, s fiatalkorom 6ta az
volt a vagyam, hogy gyermekekkel foglalkozhassak. Arrél azonban nem volt elképzelé-
sem, hogy ez miként valdsulhat meg. Naiv fiatalként egy ujsdgcikk adta az otletet, s el-
jatszottam a gondolattal, milyen jo is lehet elhagyott gyermekekkel foglakozni. Azt a
lehet&séget 1attam benne, hogy segithetek masokon, ugyanakkor fejlédhetek is. Mar itt
megmutatta az élet, hogy mernem kell nagyot almodni. Es jottek a lehetdségek... Ezzel
a lendiilettel kezdtem el az Uj életet, és a kilenc gyermekkel egyiitt belefogtunk a kdzos
»kalandba”.

A gyermekek el6tt, akik a nagy létszamd, igynevezett arvahazbol kertiltek 4t a meg-
hitt hangulatu csaladi tipust hazba, 0j lehet6ségek nyiltak meg. Fontosnak tartottam a
tanulast és minden olyan dolog dtadasat, amely az élet mindennapjaiban sziikséges és
felhasznalhatd. Ennek kovetkeztében a gyermekeim jo eredményeket értek el, leérett-
ségiztek, majd egyetemet is végeztek. A tanuldson kiviil a hdzimunka is bele volt széve
a mindennapjainkba. Minden gyermeknek megvolt a napi 10-15 perces rendszeres fel-
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adata: siités, f6zés, takaritas, kerti munka. Rendkiviil fontosnak tartottam, hogy meg-
tanitsam 6ket a ,konnyen” jott dolgok megbecsiilésére, és igyekeztem egyre csalddiasabb
kornyezetet teremteni, ahol otthon érezhették magukat.

Az els6 generacid, mely , kirepiilt” a rendszerbd], teljes egészében tiikkrozi a befektetett
munka eredményét. Nagyon halas vagyok, mert minden altalunk nevelt fiatal megtalal-
ta a helyét a vilagban, és hasznos tagja a tarsadalomnak.

Jelenleg a masodik generaciét nevelem ugyanabban a szellemben, kévetve a jelenlegi
generacid igényeit, de a szamomra fontos alapértékekkel egytitt, mint a szeretet, a tisz-
tesség, a becsiilet, a szorgalom, a kitartas, az Istenbe vetett hit. Bizom abban, hogy ezek
az értékek az 6 életlikben is iranyelvek maradnak.

A haz csalddiassagat toretleniil megdriztiik, aminek eredményeként az els6 genera-
ci6bél tobben is rendszeresen hazajarnak, meglatogatnak minket. Unnepek és sziiletés-
napok alkalmaval megajandékozzak a gyermekeket, mi tobb, keresztsziil6i és bérma-
sziil6i feladatokat vallalnak.

Mikor Ggy éreztem, hogy mar kevesebb kihivas van a nevel6i tevékenységemben,
akkor megnyilt egy masik kapu, amely Gjabb feladatok elé allitott: ram biztak egy koz-
pontnak a vezetését. Ez a munka teljesen mas jellegfi, viszont sokat segitenek benne a
nevel6i tapasztalataim. 13 éve parhuzamosan folytatom mindkét tevékenységet, és
igyekszem szivvel-lélekkel eleget tenni mindkét teriilet igényeinek.

Visszatekintve 20 évvel ezel6ttre, nagyon halas vagyok Gergely Istvannak (Tisztinek),
a Csibész Alapitvany elndkének, aki annak idején bizott bennem, taimogatott, latta ben-
nem a lehet6séget, hogy alkalmas vagyok erre a feladatra, és elinditott ezen az titon.
Ugyanakkor halas vagyok a Hargita Megyei Szocialis és Gyermekvédelmi Vezérigazga-
tosag vezetGségének is, mert minden téren éreztem és érzem a tamogatasukat.

Ezeknek a soroknak az irasa kézben tudatosult bennem, hogy milyen szerencsés ember
vagyok: mar fiatalkoromban megtalaltam a hivatasomat, biztam azokban az emberek-
ben, akik tAimogattak, és volt batorsdgom vallalni a nekem szant életfeladatot, amelyben
kiteljesedhettem.
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Marton Klara

A SEGITO SZAKMA
SZAMOMRA HIVATAS
ES KIHIVAS

Marton Klara vagyok. Szocialis munkas. Véletleniil lettem az. A'90-es évek legelején még
nem hallottam errdl a szakmarol. A felvételi vizsgan nem kaptam a pszicholdgia szakra
valé bejutashoz szilikséges pontszamot, viszont a szocialis munka szakon maradtak
iiresen helyek. Atiratkoztam. Nem bantam meg.

Apai agon a felmendimet igyekezett a régi rendszer minél inkabb megalazni, mivel
kulakok voltak. Valosziniileg innen jon az a késztetés, hogy segitsek azokon, akik bar-
milyen okbol hatranyos helyzetbe keriiltek. J6l jott ehhez a szandékhoz a Babes-Bolyai
Tudomdnyegyetem szemléletformalasa, melynek padjaibdl ugy keriiltem ki, mint aki meg
akarja valtoztatni a vildgot. Most mar kérdés, hogy kell-e.

Munkam soran szembesiilném kellett a magam korlataival és hibaival. A forrdéfejii
lelkesedésnél eldbbre visz a higgadt, csendes munka. Ezt most is tanulgatom. A masik
dolog, amit a magam bdérén kellett megtanulnom, hogy nem lehet masok helyett élni.
Természetesen ezt addig is tudtam. Elméletben...

Egy évet dolgoztam a frissen alakult Hargita Megyei Pszichopedagdgiai Kézpontban,
aminek - szerintem - komoly hozadéka volt: kialakult bennem az igény, hogy magamat
fejlesszem szakmailag és emberileg is. Akkor kezdtem jarni pszichodrama-csoportba,
és mas, személyiséget is formald képzésekre.

Egy év utan atmentem a Csikszeredai Polgdrmesteri Hivatal keretében miikodé Szoci-
dlis Iroda és Gydmhatdsdg negyedik munkatarsanak. Ma is hihetetlennek tiinik, hogy
négyen lattuk el a varos gondjait. Hajléktalanszallét, ingyenkonyhat miikodtettiink, és
még tabort is szerveztiink a hatranyos helyzeti roma gyermekeknek a tisztalkodasi
szokasok kialakitasa céljabol, hogy aztan az iskoldban elviseljék 6ket. Egy hétig én is a
neveldjik voltam. Nagy élmény és tapasztalat volt.

A varoshazan muszaj volt mindig kreativnak lenni. Megjelent a bajba jutott személy,
ésrovid id6 alatt meg kellett talalnunk a segités torvényes formajat, vagy el kellett tud-
nunk igazitani oda, ahol a probléméjan segiteni tudnak. Ma is diihit, ha valahol egy sima
elutasitast hallok, ha meg sem proébaljak az arra hivatott szakemberek meghallgatni,
meghallani a panaszt, hanem egy egyszer(i ,nem tudom”-mal, ,nem tudok segiteni”-vel
elintézik. Ha nem értik, nem érzik, hogy annak az embernek az is segitség, ha csak egy-
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szerlien meghallgatjak. Azzal, hogy 6 elmondja a problémajat, neki maganak is kezd
vilagosabba, atlathatébba valni, miis a gond. Mindig is érdekelt engem az ember, a sorsa.
Ezért nem esett, és nem esik nehezemre meghallgatni.

Lattam az osztalyvezet6nkt6l, hogy ha helyben nem volt megoldhaté a gond, hivta
azt a hivatalt, amelyrél agy gondolta, tud informaciéval vagy barmivel segiteni. Igye-
keztem én is igy tenni. Sajnos az évek soran a biirokracia nétt, és a 1ényegre, az embe-
rekkel valé munkara egyre kevesebb id6 és energia jutott, igy tiz év utan (val6jdban hat
év munka, mert id6kozben két gyermeket sziiltem) atjottem a Hargita Megyei Szocidlis
és Gyermekvédelmi [gazgatdsdghoz, ahol a mai napig hivatasos nevel8sziildi tanacsadoként
dolgozom. Itt a munkakdrom behataroltabb, de én nem tudok a keretek kézott maradni.
Ha valamilyen mas munka adédik, és még éppen kilatszom a munkabdl, akkor szamit-
hatnak rdm. Egy megszokottdl eltérd feladat energiat ad, de a rutin, az ugynevezett
papirgyartas faraszt. Az évek alatt a szocidlis és gyermekvédelmi vezérigazgatosagnal
tobb projektnek is részese voltam. Dolgoztam a régi gyermekotthonok megsziintetésén,
a csaladi tipusti hazak létrehozasan, bantalmazott nékkel és roma gyerekekkel. Evekkel
ezel6tt részt vettem néhany gyerekkel egy tokaji 4satason, ahol magyarorszagi nevelt
gyerekekkel egyiitt dolgoztunk. Szép emlék. Kar lett volna kihagyni. Jelenleg az intéz-
ménybe Kkeriilés megel6zését célzd projektben dolgozom, mely egy civil szervezettel
kozosen fut.

Szeretek mds intézményekkel k6z6s munkdakat végezni, de tisztdban vagyok azzal,
hogy az elsé helyen a nevel8sziil6kkel val6 munka kell, hogy legyen. Oket nevelgetem.
Es igyekszem magamat is nevelni. Prébalom tudatositani: én is, és 6k is azért vagyunk,
hogy a gyermeknek jé legyen. Hosszu tavon legyen j6. Nem csak az a cél, hogy pillanat-
nyilag ne sirjon... Itt a gyermekvédelemnél tanultam meg: a neveldsziilé allapota 6ha-
tatlanul kihat a gyermekre. Ezért aztan nem tudok csak azokra a szempontokra figyel-
ni, amelyek el vannak irva. Késztetést érzek ra, hogy azt is megkérdezzem, hogy van a
sajat gyereke, hogy megy a tanulas, sikeriilt-e a soférvizsgaja stb.

Nem tudom, ez is a felmen6imtél jon-e (nagyapam mindkét vildghabordban a fronton
szolgalt), de valahogy a munkam, a kételesség mindig eldl volt a fontossagi sorrendben.
Ennek ellenére nem volt egyszer(, mikor a csaladi ebédek alkalmaval azzal a visszajel-
zéssel szembesitettek a szeretteim, hogy a munkam jobban lelkesit, mint bArmi mas.

Nem sima az t, amelyen ez a szakma jar. A modern tarsadalomban egyre nehezebb
kapaszkodokat talalni. Mi, szocidlis segitdk is csak csetliink-botlunk. Uj kihivasok jelen-
nek meg. Olyanok, amelyekr6l néhany éve még nem is hallottunk, de mara mar részei
lettek a mindennapoknak. Nekem személy szerint még sokat kell fejl6dném, hogy szem-
be tudjak nézni ezekkel a kihivasokkal.
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Ernyes Ella

VISSZATEKINTES, 20 EVE A PALYAN
A VALTOZASOK IDOSZAKABAN

Szocidlpedagégus végzettséget szereztem 2001-ben, azéta is a szocialis alapellatasban
dolgozom. A 2000-es évek elején Magyarorszagon még vonzo volt szocialis teriileten
dolgozni. Meglepetten tapasztaltam 2018-ban, amikor a szocialis menedzser szakra
beiratkoztam, hogy a szocidlpedagogus szak teljes egészében megszlint abban az intéz-
ményben, ahol én is végeztem. Az elmult id6szakban a tarsadalmi helyzet és a munka-
erdpiac is jelentds valtozason ment at. Azt lathatjuk, hogy egyre nagyobb sziikség van
a szocialis ellatasok rendszerére és az ott dolgozo szakképzett munkaerdre. Az életszin-
vonal cs6kkenése és a tarsadalom bizonyos rétegeinek egészségi dllapotromlasa jelentds
terhetr6 a szocialis ellatdsokra. A statisztikai adatokbdl lathatd, hogy az ellatottak szama
évrol évre nd, az ellatok” szama pedig csokken. Szocidlis képzésre is kevesen jelentkez-
nek. Ugy gondolom, fontos, hogy a szociélis szféraban szakképzett munkatarsakat fog-
lalkoztassanak. A képzés soran olyan specialis tudashoz jutnak a hallgaték, ami a mun-
kajukhoz elengedhetetlen. Ugyantgy sziikséges a folyamatos képzés és tanulas. En a
munkam szakszert ellatasa érdekében szinte folyamatosan képeztem magam, mert
amilyen alapellatasi teriileten dolgoztam, mindegyikhez sziikség volt specialis végzett-
ségre.

PalyakezdGként csaladsegito szolgalatnal dolgoztam, még a régi, ,klasszikus” csa-
ladgondozasban. Evente 6-7000 f8s iigyfélforgalmat bonyolitottunk. Ugyeleti rendben
dolgoztunk, csaladokat, személyeket gondoztunk, hosszabb-révidebb tava csaladgon-
dozas keretében segitettiik a rdszoruldkat nehéz élethelyzetiik megoldasaban. Sokan
fordultak a szolgalathoz nyomtatvanyok kitoltésével, informaciokéréssel kapcsolatosan.
Szamos palyazatot nyertiink hajléktalanok ellatasara, élelmiszersegélyekre. A jogsza-
balyi el6irasok miatt a rendszeres szocialis segélyben részesiil6k szamara el6irt kote-
lez6 kapcsolattartas is novelte az ligyfélforgalmat. Ma a csaladsegit6 és gyermekjéléti
szolgalatok 6sszevontan miikodnek. Ennek kovetkeztében a csalddok és az egyének
segitése hattérbe szorult, el6dlegessé valt a gyermekjoléti munka. Gyakran tapasztalom,
hogy egyszerii nyomtatvany kitoltésével mar nem is tudnak foglalkozni. Nem csak azok
a csaladdok szorulnak segitségre, ahol gyermek él a csaladban, nagyon sokan vannak
egyedulallok is, akiknek a csaladsegit6 szolgalat timogatasara lenne sziikségiik, de 6k
mind kevésbé kérnek segitséget.

Szocialis palyafutasom soran az étkeztetés és hazi segitségnytjtas szakmai veze-
tésétis ellattam, szintén a ,régi” rendszerben, mikor a hazi segitségnytjtasban még nem
volt kiilon szabalyozva a segités és gondozas. Akkoriban csak a lakdson beliil és kiviil
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2001-ben szerzetta Soproni Egyetem Benedek Elek
Pedagogiai Féiskolai szakan szocialpedagdgus dip-
lomat, 2018-ban pedig a Soproni Egyetem szocialis
menedzser szakan is oklevelet kapott. Jelenleg a
Nemzeti Ko6zszolgalati Egyetem szocialis szakiigy-
intéz6 képzésének végzos hallgatdja.

2004-t6l a Marcali Szocialis és Egészségligyi
Szolgaltaté Kézpontnal dolgozik, terapias munka-
tarsként a jelzérendszeres hazi segitségnyujtas, a
tdmogat6 szolgalat és a kozosségi pszichiatriai szol-
galat szakmai vezetdje.

eltoltott idore és tevékenységekre kellett a gondozasi id6t forditani, 6raalapti meghata-
rozas alapjan. Itt is megfigyelhetd volt az egyre novekvé igénybevétel. Azt latom, hogy
mind tobb id6s ember szorul a szocidlis ellatérendszer segitségére. Megszlinnek a tobb-
generacids csaladok, az id6sek egyediil maradnak, a fiatalok elko6ltoznek a nagyobb
varosokba, kiilfoldre, ritkdbban latogatjak idés hozzatartozoikat, akik egyre jobban
elszigetel6dnek, illetve egészségi dllapotuk romlasa indokolja a szocialis ellatasok mind
szélesebb korét. A hazi segitségnytijtas soran jelent6sebb igény mutatkozik a mentalis
gondozasra, mint a fizikai ellatasra. Manapsag az étkeztetésben inkabb csak a pandémia
okozta valtozasokhoz valé alkalmazkodas jelent problémat. Sajat éthorddban nem, vagy
csak id6legesen kaphatjak az ebédet, az eldobhaté edényben torténé ételszallitas dijat
pedig gyakran atharitjak az igénybe vevékre, s ez jelentds teher az amugy is alacsony
jovedelmiieknek. Az étkeztetésben allandoak az étel mennyiségérdl vagy mindségéraol
sz016 kifogasok.

Dolgoztam, és ma is dolgozom a jelzérendszeres hazi segitségnyujtasban. Elmond-
hatom, hogy ez a szolgaltatas is jelentds valtozason ment at. Kezdetben kevés késziilék-
kel miikadtiink, jelenleg 170 késziilékre biztosit normativ tdimogatast az allam. Kiterjed
az ellatasi teriilet a kistérség valamennyi teleptilésére, tényleges szolgaltatasnyujtas
azonban jéval kevesebb telepiilésen valosul meg. Itt is szamos gonddal taldlkoztam. Az
ellatasi teriileteket oly mddon kell kdzpontositani, hogy a kivonul6 szolgalat az ellatott
lakasan meg tudjon jelenni a jelzést kovetd 30 percen beliil. Mivel ez nem teljes munka-
idds foglalkoztatas, csak tiszteletdij ellenében végezhetd, igy nem vonzd lehetdség. Olyan
személy szamara jelenthet kiegészit6 jovedelmet, aki amugy is otthon tartézkodik, il-
letve mas jovedelme is van. Az ellatottakrdl elmondhat6, hogy gyakori a fluktuacid,
szinte napi feladat a megsziintetés és az Uj ellatott felvétele. A miiszaki rendszer jelentds
fejlédésen ment 4t az utébbi 15 évben. Eljutottunk a ,nagy, falra szerelhet6, antennaval”
ellatott késziilékektdl a legmodernebb, nyakba akaszthat6, GSM-rendszeren alapulé
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jelzékésziilékekig. Az id6sek nehezen tanuljak meg a hasznalatukat, bar modern, elesés-
érzékel6 és helymeghatarozo funkcidval is bévitett késziilékek ezek. Biztonsagérzetet
adnak, de csak ha valéban ,kéznél” vannak. Ez egy modern késziilék, amelynek feltolté-
sét gyakran elfelejtik az iddsek, ilyenkor a diszpécserkozpont szél nekik, vagy a szolga-
latunknak, és kimegyiink személyesen. Az iddsek félnek az 4j dolgoktol, de kdvetni kell
a fejlédést, igy elfogadjak Sket. Ugy tapasztalom, hogy nagyon sok az egyediilallé, ma-
ganyos, csaladjatol tavol é16 id6s ember. A csaladdtagok dolgoznak, és inkabb kifizetik a
szocialis ellatasok téritési dijat, mint hogy maguk gondozzak az idéseket. Ez annak
koszonhetd, hogy a nék is munkara kényszertilnek, a csaldd minden tagjanak dolgoznia
kell a megélhetésért. Sokan nem tehetik meg, hogy id6s hozzatartozdikat magukhoz
vegyék, de az id6sek sem szeretnék elhagyni otthonukat, inkdbb maradnak egyediil a
megszokott kornyezetiikben.

Hasonl6 tapasztalatokat szereztem a tamogaté szolgalatnal végzett munkam soran
is. Fogyatékos, tobbségében autista gyermekeket szallitunk a varosban miik6do, Maltai
Szeretetszolgalat dltal fenntartott specidlis iskolaba. A gyermekek mogott szintén nehéz
sorsu csaladokat latunk, f6ként anyagi problémakkal, bar a gyermekek otthon gondo-
zasi dija jelent6sen megnovelte a csalddok bevételét. A gyerekek szallitasa mellett a
varosban él6, foként érzékszervi fogyatékos személyek szamara személyi tamogatast
biztositunk. Ittis jellemz6 az dltalanos egészségi dllapot romlasa, ami most, a pandémia
ideje alatt még nagyobb gond.

Minden szolgaltatas biztositasa jelent6sen meghaladja a munkakoérben foglaltakat.
Jelenleg is van olyan ellatottunk, aki egészségiigyi ellatasra szorulna, de a korhaz haza-
kiildte. Mozgasképtelen, nem tud magarél gondoskodni. A szocidlis rendszer részérol
mellérendeltiink minden segitséget, amit tudtunk, de a hétvégi ellatasa nem megoldott.
Sok-sok utanjarassal sikertlt a korhaz apolasi osztalyara felvétetni, de csak a Covid-ol-
tas beadasa utani 10 nappal veszik fel. A haziorvos is leterhelt, nem tud hazhoz menni,
hogy az oltast beadja. Az ellatottunk végiil elesett, ezért a ment6 kérhazba szallitotta,
akkor kapta meg az oltasat.

Rengeteg id6 és energia megy el a tarsszervekkel val6 egytittmiikodés megszervezé-
sére. Ennek gordiilékenyebben kellene miikddnie, hiszen a szocialis és az egészségligyi
ellatérendszer kolcsondsen egymas segitségére szorul.

Kozosségi pszichiatriai ellatasban toltott kozel 7 évem alatt depresszids és skizofrén
betegekkel foglalkoztam. Eleinte zarkézottak, de amint megtapasztaljak, hogy segitsé-
get kapnak, nyitotta valnak, bizni kezdenek a szakemberben. Sokszor a csaladtagok el6tt
sem ismert a problémajuk, a gondozénak mondjak el, téle varnak segitséget. Itt is nagyon
nehéz élethelyzetekkel talalkoztam. Csak egy példa: bipolaris depressziéban szenvedd
anya valofélben, egy 22 éves, silyosan autista gyermekkel, akit bentlakasos intézmény-
be kell elhelyeznie, kiildonben nem kapja meg a 24. hétre sziiletett kisgyermekét, aki
sulyos ajak- és szajpadhasadékkal sziiletett, s jelenleg ideiglenes hatallyal specialis
gyermekotthonban él. Tébb szakember 0sszefogasa mellett sem tudunk megoldasi le-
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hetdséget, mert az intézményrendszer nem fogad stlyosan viselkedészavaros autista
feln6tteket, specialis otthonok pedig alig vannak az orszagban. Ebben az is sokat jelent,
ha az egyediilallo, két stilyos fogyatékos gyermeket neveld, pszichiatriai betegséggel
kiizd6 anya mellett allunk, és segitjiik a tisztan latasban.

A szocidlis ellatas barmelyik formajaban dolgozdk nem szokvanyos élethelyzetekkel
szembesiilnek, s mindegyikre egyedi megoldast kell keresniiik. Ez nagyon nagy szakmai
felkésziiltséget, folyamatos megujulast, empatiat kivan a palyatarsaktél. Ugy gondolom,
ezt csak szivvel-lélekkel lehet csindlni. Foglalkozni a masik ember problémaival, azokra
megoldast keresni, mellette allni és segiteni, ez a legnehezebb dolog. Mikor egy sulyos
élethelyzeten segitiink tuljutni, ugy érezziik, van értelme a munkanknak - ez tartja meg
az embert a szocialis palyan.
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A FAMILY WATCH
INTERNATIONAL HIREI

2022. februar 11-23.
@EFAMILY WATCH

~ INTERNATIONAL

https://familywatch.org/

»Csalddalapti megolddsok elémozditdsa a vildg problémdira”
A csaldd, amely egy férfi és egy nd hdzassdgdn alapul, a tdrsadalom alapvetd egysége, és
jogosult a tdrsadalom és a kormdny védelmére.

Az Egyesiilt Allamokban 1999-ben alapitott Family Watch International (FWI) non-
profit nemzetkézi oktatdsi szervezet, amely az Egyestilt Nemzetek Gazdasdgi és Szocid-
lis Tandcsanak tandcsadoi stdtuszdban dll.

A FAMILY WATCH MISSZIOJA

A Family Watch azon dolgozik, hogy megvédje és népszertisitse a csaladot mint a tarsa-
dalom alapvet6 egységét nemzetkdzi, nemzeti és helyi szinten oktatason, csaladparti
érdekképviseleten és csalddalapt humanitarius segitségnyujtason keresztiil.

Célja megvédeni a csaladot a hagyomanyos hazassag, a sziildi jogok, az emberi élet, a
vallasszabadsag, valamint a gyermekek egészsége és artatlansaga érdekében.

A Family Watch szakpolitikai allaspontjai tudomanyos kutatasokon, tarsadalomtu-
domanyi adatokon, a torténelem tanulsagain alapulnak oly médon, hogy azok a legjobb
eredményeket hozzak a férfiak, a ndk, a gyermekek és igy a tarsadalom szamara.

@EFAMILY WATCH

~~INTERNATIONAL

Aromadniai magyarok torvényeket szorgalmaznak a ,genderideolégiai timadas” meg-

allitasara. A magyar politikusok térvénymodositasokat javasoltak, amelyek célja, hogy

megakadalyozzak a ,genderideol6gia tdmadasat” Romanidban azaltal, hogy a gyermekek

személyazonossagat sziiletési nemiik alapjan rogzitik. Olyan torvénymodositasokat

kovetelnek, amelyek korlatozzak az iskolai szexualis nevelést, és az emberek identitasat

szliletéskori nemiikhoz kotik, figyelmeztetve a ,hagyomanyos csalad fenyegetettségére”.
BalkanlInsight, Madalin Necsutu Chisinau, BIRN, February 16, 2022
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~~INTERNATIONAL

A Nemzeti Oktatasi Unié (NEU) altal a tagjai szdmara finanszirozott webinariumon az
LMBT-parti Educate & Celebrate csoporta,,nemek szempontjabol semleges” nyelvezetet,
egyenruhakat és magatartasi kodexeket hirdetett. Az olyan kifejezéseket, mint a , fitik”
és a ,ldnyok”, el kell vetni az iskolakban - mondtak az Egyesiilt Kiralysag legnagyobb
oktatasi szakszervezetének tagjai.

Az Oktatasi Minisztérium (DfE) ,teljesen sziikségtelennek” mindsitette az otletet. A
sz6vivl azt mondta, a ,nemek szerinti Kifejezések betiltasa” ,nem helyénval6”, és ,nem
szabad megtorténnie az osztalytermeinkben”. https://www.christian.org.uk/news

EFAMILY WATCH

~~INTERNATIONAL

Az Egyestlt Kirdlysagban a Lordok Haza (House of Lords) kilép az tn. Stonewall-prog-
rambol, melyet a ,varandés emberek” (pregnant people) -vita keretében inditottak.
A Lordok Haza bejelentésének oka, hogy nem értenek egyet a nemi szempontb6l
semleges nyelvezet népszeriisitésével.

EFAMILY WATCH

~~INTERNATIONAL

Két, magat transznemiiként azonosito iszo6 érte el a leggyorsabb id6t az Ivy League-
bajnoksagon. Az Ivy League n6i bajnoksag 800 yardos gyorsvaltéjaban a két leggyorsabb
id6t egy magat néként azonosito biologiai férfi és egy magat férfiként azonosité bio-
l6giai n6 tszta.

EFAMILY WATCH

~~INTERNATIONAL

A National Advocacy Groups Sound Alarm felszoélitja az arizonai republikanusokat, hogy
szalljanak szembe az allami LMBTQ-térvényjavaslattal.

@EFAMILY WATCH

~ INTERNATIONAL

A nemzeti csalad- és kulturavédd szervezetek egy arizonai LMBTQ-torvényjavaslatot
céloznak meg, figyelmeztetve az allam térvényhozoit, hogy a tervezet nem védi a val-
lasszabadsagot, a természetes szexualis iranyultsagot és a nemi identitast.
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,Egyetlen arizonai lakost sem szabad arra kényszeriteni, hogy olyan tdrsadalomban éljen,
amely tagadja a férfiak és a n6k biolégiai kiilénbségeit” - all az arizonai torvényhozoknak
cimzett levélben, amelyet el6szor a The Daily Signal kapott meg az érdekképviseleti
csoportoktdl. , Egyetlen arizonai lakost sem kényszerithet a kormdny arra, hogy az embe-
ri természetrdl szolé hazugsdgokkal 6sszhangban cselekedjen.”

@EFAMILY WATCH

~ INTERNATIONAL

Az Emberi Jogok Eurépai Bir6saga Lengyelorszag mellé allt, amikor megallapitotta, nem
diszkriminativ Varsé azon politikaja, miszerint nem adnak ki 4j sziiletési anyakony-
vi kivonatokat a ,nemvalt6” miitéten atesett személyeknek.

@EFAMILY WATCH

~~INTERNATIONAL

Elbocsatottak allasabol az Egyesiilt Kirdlysag egy szakorvosat, mert nem hasznalta az
LMBTQ-lobby altal preferalt gendersemleges névmasokat. Az orvos fellebbezést nyujtott
be, mondvan, hogy ligye mindenkit érint, akit aggaszt a transznem{i ideolégia.

@EFAMILY WATCH

~INTERNATIONAL

Steven Ertelt és Micaiah Bilger: A New York Times hamisan allitja, hogy a meg nem szi-
letett babak szive nem dobog igazan. A tudomdnyos vildg évtizedek 6ta tudja, hogy a meg
nem szliletett gyermekek él6 emberi lények, akiknek élete a fogantatdskor kezdddik. Sziviik
dobog, mielétt barmelyik anya megtudnd, hogy terhes, testiik pedig nagyon gyorsan
fejlodni kezd - joval azelott, hogy kis életiiknek véget vetettek egy rutinszeriien
abortusszal. De a New York Times legujabb tudomdnyos revizionizmusdban hamisan
dllitja, hogy a meg nem sziiletett babdk szive nem dobog. Ez az uj terminolégia nem ténye-
ken vagy tudomdnyos bizonyitékokon alapul. Ez csak azok dlldspontja, akik elvtelentil td-
mogatjdk az igény szerinti abortuszt.”

@EFAMILY WATCH

~~INTERNATIONAL

A holland parlament olyan térvényjavaslatot fontolgat, amely lehetévé tenné, hogy az
abortusztablettakat a haziorvosoktol is be lehessen beszerezni, ne csak az abortuszt
végz0 klinikakon.
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A haziorvosok kozvetleniil irhatnak fel abortusztablettdkat, ha a parlament elfogad-
ja a balkozép PvdA és a GroenLinks altal benyujtott térvényjavaslatot. A liberalis koa-
liciés part, a VVD, a D66, és a NOS jelentése szerint a képvisel6k tobbsége is tAmogatja
a torvényjavaslatot. DuchNews.nl

@EFAMILY WATCH

~~INTERNATIONAL

Ellie Gardey: LMBTQ-képeskonyvek kisgyermekeknek

JArcdtlanok az LMBTQ-aktivistdk azzal az ideologiai térekvésiikkel, hogy nézeteiket a
gyerekkényvekbe csempésszék. Céljuk, hogy a konyveiket olvasé gyerekek az LMBTQ-
mozgalom részévé vdljanak.”

@EFAMILY WATCH

~~INTERNATIONAL

A francia parlament megszavazta, hogy 12-rél 14 hétre meghosszabbitsak az
abortuszok elvégezhet6ségénak hatarat. A francia nemzetgytlés elfogadta azt a
torvényjavaslatot, amely 12 hétrél 14 hétre kiterjeszti az abortusz térvényi hatarat, és
kiterjeszti a miitéti abortusz gyakorlatat a sziilésznokre.

Az év elején Macron azt szorgalmazta, hogy az abortuszt vegyék fel az EU Alap-
jogi Chartajaba.

A Kkatolikus piisp6koék Europa-szerte ,mélységes aggodalmukat” fejezték ki a javas-
lattal kapcsolatban. Az Eurdpai Unié Piispoki Konferenciai Bizottsaganak (COMECE)
elndksége megjegyezte, hogy az abortuszhoz sem eurdpai, sem nemzetkodzi jog nem
rendelkezik ,joggal”.

EFAMILY WATCH

~~INTERNATIONAL

HAZASSAG

Csokken a hazasodasi aranyszam Kinaban. Tavaly kevesebb kinai valasztotta ezt az
egyuttélési format, mint korabban. A hazasodok tébbsége egyre magasabb életkorban
koti 0ssze az életét massal, ami fokozza a sziiletési rata zuhanasa miatt mar Kinaban is
kialakul6 népesedési valsagot.

Ez nagy csapast jelent Peking azon torekvésére, hogy a parok vallaljanak tobb
gyermeket, Jiangsu tartomanyban példaul mar az 6todik egymast kovetd évben csokkent
a hazassagkotések szama: 2021-ben 2020-hoz képest 5,16%-kal.
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Lakner Zoltan Lehel

A SZOCIALPEDAGOGIA
IDENTITASA

Tortént egyszer, mintegy tiz esztendeje, hogy a németorszagi Fachhochschule Osnabriick
(Alsd-Szaszorszag) rendezte meg a szocidlpedagdégusok nemzetkozi szervezetének, a
FESET-nek a 7. nemzetkozi konferencidjat.! A talalkoz6 el6készitése céljabdl a szakmai
identitast, onmeghatarozast tisztazando kérdéseket tettek fol a résztvevoknek.

A szervezdk abbdl a tudomdanyos és gyakorlati tapasztalatbdl indultak ki, hogy a
szakmatorténet, a képzés és a politikai helyzet alapjan a szocialis professzié Eur6paban
két kiilonbozd fejlodési utat jart be. Egyrészt az egységesiilés, a sztandardizacid, masrészt
pedig a szétagazas, a diverzifikacio felé haladtak. Az Gjonnan jelentkez6 tarsadalmi
kihivasok azonban mind a két tertilet, tehat a szocidlpedagdgia és a szocialis munka
képviseldit Eurdpa-szerte arra késztették, hogy az eltéré elméleti tradiciok és gyakor-
latok ellenére kdzosen tisztazzak végre a helyzetet.

Magyarorszag is ugyanebben a cip6ben jart, azzal a kiilonbséggel, hogy a bolognai
rendszerre vald attérés felszinre hozta az ellentéteket. A Ferge Zsuzsa nevével fémjelzett
szakmai iskola képvisel6i az egységesités mellett tették le a voksukat, ami az 6 értelme-
zésiikben a szocidlpedagégus-képzések folszamoldsanak szandékaval volt egyenld. A
szakma masik fele természetesen ellenallt, a tertilet etalonjanak szamité esztergomi
képzdhely vezetésével megszervezte magat, és hét egyetem, illetve féiskola részvételé-
vel létrehozta a Szocidlpedagdgiai Szakmai Kollégiumot. Ez az Gsszetartd és rendszeres
szakmai taladlkozokat szervez6, formailag laza szovetség felallt, és megvédte, mi tobb,
tovabbfejlesztette, tisztazta szakmai identitasat, és megerésitette a szocidlpedagogia
képzési pozicioit. A laza szervezddést nem sokkal késébb mar a Szocialis Szakemberek
Féruma (Social Experts Forum & International Network) egyesiilet valtotta fol, amely
csaknem egy évtizedig szoros egytittmiikodésbe szervezte a szocidlpedagdégusokat.

Visszatérve az osnabriicki kezdeményezésre, az alabbiakban kézreadjuk a FESET-kon-
ferenciara késziilt egyeztetett magyar allaspontot, onmeghatarozast.

AFESET szeminariumanak napirendjén szerepld kérdésekre adandé valaszokat a magyar
résztvevok nemzeti szintl egyeztetésén - 7 szocialpedagogusokat képzd egyetem és
féiskola részvételével - fogalmaztak meg az alabbiak szerint.

1. A szocidlpedagdgiat az alkalmazott tarsadalomtudomdanyok kozott, a szocialis
agazatban, 6nall6 gyakorlatorientalt human segité szakmaként hatarozzuk meg.

17th FESET Seminar: ,Social pedagogical approaches in social professions”, Osnabriick 22-24 april, 2010.
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2. A szocialpedagogia szocidlis aspektusaként a tamogatasra szoruld személyek és
csoportok (célcsoportok), a gyermekek, fiatalok, id6sek, fogyatékkal él6k és mas depri-
valtak

- élethelyzetének javitasat (korrekcid),

- szocialis kapcsolatrendszerének megerdsitését és rehabilitaciéjat (szocialis adap-
tacio),

- az egyének és csoportok életesélyeinek novelését segité munkat nevezziik meg.

A szocidlpedagoégus segité beavatkozasanak kiindulépontja maga a szocialis statusz,
célja pedig az autondm életvitel elGsegitése.

3. A szocialpedagégia pedagogiai sajatossaga, hogy human szocialis segit6 eszkoztara
kibéviil olyan sajatos pedagogiai (és részben pszicholdgiai) eszkdzokkel, amelyek el6-
segitik az életvitel sajat dontésen alapulé értékorientalt korrekcigjat (beallitodasvaltas).

Elkiilontl az iskolai neveléstdl és oktatastol (edukacié), mert nem ismeretkozl6 jelleg,
hanem elsGsorban a szocialis integraciot, az autonémiat és az 6nallé életvezetés kiala-
kulasat célozza.

Elkiiloniil a csaladpedagogiatdl is, mert célja és eszkozrendszere nem a csaladi neve-
1ésre dsszpontosit, hanem valamilyen follép6 hidnyra vagy deficitre reagal.

4. Az elnevezés legyen Eurdpa-szerte szocidlpedagogia!
Ez jobban kifejezi a segit6 beavatkozas személykézpontiisagat és a kompetens szocialis
segitd - tehat a szocidlpedagdgus - identitasat, szakmai legitimitasat és 6nallosagat.

5. A szocidlpedagogia 6nalld szakmai entitast képvisel, igy nem azonos a szocialis mun-
kaval. Tarsszakmaként megkiilonboztetett alternativat képvisel a human segit6 szak-
maban.

Fontosnak tartjuk, hogy épiiljon ki az egész Eurdpai Felsdoktatasi Térségben a szocial-
pedagogus-képzés BA- és MA-szinten, valamint nyiljon meg a lehetdség a szocialpeda-
gbgia PhD-fokozat megszerzésére.

Vac, 2010. aprilis 8. SZSZF
Szocialpedagdgiai Szakmai Kollégium
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Tudjatok, mi egy kicsit masok vagyunk

GONDOLATOK AZ EGRI KEPZOHELY
SZULETESNAPJARA

A levelet, amely félolvasdsra kertilt az egri Eszterhdzy Kdroly Katolikus Egyetemen zajlo
szocidlpedagogus-képzés 30. évforduldjdra 2021 oktoberében rendezett emlékkonferencidn,
arra szdnta a szerzd, hogy megerdsitse benne a képzés szakmai identitdsdt, kitérve benne
a szocidlis munkdtél alapvetéen megkiilénbéztetd szocidlpedagogiai értékszemléletre.

A szocialpedagdgus az a szocidlis segit6, aki etikai rendszerben értelmezi a munkajat,
amennyiben értékkozvetit6ként éli meg a hivatasat. Nem téveszti meg a szabad sorsva-
lasztas liberdlis doktrindjanak csabitasa - magyaran a szocidlis semmittevés elve -,
hanem eltokélt szandéka, hogy jobb és értékesebb élet felé segitse tamogatottjat. Ennek
érdekében minden szakmai tudasat és eszk6zét mozgdsitja, s a feltételek megteremtése
érdekében igyekszik befolyast gyakorolni a politikacsinalékra éppigy, mint a helyi vé-
delmi rendszer felel6s vezetGire, kozdsségeire. Munkajanak végso célja, hogy kliense
visszanyerje helyzetértékel6 képességét és azt az elvesztett sajat erdt, amellyel maga is
képes lehet helyzete javitasan dolgozni.

Arrais figyelmeztet, hogy a szegénység nemhogy nem maganiigy, hanem mindannyi-
unk kozos, cselekvo feleldssége, de a raszorulokat segité attitlidje mellett a kérnyezet
érdekeire, tisztasagara, mentalis igényeire is tekintettel van. A szocidlpedagégus nem
adja at a legrosszabb helyzetlieknek az utcat lakhatasra, mert azzal csak fokozna a bajt,
a lelki és fizikai leépiilést és a kornyezet romlasat, elviselhetetlenségét, olykor félelem-
kelt6 jellegét. Ehelyett intézményes segitséget kinal, azaz kivezeté megoldast annak,
akinek erre sziiksége van. A szociadlpedagégus tudja, mit kell tennie, hiszen pedagogus
és szocialis segité egyszerre, els6sorban persze a szocialis szakma részese, szerepldje.
Vallalja az értékszemléletii segitd szakember szerepét, de feltétel nélkiil odaall a gyengék
mellé. Ez biztositja munkaja 6romteli jellegét, s ez alapozza meg hivatastudatat, elkote-
lez6dését is az embersegités mellett.

A szocialpedagégus szelleme tiszta. Nem segiti a teremtett emberi lény identitasanak
lebontasat, nem all be semmiféle gender vagy mas ideoldgia mogé, de hagyja, hogy a
sziiletéssel szerzett emberi jelleg megmaradjon. Nem szolgaltatja ki a fiatalokat, a gyer-
mekeket sem ezeknek az agressziv, dltudomanyos elveknek. Nem jarul hozza a térténe-
lem félresopréséhez sem, nem értelmezi Gjra az emberi magatartasformakat, évezredek
igazolt tarsadalmi normait, de nem ragaszkodik semmiféle rossz hagyomanyhoz sem.
Megteheti, mert a szocialpedagdgus tudasa és etikai késztetése okan felhatalmazott az
embervédd magatartasra. Szereti a hazajat, mert az az 6vé, s az 6véihez tartozik maga
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is, ugyanakkor tiszteli azokat is, akik mas kozosségek fiai, lanyai, akiket egyébirant
vendégként mindig szivesen lat.

A szocidlpedagdégusok képzéi ki vannak képezve, és fel is vannak vértezve, elkdtele-
zettek arra, hogy felel6s segit6vé neveljék novendékeiket. Tudjak, hogy a tudas és a
szellem egysége képessé teszi 6ket ra, hogy felel6s gondolkoddst munkatarsakat képez-
zenek. Ez alegelsd vezérelve a képzésnek, s ettdl lehetnek biztosak a munkajuk sikerében.

Boldog sziiletésnapot minden egri kolléganak, s mindenkinek, aki egyiitt tud oriilni
annak, hogy ez a képzés és ez a szakma - bar szinte minden kiils6 koriilmény és felsza-
molasi kisérlet elleniink szélt - fennmaradjon, és vezérhajoja legyen a szocialis segités-
nek, a szocialis segit6 szakmanak!

Barati tidvozlettel:
Budapest-Esztergom-Eger, 2021. oktéber 7. Lakner Zoltan Lehel
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Varga Péter

,..ETKEZNEK, MELEGSZENEK,
ALSZANAK, TISZTALKODNAK...”

- avagy a hajléktalanellatas specialis fejlesztése

Szinte minden hajléktalan tudja, hogy mi az az RSZTOP-s kaja.
,Koztertileten élok szamdra természetbeni juttatds biztositasa” -
az RSZTOP 3.1.1 projekt bemutatdsa

Egy étkezési program bemutatdsa nem egyszer( feladat. Kiilondsen nehéz izgalmassa
tenni egy olyan témat, amely elsGsorban arrdél szél, hogy munkanapokon 4000 hajlék-
talan ember kiegészitd étkezéshez jut. A Szocidlpolitikai Tiikér szerkeszt6ségének felké-
résére probaltuk meg ezt a torténetet valamilyen ,,emészthet6” formaban bemutatni. Be
kell vallanom, hogy nem volt konny(i feladat. A cimet is azért valasztottuk, hogy a cikk-
neklegalabb ez a része kevésbé legyen izzadsagszagu, és talan igy elkeriilhetd a pillanat,
amikor a kedves olvasé ugy gondolja: - Persze, nagyon fontos dolog a hajléktalanok ét-
keztetése, na lapozzunk csak tovabb.

Az iras kicsit rendhagyé modon probalja a projektet bemutatni. A szoveget a projekt
vezetdje és szakmai vezetdje kozosen készitette, tigy, ahogy a munkajukat mindig is
végezni szoktak: a feladatok nagy részét a szakmai vezet6 latja el, a projektvezetd pedig
begylijti a vallveregetéseket. Természetesen ez igy nem teljes egészében igaz, de az mar
igen, hogy ezt a programot sok dicséret és kevés kritika érte. Ez remélhet6leg tovabbra
is igy marad. Es hogy miért gondoljuk azt, amit a cimben megfogalmaztunk? Mert a
program eddigi torténete soran tébb mint 27 000 hajléktalan ember részesiilt ebben a
szolgaltatasban, igy valéban szinte minden utcan é16 tudja, hogy mi az az RSZTOP-s étel.
Tehat a kovetkez6kben a Szlics-Varsanyi Nora szakmai vezetd altal készitett beszamoldk
Osszevagott valtozatat kozoljlik, az én délt betlis megjegyzéseimmel, kiegészitéseimmel.
Ez a magyarazata, hogy az {rasban eltér6 stilusu szovegek valtakoznak.

Bevezet6 gondolatok

Kell-e egyaltalan étkeztetni a hajléktalan embereket? A kérdést tigy értjik, hogy a haj-
léktalanellatas részeként, az ellatasukra forditott forrasokbdl kell-e ingyenesen élelmet
biztositani. Furcsa médon az étkeztetés nem része a hivatalos hajléktalanellatasnak, és
a szolgaltatasokat részletezd jogszabalyokban csak érint6legesen, mint ,raszoruld” és
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,SZiikség szerint” fordulatokkal jelenik meg. Mégis, a rendszeres ételosztas a kezdetek-
t6l napjainkig, orszagosan jelen van az ellatérendszerben. Igaz, nem normativ médon
finanszirozva, hanem palyazati vagy dénkormanyzati forrasokbdl, kisebb részben pedig
adomanyokbol, kampanyokbdl, gytijtésekbol.

Az étkeztetés f6 formaja sok éven at az utcan torténé ételosztas, az Un. teajarat volt,
nagyjabol csak a téli hdnapokban, mikor a menii jellemzéen zsiros kenyérbdl és teabdl
allt. A 2000-es évek elejétdl a hajléktalan emberek segitésének céljai, formai béviiltek,
és a puszta teajaratot szocialis munkaval illett kisérni. Par év utdn az utcai ételosztas
helyett az éjjeli menedékhelyek és nappali meleged6k lettek a rendszeres étkeztetés
helyszinei, azzal a reménnyel, hogy az intézményekkel val6 ismerkedés - mintegy aru-
kapcsolasként - segiti azok hasznalatat is. Az egy-egy adag ételre jut6 hazai palyazati
forras 2004 és 2016 kozott 80-120 Ft kozott mozgott, és csak egyszeri ételekre volt
elegendd, bar a szocialis munkasok néha parizsit, virslit, a voroshagyma mellé paprikat,
almat is beleszoritottak a rendkiviil szlikdsnek szamité adagarba. Az ellatészervezetek
évente palyaztak étkeztetésre, rdadasul az ott dolgoz6 kollégak maguk végezték az
alapanyagok beszerzését és a kiosztott ételek eldallitasat (naponta kenyeret szeleteltek,
kentek, csomagoltak, teat foztek, osztottak). A palyazati timogatasban nem lehetett
elszamolni szallitasi koltséget, szalvétat, mlianyag poharat, és kiilonésen nem mun-
kaorakat, csupan az élelmiszer-alapanyagokat. Ezek a tények azt igazoljak, hogy a szo-
cidlis munkasok elengedhetetlennek tartjak az utcan é16, nappali meleged6ket haszna-
16, éjjeli menedékhelyen, s6t atmeneti szallasokon é16 hajléktalan emberek étkeztetését.

Maguk a hajléktalan emberek is az étkeztetést tartjak a legfontosabbnak a
szamukra nyudjtott szolgaltatasokbdl.! A hajléktalanellatas altal felkinalt lehet6sége-
ket hasznalva étkeznek, melegszenek, alszanak, tisztalkodnak, és ebbdl a legfontosabb
szamukra az étkezés. A szocialis munka olyan formai, mint az igyintézés, a tanacsadas,
az esetvezetés csak a legalapvet6bb sziikségletek utan kovetkezhetnek.

A kovetkez6kben bemutatott unids program megerdsiti, hogy az étkezés mint az
életben maradas legalapvetdbb feltételének tamogatdsa tovabbra is elengedhetetlen a
hazai hajléktalanellatasban. A program évi kozel 1 millidrd forintnyi tdmogatasa elké-
pesztéen nagy 6sszeg, ha a hajléktalanellatas minden elemét (szallasnyujtasok stb).
fedezni hivatott normativ tdmogatas évi 11,5 milliard forintjaval vetjiik 6ssze. Kiilono-
sen Kirivo a kiilonbség a hazai forrasu palyazatok minden programjara (egészségiigy,
eszkozbeszerzések stb.) fordithato évi 300-500 millié forintjaval 6sszevetve. A progra-
mot megszervezd és miikodteté Hajléktalanokért Kozalapitvany ugy tartja, hogy a
cél fontos, és a tdAmogatas 6sszegébdl végre j6 mindségii étkezést kell/lehet biztositani.

! Lasd a TARKI Zrt. és a Menhely Alapitvany kutatasat 2020-ban az EFOP-1.9.4.-VEKOP-16-2016-0001 ,A
szocialis dgazat médszertani és informacids rendszereinek megujitasa” - ,Modszertani targyd kutatasok és
fejlesztések” nevili program keretein beliil. Kézirat. A kutatas részleges bemutatasa szekciéban szerepelt a
Hajléktalanokért Kozalapitvany 2021. évi konferenciajan.
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Biiszkeségiinkre a megvaldsitast kovetd unids ellendrzések kifejezetten jo bizonyitvanyt
allitottak ki eddig a programral. Ennél is fontosabb szamunkra, hogy maguk a hajlékta-
lan emberek és a nekik étkezést nytjt6 hajléktalanellato szervezetek is elégedettek.

A program el6zményei

A Kormany célul tlizte ki a szegénységben, tarsadalmi kirekesztettségben él6k szamanak
csokkentését, a szegénység jratermelddésének megakadalyozasat, a kozszolgaltatasok,
a tarsadalmi-gazdasagi javak egyenld esély(i hozzaférésének javitasat, a tarsadalmi
Osszetartozas erdsitését. Osszhangban a Partnerségi Megéllapodasban foglaltakkal, a
cél elérését a Kormany az Eurépai Strukturalis és Beruhazasi Alapokbol megvaldsitani
tervezett beavatkozasok mellett a Raszoruld Személyeket Tamogato6 Operativ Prog-
ram (tovabbiakban RSZTOP) keretében segiti el6 - tobbek kozott - a Hajléktalanokért
Kozalapitvany bevonasaval. Igen, ,tébbek kézott”, mert az RSZTOP-program teljes kerete
32 milldrd Ft, és ennek csak téredéke a hajléktalan emberek étkezésének programja.

A Hajléktalanokért Kozalapitvany (a tovabbiakban: kozalapitvany) a 1347/2016 (VIL.
6) Korm. hatdrozat alapjan vesz részt a program végrehajtasaban, és 2016. 05. 10-én
tamogatasi szerz6dést kotott az RSZTOP-3.1.1-16-2016-00001 azonositdszamu projekt
(atovabbiakban RSZTOP-311, kiemelt projekt) megvaldsitasara. Az RSZTOP-311 projekt
f6 vallalasa, hogy négy éven keresztiil minden egyes munkanapon atlagosan napi
4000 (!) hajléktalan ember szamara biztosit egyszeri kiegészité étkezést. Hogy
honnan j6tt ez a szam, nehéz lenne megmondani. Az volt a megérzésiink, hogy ha az
orszdgban miikédo éjjeli menedékhelyek férdhelyszamadt vessziik alapul, nagyot nem téved-
hetiink. Meglepden jol sikertilt ez a célzds, mert az eddigi étkezési csomagok kiosztdsa
alapjdn kicsit t6bb a napi dtlag, mint 4000 f6. A kozalapitvany az étkezési csomag mellett
futé részprogram keretében biztosit egyéb szolgaltatast is a célcsoport szamara,
amit kisér6 intézkedésnek neveznek.

Figyelembe véve a hajléktalan emberek altalanos erdnléti és mentélis dllapotat, a
kiegészitd étkezés esetében azt a célt tiiztlik ki, hogy az ételek megfelel6 mindségd, le-
hetdleg egy felnétt ember napi energiasziikségletének kozel 50%-at biztosito készitmé-
nyek legyenek. Széval legyen ehetd, egészséges és tdpldlé az étel. A kisérd intézkedések
megvaldsitasakor pedig a kiilonboz6 mentalis betegségben szenvedd hajléktalan embe-
rek allapotanak felmérésére, kezelésbe vételére kertilt a hangsily. A cél az volt, hogy
enyhitsen a hajléktalansag fenntartasaban komoly szerepet jatsz6 mentalis zavarokon,
kihasznalva, hogy az étel osztasa kapcsan mar sikeriilt valakit megszdlitani. Kételezd
elemként tobb lehetségbdl valasztottuk ezt a kisérd intézkedést, amelynek megval6si-
tasa erdteljesen rdmutatott, mennyire sziikség lenne ilyen tipusti szolgdltatdsok rendszer-
be illesztésére.
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A projekt forrasai

A tamogatasi szerz6dés 2016 és 2020 kozott biztositotta a kiegészit6 étkeztetés kolt-
ségeit a célcsoport szamara. A tamogatasi 6sszeg 4 milliard forint volt. 2019-ben mar
lathato volt, hogy a programot érdemes lenne meghosszabbitani. Ennek egyik oka az
volt, hogy a szolgaltatasok beszerzése soran nem vart modon alacsony szolgaltatasi
arnak koszonhetden jelentds maradvany keletkezett. Itt érdemes elméldzni egy kicsit:
,nemvdrt médon alacsony dr”? Igen, ez volt a helyzet, mert minden kézbeszerzési eljdrdsndl
- pedig ebbdl volt kilenc - a nyertes ajdnlatot tévék mind messze a becsiilt piaci dr alatt
vdllaltdk a szolgdltatdst. A hosszabbitas mellett szolt az is, hogy a program lehet6leg ne
szakadjon meg a kovetkez6 unids programozasi idészak el6tt. Sajnos 2021 elején is volt
példa a kényszerii sziinetre, de szerencsére csak egy hetet kellett kibirni {gy. Az egyik kéz-
beszerzési eljdrds elhiizéddsa miatt az utolsé pillanat utdn egy kicsivel tudtuk aldirni a
vdllalkozdsi szerzddést. Egy hétig sziinetelt a szolgdltatds. Rémes iddszak volt!

A maradvannyal és tobbletigénnyel egyiitt a legutolsé tAmogatasi szerz6dés modosi-
tas szerinta program 2022. december 31-ig folytatodik, 6sszesen 5,2 milliard forint
keretdsszeggel. A tdmogatasi keret 95%-a forditandé a célcsoport szamara torténd
természetbeni juttatasra (étkezésre) és 5%-a az ugynevezett kisérd intézkedésekre
(mentalis segités).

Az RSZTOP 3.1.1-tamogatas kizarélag a célcsoport szamara kozvetleniil bizto-
sitott szolgaltatasok finanszirozasara fordithato. A projekt megvaldsitasi id6szaka-
ban sziikséges eszkozok beszerzése, a szakértdk dijazasa, a kdzbeszerzési eljarasok
lebonyolitasa, valamint egyéb koltségek finanszirozasanak egy része az igynevezett
technikai asszisztencia koltségkeretb6l biztosithato (TA RSZTOP-5.1.1-16-2016-
00001), mely 6sszesen 41 millié forint, és szintén unids forras. A TA-szerzddés ha-
tdrideje az RSZTOP 3.1.1-szerz6dés hatdridejének megfeleléen szintén médosult 2022. de-
cember 31-re, a keretdsszege viszont nem. A koordinacids és adminisztracids feladatok
ellatasa érdekében a kozalapitvany projektirodat miikodtet, amely szinte teljes
egészében hazai forrasbdl miikédik, és megkozelitoleg évi 55 millid Ft-ba keriil.
Az iroda miikodtetése mellett ez a keret a forrasa azoknak a koltségeknek is, amelyek a
fent emlitett technikaiasszisztencia-keretbe mar nem férnek bele. Széval béven kertil
hazai forrds is a projektbe. Enélkiil elképzelhetetlen lenne a megvaldsitasa’

A projekt tervezése és partnerségen alapulo
megvaldsitasa

Az étkezési program 2015-ben zajlé tervezésekor tobb sulyos kérdést kellett atgondol-
ni. A kézalapitvany rutinos intézményfenntarténak, programmegvalésitonak,
palyazatkiironak szamitott, az ilyen volumenii programok tekintetében viszont
nem volt tapasztalata.
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Nem volt mindegy, hogy milyen tipusu tdmogatds jusson el a hajléktalan emberekhez.
Lehetdségként felmeriilt egy kordbbi minta alapjdn a tartés élelmiszert is tartalmazo se-
gélycsomag (liszt, tészta, cukor, hdztartdsi anyagok stb.) osztdsa. Elég gyorsan beldthaté
volt, hogy az ilyen tipust segélyek ott hasznosak, ahol hdztartdst vezetnek, otthonban élnek.
A hajléktalan célcsoport egyik legjellemzdbb sajdtossdga pedig éppen az, hogy dtmenetileg
vagy tartésan nincs otthona, tehdt nem lenne hatékony segitség egy ilyen segélycsomag.
Felmertilt a hideg élelem, a szendvics tipust csomagolt étel, a helyben f6zétt, helyben osztott
badellds meleg étel, a konzerv és a csomagolt készétel is. Kérdés volt tovabbd, hogy kik
tekinthetdk kézteriileten él6knek a program szempontjabdl, hol térténjen az étke-
zési csomag dtaddsa, hdny adag kiosztdsa térténjen meg és mely napokon. Eletsze-
riibbnek ttint, ha a forrdsokhoz kozvetleniil férhettek volna hozzd a hajléktalanelldtd szer-
vezetek, a program kézponti szervezésének azonban kétségtelen elonye volt az drakat
leszorito kdzbeszerzés, valamint a sziikséges kaldridk, a kivdnatos mindség és vdltozatossdg.
Utélag ezekre a kérdésekre egyszertinek tiinnek a vdlaszok, de annak idején igen sok fejto-
rést okozott.

Végiil a programmal kapcsolatos a kovetkezo alapelvarasok fogalmazodtak meg:

- Munkanapokon biztositson atlagosan legalabb 4000 hajléktalan ember szdmara
kiegészité étkezést. Az eldzetes kalkuldciok alapjdn a hétvégén térténd étkeztetés mdr
nem fért bele a forrdsba, ehhez a napi étkeztetéshez juték szamdt kellett volna csokkenteni.

- Az étkezési csomagok foként melegitheté csomagolt készételek, badellas mele-
gételek, illetve konzervek legyenek.

- Az osztasi helyszinek legyenek az éjjeli menedékhelyek és az atmeneti szallasok,
tovabba a nappali melegeddk azon telepiiléseken, ahol nincs szallas. Akik ezeket az in-
tézményeket igénybe veszik, a hianyukban a koztertiletre kényszeriilnének. Az is felté-
telezhetd, hogy sziikségiik van kiegészit6 étkezésre. Lényeges szempont tovabba, hogy
aszolgaltatas a ténylegesen kozteriileten él6k szamara is az intézmények altal elérhetd,
igy legalabb az étkezés miatt betérve lassak, hogy az adott szallas vagy meleged meny-
nyire hasznos szamukra. Egyébként ez sok esetben - elsdsorban kisebb vidéki intézmé-
nyeknél - miikod6képes stratégidnak bizonyult.

A célcsoport elérését és az étkezési csomagok kiosztasat orszagos méretekben kiza-
rélag a hajléktalanellaté szervezetekkel egyiittmiikodésben lehetett megvalésitani. Ok
talalkoznak a hozzajuk fordulé hajléktalan emberekkel, 6k vannak tisztaban azzal, hogy
mennyi adagra van szilikség télen vagy nyaron. A szervezetekkel val6 k6z6s munkaban
a kézalapitvanynak nagy segitség volt a kozel hiszéves, az orszagos hajléktalanellatas
fejlesztésében és tamogatasaban szerzett palyaztatasi tapasztalata, a kiépiilt szakmai
kapcsolatrendszere és az ellatérendszer ismerete.

A program megvalositasaban részt vevd fészerepldk és f6 feladatok a kovetkezdk
voltak:
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Egyuttmiikodo partnerek kore

Ahajléktalanellatd szervezetek - a program szakzsargonjaban az , Egytittmiikodd part-
nerek” - palyazattal jelentkezhettek az étkeztetési programra 2016-ban. Be kellett
mutatniuk, hogy hol (mely szallason vagy melegeddben), milyen kortilmények kozott és
naponta hany embernek lenne sziiksége a szolgaltatasra. Miutan 6sszeallt az Egytittm-
kodé partneri kor, annak bdvitésére mar nem volt lehetdség. Az Gj kozbeszerzési eljara-
sokhoz sziikséges keretszamok egyeztetése a valtoztatasokrol szol6 igényfelméréssel
egyltt tortént. Jelenleg a megvalositasban 47 egyiittmi{ikodo partner vesz részt 91
ételosztasi helyszinen. Munkanaponként 6sszesen maximum 5189 ételadagot biz-
tosit a program.

Az alabbi abra mutatja, hogy az orszag mely teriiletein vannak Egytittm{ik6d6 part-
nerek. Elmondhaté, hogy szinte minden teleptilésen torténik RSZTOP-s ételosztas, ahol
hajléktalanellatas miikodik.
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A térképen jol ldthatd, hogy Magyarorszdg a hajléktalanelldtds tekintetében is igen f6-
vdros-hangsulyos. Ténylegesen dllithaté, hogy egy-két kivétellel minden hajléktalanelldtdst
is végz4 telepiilésen van RSZTOP étkezési csomag. Ahol véletleniil nincs, ott a szervezetek
kifejezetten nem kérték a szolgdltatdst, de olyan is akadt, ahol a kezdeti id6szakban megvolt
az Egyiittmiikédd partneri kapcsolat, késébb azonban megsziint a telepiilésen a hajlékta-
lanelldtds.

A szolgaltato partnerek kore

Az ételek f6zését és kiszallitasat végzd szolgaltatd(k) kozbeszerzési eljaras keretében
lettek kivalasztva. A nyertes cégeket a kiemelt projekt Szolgaltat6 partnereknek nevezi.
A Szolgdltato partner tevékenységén igen sok mulik. Komoly logisztikai egyeztetés sziiksé-
ges a szervezetekkel, hogy mikor tudjdk dtvenni az étkezési csomagokat az osztdst végzd
intézményekben. Altaldban heti 3 alkalommal keriil sor szdllitdsra, és fontos az dtvétel
idépontjdnak betartdsa is. A beszerzési eljdrdsok sordn - tapasztalataink nyomdn - arra
térekedtiink, hogy minél kevesebb kdzbeszerzési rész legyen. Az elsé eljdrdst tébb mint 30
kézbeszerzési résszel inditottuk. Abban reménykedtiink, hogy igy konnyebb lesz a helyi
szolgdltatdk behivdsa és a szdllitdsi kéltségek minimalizdldsa. Az orszdg keleti tertileteirdl
alig jott érdeklddés, és csak nem értékelhetd ajanlatokat nytjtottak be a cégek. Ezért sajnos
2017-ben kézel 6 honapig e teriileteken nem nytjthattunk szolgdltatdst. Okulva a tértén-
tekbdl kés6bb drasztikusan csokkentettiik a k6zbeszerzési részeket, s mindegyikben szere-
pelt budapesti teriilet is. Ez a stratégia sikeresnek bizonyult, hiszen 2018 janudrja éta
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mindeniitt szolgdltatunk kiegészitd étkeztetést. A 2018 és 2020 kézti idészakban 4, jelenleg
pedig 2 teriileti osztdsban valosul meg a program.

Hogy milyen szolgdltatdst nytjt a Szolgdltatd partner, az leginkdbb a hozzddlldsdn mulik.
Nem mindegy, hogy mindségi szolgdltatdsra térekszik-e, vagy csak tucatfeladatként kezeli
a kérdést. A mindség nehezen megragadhatd dolog. Fiiggetleniil attdl, hogy élelmiszermér-
nék bevondsdval és mikrobioldgiai vizsgdlattal is ellendrizziik az ételek mindségét, hidba
van meg minden alkotéelem az ételben, az iigyfélkér mégis azt mondhatja rd, hogy rossz.
Nehéz érvényesiteni azt az igényt, hogy f6zzenek finomabbat, hiszen mindez izlés dolga, és
munkanaponként 4000 ember személyes igénye nehezen kielégithetd. Féleg, ha az étel a
kotelezd dietetikai alapelveknek megfelelGen a s6 és a fiiszerezés minimalizdldsdval késziil-
het csak.

Kedvezményezett

Az RSZTOP-311-projekt kedvezményezettje a kozalapitvany, amely a program végrehaj-
tasaralétrehozta az RSZTOP Projektirodat. Az iroda munkatarsai a projektmenedzsment
tagjai (projektvezetd, szakmai vezetd, pénziigyi vezet6), tovabba a szallitdi koordinator,
a kisér6 intézkedések koordinatora, a projektasszisztens, a szakmai asszisztens és az
adminisztrator munkatarsak.
A kilencf6s team tevékenységei kozé tartozik tobbek kozott:
- a program folyamatainak tervezése és megvalositasa:
- az étkezési csomagok és egyéb szolgaltatasok beszerzéséhez sziiksé-
ges kozbeszerzési eljarasok tervezése és lebonyolitasa;
- nyilt palyazati igényfelmérés tervezése és lebonyolitasa;
- a kiséro intézkedések tervezése, megvaldsitasa.
- rendszeres kapcsolattartas és adatszolgaltatas a projekt elérehaladasat fi-
gyelemmel kisér6 kormanyzati szervekkel;
- a Szolgaltat6 partnerekkel val6 kapcsolattartas és a minéség-ellenorzés;
- az Egylittm{ik6d6 partnerekkel valé kapcsolattartas;
- a teljesitési adatok gy(ijtése, rendszerezése és dsszegzése;
- képzések és a tapasztalatok megosztasat célzo talalkozok szervezése;
- a telephelyeken a helyszini ellenérzések koordinalasa;
- asziikséges eljarasok és dokumentumok elkészitése, a keletkezett dokumen-
tacio kezelése;
- a program folyamatos figyelemmel kisérése, helyszini monitorozasa.

Amikor a feladatot a kézalapitvany megkapta, gy gondoltuk, nyert iigytink van, és gyerek-
jdték lesz a folytatds. Minél jobban elmélyedtiink azonban a program megvaldsitdsdban,
anndl inkdbb ldtszott, hogy sokkal tobb a feladat, a kockdzat és a bonyodalom, mint gon-
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doltuk. A fent felsoroltak csak vdzlatosan mutatjdk, milyen szertedgazo feladatok adédnak
a projekttel kapcsolatban. Ehhez a projekthez nem kapcsolddott szoftveres tdmogatds- bdr
sz6 volt réla -, ezért minden adat kezelése manudlisan, a kollégdk dltal készitett Excel- és
Access-fdjlokban térténik. Ha csak arra gondolunk, hogy tobb mint 90 intézményben osztunk
ételt, akkor legaldbb 500 munkatdrsnak kell permanensen tisztdban lennie az aktudlis in-
formdciokkal és valtozdsokkal. Ezt koordindlni, tdmogatni nem egyszer.

Az étkezési csomagok tipusai

Eredetileg haromféle tipust terveztiink:
1. badellas készételt;
2. eléref6zott, csomagolt, hiitott, melegitendd egytalételt;
3. konzerv készételt tartalmazdé étkezési csomagokat.?

A badellaban kiszallitott ételek osztasahoz a hajléktalanellaté intézményeknek
HACCP-engedélyes melegit6konyhaval kell rendelkezniiik, ami kiemelt higiénés feltéte-
leket, felszereltséget és személyzet kovetel meg. A sziikséges feltételeket azonban csak
két vagy harom intézmény tudta volna biztositani, igy a gyors és eredményes beszerzé-
sek lefolytatasa érdekében 2018-tdl a badellas étel beszerzését mar nem vallalhatta a
kozalapitvany.

Az elérecsomagolt, hiitott, melegitendo egytalétel igérkezett a legpraktikusabb
megoldasnak, és ez jellemzden meg is felel az Egylittm{ik6do partnerek szamara, mert
a zart téglatest alakt csomagok kdnnyen oszthatok és melegithetdk, higiénikus és prak-
tikus a tarolasuk. A program induldsatél egészen a befejezéséig ez a tervezett szolgal-
tatas.

A konzerv készételt tartalmazo ételcsomagok beszerzésére a hajléktalanellato szer-
vezetek altal jelzett igények alapjan 2018 és 2019 évben harom alkalommal tett kisér-
letet a kozalapitvany. Mindharom lefolytatott kozbeszerzési eljaras ,,eredmény” nélkiil
zarult, pedig kozvetlen megkereséssel is fordultunk az ilyen termékeket el6allito és/
vagy forgalmazé cégekhez.

Rendkiviil meglepd volt, hogy konzerv beszerzésre szinte egydltaldn nem volt ajdnlatte-
vo, illetve amelyik cég ajdnlatot nyujtott be, az irredlisan magas dron biztositotta volna a
szolgdltatdst. Munkanapokon kb. 2500 konzerv lett volna az Egyiittmiik6dd partnerek
igénye, amelyet mi igen nagy ,falatnak” gondoltunk, és utélag sem nagyon érthetd, miért
nem volt szinte egydltaldn érdekl6dés.

2 Etkezési csomagok = az étel mellett az étel elfogyasztasara alkalmas evéeszkozok (EU 2019/904 rendelet
alapjan 2021-t6l megsziintetett rész), szalvéta, valamint az adott étel jellegétdl fiiggéen kenyeret biztosito
csomagok.
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A Kiegészito szolgaltatashoz kapcsolodo
dokumentacio és adatgyijtés

A tdmogatas felhasznalasat a kozalapitvany a Szolgaltaté és Egyiittmiikodé partnerek
altal készitett dokumentumokkal, 6sszesitésekkel tamasztja ala. A Szolgaltaté partner
szallitélevélen és atadas-atvételi dokumentumon rogziti a telephelyekre rendelt és ki-
szallitott ételek fajtajat, darabszamat. Az dtadas-atvételkor a hajléktalanellaté intézmény
megbizott munkatarsa az atszamolast és a csomagvizsgalatot kovetden szintén rogziti
az eredményt az adott dokumentumon. Ezek a feladatok fokozatosan és teljes egészében
beépiiltek az osztdst végzd intézmények életébe, ma mdr rutinszertien miikédnek.

Elelmiszersegélyben részesiils hajléktalan személyek szamanak igazolasa érdekében
az Egytittmi{ikodoé partnerek munkatarsai névvel és egyéni azonositéval (pl. sziiletési
datummal) elldtva minden ételosztasi napon rogzitik az ételosztasban részt vevo sze-
mélyeket a nyilvantartasukban. Ennek alapjan toltik, és - heti, de maximum havi 6ssze-
sitésben - rogzitik a kozalapitvany altal meghatarozott adattablakat, igy 6sszegezhetd
az étkezésben részesiil6 személyek szama.?

Felmertiilt a program tervezésekor, hogy napi szinten aldirdsokkal kell igazolni az étke-
zési csomagok dtvételét. Hosszas érveléssel sikertilt meggydzni a tdmogatadt, hogy ez oly
mértékben nehezen oldhaté meg, olyannyira életszertitlen, és akkora adminisztrdcict igé-
nyelne, ami a hajléktalan embereknek szoldltatdst nytjté intézmények szamdra sem vdllal-
haté teher. Gondoljuk csak végig ezt az adminisztrdcids folyamatot mondjuk egy kézel 200
fot befogado éjjeli menedékhely esetében, ahol 18.00 érdtdl dtfagyva dlinak sorban az
emberek, és vdrjdk a nyitdst. A bejutds utdn a fé gondjuk a melegedés, az étkezés, a pihenés,
és csak ezutdn jon minden mds. Ebben a szocidlis munkds szdmdra is igen fesziilt iddszakban
aldirdsok kérése nem tul okos gondolat. Nem is beszélve a tébbtonndnyi papirrél, amit erre
fel kellett volna haszndlni, gyiijteni és tdrolni. Végiil szerencsére elfogadtdk a hetenként
dsszesitett és intézményvezetdk dltal hitelesitett névsorokat.

A fentieken kiviil az Egylittm(ikddd partner - megfelelve az unids elvarasoknak -
becslés alapjan rogziti még a fogyasztasi és célcsoporti jellemzéket. Az étkezésben
részt vevok egyes adatainak ,mérése” a valdsagban az ételosztast végzo kollégak ha-
vonta végzett becslésén alapul. Gyiijteni kell, hogy milyen ardnyban részesiilnek a szol-
gdltatdsban 65 évnél idésebbek, ndk, fogyatékossdggal élok, illetve a magukat kisebbségi
csoportba sorolok. Ez a becslés valésziniileg kézel jdr a valésdghoz, bdr érezhetd egy kis
anomdlia a magukat kisebbségi csoportba sorolok becslése esetén. Itt azt kell ugyebdr fel-
mérni, hogy vajon az elldtott sorolja-e magdt kisebbségi csoportba, vagy sem, és ha igen,
akkor melyik lehet az a csoport. Sulyos tévedés nem valdszinti, mert az osztdst végzd, a

3 Az adattablaban szerepld neveket / sziiletési adatokat a Kozalapitvany nem kiildi tovabb az adatszolgalta-
tas keretében, azokat az GDPR 2016/679 EU-rendelet alapjan és azzal 6sszhangban, a 2018. 07. 26-aval
modosult informaciés dnrendelkezési jogrél és az informaciészabadsagrol sz616 2011. évi CXII. térvény sze-
rinti keretek kozott kezeli és tarolja.
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hajléktalan emberekkel kézvetleniil foglalkozd szocidlis munkdsok tébbnyire ismerik az
ligyfeleik életiitjat, sorsdt.
A program kezdetétdl maig a becsléssel megadott jellemzdk alapjan az étkezésben

részesilék kozil:

- 65 éves vagy id6sebb: 18%;

- no6k: 23%;

- fogyatékossaggal él6k: 8%;

- magukat kisebbségi célcsoportba soroldk: 14%.

Egyiittmiikédd partnerek az ételosztds elvégzése mellett szamos adminisztrdcids tébb-
letterhet is vdllaltak. Teljes egészében téritésmentesen vdllaljdk ezeket a - nem csekély idot
felemésztd - feladatokat, kizdrélag azért, hogy az elldtottaknak biztosithassdk az ,RSZTOP-s
kajat”. Hdla és kdszénet nekik ezért!

A Kiegészit6 étkezés szolgaltatasanak eredménymu-
tatoi

2017.01.02. és 2021. 10. 31 kézott 1215 munkanapon dsszesen 4 895 775 ételcsoma-

got osztottak Ki. Ez azt jelenti, hogy a vonatkozo id6szakban atlagosan 4029 hajlékta-
lan ember részesiilt az étkezésben munkanaponként egyszer. Sulyban kifejezve eznapi
2,8 tonna (!) étel. A jelzett id6szakban az étkezésben legalabb 1 alkalommal része-
siilé személyek szama 27 500 f6.

Osztasi és részvételi jellemzék régionként

Régiok Kiosztott ételcsomagok Etkezésben részesiilok
szazalékos aranya szazaléKkos aranya
Ko6zép-Magyarorszag 43% 52%
Ko6zép-Dunantil 13% 12%
Nyugat-Dunantul 8% 8%
Dél-Dunantil 5% 5%
Dél-Alfold 10% 10%
Eszak-Alféld 9% 6%
Eszak-Magyarorszag 12% 7%
Osszesen 100% 100%
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A fenti ardnyok nagyjabél kévetik az orszdg hajléktalanelldtdsdnak intézményi lefedett-
ségét. A projekt teljesitésének két f6 mérdszama van. Az egyik ilyen a munkanapokon dtla-
gosan 4000 fot elérd adagszdm, illetve a forrds felhaszndldsdnak mértéke. Amint ldthaté,
az étkezési indikdtor megfeleléen alakult. A forrdsfelhaszndlds kicsit ugyan lassabban
térténik, de ez indokolhato a sikeres - alacsony beszerzési drat elérd - kozbeszerzési eljd-
rdsokkal.

A szolgaltatas mindségének biztositasa

A kozalapitvany a teljes program soran legalabb kétszer méri a hajléktalan emberek
elégedettségét. Az anonim kérdéiv eredményeinek figyelembevételével torténtek val-
toztatasok a jelenleg 50 ételt tartalmazo receptirakon. Az elsé kdzbeszerzési eljdrds
dokumentdcidjdban még csak 20 étel szerepelt. Be kellett latnunk, hogy az dltalunk egész-
ségesnek, tdpldlonak tartott ételek a hajléktalan emberek szamdra nem feltétleniil megfe-
lelGek. Kidertilt, hogy csében siilt brokkolindl kapdésabb a pincepdrkélt, a Masdnszky-rizs
(tigyfelek szerint: macskds rizs) helyett pedig jobban esik a sajtos makaréni. A jelenleg
haszndlt ételsor mdr sokkal jobban alkalmazkodik a célcsoport izlésvildgdhoz. Természe-
tesen ez nem azt jelenti, hogy mindenki mindig elégedett, de tobbnyire igen.

A kozalapitvany élelmiszermérnok bevonasaval vizsgalja az ételek mindségét az
ételosztd helyeken és a Szolgaltat6 partnerek konyhain. Ellenérzi az ételcsomagok cso-
magolasat, sulyat, ételfajtdra jellemz6 iz- és illatvildgdt. Az ételek mikrobioldgiai labor-
vizsgdlatdval egyiitt késziil el az értékelés. Ezt kovetdn a kozalapitvany tapasztalati
megbeszélés keretében megtargyalja a Szolgaltatd partnerekkel az esetleges problé-
makat és azok kezelésének médjat.

Evente legalabb egy alkalommal segité monitorozasra keriil sor minden (1) étel-
0szt06 helyszinen, tovabba évi egyszer online felmérés is késziil az Egytlittm{ikodo part-
nerek tapasztalatairdl és véleményérdél a program miikodése és hasznossaga tekinteté-
ben.

Az Egylittm{ikod6 partnerek elégedettsége a projekttel 2019-ben:

Szocialpolitikai Ttikor « 2021 « III. évfolyam, 3-4. szdm



»--.etkeznek, melegszenek, alszanak, tisztalkodnak...” 159

Egylttm(ikodd partnerek elégedettsége
az RSZTOP projekt
muikodtetésére vonatkozdéan

Osszességében mennyire elégiti ki _ 5
az ugyfélkor igényeit?
Mennyire tartja praktikusnak az étkezési

csomagokat csomagolas, tarolhatdsag, _ 5,5

kioszthatdsag szempontjabdl?
Mennyire tartja megfelelének az étkezési
. 4,3
csomagok minGségét (izvilag)?
Mennyire tartja megfelelé mennyiséglinek
PR 53
az egy f6re juto ételadagokat?

1 2 3 4 5 6

5,7

o

Az étkezési csomagok izvildgdnak kivételével minden teriileten 5 f6l6tti volt az dtlagos
elégedettség. Nagyképiien azt is mondhatjuk, hogy iskolai mércével csillagos 6tosoket
kaptunk és az izvildg kérdés is 4-es félé volt, ahol azért kicsit rosszabbra szdmitottunk.

A napi szinten m{ikodik az elektronikus kapcsolattartas a vis maior-helyzetek keze-

lése és a partnerek k6zotti informaciéaramlas biztositasa érdekében.

A program centralizalt felépitése, a kockazat
és felelosség kérdése

A kozalapitvany egyediili Kedvezményezettként az Egytlittmiikodo és Szolgaltatd part-
nerekkel valdsitja meg a programot. Az egyiittmiikddést, kivaltképp a szallitasi idépon-
tokat ugy kellett kialakitani, hogy igazodjanak az Egytittmiikodd partner intézményének
forgalmahoz és szolgaltatasi tipusahoz, nyitvatartasahoz. Nem mindegy, hogy mikor
érkezik meg az étkezési csomag a szervezethez. Az éjjeli menedékhelyek munkatdrsai nap-
kézben nem feltétleniil tartézkodnak az intézményekben, ezért a szdllitdsi id6pontot tébb-
nyire a kora reggeli érdkra kellett bedllitani, és ehhez tervezni a szdllitdsi utvonalat is.

Korabban mar emlitettiik, hogy az osztasban egyiittmiikod6 hajléktalanellaté szer-
vezetek a természetbeni juttatas biztositasanak lehet6ségén kiviil nem részesiilnek
semmiféle tAmogatasban. Az étel osztasaval, illetve a kapcsoldd6 adminisztrativ felada-
tok ellatasaval sajat er6ként jarulnak hozza a projekthez. A kozalapitvany az adminiszt-
racios elvarasok minimalizalasaval préobalja csokkenteni a terheiket. Azt is figyelembe
kell venni azonban, hogy ha az Egyiittm{ik6dé partner hibazna, felé barmiféle kove-
telést érvényesiteni igen nehéz lenne, hiszen az elszamolas terheit a kézalapitvany
egyediil viseli! A nehéz helyzetek elkeriilése érdekében fel kellett épiteni a teljesités
hiteles aldtdmasztdsanak rendszerét, a program biztonsagos miikddtetését, a jogszaba-
lyoknak megfelel6 beszerzési folyamatok lebonyolitasat.
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A Szolgdltato partner a vdllalkozdsi szerzddésben foglaltak szerint szimonkérhetd. Nem
megfeleld teljesités esetén a fizetés megtagadhato, akdr kétbér is kiréhatd, vagyis ebbdl a
szempontbdl viszonylag biztonsdgos a helyzet. Ha viszont a nehezen szdmonkérhetd Egylitt-
miikodé partner nem megfeleléen végzi a feladatait (ilyen eddig alig-alig tortént), és az
dssztdmogatds elszamoldsdt példdaul 3%-ban nem fogadndk el, abba a kézalapitvdny - fi-
noman szélva - belerokkanna.

A Koronavirus-jarvany hatasa a projektre

Akoézbeszerzési szabalyai nehezitik, hogy a projekt a specialis kériilményekre rugalma-
san reagaljon. Egy ilyen helyzet volt példaul a pandémia els6 hulldma idején kialakult
orszagos krizis. A Nemzeti Népegészségiigyi Kdzpont 13305-16/2020/EUIG-hatarozata
2020.03. 17-t61 1épett életbe, és elrendelte a szocialis intézményekben a kijarasi tilalmat.
Ez a hajléktalanellatd intézmények és ellatottjaik életében is rendkiviili valtozast hozott.
A sok esetben munkajukat veszit6 és az intézményekben rekedt hajléktalan emberek
étkeztetése kiillondsen fontossa valt. Vallalkozasi szerzédések modositasa utan valt le-
hetévé az ételadagok szdmanak valtoztatasa - leginkabb novelése. Osszességében az
akkori maximum napi 4724 adagrél 6000 adagra lehetett emelni a szamot. Bévithet6vé
valt az ételosztd helyek szdma is, és lehetdség nyilt az esetleges nyersanyaghidny miatt
areceptek médositasara. A szerz6désmodositas folyamata meglehetdsen elnyult, igy a
rendkiviili helyzetbdl addé igény miatt ,csak” 20 000 ételadagot osztottunk ki, mint a
megel6z6 év azonos idGszakaban.

A koronavirus-jdrvdny nemcsak az Egylittmiikodé partnerek miikodésében hozott nagy
vdltozdst, hanem a Kézalapitvdny intézményeiben, kéztiik az RSZTOP-projekt iroddjdnak
miikédésében is. Altaldnossd vdlt az otthoni munkavégzés, és ez a jdrvdnyok kévetkezd
hullamainak érkeztével tijra és ujra életbe lépett. Le kellett mondani a személyes taldlko-
zdsokrdl a partnerekkel, a regiondlis mithelyekrdl és a helyszini ellenérzésekrdl. Ahogy
mindenhol, itt is kialakult az Uj munkavégzési forma: a home office és az online kapcsolat-
tartdsi rendszer. A feladatok elldtdsdt ez nem akaddlyozta meg, de mindenképp megnehe-
Zitette.

Kiséro intézkedések részprogramja

Arészprogram els6dleges célja az étkeztetés kapcsan megszolithatd hajléktalan embe-
rek mentalis allapotdnak javitasa. A részprogram 2017 masodik felében kezd6dott, és
két évig tartott. A feladat a pszichiatriai és addiktologiai betegségekkel érintett hajlék-
talan emberek terapiaba vonasa, kezelésbe vétele volt. Az erre fordithat6 keret nem
haladhatta meg a kiegészit6 étkezésre felhasznalt tamogatas 5%-at.

A mentalis problémakkal érintettek kezelésbe vételéhez sziikség volt megfeleld szak-
tudasu részmunkaid6s alkalmazottakra. Ezek a szakemberek (pszichiater, addiktologus,

Szocialpolitikai Ttikor « 2021 « III. évfolyam, 3-4. szdm



»--.etkeznek, melegszenek, alszanak, tisztalkodnak...” 161

pszicholégus, addiktoldgiai konzultans, mentalhigiénés szakember) a célcsoport szama-
ra altalaban heti egy rendelési alkalmon voltak elérhet6ek azokban az intézményekben,
ahol az étkezési csomagok osztdsa is tortént. A szolgaltatas biztositadsa - magas koltsé-
gei és a szervezési korlatok miatt - nem minden osztasi helyszinen valdsulhatott meg.
Osszesen hisz intézményben keriilt sor a részprogram megvalésitasara. Vidéken tizen-
hat, Budapesten négy helyszinen dsszesen huszonhat szakember latta el a feladatot.

Két év alatt kozel kétezer (1919) embert értek a kisegit6 intézkedések. 2020-ban a
részprogram eredményeit és tapasztalatait kiadvanykotetben dsszegezte a Kozalapit-
vany. Az Alternativ tdmogatds cimmel szerepeltetett zardtanulmany és interjuvalogatas
tartalmazza a mentalis és pszichés zavarokkal, addiktolégiai problémakkal kiizdé haj-
léktalan emberek kezelésbe vétellel és terapiaval torténd segitésének tapasztalatait.

Gyakran hangzik el a hajléktalanelldtdsban dolgozé szocidlis munkdsok részérél, hogy
munkdjuk attél vdlik mind nehezebbé, hogy egyre tébb pszichidtriai beteg kertil az intéz-
ménylikbe, akiknek a jelenléte akaddlyozza a tobbiek megfeleld elldtdsdt. Nem ujdonsdg,
hogy a hajléktalanok mentdlis dllapota dltaldban rossz, tdrsas kapcsolataik nem jol funk-
ciondlnak, és sokan kéziiliik szenvedélybetegek. Nyilvdn kell lennie valami személyiséghez
kapcsolédé egyéb problémdnak is, ami végiil a hajléktalansdghoz vezet. Onmagdban az
dllasvesztés, a vdlds, az alkoholfogyasztds nem elegendé a hajléktalannd vdldshoz, mert ha
az lenne, nagyon kevésnek bizonyulna a jelenlegi féréhelyszdm az elldté rendszerben. Igazdn
pontos adataink nincsenek az elldtottak mentdlis dllapotdrdl, betegségeirdl, inkdbb csak
sejtéseink. A kisérdintézkedés-szolgdltatds kivdlasztdsdnak ez az érzet volt az alapja. Ta-
nulsdga, tapasztalata pedig az, hogy rendkiviil fontos lenne, hogy a mentdlhigiénés szolgdl-
tatds konnyen elérhetd legyen az ligyfelek szimdra. A rendszeresen elérhetd intézményi
jelenlét/rendelés kévetkeztében idével mdr nem lesz akkora kuriézum bemenni a ,dilido-
kihoz”. Megszokottd vdlik, hogy van ilyen. Tovdbbi pozitiv eredmény lehet, hogy a mentdlis
betegségben szenveddk kezelésében kifejezetten jol jéhet a terdpia és a szocidlis munka
osszehangoldsa.

A kétéves részprogram lezardsat kovetéen a kozalapitvanynak médja van a kisérd
intézkedések valamilyen mas formaban torténd folytatasara. 2022-ben részletesebb
mentalis és addiktoldgiai allapotfelmérés késziil, melynek eredményei segithetik az
esetleges jovObeni részprogram tervezését is.

Ismereteink alapjdn a kdvetkezd teljes programozdsi iddszakban is folytathaté az étke-
zési szolgdltatds a kisérd intézkedéssel egyiitt. Az intézményi és elldtotti visszajelzések
szerint erre a tovdbbiakban is sziikség van, és szerintiink is.

Szocialpolitikai Tiikor « 2021 « I1I. évfolyam, 3-4. szdm



162

Elekes Zoltan - Kovacs Anna

CSALAD OTT VAN, AHOL SZERETNEK

A Hargita Megyei Szocialis és Gyermekvédelmi Vezérigazgat6sag krédodja, Gardonyi Géza
szavaival élve: A csaldd is... olyan valami az életben, ami becses... Olaj az élet lampdsd-
ban.” Intézménytink hitvallasanak megfelel6en tevékenységeink, palyazataink és prog-
ramjaink kdzéppontjaban a gyermek és felndtt kedvezményezettek csaladi tipusu élet-
vitele, a gyermekek és fiatalok onallé életre valo felkészitése, a tehetségek felismerése
és fejlesztése, illetve az akadalyozottsaggal él6 személyek és a tarsadalom peremére
szorult csaladok tAmogatasa all.

Rovid intézménybemutato

A Hargita Megye Tanacsa fennhatdsaga alatt m{ikddé szocialis és gyermekvédelmi ve-
zérigazgatdsag tobbsiku szocialis védelmi tevékenységet folytat a megye teriiletén. Ezek
az aktivitasok egymastol 1ényegesen eltérdek, a kozos az egészben a cél, hogy a szolgal-
tatasok révén élhetébbé valjon a hatranyos helyzetben 1évék élete.

Civil szervezetek tamogatdsa

Intézménytink kivalé kapcsolatot dpol a megyében miikodé civil szervezetekkel. Hagyo-
manyt teremtettiink abbdl, ahogy a megyei 6nkormanyzat altal a szamukra felajanlott
megpalyazhat6 tAmogatasokat lebonyolitjuk. [dén dsszesen 15 egyestilet és alapitvany
26 sikeres palyazatat 919 643 lejjel tamogattuk 6t nagy agazatban: a veszélyeztetett
helyzetli gyermekek és fiatalok jogainak védelme és érvényesitése terén, az egészségiigyi
és szocialis otthongondozas terén, a falugondnoksag terén, a fogyatékkal é16 személyek
tdmogatasa, illetve a nyugdijasok és id6sek tdmogatasa terén.

Felnottvédelem Hargita megyében

A vezérigazgatésag Hargita megyében 12 981 nem intézményesitett, kiilonleges védel-
met igénylo fogyatékos személyt tart nyilvan: 1397 gyermeket és 11 584 felndttet. Az
év folyaman 6sszesen 12 295 fogyatékos személy - 1084 gyermek és 11 211 feln6tt -
részesiilt havi szocialis juttatasban. Az intézmény altal biztositott szolgaltatdsok részét
képezi az ingyenes autébusz- és vonatjegy, valamint az autdvasarlasi hitel utani kamat
kifizetése is.

A felnéttvédelem terén intézményiink tevékenységi korébe tartozik az idés és/vagy
akadalyozottsaggal é16 személyek, a kronikus betegek, a csaladon beliili erészak és az
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emberkereskedelem aldozatai, a tarsadalom peremére szorul személyek, és nem utol-
sosorban a gyermekvédelmi rendszert elhagyo fiatalok timogatasa.

Az utébbiakat kérésiikre meghatarozott ideig elszallasolhatjuk a Vildgbank finanszi-
rozasaval és az Egy kis pihend az életemben cimii palyazat keretében létrehozott multi-
funkcionalis kozpontban. A kézponthoz tartoz6 harom, fabdl késziilt rusztikus kertes
hazban 12 fiatalnak biztositunk lakhatast, és tamogatjuk Gket az 6nallo életvitelhez
sziikséges készségek elsajatitdsaban.

Tamogatott foglalkoztatasi irodank palyaorientacios és specifikus foglalkoztatasi
szolgaltatast nyujt a rendszerbdl kilépd fiataloknak és a megvaltozott munkaképességti
személyeknek, igyekezvén el6segiteni a munkaerdpiaci reintegraciojukat és sikeres
foglalkozasi rehabilitaciojukat.

Bdtoritjuk a romdkat, hogy merjenek dlmodni

Tdrsadalmi kirekesztést megel6zo részlegiinkben dolgoz6é munkatarsaink a megyében
mélyszegénységben é16 vagy a tarsadalom peremére taszitott embereket karolja fel. Ez
arészleg a 2021 januarjaban kirobbant tlizeset utan jott létre. Januar 7. a csiksomlyéi
roma kozodsség szamara sorsddnt6 nap volt, szamos csalad otthona egy szempillantas
alatt a tliz martalékava lett. A tragédia ellenére ez a nap fordulépont volt a roma kézos-
ség szamara: megmozdult a varos, a kornyék és a megye lakossaga, hogy segitsen.
Ugyanekkor szamos intézmény és szervezet fogott 6ssze, hogy kozos erdvel kiemeljiik
Gket a mélyszegénységbdl, amelyben addig éltek. Az Eréss Zsolt Sportaréna a mai napig
otthont biztosit 110 ember szamara. Munkatarsaink az els6é naptél kezdve szerves tag-
jai voltak a tlizeset dldozataiért tenni akar6 kozosségnek. A tilizkarosultak részérdl is
megfogalmazddott az igény, hogy ,ha mar megfogtuk a keziiket, akkor ne engedjiik el”,
jarjuk egyiitt végig ezt az utat. Néhany honappal késébb létrehoztuk Tdrsadalmi kire-
kesztést megeldzd részlegiinket. A cél az, hogy megtanitsuk 6ket az alapsziikségletekre,
a kiilonb6z6 helyzetekhez val6 alkalmazkodasra, és megértessiik veliik az oktatas és a
munkahelyek megtartasanak fontossagat. Batoritsuk 6ket, hogy merjenek dlmodni,
célokat tlizni maguk elé, és kitartassal igyekezzenek ezeket az almokat megvaldsitani.

Felemeljiik a szavunkat a csalddon beliili erészak ellen

Intézményiinkben 2012 6ta miikddik a Csalddon beliili erdszakkal foglalkozo részleg, mely
a sokaig tabuként kezelt és hallgat6lagosan elfogadott bantalmazasok megfékezésén
dolgozik. A jelenség megsziintetése érdekében egyiittmiikodiink a megye 67 6nkormany-
zataval, a csenddrséggel, a rendérséggel, a tanfelligyel6séggel, a kozegészségiiggyel, a
teriileti munkafeliigyel6séggel és tobb civil szervezettel. Tajékoztatd munkat végziink,
jogi és pszichol6giai tanacsadast biztositunk ugy az aldozatoknak, mint a bantalmazdk-
nak. Sziikség esetén segitlink az dldozatoknak a tavoltartasi végzés megszerzésében, és
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haigényt tartanakra, az igazgatdsaghoz tartozd védett otthonba helyezziik 6ket, s adott
esetben a gyermekeiket. A védett otthonban egy éven at teljes ellatast, pszicholdgiai és
foglalkoztatasi tanacsadast biztositunk, segitjiik 6ket, hogy a kézpont elhagyasakor
képesek legyenek az 6nalld életvitelre.

Kozpontjainkban otthonos, természetkézeli kornyezetben élnek
felnétt beutaltjaink

A csikszépvizi, a gyergydszentmikldsi és a gyergydtolgyesi kozpontjainkban 150 feln6tt
fogyatékos kedvezményezettrél gondoskodunk. Védett otthonainkban - Csikszeredaban,
Miklosfalvan és Alsoboldogfalvan - 20 sériilt feln6tt személy él, a Csikszentmartoni
Multifunkcionalis K6zpontban pedig 7, tizennyolc év f6l6tti, nehéz helyzetben lev6 fia-
talnak segitiink megtalalni a helyét a kozosségben és elhelyezkedni a munkaerdpiacon.
Ezek a kozpontok természetkozeli kdrnyezetben helyezkednek el, gyonyor( udvarral,
illetve viragos- és zoldségeskerttel.

Kis kert, nagy érom - a kertészkedés terdpidja

A felnétt fogyatékosok kdzpontjaiban tébb beutalt is falusi kdrnyezetb6l érkezett, sza-
mukra a csalad és az otthon melegségét idézi a viragos- és zoldségeskert apolasa. A
Fogyatékos felnétt személyek gyergydszentmikldsi kézpontjdban a kedvezményezettek
igazi terapiaként tekintenek a kertészkedésre. Mar téluté havaban elvetik a magokat, és

Szocialpolitikai Tiikor » 2021 « III. évfolyam, 3-4. szam



Csalad ott van, ahol szeretnek 165

figyelemmel kovetik, amint az ablakparkanyon erds kis palantakka fejlédnek. Kéréstik-
re a veteményeskertjiik mellé foliasatrat is kaptak, ide iiltették ki és itt gondoztak a
paldntakat. A lelkes kertészkedés meghozta a gylimélcsét: a veteményes a nyar folyaman
biztositotta a konyhara a friss zoldség egy részét, 6sszel pedig boldogan takaritottak be
a termést. Az intézmény udvaran, a fak arnyékaban elhelyezett padokon kellemes volt
ildogélni, érezni a gondosan apolt viragok illatat, melyek szebbnél szebb szinben kap-
raztattak a szemet kora tavasztdl késé dszig.

Osszel érik, babam a fekete sz618... sziireti mulatsdgon a felnétt
fogyatékos kedvezményezettek

Annak ellenére, hogy Hargita megye nem tartozik a hagyomanyos sz6l6termeszt6 vidé-
kek k6zé, falvainkban tobb évtizedes hagyomanya van a sziireti balnak. Az 6sz kozeled-
tével kozpontjaink lakoi is lazasan késziilnek a mulatsagra. A Felnétt fogyatékos szemé-
lyek csikszépvizi dpolo- és gondozokdzpontjdban oktoberben tartottdk meg a sziireti balt.
Az alkalmazottak és a kedvezményezettek kozosen készitettek el sz6l6koszorukat,
melyeknek a kisorsoldsa a mulatsag fénypontjat jelentette. A nyertesek boldogan osz-
tottdk meg a sz6l6fiirtoket a tarsaikkal. A mulatsag jé hangulatban, viddman beszélget-
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ve telt el, a fiatalabbak pedig tancra is perdiiltek az ilyenkor elmaradhatatlan Osszel érik,
babdm, a fekete sz616 népdal hallatara.

,A legtobb, amit gyermekeinknek adhatunk: gyokerek és szarnyak”
(Goethe)

A kiskortak és a hatranyos helyzetben é16 személyek védelmét nem lehet egyszeriien
csak munkaként felfogni: ez hivatas, melyben 6sszefonédik a sziv és alélek, a higgadtsag
és a kitartas. Intézménylink feladata a kiskoruak védelmét illetéen is dsszetett: nalunk
csOrog be az egységes gyermek- és feln6ttvédelmi segélyhivoszam, a Bdntalmazott, el-
hanyagolt és kizsdkmdnyolt gyermekek siirgdsségi befogadé és intervencids kdzpontja, il-
letve Gyermek-esettanulmdnyi osztdlyunk barmely pillanatban készen all, hogy kozbe-
1épjen, a gyermekek érdekének és jogainak tiszteletben tartasara fokuszalva. Hozzank
tartozik a csalddi elhelyezés mint szocidlis szolgdltatds és az elhelyezett gyermekek jolé-
tének nyomon kovetése az 6rokbefogadasig, a csaladba val6 visszahelyezésig vagy a
szocidlis-szakmai visszailleszkedésig. Orékbefogaddssal foglalkozé osztdlyunkon arra
toreksziink, hogy a térvényes keretek tiszteletben tartasaval néveljik a gyermek-
védelmi rendszerbe kertilt kiskoruak esélyét, hogy szeret6 csaladban néhessenek
fel, ahol gyokereket ereszthetnek, szarnyakat bonthatnak, és hogy a lehet6 legrovi-
debb iddn beliil beteljestiljon az dlma azoknak a csalddoknak, amelyek gyermeket
szeretnének 6rokbe fogadni. A gyermekek egészségi, szellemi és lelkidllapotdt felmérd
osztdlyunk a fogyatékos, tanulasi és/vagy szocialis-iskolai alkalmazkodasi nehézségek-
kel kiizd6, fogyatékossagi fokozatot igényld gyermekek mindenekfelett all6 érdekeit és
jogait tartja szem eldtt. Monitorozdsi osztdlyunk allandé kapcsolatban all a megyében
miikodé civil szervezetekkel és 6nkormanyzatokkal, s komplex szocialis védelmi sta-
tisztikat vezet.

Kihivds: csaladként élni és felkésziteni a gyermeket az 6ndllo életre

A rendszerben él6 gyermekek tobbszoros traumaval érkeznek hozzank. Nem egyszeri
a szamukra elfogadni és feldolgozni azt, hogy valamely okbdl kifolydlag a sziileik nem
akartak 6ket, vagy nem tudtak vallalni a neveléstiket. A mi feladatunk, hogy feloldjuk
benniik az elutasitottsag érzését, szeretettel és szeretetre neveljiik 6ket, illetve ravila-
gitsunk arra, hogy mennyi 6romforras létezhet az életiikben. Intézményiink hivatasos
neveldsziildi haldzataban, a bentlakasos kézpontjainkban, valamint a csaladi tipusu
kozpontokhoz tartoz6 hadzainkban nagy hangsulyt fektetlink a csaladias életvitelre és
a gyermekek dnallosagra nevelésére a fejlédésiiknek, koruknak megfelelgen.

Hargita megye Romaniaban ttord volt a hivatasos nevel6sziil6i halozat 1étrehozasa-
ban, és jelenleg is fejlett haldzattal rendelkezik: 213 hivatasos neveldsziilével 399 gyer-
mek/fiatal él. A nevel§sziildi gondozas elénye az eredeti csaladéhoz hasonlé életvitel, a
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teljesebb értékii csaladpotlas és ennek kdszonhetden a gyermek nagyobb az esélye az
o6nmegvaldsitasra.

Két csaladias tipusu elhelyez6koézpontunkhoz, illetve a Csikszeredai Szocidlis Szolgdl-
tatdsi Kozponthoz 6sszesen 40 csaladi haz vagy panellakas tartozik, melyekben 304
gyermek és fiatal él. A két bentlakasos elhelyezékdzpontunkban 74, a halmozottan sériilt
gyermekek kdzpontjaban 22 beutalt lakik, a siirgdsségi elhelyezékézpontban pedig 2
kiskoru. Ezekben a csaladi tipusd hazakban a nevel6k irdnyitasaval a kedvezményezet-
tek csaladi koriilmények kozott toltik a gyermek-, illetve a fiatalkorukat: tanulnak,
szorakoznak, és segitenek a haz koriili munkaban. Részt vesznek a takaritasban, a vira-
gos- és a zoldségeskert gondozasaban, a termény betakaritasaban, az 6szi bef6zéseknél,
s tobben koziiliik kisallatokat tartanak. Segitenek a konyhdn, igy megtanulnak siitni-f6z-
ni. Egyiitt oriilnek az adventi id6szaknak, a karacsonynak, hazszenteléskor egyiitt fo-
gadjak a szent keresztet, egylitt farsangolnak, egyiitt festik meg a husvéti tojast, és
egyltt teritik meg az linnepi asztalt. J6 csaladként hangsulyt fektetnek a keresztény
életre: templomba jarnak, évente sor keriil az els6aldozasra, a bérmalkozasra, illetve a
megkereszteletleniil rendszerbe keriilé gyermekek keresztel6jére. Meglinnepelik a szii-
letésnapokat, a végzosoket, a gyermeknapot vagy az anyak napjat.

Némo, az aranyhal - a legszebb sziilinapi ajdndék

A hazainkban uralkodé csaladias hangulatot bizonyitja egy kedves kis levél, melyet
oktdberben egyik kedvezményezettiink kiildétt be az igazgatdsaghoz, egy foté kisére-
tében. A kislany 6rommel djsagolta: sziiletésnapjara a lakotarsaitdl és a szolgalatos
nevel6t6l megkapta dlmai ajandékat, egy kis aranyhalat. Tl a gyermek sugarzé 6romén,
a levélbdl egyértelmiien kideriil az is, hogy kedvezményezetteink nagy ,csaladként”
élnek, melynek, mint irja, ezutan tagja lesz a kis aranyhal is, akit Némdnak neveztek.

Pont téged varunk! Isten hozott! Koztiink szeretetre taldlsz!

Ablakba tett plakatokra rajzolt szines lizenetekkel vartak gj tarsaikat a vezérigazgato-
sag Okldndi Elhelyezékozpontjdban é16 kis lakék: PONT TEGED VARUNK! ISTEN HOZOTT!
KOZTUNK SZERETETRE TALALSZ! Az Oklandi Elhelyez6kézpont kozossége nagycsa-
ladként éli mindennapjait. A kozpontban 41 sajatos nevelési igényi gyermek él, akik az
Okldndi Inkluziv Oktatdsi Kézpontban tanulnak. Iskolakezdés el6tt a gyermekek szomo-
ruan bucsuztak tarsaiktol, akik ez évtél a Csikszeredai Szocidlis Szolgdltatdsi Kézpont
lakdi és a Szent Anna Specidlis Szakiskola tanuldi lettek, de lelkileg mar arra késziiltek,
hogyan fogadjak az Gj gyermekeket, akik a kozeljovében keriilnek az intézménybe. A
kozpont vezet6jétdl, Cseke Rozaliatol megtudtuk, hogy az 1ij kedvezményezettek érke-
zése el6tti napon a gyermekek 6sszegyfiltek, és a fogadtatasrol tanacskoztak. Nagy
igyekezettel irtak meg és szinezték ki a plakatot, majd jol lathat6 helyre, az ablakba
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tették. A feliratb6l a hagyomanyos kdszontésen tul a biztatas és a szeretet igérete csen-
gett. A gyermekek 0sztonbsen is raéreztek, hogy az tijaknak elfogadasra van sziikségiik
ahhoz, hogy beilleszkedjenek a kdzosségbe.

Angol és német intenziv nyelvi tdbor Csiksomlyén - kapcsolat
a hatdron tuli nemzeti egységekkel

Egy év kimaradas utan idén ismét sor Kertilt a Csdnyi Alapitvdny a Gyermekekért altal
szervezett és finanszirozott, 10 éves multra visszatekint6 angol és német intenziv nyel-
vitaborra. A julius utolsé hetében zajlé idegen nyelvi tabornak a csiksomly6i multifunk-
ciondlis kdzpont adott otthont, ahol 26 gyermek és fiatal fejlesztette tuddsat: a Hargita
megyei gyermekvédelmi rendszerbél 22, Kovaszna megyébdl pedig 4 kedvezményezett
volt jelen. Az egy hét alatt a tudasra és kikapcsolddasra vagyé gyermekekkel és fiata-
lokkal a Csanyi Alapitvanytol érkezd 11 személy - tanarok, mentorok, kismentorok és
online bekapcsol6dd onkéntesek foglalkoztak. A tdborban tartézkodott a magyarorsza-
gi civil szervezet operativ igazgatdja, dr. Radoszav Miklds is, aki mar tobbedik alkalom-
mal és mindig szivesen tér vissza Hargita megyébe.

W
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,Az Alapitvany Elettt-programjanak csupan egyik eleme, hogy idegen nyelvet tanitunk
a gyermekeknek, hisz enélkiil ma mar reménytelen az el6rejutas. Ezt felismerve Elekes
Zoltan vezérigazgato6 urral - én a gyermekvédelemben dolgoztam az el6z6 30 évben
Budapesten, és innen az ismeretség - ugy dontoéttiink, hogy a gondozott gyerekeket is
bevonjuk a programba. Az utébbi 10 év bebizonyitotta a program sikerességét, és ter-
mészetesen jot tesz a mi gyermekeinknek is, hiszen ily médon azt is meg tudjuk valdsi-
tani, amit nemzeti kormanyunk eldontott: hogy legyen kapcsolat a hataron tuli nemze-
ti egységekkel” - mondta dr. Radoszav Miklés. Mint azt az operativ igazgatd
hangstlyozta, idén 11-en érkeztek az anyaorszagbol, kozottiik olyanok, akik mar elvé-
gezték az egyetemet, és most segitik a nyelvtanarok munkajat. A somlydi taborban idén
is, akarcsak az elmult években, azok a gyermekek, illetve fiatalok vehettek részt, akik
az elmult iskolaév alatt rendszeresen megoldottak az alapitvany altal online elkiildott
teszteket, és elérték azt a pontszamot, mely biztositotta szamukra a taborban vald
részvételt. 2019-ig a legjobb eredményt elér6 kedvezményezettek az Egyesiilt Kiraly-
sagban, illetve Németorszagban folytathattak a kikapcsol6dassal egybekotott intenziv
tanulast egy-egy héten at. [dén azonban, akarcsak tavaly, a vilagjarvany miatt az alapit-
vany nem tudta megszervezni a kiilféldi idegen nyelvi taborokat Anglidba és Németor-
szagba, ezért a legjobb eredményt felmutaté kedvezményezetteinknek julius 4. és 11.
kozott a mohdacsi 6sszevont idegen nyelvi taborban nyujtottak felejthetetlen élményeket.
A csiksomlydi nyelvi tdborban intenziven zajlott az élet: szervesen dsszekapcsolddott a
nyelvtanulas, a honismereti program és a szérakozas, mindez olyan formaban, hogy
kozben erds kapcsolati halé alakulhasson ki a gyermekek, a kismentorok, a mentorok
és a tanarok kozott.

Szocialpolitikai Tiikor « 2021 « I1I. évfolyam, 3-4. szdm



170 GYAKORLAT - TEREP - MINTA

Tagjai a helyi kézosségeknek

Intézménylink fontosnak tartja a kedvezményezettek beilleszkedését a kozosségbe. A
beilleszkedést megkonnyiti, ha a gyermek tisztaban van a sajat értékeivel, magabiztos,
és jok a kommunikacios készségei. Példaként megemlitenénk az Okldndi Elhelyezékézpont
célratdré munkajat: az itt é16 gyermekeknek természetes az, hogy tagjai a helyi k6zos-
ségnek. A kozpont vezetdsége tobb olyan hagyomanyos cimet kiérdemld tevékenységet
is szervez, melynek egyarant oriilnek a kozpont és a kozség gyermekei. Ilyen a minden
évben varva vart mesemondoéverseny, a népdalverseny és hisvét alkalmaval a locsolo-
versmondoé-verseny. Ezeken a vetélked6kon nemcsak a rendszerben é16, hanem a Homo-
réd-menti faluk6zosségek gyermekei is szivesen részt vesznek. A gyermekek kozos
id6toltését szolgalta példaul az idei tanévzard végén rajuk varo meglepetés is: az iskola-
kapu el6tt szines mesevonat varta a kis utasokat, és elvitte ket egy érdekfeszité mese-
utazasra.

Egyiitt a csaldddal - kdzel 300 személy ortilt egyriitt
a hagyomdnyteremto rendezvény szines programjainak

Augusztus végén a harom Homordd-menti falubdl, Oklandrdél, Homordédujfalubél és
Homordédkaracsonyfalvarol kdzel 300 személy vett részt az Okldndi Elhelyezékozpont
mellett miikod6é Comite Okldnd Egyesiilet altal szervezett Egyiitt a csaldddal-napon.
A gyermekek, sziil6k, nagysziil6k és nevel6k nagyszabasu rendezvényén az Okldndi El-
helyezékozpont kozossége volt alegnagyobb csalad. A homorddkaracsonyfalvi Dungé-fe-
red6é szomszédsagaban megtartott hagyomanyteremt6 eseményt Hargita Megye
Tandcsa tamogatta. A résztvevok mindannyian jol érezték magukat. A programkinalat
igencsak gazdag volt: f6z6verseny, nemezelés, néptancoktatas, fafaragas, kosarfonas,
arcfestés, babel6adas, kerékparverseny és Parasztolimpia. Ez utébbin tréfas programok
vartak a résztvevikre: boszorkanyrepiilés, balahordas, talicskazas, létrafutas, kerék-
guritas, ronkhordas, tekndszlalom, ekehtizas, székely vagta, gumicsizma-hajitas, laska-
sirit6-hajitas, fakanaldobas, szekérhizas, balaguritas, kukoricafosztas, gyapjufonas,
rudtartas, kerékemelés és nyulfogas. Mint azt a rendezvény megalmoddja, az Okldndi
Elhelyezbkizpont vezetje és egyben a Comite Okldnd Egyesiilet elnoke, Cseke Rozalia
elmondta: ,a Homordd mentén a mi csaladunk, vagyis az Okldndi Elhelyez6kézpont ko-
z0ssége a legnagyobb csalad, igy hagyomanyteremt6 céllal meghivtuk a csaladokat a
harom falub6l. Eseményiinket kozosségépito céllal szerveztiik, mivel kedvezményezet-
teinknek a kozdsségbe valo beilleszkedését is szolgalta.”
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Kihivds elé allit a tehetséges gyermekek nevelése

»A tehetséges és csodagyerekek f6leg tamogatd csaladi 1égkorbdl jonnek” - llitja Dean
Keith Simonton, a Davisi (Kalifornia) Egyetem pszichologiatanara. Ennek tiikrében
intézményiink kitartéan dolgozik a csaladi légkér megteremtésén, munkatarsaink
gondosan figyelnek a csirazo tehetségekre, és kozosen probalunk tamogatast nyj-
tani képességeik kibontakoztatasaban. Ennek kévetkeztében hagyomanyt teremtet-
tiink: 2010 6ta minden juiniusban megszervezziink a Talentumnapokat, hogy alkalmat
nyujtsunk gyermekeinknek, fiataljainknak a tehetségiik megcsillogtatasara. Ugyancsak
a csaladi hangulat erésitése és a tehetségapolas a célja a Csoddlatos az Arva Szeretete -
CSASZ nevii programunknak, mely 2012 6ta szerves részévé valt az intézmény éves
eseménysoranak. A CSASZ-program keretében évente kétszer is talalkoznak a kedvez-
ményezettek és a munkatarsak. A CSASZ-kardcsonyra szebbnél szebb eléadasokkal ké-
sziilnek gyermekeink, és nem adhatnanak szebb ajandékot egymasak, illetve a veliik
dolgozé alkalmazottaknak, mint a szivet melengetd karacsonyi jeleneteket, és az id6t,
melyet az el6adasokra val6 késziiléssel toltenek el. Osszel, altalaban oktéberben szokott
sorra keriilni a CSASZ Focikupa, melyre a kozpontjaink focicsapatain kiviil a Kovaszna
megyei gyermekvédelmi rendszerbdl is benevez egy csapat. Mi tdbb, az utébbi években
a Csdnyi Alapitvdny focicsapata is erdsiti a versenyt.

Hargita megyei zenészek Hargita megyei gyermekekért

Munkatdarsaink fokozott figyelmet forditanak a személyiségfejlesztés fontossagara, ami
a célkitiizés és -megvalositas, a siker- és kudarckezelés, illetve az értékelés teriiletére
is vonatkozik. Torekvéseinket 2019 majusaban felkarolta a ForFun Egyesiilet, melynek
meghivasara 5 orszagosan, s6t nemzetkozileg is elismert Hargita megyei egytittes 1épett
szabadtéri szinpadra a csikszeredai Mikd-var udvaran. A Hargita megyei zenészek Har-
gita megyei gyermekekért cim( kétnapos, karitativ jellegli pop-, rock- és jazzfesztivalnak
orszagos visszhangja volt, a Mikd-var udvara pedig sziliknek bizonyult a koncertekre
igyekvd tdmeg szamara. Nem csoda, hiszen a rendszerben él6 tehetséges gyermekek
tdmogatadsaért szinpadra lépett a Bagossy Brothers Company, a Robin and the Backstabbers,
a Role zenekar, a Tiindérgound, az Ineffable, valamint a One More Minute. A bemondd is
Hargita megyei hiresség volt: Bocskor Biborka, a Magashegyi Underground énekesndje,
aki ez alkalommal a jotékonysagi fesztival kedvéért utazott sziil6foldjére. A koncerteket
mindkét nap a Vdmszer Géza Miivészeti Népiskola egész napos kézm{ivesprogramja el6z-
te meg, melyen a varosbol és a kornyékrol érkez6 aprosagok nagy érdeklddéssel vettek
részt. Gyermekeink a mai napig nosztalgiaval emlegetik a jotékonysagi fesztivalt: nem
is csoda, hiszen a szervez6i munkabol felelGsségteljesen kivették a résziiket, és parnak
koziiliik alkalma volt arra is, hogy a Role koncertjén szinpadra 1épjen, s egylitt énekeljen
a zenekarral.
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A jétékonysdgi koncerten dsszegylilt dsszeget a tehetséges
gyermekek tamogatdsdra forditottuk

Ajegyek arabal befoly6 és a koncertek alatt felajanlott 6sszegeket az Indesertus Egyesii-
let kezelte, s a kovetkez6 két évben arra forditotta, hogy tobb mint 50 tehetséges, m-
vészetekben vagy sportban jeleskedd, gyermekvédelmi rendszerben é16 kiskort és fia-
tal juthasson egy lépéssel kozelebb az dlmai megvaldsitasahoz. A kedvezményezettek
tamogatasardl egy vegyes bizottsag dontott a palyazati kérelmek, illetve az azokat ki-
sérd ajanldlevelek és oklevelek alapjan. A bizottsag 6sszesen 58 palyazatot biralt el
pozitivan: énekleckéket, gitar-, zongora-, szintetizator-, fuvola- és heged(iorakat, rajz- és
grafikakurzusokat finansziroztak, fedezték a hoki- és futballfelszerelések, illetve a
karatecsoportok edzési koltségeinek egy részét. Példaul pozitiv elbiralasban részestlt
a Vasas Femina FC 1. Liga jatékosanak palyazata, aki mar 2016 6ta tagja a roman valo-
gatott csapatnak is, 2018-ban pedig elnyerte az orszag legjobb jatékosa cimet a 2. Ligd-
ban. Kedvez6en dontott a bizottsag két jégkorongozo kedvezményezettiink kérését il-
let6en is, akik a Felcsik SK, illetve a Székely Jégkorong Akadémia jatékosai. Két okolvivo
kedvezményezettiink palyazatara is pozitiv volt a bizottsag valasza, hiszen a Bene Regaz
csapatat erdsit6 fiatalok mar szamtalan alkalommal bizonyitottak, és dobogés helyet
szereztek orszagos versenyeken is. Ugyancsak pozitivan vélekedett a bizottsag 18 éves
malomjatékosunk kérésétilletden is, aki mar euro6pai szint(i versenyeken is kivalo ered-
ményeket ért el. Azok a fiatalok is pozitiv valaszt kaptak, akik a szakmajuk gyakorlasa-
hoz sziikséges munkafelszerelésekre palyaztak.
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Miivészeti taborokban a tehetségek fejlesztéséért

Gyermekeink és fiataljaink a nyar folyaman miivészeti taborokban fejlesztették tuda-
sukat. A Fehérldfia Egyesiilet altal szervezett kétnapos parajdi zenetaborban az 1-es
szamu csaladi tipust elhelyez6kozpont 8 tehetséges fiatalja vett részt. A tdborozdk ci-
teran, gitaron és hegediin gyakoroltak. Augusztus 8-14 kozott 5 gyermekiink volt hiva-
talos a sarlépusztai Osszmiivészeti taborba, melyet a Csdnyi Alapitvdny szervezett. Ked-
vezményezetteink a kamarazenekar szekcioba, a természetfotd-szekciéba és a
dramaszekcioba kaptak meghivot.

Nemzetkozi palydzatok az életmindség javitdsaért

A kedvezményezettek életmin&ségének javitasat, a fiatalok rendszerbd6l valo kilépését
és sikeres tarsadalmi integracidjat, a gyermekvédelmi rendszerbdl kikeriil6 fiatalok
részvételét az eurdpai demokratikus életben, illetve a hatranyos helyzetben levé fiata-
lokkal dolgozé munkatarsak képzését célozzuk meg folyamatban levé 9 nemzetkozi
palyazatunkkal, melyekben intézményiink projektkoordinatorként vagy partnerként
van jelen. Elbiralas alatt levé 3 nemzetkozi palyazatunkkal digitalis alapa eszkdzoket
szeretnénk tervezni és alkalmazni az id6s emberek kognitiv kdrosodasanak megelzé-
se érdekében, illetve a kornyezetvédelmet, a digitalis oktatast és az iskolai oktatast
céloznank meg. Idén kifutott 3 nemzetkdzi palyazatunk a migrans hatteri vagy roma
gyermekekkel foglalkozd 6vonok képzésére, a bullying és cyberbullying kezelésére,
valamit a Covid-19 virus terjedését megakadalyozo védelmi eszkozok biztositasara f6-
kuszalt.
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ALMOK ES GYAKORLAT

Egy komplex szolgaltato élete

Az IRMAK Nonprofit Kft. a megalakulasa 6ta, 2000 szeptemberéts] nyijt szocilis szakosi-
tott ellatasokat, ezek keretén beliil miikodtet fogyatékos személyeknek apold-gondozd
otthonokat, iddsek otthonait, nyujt 2004-t61 lakdotthoni ellatast, majd 2014-t6l egyre ma-
gasabb ellatotti 1étszammal miikodtet tdmogatott lakhatdst fogyatékos személyek szamdra.

A szocialis szakositott ellatdsok mellett az alapszolgaltatasok terén szamos ellatasi
formaban igyekszik mind nagyobb igényt kielégiteni. A szolgaltatasi palettan szerepel-
nek tdmogaté szolgaltatasok, fogyatékos személyek nappali ellatasa, idések nappali
ellatasa, tovabba hazi segitségnyujtas. E lehet6ségek tarhaza jelzérendszeres hazi se-
gitségnyujtassal, szocialis étkeztetéssel is boviilni fog.

A magas szintli munkara valé torekvés és elkotelezettség, az alapitok, valamint a
munkatarsak bels6 fejlédésre valé késztetése az egyes intézményekben mara meghata-
rozdova valt: a szakmaban kiemelkedd jelentdségti, sajat fejlesztésii képzési rendszert is
fel tudunk mutatni.

Az IRMAK Nonprofit Kft. alapitéi szandéka civil szervezetként részt vdllalni abbdl az
dllami kételezettségbdl, amely szocidlis hdloként nytjthat biztonsdgos elldtdst vagy tdmo-
gatdst kézvetleniil a rdszoruloknak. Az alapitok feladataikat a folyamatosan valtozo
jogszabalyi keretek mentén biztositjak, ma mar kézel 500 munkatarssal.

Az egyes intézmények szakmai programjanak célja, hogy a miikodési teriiletiikon é16
fogyatékossaggal é16, iddskoru személyek, tovabba minden fokozottan hatranyos hely-
zet(i tarsadalmi csoport részérdl felmertiil6 sziikségleteket differencialt szolgaltatasi
rendszerben elégitse ki. A miikddtetd folyamatokat dolgoz ki a célcsoportok rehabilita-
cids és onérvényesitésilehetGségeinek fejlesztésére, felméréseket végez, kutatja a fejlesz-
tés lehetdségeit, programokat modellez. A legmagasabb szinvonald szolgaltatast tiszta,
hangulatos kdrnyezetben nyujtjak, empatikus, segit6kész, képzett munkatarsakkal.

Sziviigyliknek tekintik tigyfeleik teljes kor(i elfogadtatasat, az adott telepiiléseken
€16k érzékenyitését. Minden munkatars vallja, hogy az integraci6 az egyetlen jarhaté ut
az évtizedeken at felépitett falak leromboldsara. Az egyéni, valamint a kollektiv felel8s-
ség megfogalmazasa szandékhoz, a szandék akarathoz, az akarat kitartassal parosulva
tettekhez vezetett, a kitartas pedig mara jol érzékelheté eredményeket hozott.

Az IRMAK Nonprofit Kft. kiildetésének tartja a perifériara szorult idés emberek ella-
tasat, valamint fogyatékos embertarsaink visszavezetését a tarsadalomba.

Az elmult évek szakmapolitika torekvései egy kiszamithatobb, stabil rendszer meg-
alapozasat célozzak, de ez csak akkor lehet eredményes, ha a fenntart6i oldal is part-
nerként vesz részt benne.
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Az IRMAK Nonprofit Kft. egy dinamikusan fejlédé szocialis szolgaltaté, amely a
mindségre torekszik a szakembergarda tovabbképzésével is. Intézményei integralt
formaban miikddnek, és igyekeznek minden ellatotti csoportot biztonsagos kornyezet-
ben, eurdpai szinvonalon kiszolgalni.

Az orszagban az els6k kézétt hoztak létre tdmogatott lakhatdsokat - 6nerébdl - t6bb
helyszinen. Jelenleg tébb mint szdztiz f6 veszi igénybe tdmogatott lakhatdsi szolgdltatdsu-
kat, mely szdm 2021 végére kozel 160 fével boviil két eurdpai unids projektben valé részvé-
tel eredményeként. Ot mitkodé intézményiikben kézel négyszdz f6 kap szocidlis szakositott
elldtdst, s tovdbbi négyszdz az alapszolgdltatdsokat. Mikodésiik magas szinvonalat kiil-
foldi és hazai jo gyakorlatok megismerése, alkalmazasa és atadasa biztositja.

Az IRMAK Nonprofit Kft. elsé tAmogatott lakhatast nyujté intézménye 2014-ben
nyitotta meg kapuit a feln6tt fogyatékos személyek el6tt. Hét cimen 63 fének adunk
otthont és korszerti szocialis szakositott ellatast Albertirsan, Pilis telepiilésen, Csoban-
kan, Szentendrén és Soltvadkerten.

Az ingatlanok egy része sajat tulajdon, de vannak koztiik béreltek is.

Az egyenként nyolc f6 szamara otthont nyjté baratsagos méretii ingatlanokban jol
lathatok a tamogatott lakhatas és az apold-gondozd otthonok kozotti kiilonbségek.
A tdmogatott lakhatas célja az ellatottak minél teljesebb autondmiajanak és tarsadalmi
integracidjanak elérése a normalizaciéo-integraciéo-participacio elveinek szem el6tt
tartasaval, amit a szlikségletekhez és igényekhez igazodé esetvitel és kisér6 tamogatas
nyujthat.

Ez az elv vezetett ahhoz, hogy a fenntart6 nemcsak a vonatkozé jogszabalyi kotelem
okan, de sajat szakmai meggy6z6dése alapjan is zaros hatarid6n beliil valamennyi ella-
tottjat kis 1étszamu tamogatott lakhatasba kivanja koltoztetni a nagy 1étszamu intéz-
mények helyett.

Az IRMAK Nonprofit Kft. Specialis Foglalkoztaté Otthona Albertirsan tobb mint 80
feln6tt fogyatékos személy szamara nyujt apolo-gondozo otthoni ellatast a tdAmogato
szolgaltatas nyujtasaval, fogyatékos személyek szamara elérhetd nappali ellatassal és
mas, intézményen kiviil fogyatékkal él6k szamara is lehetdséget kinal fejlesztd vagy
akkreditalt foglalkoztatasban torténé munkavégzésre.

A megvaltozott munkaképességii dolgozok értékteremté munkajat tobb teriileten is
kiaknazzak, igy az intézmények biztonsagos keretek kozt kindlnak munkat pl. intézmé-
nyi takaritasban, kertészetben, f6z6konyhan, mosodaban, kézm{ivesmiihelyekben vagy
kiilonféle csomagolasi feladatok elvégzésében, egyszer{ibb vagy bonyolultabb 6sszesze-
relési munkakban.

AKft. a megvaltozott munkaképességli munkavallalok irant érzett elkotelezettségbdl
olyan innovativ technikakat igyekszik beépiteni a hétkdznapok munkajaba, amelyek a
monotoniat megtorve a munkat érdekesebbé, kellemesebbé tehetik.
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Emellett a megvaltozott munkaképességlieket folyamatosan képezziik, motivaljuk,
aminek érdekében évi tobb alkalommal a foglalkoztatashoz kapcsolédo fejleszt6 prog-
ramsorozatot tartunk: ezek célja a dolgozok fejlesztése, er6sségeik hangsulyozasa, is-
mereteik bdvitése.

Az IRMAK Nonprofit Kft. Kraxner Alajos Specialis Foglalkoztaté Otthona a Pest
megyei, varazslatos természeti adottsagokkal megaldott Csobankan talalhaté.

Az intézmény kordbban 125 f6 enyhe vagy kozépsilyos értelmi fogyatékos felndtt
részére kinalta apold-gondozo otthoni ellatasat egy-, illetve kétagyas szobakban.

A szolgaltatasok soraban az albertirsai intézményhez hasonléan megtalalhat6 a ta-
mogaté szolgaltatds, a nappali ellatas is. Mikodési struktirajanak része a fejlesztd,
valamint az akkreditalt foglalkoztatas.

Az intézmény életében lényeges valtozas volt, amikor elérhetévé valt valamennyi
ellatott szamara a tamogatott lakhatasba koltézés. Az intézményiféréhely-kivaltasi
folyamathoz kapcsoléddan mara részben a 11 tamogatott lakhatas céljara épilt ingat-
lanban és a szolgaltatasok szervezéséhez, valamint a kozosségi egyiittlétnek, a foglal-
koztatasnak, a nappali ellatasnak is helyet ad6 szolgaltatasi kdzpontban valésul meg az
ellatas. A teljes kivaltas 2021 decemberében valdsult meg.

Felismerve az id6sotthonok iranti egyre fokozddé igényeket, a fenntarté a korabban
fogyatékos személyeknek otthont adé épiiletegyiittes alapfunkciéjat megtartva, korsze-
rii modernizalas utdn megnyitotta kapuit azon id6sek szamara, akiknek négydras apo-
lasra van sziikségiik, és otthonukban torténd ellatadsuk nem megoldhaté.
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Az IRMAK Nonprofit Kft. jelenleg két intézményben, tébb mint 110 féréhelyen kinal
lehet6séget a nyugodt, biztonsagos, tartalmas idGskor eltoltésére, azzal, hogy tovabbi
tobb mint 60 4j féréhellyel béviiliink 2022. I. negyedévében, majd még kozel szaz féré-
helyet hozunk létre Pest megyében, Albertirsan.

A fenntart6 Piliscsaban miikddé idésotthonaban tobb mint 80 id6s szamara nyujt
tartos elhelyezést 2-3 agyas szobakban, emellett id6sek szamara nappali ellatast is nyujt,

tovabba hazi segitségnyujtast és tamogato szolgaltatast miikodtet.
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Hogy mit jelent az egyre fejlédé iddsellatas az IRMAK nonprofit Kft-nél? A jogszabalyi
feltételek maradéktalan betartasaval pazar természeti adottsagu kdrnyezetben teremt
az id6s korosztaly szamara olyan hatteret, ami hozzajarul az ott él6k szellemi és testi
frissessége megtartasahoz, egészségiik megdrzéséhez, biztositja az egyes (pl. egészség-
ligyi) intézményi szolgaltatasokhoz val6 hozzaférést, és valtozatos programokat kinal
a szabadidd aktiv eltoltéséhez.

Hogy tartani tudjuk a magas mindséget, rendszerezett, jol kontrollalhaté6 munkat
végzink, ezt segiti a felépitett szervezeti struktira és az elére meghatarozott éves
munkaterv. E terv kiindulépontja az el6z6 év szakmai munkajanak, munkatervének
értékelése, az abban megfogalmazott feladatok megvalésulasanak vagy kudarcanak
elemzésével, majd kovetkezik a programok megtervezése, ezek idGbeli litemezése, s a
végrehajtasért felel6s kornek és az ellendrzéshez sziikséges eredményindikatoroknak
a meghatarozasa.

Az IRMAK Nonprofit Kft. Esztergomi Szocialis Szolgéltaté és Tamogatott Lakhatasa
2020-ban nyitotta meg kapuit az igyfelek el6tt. Itt 8-12 féréhelyes, tamogatott lakhatas
céljara épitett ingatlanokban biztositjuk a fogyatékos személyek magas szint{ ellatasat.

Az évek soran felhalmozddott tapasztalat és tudas a garanciaja a cégnél folyé magas
szinti munkanak. A fenntart6 a szolgaltatas még sok részletét finomitani, pontositani
kivanja, ezért sziikségesnek tartja az egységes szakmai protokollok kidolgozasat. Ezért
feladatot vallalt szakmatdamogatasi teriileten is, ahol eredményes palyazat esetén kon-
zorciumi tagként tehet még tobbet az ellatas javitasaért.
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Az IRMAK Nonprofit Kft. alapitéi, vezet6i, munkatarsai valljak: mindenkit megillet az
ajog, hogy amikor atmenetileg vagy tartdsan, részben vagy teljesen elveszti az 6nellatas
képességét, adekvat segitséget kapjon. Mindenkinek - akinek sziiksége van ra - joga van
amegfeleld, hozzaértd, empatikus, odafigyeld, értd és megérté tamogatasra intézményes
keretek kozott is. Ennek a célnak a megvalésitasat szolgalja az IRMAK Nonprofit Kft.
valamennyi munkatarsa nap mint nap.
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Farkas Moénika

KAPUNYITO

Innovacio hajléktalanokkal

A Hajléktalanokért Kozalapitvany unids finanszirozasu, els6 lakhatast biztosito prog-
ramjanak a ,Kapunyité” nevet adtuk, hogy ezzel is érzékeltessiik a program lényegét, és
megkonnyitsiik a viszonyulast mind a megvaldsitasban részt vevo kollégak, mind az
tigyfelek szamara. Talan mondanom sem Kell, hogy a szakmai stab realisabban latta,
mint a lakhatasba jelentkez ligyfeleink tobbsége, miszerint ,csak” az elindulast tudjuk
segiteni az 6nalld lakhatashoz, végleges - s6t, nem is tul hosszud tavu - tdAmogatast nem
nyujthatunk. Persze ez a ,csak” nem is olyan kevés: igen erds, tobboldali tdmogatast
jelent, amely a bevontak egyéni sziikségleteinek, képességeinek és sajat litemiiknek a
figyelembevételével segiti az 6nallé lakhatasba kertilést, ott a mindennapi miikodést,
majd az 6nallé lakhatas megtartasat.

Nézziik, mibdl is allt a bevont tigyfelek timogatasa.
1. Mentalis tdmogatas:
- egyéni esetvezetd szocidlis munkas (mentor) - 6 f6;
- életvezetési tanacsado - 1 f6;
- lakhatasi és munkavallalasi koordinator - 1 f6;
- egészségiligyi koordinator - 1 f6;
- sorstars segit6 - 1 f6;
- 24 6ras telefonos krizisiigyelet;
- tamogatd csoport - 2 f6 csoportvezeto;
- konfliktuskezel§, beilleszkedést és munkahelymegtartast els6segitd csoport,
2 f6 csoportvezetovel;
- szabadid6s programok.
2. Anyagi tamogatas:
- albérlet/munkasszallé finanszirozasa 1-1,5 évig;
- egylittm{ikodést 6sztonzo6 tamogatas pénzbeli juttatas formajaban;
- bekoltozési csomag;
- haztartasi butorok, eszkozok és gépek;
- egészséget tamogato eszkozok és szolgaltatasok.

A program keretében nyujtott szolgaltatasok felsorolasat attekintve latszik a sokrétd,
tobbiranyu tdmogatas, amelyeket ligyfeleink a mentorukkal egytitt kidolgozott, a program
sordn rugalmasan alakithaté egyéni fejlesztési tervitknek megfelelden vettek igénybe.
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Ahhoz, hogy a programot sikeresen megvaldsithassuk, szlikség volt a részt vevd kol-
légak munkajanak tdmogatasara is:

- csapatépitésre;

- team-megbeszélésekre kéthetenként;

- csoportos szupervizidra havonta;

- egyéni esetvezetési tanacsadasra havonta;

- Messenger-csoportra a kapcsolattartas és az informaciéaramlas elGsegitésére.

Mit sikertilt elérniink a Kapunyité projekt 28 honapja alatt? A f6bb statisztikai adatokkal
mutatnam be:
- 35 hajléktalan lakhatdsanak tAmogatasa (18 ffi, 17 n6) (10 par - ebbdl 1 testvérpar,
15 f6 egyediilallo);
- atlag kozel 1 év tamogatott lakhatas/f6;
- 0sszesen 11 322 vendégéjszaka (a vallalt vendégéjszakak 120%-a);
- tdmogatasi helyszinek: 4 albérlet, 3 munkasszallg;
- 26 f6 (75%) a program utan is 6nall6 lakhatasban marad (14 f6 albérletben, 12 f6
munkasszallon);
- lemorzsolddas: 25% (koziiliik 3 f6 elhunyt).

Amikor felkérést kaptam a program bemutatasara, ugy gondoltam, szaraz szakmai anyag
helyett a személyes élmények fel6l kdzelitem meg a programot, igy - a sajat élményt
hangstlyozva - a felkérést tovabbitottam a kollégak és a még latotertinkben 1év6 tamo-
gatottak felé. Sem tartalmi, sem mennyiségi elvaras nem volt. Sziiletett 6sszefoglalo,
esetleiras, élménybeszamolé. Egyikiik racionalisabb, masikuk érzelmesebb. Néhany
téma tobb beszdmoléban is megjelenik, mutatva azok sulyat.

Az (élmény)beszamoldkat valtoztatas nélkiil csatolom, kezdve a sajatommal. A prog-
ram zarasaként készitettiink egy kisfilmet, amelyben bemutatjuk a , Kapunyit6 projekt”
céljait, eredményeit, s melyben megszolalnak a megval6sitok és a tamogatottak is. Link-
je a cikk végén talalhaté.

Farkas Monika - szakmai vezeto

A programban betoltott szerepembdl kifolyolag a stdbmunkat és az adminisztracios
feladatokat szeretném bemutatni.

Nagyon fontos volt mar az indulaskor, hogy olyan kollégak keriiljenek a csapatba, akik
képesek és akarnak is egyiittmiikodni egy kozos cél érdekében. Akik bar tudnak 6nall6
dontéseket hozni, nyitottak a j6 meglatasokra, tudnak segitséget kérni és igénybe venni
amunkajukhoz, és hajlandbak ezt nytjtani is a kollégaiknak - vagyis igazi csapajatéko-
sok. No de miel6tt belemeriilnék egy jol mi{ik6d6 csapat konyvszagi bemutatasaba, sajat
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élménybdl megkozelitve a kérdést batran allithatom, hogy a programot egy ilyen stabbal
valdsitottuk meg.

Arendszeres megbeszélések lehetévé tették, hogy azonos elvek mentén, mégis egyén-
re szabott esetmunka folyjék. Egy-egy elakadasra a szocidlis munkaban a teammegbe-
széléseken, a szupervizion vagy az esetvezetési tandcsadason is megoldast tudtunk
talalni. Ezzel persze nem azt allitom, hogy nem keriiltiink szembe a rendelkezésiinkre
all6 eszkozokkel nem megoldhaté problémaval, hanem hogy az esetek tobbségében si-
keriilt nézépontot valtanunk, és 4j szogb6l megkozeliteni az esetet. Természetesen olyan
is el6fordult, hogy el kellett engedniink egy-egy tligyfelet, mert az adott helyzetben
rendelkezésiinkre allé eszkozok, illetve a tamogatott motivacioi nem kozeledtek egy-
mashoz. Az viszont minden alkalommal igaz volt, hogy amig erre a dontésre jutottunk,
addig tobb kort is futottunk.

A program szakmai és pénziigyi tervezése, valamint az iranyité hatésag szamara
végzett adminisztracio - beszamoldk, valtozasbejelentések - szintén a munkam sziik-
séges részét képezték, s kozben megtanultam egy projekt pénziigyi gazdalkodasanak a
tervezését. Projektszemlélet(i gondolkodast sajatitottam el, annak minden felel6sségé-
vel és hozadékaval.

A program sikeres megvaldsitasahoz nagyban hozzajarult az a bizalom, s sziikség
esetén az anyagi tamogatas, amit a kozalapitvany vezet6ségétol kaptunk.

Selmeczi Szabina — mentor

A VEKOP lakhatasi projekt 1étrejottekor oriiltem, hogy lehetéség nyilik hajléktalan
emberek szamara meghatarozott idére lakhatas biztositani. A program elején sok ne-
hézséggel kellett megkiizdeni. A maganlakaspiacon keresgélve szembesiiltiink, meny-
nyire nehéz az iigyfeleink szamara lakast talalni. A tulajdonosok nem szivesen adtak ki
az ingatlanjukat hajléktalanoknak, de a térekvésiink végiil sikerrel jart, lettek, akik bérbe
adtak a lakasukat. A kliensek felkutatdsa is komoly feladat volt. Nem tudtam, hogyan
fogom integralni a koztertileten él6 hajléktalanokat, akik elvesztették a lakasukat, ha
egyaltalan volt valaha olyanjuk. Tudtam, hogy tobblépcsés folyamat lesz, de intenziv
tamogatassal a visszailleszkedésiik megvaldsithat6. Felkésziiltem arra is, ha a folyamat
esetleg negativ iranyba fordulna. Az ligyfelek kivalasztasaban igyekeztem azokat az
erdsségeiket nézni, amelyek sziikségesek lehetnek a jové szempontjabol, hogy a projek-
tet pozitivan zarjak, majd az 6nallé lakhatas iranyaba menjenek tovabb.

Miutan sikertilt tigyfeleket és ingatlant taldlni, a kdltozés megszervezése lett a kdvet-
kezd feladat. Az én gondozottjaim egy ikerparral keriiltek egy ingatlanba. Négy ember,
négy személyiség, négy ellentétes gondolkodasmoddal. Bekdltdzés utan a {6 célom az
tigyfelek integralasa volt, amellett, hogy mindegyikiik mogott mas-mas mult és életut
allt. Elég nagy feladat volt e k6z6sség egy lakasban valé megtartasa. Ebben segitséget
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nyujtott a kollégam és a team - sajnos a helyzetet nem konnyitették meg a koronavirus
altal okozott nehézségek. Az elsé fél év a kliensek beilleszkedésérél szolt. En azt gondol-
tam, hogy ha lakashoz jutnak nagyon fognak ortilni ennek a lehetdségnek, és a hatarozott
idejii biztos lakhatas mellett a jovére tudnak majd spoérolni. Az egyiittlétkor litkozott ki
anégy teljesen kiilonb6z6 személyiség. Szamomra apré dolgokon vesztek dssze, példaul:
valaki letépte a fiiggdnyt a konyhaban, ki mosakszik reggel, és mennyi id6t tolt a fiird6-
szobaban, a mosas, az esti flirdés, a takaritas és a konyhahasznalat rendje. Ki mikor {6z,
mennyi id6t tolt ott, ki melyik edényt hasznalja, a hiité haszndlata, ki melyik polcot
hasznalja, mert a kolbasznak nem maradt hely sth. Az elején gyakran kellett kimenniink,
és kerekasztal-beszélgetéseket tartottunk. Felirtuk, kinek mi a feladata, és a takaritasi
rendet. Remek lehet6ségnek bizonyult a konfliktuskezelési csoport, itt ugyanis minden-
ki megbeszélhette a problémakat egymassal két mentor segitségével. Ezenkiviil a rend-
szeresen megtartott szabadidds program keretein beliil lehetdségiik nyilt a klienseknek
az 0sszecsiszolédasara. Voltak az allatkertben, kirandulni, kolbaszfesztivalon. Ezek az
alkalmak lehet&séget nyitottak, hogy jobban megismerjék egymast, és megnyiljanak
egymas felé. En is jobban megismerhettem Gket. Kb. fél év elteltével latni lehetett a
fejlédést, és a program végére elég jol dsszecsiszolodtak.

Korabban emlitettem a koronavirus-jarvanyt, ami meghatarozta példaul a munkahe-
lytik stabilitasat. Fontos volt szamukra is a biztos jovedelem, egy munkahely elvesztése
megnehezitette volna az 6nallé otthon elérését. Ugyfeleim szerencsére nem vesztették
el az allasukat. A szoros esetkezelés soran kezeltiik ezt a problémat, ahogy a személyek
mentalis allapotara is ligyeltiink. A csaladdal valé kapcsolattartas is feltétele volt az
esetkezelésnek, mar akinek egyaltalan volt csaladja. A program vége felé 1atni lehetett,
ki hogyan fogja folytatni az életét, milyen tton halad majd tovabb. Az egyik kliensem
fizetése nem volt elég az 6nallo albérlet finanszirozasahoz, mivel kozmunkat végzett, s
ebbdl a kevés jovedelmébél vontak a korabban felhalmozott tartozasait. O egy jobb
szinvonal szalléra tudott tovabbmenni. Masik ligyfelemnek sikertilt albérletbe koltoz-
nie. Bizom benne, hogy az utégondozas utan is megallja majd a helyét ebben a nehéz
gazdasagi helyzetben.

Véleményem szerint ez a projekt nagyon jo lehet6ség, hogy a hajléktalan emberek
szamara lakhatdst biztositson, de két év kevés ra. Az én esetemben latni lehetett, hogy
kb. fél év utan tudtak csak konfliktusmentesen egymas mellett élni, és a fennmarado
idében kellett egyenesbe jonniiik, hogy 6nall6 lakhatast biztosithassanak maguknak.
Fontos még megemlitenem, hogy a kliensek tobbségének addssagai vannak, amelyeket
ennyi id6 alatt nem lehet visszafizetni. Mire az ligyfél kezdi az 4j életét megszokni, ki
kell koltoznie az ingatlanbol. Nem beszélve arroél, hogy az alacsony fizetések mellett
mennyi esélye van 6nall6 lakhatast bérelni. Ezek utan tgy vélem, Magyarorszagon nagy
sziikség lenne szocidlis bérlakasok épitésére, felujitasara. Tobb allami szerepvallalas
kell! Igy a hajléktalan emberek bekeriilhetnének a tarsadalom perifériajarél. A meglévé

Szocialpolitikai Ttikor « 2021 « III. évfolyam, 3-4. szdm



Kapunyité 185

szocialis rendszer valtoztatasra szorul. Sokkal tobb, specialisan képzett szocialis mun-
kasra, gondozora lenne szlikség. Egy-egy ember visszaintegralasat évekig nyomon kel-
lene kovetni, tAmogatni, segiteni az Uj életiik kialakitasat. Sziikség lenne térvényi val-
tozasokra is. A hatradnyos helyzetliek munkaba integralasdnak érdekében
adokedvezményeket kellene bevezetni azoknal a vallalkozasoknal, amelyek rossz szo-
cialis hatérrel rendelkezé embereket hosszi tavon alkalmaznak. Igy visszakeriilnének
a munka vildgaba, ami altal a tdrsadalmi befogadasuk is konnyebbé valna.

Varga Adrienn - mentor

A program elején fontos volt, hogy az elsg interjikra minél t6bb id6t szanjunk, mérjiik
fel az ligyfél motivacidjat, mentalis és egészségligyi allapotat, szocidlis készségeit. Az
tigyfelek felmérése soran - az elsé beszélgetést kovetden - épp ezért hasznos volt, hogy
a projektben dolgozé minden munkatarsat (eii. koordinator, lakhatasi koordinator,
életvezetési tanacsadoé stb.) bevonjunk a tervezésbe és a bekeriil személyekrdl vald
dontésbe. Esetenként kiils6 munkatarsak, haziorvos, pszicholégus, utcai szolgalat pro-
jekten kiviili tagjai kdrében is végeztiink egyeztetést az adott jelentkezével kapcsolatban,
ha nehezen tudtunk donteni. A projekt résztvevéinek kivalasztasa utan mentorként az
volt a f6 feladatunk, hogy az altalunk segitett ligyféllel megtalaljuk a k6z6s hangot, egytitt
célokat tudjunk kitiizni, amelyek hozzajarulnak az adott ember fejlédéséhez, a lakhatas
tartés megmaradasahoz. Egy kiils6 szemlélé szamara konnyftinek tlinhet, hogy megfo-
galmazza a céljait, de évek 6ta az utcan él6 embereknél nem igy van. Sokaknak azt is
nehéz volt elhinniiik, hogy nemcsak szallast kinal nekik a segit6 (egy projekt), hanem
onalld lakhatast, amely akar hosszu tavon is az otthonuk lehet. Mentorként segitette a
munkankat a projekt viszonylagos rugalmassaga, hogy arra fordithattuk a timogatast,
amire éppen sziikségiik volt az ligyfeleknek, s igy egyénre szabott esetmunkat tudtunk
végezni. Fontos része volt még a mentori munkanak, hogy sok hattértamogatas érkezett:
egyéni és csoportos foglalkozasok keretében fel tudtuk dolgozni az tigyfeleinkkel meg-
élt negativ és pozitiv eseményeket.

Agocs Mdria - életvezetési tandcsado

Amikor a programrdl alkotott véleményemrdl, a tapasztalataimrol kérdeztek, az a kép
villant be, mikor el8szor tettiink latogatast egy frissen albérletbe keriilt parnal. Az, ahogy
késziiltek a fogadasunkra, és vendégiil lattak minket ,a sajat lakasukban”, a biiszkeség-
gel teli 6romiik, ahogy korbevezettek, és mindent megmutattak, ahogy meséltek a ter-
veikrdl, és hogy mennyire feszengtek ebben az 1j, szokatlan helyzetben. A zavartsaguk
rank is atragadt. Hazafelé roluk beszélgettiink, s a sok pré és kontra érv utan arra jutot-
tunk, hogy benntlik megvan az a potencial, amely a ,normal tarsadalomban” val6 boldo-
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gulashoz sziikséges. Reméljiik, nehézségeik dacara a késébbiekben is boldogulnak majd,
és nem csak egy jo éviik lesz.

Dula Krisztidn — mentor

A hétkdznapi, rutinszer(i feladatok mellett (Nappali Melegedd, Utcai gondoz6 szolgalat,
Ejjeli menedékhely) sok tj feladatot adott a projekt. Az elején a lakasok kereséséhez
mindannyiunk munkajara sziikség volt az albérletarak emelkedése és a program indu-
lasanak tobb mint egyéves cstiiszdsa miatt. Nehéz volt rlelni a hajléktalan emberek
szamara lakast kiad6 tulajdonosokra, és a lakhatasra fordithatd 6sszeg elértéktelene-
dése sem konnyitette meg a dolgot. A kitartd keresés azonban meghozta eredményét,
és nagyon jo szinvonalu lakasokat talaltunk.

Az tigyfelekkel mélyebb, szorosabb kapcsolatot kellett kialakitanunk, mint a hétkoz-
napi munkaban, ugyanakkor meg kellett maradnunk a segit6 szakember szintjén, kiala-
kitva az optimadlis ,kozelséget”. A munkdasszallora kolt6z6 embereknél a hétkoznapi
életre, a teenddkre nem tudtunk olyan hatassal lenni, mint a lakasba koltoz6knél. Ennek
oka, hogy a munkdasszallokon mar van egy miikodési rend, mig a lakasokban az egyiitt-
élési feltételeket a mentorok beszélték meg az iigyfelekkel. igy minden lakasban kicsit
eltéréek voltak az egyiittélési szabalyok. Ez lehet6séget adott arra, hogy a kliensek
egyéni sziikségleteit a lehetd legszélesebb korben figyelembe vehesstik. Keriiltek olyan
tigyfelek, akik még soha nem éltek sajat haztartasban, a gyermekkorukat intézetekben,
feln6ttkorukat az utcan vagy szallokon toltotték. Nekik a mosogép hasznalatatol kezd-
ve a pénzbeosztasig mindent meg kellett tanitanunk.

Olyan tigyfelek is akadtak, akik csak nagyon rovid ideig voltak hajléktalanok a prog-
ram el6tt. Ok rendelkeztek kialakult haztartasvezetési szokasokkal, amelyek azonban
nem voltak tul célravezet6ek és hatékonyak. Veliik meg kellett értetni, miért jobb mas
mddon intézni a dolgokat.

A csoportfoglalkozasokon és a mentori taldlkozékon valé részvételi hajlanddsag és a
pontos megjelenés fontossdganak megértetése is kihivasok elé allitotta a mentorokat.
Az tigyfelek életébdl eddig hidnyoztak az ilyen gyakorisagu és mélységii események. Az
elején tobben jelezték, hogy nem szeretnének masok el6tt beszélni magukrdl, s til gya-
korinak tartottak a mentori talalkozdokat. A program sikeresen résztvevéivel meg tudtuk
értetni ezeknek az alkalmaknak a jelent6ségét, a tanulas sziikségességét.

Szintén fontos feladat volt mentorként megértetni az tigyfelekkel, hogy takarékos-
kodniuk kell, tartalékot képezni a program utani idészakra. A racionalisan megtakarit-
hat6 6sszeg a tamogatott lakhatas ideje alatt nagyjabodl egy sajat albérlet kaucidjanak
és néhany havi bérleti dijanak felelt meg. A hajléktalan-életmddhoz sajnos hozzatartozik,
hogy az ligyfelek értékeiket nem tudjak biztonsagos helyen tarolni, ezért a manak élnek,
tartalékra nem gondolva. Amikor elkezdtiik a k6z6s munkat, megkérdeztiik az tigyfe-
lektdl, hogy 6k az aktualis jovedelmiikb6l mennyit tennének félre. Majd mi, mentorok is
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elmondtuk, hogy szerintiink mennyi lenne a realis 0sszeg a fenti célok megvaldsitasahoz.
Ebben volt a legnehezebb konszenzusra jutni az iigyfelekkel, de szerencsére legtobbiik-
kel sikeriilt megallapodni.

Hajdu Eméke - mentor

A Vekop lakhatasi program egyben volt nagy lehet&ség és kihivas mind nekiink, mento-
roknak, mind az tigyfeleknek. Mivel a programra irt palyazat jéval kordbban sziiletett,
mint azt elnyertiik volna, a lakhatasi tdimogatas egy f6re es6 dsszege igen alacsony lett
a valds arakhoz képest, nagyon nehezen talaltunk megfelel6 lakasokat az tigyfeleink
szamara. Tovabb nehezitették dolgunkat a lakastulajdonosok félelmei és elditéletei.
Nehéz volt tovabba dsszehozni a palyazat kitételeit az ligyfelek igényeivel és a lakaspiac
kinalta lehetGségekkel. Az ligyfelek a belvarosban, kiilon lakasban vagy minimum kiilén
szobaban szerettek volna lakni, amit a bérleti dijak magas dsszege miatt nem tudtunk
finanszirozni, illetve nehezen talaltunk olyan tulajdonost, aki hajlandé volt kiadni a
lakasat hajléktalan személyeknek.

Alegnagyobb kihivas mégis az volt, hogy egy-két év alatt felkészitsem az ligyfeleimet
aprogram lejarta utani id6szakra, amikorra képessé kell valniuk 6nall6 lakast fenntar-
tasara. Ugyfeleim kozott voltak, akik csak kevés idét toltottek az utcan, mig masok évek
oOta ott éltek. Mivel a program megkezdésekor csak olyan bérleményeket talaltunk,
amelyek tobbe kertiltek, mint a tdimogatas 6sszege, az ligyfeleknek dnrészt kellett fizet-
niiik. Ez tovabb rontotta a program lejarta utani 6nall6 lakhatas esélyét, hiszen nehe-
zebben tudtak takarékoskodni. Bekoltozéskor meg kellett kiizdeniiik az 6ket ért ,pozi-
tiv traumaval” is. Fokozatosan alakitottuk ki az tigyfelekkel a lakdsban éléshez
sziikséges képességeket. Legyen sz6 pénzbeosztasrol, takaritasrol, kdzosségben valo
viselkedésrél, minden atkeretezést, Ujraértelmezést kivant. Szorosabb és mélyebb szo-
cidlis munkara volt sziikség, mint a klasszikus értelemben vett szocidlis ligyintézés. Az
egész program ideje alatt a legnagyobb meglepetést mégis a hosszu éveken at utcan él6
nyugdijas par okozta, akiknek sikertilt el6takarékoskodniuk a program alatt, s mai napig
fenntartjak az albérletet.

Mindezen nehézségek ellenére tobb ligyfél tudta megtartani alakhatasat, mint ahany
visszakeriilt az ellatérendszerbe. A lakhatasi program alatt részt vehettek csoportfog-
lalkozasokon, szabadid6s programokon, melyeket maradandd j6 élményként emlegetnek,
mivel hajléktalansaguk ideje alatt mindezeket nem engedhették meg maguknak, ugyan-
is akkor a tulélés volt a cél.

Kovdcs Gabor - lakhatdsi koordinator

A program egyik fontos eleme az utcai és intézményi életvitelbdl torténd kivalas, hosz-
szU tavu perspektiva biztositasaval.
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Alakhatas alapvetden két teriiletre koncentralodott:

- alakaspiacon torténd bérleti viszony kialakitasara
- és munkdasszallon vald elhelyezésre.

A bérlés indul6 szakasza jelentés nehézségeket hordozott magaban, ilyen volt példa-
ul a tulajdonosokkal torténd kapcsolatfelvétel, a hajléktalan lakdkkal szembeni eldité-
letek lebontasa, majd a szerz6déses viszonyok kialakitasa megfeleld garanciak kiépité-
se mellett. A lakhatas miikodtetése, kontrolladlasa szocialis munka keretében tortént. A
bérleti szerz6dések lejartakor csak kisebb, elhanyagolhaté mértéki karokat kellett
megfizetni, ami dsszességében megnyugtatd volt a szerz6do és felelGsséget vallalo
partner, a Hajléktalanokért Kézalapitvany szamara.

A program 6nallé lakhatdsa ot bérleményben tortént. A két kisebb lakasban parokat
helyeztiink el, a két nagyban tobb 6nallé életviteli egységet tudtunk kialakitani, és egy
par szobabérleti lehet6ségét tamogattuk a BMSZKI XV. keriileti szobabérlék hazaban.

A munkasszallon valé elhelyezés egyszer{ibb volt, mert az altalunk delegalt ligyfelek
életmddja nem tért el jelent6sen a munkasszallok lakokozosségétdl. Ennek kovetkezté-
ben a szerzddés, a lakok bekoltoztetése és lakhatasa kiilondsebb problémak nélkiil
zajlott.

Osszességében a lakhatasi programelem a kezdeti nehézségek lekiizdése utan fenn-
tarthatdéva valt, az ligyfeleink szamara természetes igénnyé, amely a tdmogatasi id6szak
lejarta utdn is fennmaradt.

Petus LdszI6 - egészséqiigyi koordindtor

Szamomra a legmeghatarozobb élmény a programmal kapcsolatban az volt, hogy az
egyik tigyfeliink els6 kapcsolddasa én voltam az utcara keriilését kovet6en, bar akkor
még nem elsGsorban a lakhatasi, hanem az egészségiigyi problémaival dsszefligg6en.
Hosszasan beszélgettiink, és emlékszem a bizalom lassan kialakuld, megtisztel6 élmé-
nyére, s hogy a programba torténd bevonasat kovetden is ragaszkodott a velem val6
kapcsolattartashoz. Felemel6 élmény volt végigkisérni 6t a lakhatdsa, a munkdja, a
csaladi és szocialis kapcsolatai elvesztése utan a munka és a sajat er6bdl fenntartott
lakhatds vildgaba valo visszatéréséig, mikor tijra mert bizni, reménykedni és életét
batran 6sszekotni egy masik emberrel.

Beke Baldzs — mentor

Szamomra a program soran a legmeghatarozobb élmény egy ikerparral val6 egytittmii-
kodés volt. Az ikerpar egyik tagja sem tudott irni, sem olvasni. Emiatt tobb nehézséggel
is szembestiltem, de a megfelelGen kialakitott klienskapcsolatnak kdszonhet6en e prob-
lémakat mindig sikeriilt megoldanunk. J6 volt megélni ahogy az albérletbe vald bekol-
tozésiik utan elkezdték otthonossa tenni a lakhelyiiket. Szobajukat rendbe tartottak, és
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a sajat izlésvilaguknak megfeleléen berendezték. Ugyeltek a laké4s kozos helyiségeinek
tisztan tartasara. A lakhatas elején kidolgoztunk az ott laké iigyfelekkel egy k6zos hazi-
rendet, ami el6segitette a konfliktusmentes egyiittélést a lakok kozott.

A program idejének letelte utan albérletbe koltoztek. Nem akartak tobbé utcan vagy
hajléktalanszalldn élni. A programot az 6 szempontjukbél sikeresnek itélem, hiszen
tartésan meg tudtak maradni az albérletben, és belattak, hogy ennek jovébeni megtar-
tasahoz sziikségiik van anyagi tartalékra.

Asztalos Gdbor - csoportvezetd

A Kapunyit6 projektben kétféle csoportfoglalkozast biztositottunk a lakhatasba bevont
ligyfelek szamara. Az egyik csoportforma a Tamogatd csoport volt. A kétheti rendszeres-
séggel, alkalmanként 2 6raban megtartott csoportfoglalkozasokon atlag 8-10 bevont
tigyfél voltjelen. Ez a csoport az ligyfelek mindennapjaiban megjelend, az 6ket aktualisan
foglalkoztaté problémakra, eseményekre fokuszalt. Az éppen aktualis témakat a kezdd-
korben gydjtottiik 6ssze, mikor a résztvevék elmondtak, hogyan érkeztek a csoportba,
és legutobbi taldlkozasunk 6ta tortént-e veliik olyan esemény, amit szivesen megoszta-
nanak a tobbi résztvevivel és a két csoportvezetével. A projektek elsé 1épése a lakhatas
biztositasa. Ezzel az utcan él6 hajléktalanok életébe igen nagy, sokszor varatlan és ett6l
nehezen feldolgozhaté valtozas all be. A koztertleti 1étforma folyamatos éberséget, ké-
sziiltséget igényel. Rendszeres az igen korai felkelés és a késdi lefekvés, mivel az utca
akkor jelent biztonsagot, és ad pihenési lehet6séget, amikor mar és még nincsenek embe-
rek nagy szamban odakinn. A rendezett életvitel ezt a napi rutint és a bioritmust is felbo-
ritja, és a bevont iigyfelek a projektbe keriilés utan réviddel elkezdtek errél beszélni. A jo
koriilményeket hamar meg lehet szokni, a visszakapcsolddas a ,normalis” életvitelbe
viszonylag hamar bekévetkezik, ezt visszaigazoltak a csoportalkalmak kezdeti szakasza-
ban behozott témak. Az tligyfelek szivesen osztottak meg tapasztalataikat, elmondtak,
hogyan élnek az 4j koriilményeknek kdszonhetden, és széba kertiltek kezdeti igényeik a
lakhatassal kapcsolatban. A projekt lehetdséget biztositott bizonyos targyi eszkdzok,
haztartasi és egyéb elektronikai cikkek, illetve néhany sziikséges butor beszerzésére.
Arendezetlen lakhatas egyik kovetkezménye volt, hogy az utcan é16 iigyfelek nem tudtak
rendszeres munkat végezni, de a lakhatas normalis mederbe terelése utan ez a gond is
orvosolhatd lett. Az (jj munkalehet6ségek kiaknazasa is szoba kertilt. A tamogat6 csopor-
tok gyakori témajat jelentették a csaladi kapcsolatok, az aktualis jarvanyhelyzet okozta
nehézségek és a hozzajuk valé alkalmazkodas. Amennyiben a csoporttagok nem tudtak
olyan témakat behozni, amelyekrdl szivesen beszéltek volna, gy a csoportvezet6k dob-
tak be alternativakat. A csoport kit{in alkalmat jelentett megbeszélni a szabadid6s
programokat és az ott szerzett élményeket. Osszességében a csoport olyan védett kozeget
jelentett ligyfeleinknek, ahol tAmogatast kaptak egymastol, a kényes témdakat is megbe-
szélhették, és azt érezhették, hogy a problémaikkal nincsenek egyediil.
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A projekt masik csoportos szolgaltatasa a konfliktuskezel6, beilleszkedést és mun-
kahelymegtartast el6segitd csoport volt, 6sszességében 100 6raban. Volt két haromna-
pos blokk és négy egynapos alkalom, amelyek egész napos elfoglaltsagot jelentettek. A
kezdeti szakaszban, leginkdbb a csoport megemlitésekor és az els6 alkalom legelején
érezhetd ellenallas mutatkozott tobb tigyfélnél is. Az ilyen kezdeti ellenallas természe-
tes jelenség, és kell is vele kalkulalni a csoporttematika kidolgozasakor. Az utcan élok
keretek kozé illesztése mindig ellendllast sziil, féleg, ha az addig megszokott életvitel
helyett a munkahelyi alkalmazkodas és a sajat kornyezetért valé felel6sség mellé még
hétvégi programra is ,kell” menni. Eppen ezért volt a csoportos alkalmak legelsé eleme
a félelmek és elvarasok 6sszegyiijtése. Aktiv és passziv blokkok valtottak egymast, hogy
egyensulyban legyen a csoportfeladatok figyelmet és a tetteket igényl6 része. A legtobb
feladat masodlagos hozadéku jaték volt, ami alatt azt értjiik, hogy a feladat kovetkezmé-
nye, a konklaziok, az eredmények és a hasznos informaciok levonasa nem feltétleniil
tudatosan tortént meg, ugyanakkor a csoportvezetdk altal levont konzekvenciakat
a csoportfoglalkozas végén megosztottak az iigyfelekkel. A jatékos feladatok érin-
tették, hogy milyen hatékony, minden fél altal elfogadhaté maddja lehet az ellenté-
tek rendezésének. Fontos volt, hogy azok a készségek és képességek is tijra el6kertil-
jenek, amelyek a munkahelyhez val6 alkalmazkodast segitik. A csapatmunka
pozitivumait, egymas aktiv segitését érezhették a csoporttagok. Egy-egy komplexebb
feladat soran, ahol a tagok kiilonboz6 erésségei megmutatkoztak, hasznos és eredményes
volt, hogy igyekeztek ezen erdsségek figyelembevételével felosztani a szerepeket. A
jatékok, feladatok soran hol jokedviiek lettek a résztvevdk, hol épp ellenkezéleg, a
kudarc élményével zarult a foglalkozas. Ezeket megbeszélve nagy hangsulyt fektettiink
arra, ki hogyan érezte magét a feladat kozben, s ennek mi volt az oka. Osszességében
meghatarozo élmény volt latni, hogy a kezdeti passzivitas és ellenallas miként tud
atfordulni aktiv és épit6 jellegii miikodésbe. Sikeresen megismerhették és kamatoz-
tathattak az ligyfelek az er6sségeiket, és lehet6ségiik volt szembenézniiik és valtoztat-
niuk a gyengeségeiken ahhoz, hogy a kés6bbiek sordn el6remutat6, konstruktiv straté-
giak alkalmazasaval befolyasolhassak a sorsukat.

Bednar Ldszlo — mentor

A Hajléktalanokért Kozalapitvany kétéves idétartamu Kapunyité programjanak 6 cél-
kitlizése az volt, hogy a team altal kivalasztott, utcan é16 klienseknek lakhatast bizto-
sitsunk, amit a program befejeztével maguk is képesek fentartani.

Egyik alapvetd kritérium (a kozosségi egyiittélésre vald alkalmassagon és a kozosen
lefektetett szabalyok betartasan tul) az volt, hogy a kivalasztott kliensek rendelkezzenek
valamilyen jovedelemmel, vagy képesek legyenek munkat vallalni és azt megtartani
hosszabb tavon.
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Az altalam mentorként feltigyelt 6t kliensb6l harom f6t (ebb6l egy par) Csepelen, a
Kozponti uti két munkasszallon sikeriilt elhelyezni. Alacsony jovedelmiik nem tette le-
het6vé, hogy egy albérletet a program végeztével is 6nalléan fent tudjanak tartani, igy
az el6zetes felmérés és a lehetdségek kozos megbeszélése utan erre a két szalléra esett
avalasztasunk. Szerencsénkre a szall6 vezetGségével sikeriilt jo kapcsolatot kialakitani,
igy a program kozben felemeriil6 problémakat gyorsan kezelni tudtuk. Mivel utcardl
szalldéra keriil6 kliensekrol volt sz, eleinte szorosabb kapcsolattartasra volt sziikség,
tovabba fel kellett késziteni a klienseket az életvezetési tanacsado segitségével a kozos-
ségi egylittélés alapvetd szabalyaira, amivel egy szallon talalkozhatnak. A program soran
igyekeztiink segiteni 6ket az otthonosabb koriilmények kialakitasaban, aminek kereté-
ben sajat agyat, hiitészekrényt és egyéb haztartasi eszkozoket is kaptak. Sajnos a Co-
vid-helyzet egy id6 utan megnehezitette a személyes kapcsolattartast, de telefonon el-
érhetéek maradtunk szamukra, igy nem érezték ugy, hogy magukra lettek hagyva.

A szabadidds programokon (kiranduldsok, mizeumlatogatas) kiviil igyekeztiink a
fébb linnepeket is megtartani. Mivel a programban részt vevé mentoraltak csaladi-szo-
cialis kapcsolatai nagyrészt megsziintek, fontosnak tartottuk, hogy a karacsonyt kozos-
ségben, és ne egyediil toltsék. Ennek eredményeként volt alkalmam egy mentor kollé-
gammal kozosen linnepi programot szervezni. A program eldkésziiletei szerencsére
zOkkenémentesen zajlottak. A jatékos feladatok megtervezése utan felvettiik a kapcso-
latot a Dedk téri oriaskereket iizemeltetd céggel, amely készséggel 4ll a rendelkezésiink-
re. Igy a csoportfoglalkozas utan a résztvevék egy vacsoran vehettek részt, majd ingyen
feliilhettek az oriaskerékre.

A program ideje alatt az dltalam mentoralt paros ndi tagja elhunyt, aminek kovetkez-
tében a kliensem lakhatasa veszélybe keriilt, hiszen egyediil nem tudta fenntartani a
kétfds szobat. Ez nagy nehézség volt, hiszen nem tudhattam biztosan, hogy tobb évtize-
des hazassag utan a parja elvesztése mit hoz ki a mentoraltambdl. Ezért a gyasz idésza-
kaban szorosabb kapcsolatot tartottam vele, tAmogattam a veszteség feldolgozasaban.
Emellett L.-nek azzal is meg kellett birk6znia, hogy egy 1j, kisebb szobaba volt kényte-
len koltozni. Szerencsére sikeriilt felvenni a kapcsolatot a fidval, aki sokat segitett a gyasz
és a kornyezetvaltozas feldolgozasaban, illetve a program altal nyjtott k6zos szabadid6s
programok, csoportfoglalkozasok is hasznosnak bizonyultak. Azéta is rendszeresen
tartjuk vele a kapcsolatot, tovabbra is a szallon lakik.

A Csepelen é16 masik mentoraltam programban elt6ltott ideje sokkal nyugodtabban
telt. M. a program eleje 6ta folyamatosan dolgozott, igy a levonasai ellenére is teljesite-
ni tudta az el6takarékossagi keretet. Az 6 szall6jan a szomszédokkal volt gondja, amit a
vezetOség rugalmas hozzaallasanak kdszonhet6en (is) hamar megoldottunk. A covid
nala is megnehezitette a személyes talalkozast, igy egy ideig csak telefonon tartottuk a
kapcsolatot. M. tovabbra is a szallon lakik, ahol azdta nagyobb szobaba kéltozoétt, vala-
mint munkahelyet is valtott.
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Az albérletbe keriil6 két mentoraltam szintén az utcarol keriilt a lakhatasi program-
ba. Az 6 esetiikben is nehézséget jelentett a megfizethet6 bérlet megtalalasa, mivel a
program elinditasakor a févarosban folyamatosan néttek az albérletarak, amivel a pa-
lyazat benyujtasakor még nem szamoltunk. Tovabbi nehézséget jelentett a klienscso-
porttal szembeni el6itélet, igy amikor egy-egy lakastulajdonossal talalkoztunk, bizto-
sitottuk ket a kliensek szoros feliigyeletérdl, ami garanciat jelenthetett nekik az
ingatlanjuk rendeltetésszer(i hasznalatara.

Mivel a két albérletben laké mentoraltam is sokadmagaval keriilt elhelyezésre egy
ingatlanon beliil, hasonl6 kihivasokkal kellett szembesiilniink, mint a szalléra keriil6k-
nél. Az alapvetd egyiittélési szabalyokra itt is fel kellett hivni a lakok figyelmét. Bar
minden laké kiilon, vizesblokkal ellatott szobat kapott, a kdzos (és sajat) helyiségek
takaritasa, valamint a konyha, illetve a haztartasi eszk6zok kozos hasznalata idénként
surlodasokhoz vezetett. Ezeket a mentorok altal levezényelt lakogyiléseken, négyszem-
kozti megbeszéléseken, illetve a csoportfoglalkozasokon igyekeztiink megbeszélni és
tisztazni. A bekoltoz6 kliensek itt is segitséget kaptak abban, hogy a lakékornyezetiiket
minél otthonosabbd, komfortosabba tegyék. Emellett a program keretein beliil egész-
ségligyi segitséget is kaptak, aminek eredményeként az albérletbe koltdz6 mentoraltam
egyike 0j szemiiveget kapott. Szerencsére mindkét kliensem jol miikodott a kozosség
tagjaként, igy csak kisebb sturlédasok fordultak el6.

Sajnos K. a program ideje alatt tobb alkalommal stroke-ot kapott, aminek a kezelését
a Covid-helyzet tovabb nehezitette. Az Uj helyzethez vald alkalmazkodas 0j kihivasok
elé allitotta mind a klienst és lakdkornyezetét, mind engem mint mentort. Erds akara-
tanak, kitartdsanak és egytlittm(ikodésének koszonhetéen tobbszor sikeriilt 6sszeszed-
nie magat a maradando sériilések ellenére is, igy bent tudott maradni a programban. A
jobb oldala maradandd karosodast szenvedett, aminek a kovetkeztében szinte djra
kellett tanulnia jarni és beszélni, K. azonban soha nem adta fel, folyamatosan gyakorolt,
és erdsitette a sériilt végtagjait. Mindezek mellett a mentorok és a programban szerep-
16 egyéb segiték, valamint a lakétarsak is sokat segitettek abban, hogy K. allapota lassan,
de fokozatosan javult. J6 volt tapasztalni, hogy a lakétarsai tAmogattak a napi teenddi
elvégzésében, bevasaroltak, féztek ra, és a takaritasban, mosasban is a segitségére vol-
tak. Ugy gondolom, hogy ez az empatikus és barati 1égkér nagyban hozzajarult ahhoz,
hogy K. allapota naprol napra fokozatosan javuljon.

A program lejarta utan azonban K. egy tjabb stroke kovetkeztében a kérhazban el-
hunyt. Ennek a tragédianak a feldolgozasaban igyekeztiink segiteni az albérletben ma-
radtakat.

A masik mentoraltam, aki korabban szintén ebben az albérletben kapott elhelyezést,
aprogramba keriilést kovet6en mar rendszeresen dolgozott, igy 6 a program befejezté-
vel egy masik, 6nallé albérletbe torténd koltozott. T. mind a mai napig ott lakik, tovabb-
ra is rendszeresen, tobb helyen dolgozik, igy nem okoz neki nehézséget az albérlet
fenntartasa.
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Osszegezve, a program j6 alapot kinélt azoknak a hajléktalanoknak az 6nallé lakha-
tasba keriilésére, akik tudtak ezzel a lehetdséggel élni. A kétéves idGtartam alatt a fog-
lalkozasoknak, programoknak és tamogatdsoknak koszonhet6en a résztvevok olyan
sokrétii segitséget kaptak, ami véleményem szerint nagyban hozzajarult a sikeres tjra-
kezdéshez. Sajnos voltak olyanok is, akik alkalmatlannak bizonyultak a kdzdsségi egyiitt-
élés alapvet6 szabalyainak betartasara, valamint a mentorokkal valé egytittmiikodésre,
igy nem volt lehetdségiik a programot befejezni, és visszakeriiltek az ellatérendszerbe.
Szerencsére 6k voltak kevesebben.

X - tdmogatott

Felkértek, hogy irjak par sort a Lakhatasi programrol.

Nos, a program mindenképpen hasznos akarmilyen oknal fogva hajléktalanna valt em-
berek részére. Nyilvan alapos el6zetes sziir6n valasztottak ki a résztvevoket. Ez a prog-
ram nagy segitséget ad - nem a program hibdja, de a lejarta utan az albérleti piac arai
és arésztvevok anyagilehetdségei kozott igen nagy szakadék tatong mar rovid tavon is,
ami miatt a nagy a visszaesés esélye a szenvedélybeteg résztvev6knél. Ez persze csak a
sajat véleményem, adatok nem allnak rendelkezésemre. Nagy segitséget lett volna nekem
példaul a szamitogép alapfoku kezelésének elsajatitasa, ha a program elemei k6zé ilyen
bekeriilhetett volna. Az el6takarékossagot bizonyos korlatok kozott, de célszerlinek
latnam kotelezéen bevezetni. J6 lenne, ha emellett ki lehetne tolni a lakhatast akar egy
évre is. A jatékokon a résztvevék szembesiilhettek sajat jo vagy rossz, akar kevésbé is-
mert tulajdonsagaikkal, de ennek szakember (akar a foglalkozasvezetd) altali kiértéke-
1ését és azt kovetden (a program zarasakor) az illet6kkel torténd feltétleniil négyszem-
kozti megbeszélését én fontosnak tartandm. Anyagilag igen jelentds segitség volt a
rezsikoltség alacsony 0sszege, és a kapott havi tdmogatas is. Azért, hogy kiilon szobaban
lakhattam kozel masfél évig, halasan gondolok az Alapitvanyra és a nekem sokat segit6
munkatdrsaira.

Péter - tamogatott

Alakasprogramban, amelyben részt vettem, énszerintem minden tokéletes volt. Személy
szerint nagyon jol éreztem magam minden alkalommal. Csak azt sajndlom, hogy egy par
foglalkozast ki kellett hagynom a munkahelyem miatt. Amin részt vettem szuper, toké-
letes volt, semmi sem hidnyzott beléle.

B. P. és B. P.-né - tdmogatottak

Abban a megtiszteltetésben részesiiltiink, hogy részt vehettiink az alapitvany altal
szervezett uniés lakbér-hozzajarulasi palyazaton.
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A fent nevezett palyazat nemcsak anyagi, hanem a programok és foglalkozasok altal
mas jellegii segitséget is nyujtott, igy ligyintézési, egészségligyi témaju tanacsadast is.
A csoportos foglalkozasokat minden résztvevd kedvelte, mert itt beszélhettek az ket
nyomaszté mindennapi és lelki problémakrdl, szigoru titoktartasi kotelezettség mellett,
amit tapasztalatom szerint mindenki be is tartott. A mentorok maximalis segitséget
nyujtottak a hozzajuk tartoz6 mentoraltnak tigyintézésben, élelmiszer- és ruhaado-
manyban, amiben csak lehetéségiik volt. Igy készonetet mondhatok nemcsak a magam,
hanem minden résztvevd nevében, a sziinetekben tortént beszélgetések alapjan. Mi tigy
érezziik a férjemmel, hogy hianyoznak a k6zds programok, a beszélgetések, de az a ta-
pasztalatom, hogy aki igényli, és befarad az alapitvanyhoz, az tovabbra is kér és kap
tdmogatast nemcsak a mentoratol, de a szociadlis munkasoktdl is.

Azért érzem nagy segitségnek a lakbér-hozzajarulast, mert amellett, hogy oriasi
anyagi segitséget nyujtott, épp a pandémia els6 szakaszara esett, amit igy konnyebben
atvészelhettiink, mert csak a legkézelebbi kisboltba tudtam elmenni vasarolni, és az
bizony dragabb volt, mint a piac vagy az aruhdz, mivel akkor is, most is csak a legsziik-
ségesebb iligyintézéshez, orvoshoz mozdulunk ki. Mi kiilondsen koszonettel tartozunk
az alapitvanynak, mert a segitségiikkel tovabb is bent maradhattunk az altaluk bérelt
lakasban mint albérlék, nagyon kedvezd aron, amit kialkudtak résziinkre a f6bérlnél.
Ez abérlemény kozel van az alapitvanyhoz és az ott fenntartott orvosi rendel6hoz is, igy
mivel a férjem 76, én 72 éves vagyok, oltasoknal, gyégyszeriratasnal is nagy segitség.
Nekiink segitettek a bekdltozésnél és a berendezkedésben is, amiért kdszonettel tarto-
zunk, igy nyugodtan élhetjlik nyugdijas napjainkat, mert bizony nagyon rossz a tapasz-
talatunk az el6z6 albérletekkel kapcsolatban. En személy szerint javasolnam az illeté-
keseknek, hogy tovabbra is tegyenek meg mindent a jovében az ilyen jelleg(i lakhatasi
palyazatok elnyeréséért, mivel 6ridsi segitség azoknak, akik megbecsiilik és értékelik.

Y - tamogatott

Hatalmas segitség volt a program, egy Kicsit fellélegezhettem. Kénnyebben mentek a
mindennapok a timogatasnak kdszonhetGen. A csoportokat is szerettem, szivesen men-
tem, mert egy kicsit kibeszélhettem magam, meghallgathattam a tobbieket. Ez fontos
volt, mert egyediil vagyok otthon is, a munkahelyen meg nincs id6 beszélgetni. Hianyoz-
nak ezek az alkalmak. A program vége dta nagyon nehezen tartom fenn a lakhatasom,
szinte minden pénzem arra megy el. Az alapitvany szerencsére tud id6nként élelmiszer-
rel tAmogatni. Sajndlom, hogy vége a programnak.

Lathatjuk, hogy a tdmogatas milyen sokat jelentett az ligyfeleinknek. Felszabadultabbak,
pozitivabbak lettek a program ideje alatt, n6tt a biztonsagérzetiik, vagyis 6sszességében
boldogabbak voltak. A tdmogatasi id6szak vége felé tobbségiiknél ijra megjelent a szo-
rongas, a bizonytalansag érzése er6sodott. B6 fél évvel a program zarésa utan a latote-
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riinkben 1évé tligyfeleink tovabbra is ellatérendszeren kiviili lakhatasban élnek, de a
tobbségnek ez igen nagy erofeszitésébe Keriil, és rengeteg lemondassal jar. Mivel a
rendszertik elég ingatag labakon 4ll, sajnos barmikor borulhat. Csak remélni tudjuk,
hogy lesznek Gjabb tdmogatasok, amelyek segitségével biztosithatd lenne, hogy hossz
tavon fenntarthassdk magukat az ellatérendszeren kiviili lakhatasban is.

Arovid tavi lakhatast tdimogato projektek jok indulasi alapnak, de tigyfélkoriinket a
rendszeres és kiszamithaté anyagi tAmogatas segitené hosszud tavon a lakhatasa meg-
tartasaban. Az ehhez csatlakozo, sziikség esetén kiszamithatéan rendelkezésre allo
esetkisérd szocidlis munka a mingséget tamogathatna. A programokat megvaldsito
stabok egy konkrét projekt id6szakara szervez6dnek, majd annak végén a kollégak
mashol vallalnak munkat. Az tigyfélkort jol ismer6, szakmailag képzett munkatarsakat
még csak-csak rejteget a szakma, de az, hogy bel6liik hatékony, jol egyiittmiikodé csapat
legyen, id6t és energiat kivan mindenkit6l. Jelenleg minden projektnél eldlrdl kell kez-
deni a csapatépitést.

Ugy gondolom, hogy a folyamatossag biztositasa anyagilag és a befektetett energia
szempontjabdl is hatékonyabb lenne, mint az egymast koveto projektek sorozata. Bizunk
benne, hogy eljon ennek az ideje. Addig is igyeksziink az ad6dd lehetdségekkel jol élni,
a legcélszeriibb programokat kidolgozni és megvalésitani.

A Kapunyité-projektrdl sz616 kisfilm linkje:
https://www.youtube.com/watch?v=TLsNqOzvMqg
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SZEMLE

- Kozma Lilla Rita:
Utcamesék - Hang akartam lenni értik . . . . . ... ... .. ... ..
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Szemle rovatunkban eziittal rendhagyé mddon a szerzé maga ajdnlja olvaséink figyelmébe
az utcameséket. Recenzidja valéjdban egy TUKOR, eqy szellemi, szakmai énvallomds.

Kozma Lilla Rita

HANG AKARTAM LENNI OERTUK

TARARDUS

.....
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Mesél az utca

»[--.] Minden olyan volt, mintha nem is lenne. Kerestelek a halmok kézétt, dssze akartalak
szedni. A szoba egyik sarkdban fedeztem fel a lelkedet, a mdsikban a testedet. [...]"

A téma az utcan hever. Ez vezérelt leginkabb abban, hogy megirjam az Utcameséket.
Akovetkezd par sorban arrdl fogok beszélni, mi vezetett odaig, hogy konyvet irjak utcai
szocialis munkas tapasztalataimrdl, élményeimrdl. llletve arrol, hogy miért dontottem
a segit6 szakma mellett.

Kezdjiik az elején. A gimnazium befejezése utan az akkor még Kaposvari Egyetem
nevet visel6 intézményben tanultam tovabb, ifjisagsegitd szakon. A sok pszichologia-
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kurzus mellett hallgattam szocialpolitikat és csaladszociologiat is. Ezek a kurzusok
annyira érdekeltek, hogy még fejleszteni akartam a tudasomat. A segitd palya felé gyer-
mekkori traumdak sodortak. Szerettem volna mindenkihez elvinni azt a reményt, ami
annak idején hozzam nem érkezett meg. igy jelentkeztem szocialis munkas szakra a
Pécsi Tudomanyegyetemre.

Az egyetem gyakorlati félévében a pécsi Tamasz Alapitvanyt valasztottam gyakorla-
ti helyemnek. Ezen tul sokat nem is gondolkodtam, szerettem volna a legelesettebb
embereken segiteni. [tt szereztem atfogo6 tudast a hajléktalanellatasrol. Gyakornoksagom
alatt volt alkalmam nappali melegedbben, illetve az utcdn is dolgozni. Ekkor valt egyér-
telmiivé szamomra, hogy a tovabbiakban is utcan szeretnék dolgozni. Azt hiszem, a
legtobb kihivas az utcai munka soran éri az embert. Azt gondolom, hogy az ellatas alap-
jaaz utca. Ott d6l el minden, abban a bizonyos pillanatban mikor a kliens el6tt guggolok.
Akkor rajtam és rajta mualik minden, ami a kdvetkez6 napjait meghatarozza.

Nem sokkal késébb Budapestre sodort az élet, ott folytattam az ,utcdzdst”. Sokat
tanulhattam a kollégaimtdl, és a klienseimtdl is. Kitartasrdl, elengedésrdl. Utcan ledol-
gozott éveim alatt sok mélyponton lendiiltem at. Legaldbbis akkor, abban a pillanatban,
mikor donteni kellett. Pillanatok, masodpercek dontottek el mindent. Akkor félreraktam
minden lelki mélységet. Mert abban a pillanatban jol kellett dénteni - a legjobban.
A pillanatban, ami az egész vilagot jelentette a kliensnek. Es nekem is. Félretenni minden
konfliktust, minden rossz érzést és élményt. Mert akkor ott csak egy szamitott: a kliens.

Hogy aztan ki hogyan szamolt el magaval, a mélypontokkal, senkit nem érdekelt. En
altalaban sehogy. Egyre csak gy(ilt bennem a fesziiltség a rendszer és az emberek igaz-
sagtalansaga miatt. Hogy tul kevés vagyok én ahhoz, hogy segiteni tudjak. Vagy hogy
mi, szocidlis munkasok nem vagyunk elegek ahhoz, hogy valtozas legyen, és nem tudom,
minek kell torténnie ahhoz, hogy elegek legyiink. Valami mégis hajtott elére, egészen
addig az oktoberi napig, mikor eldszor felroppent a hir, hogy biintetni fogjak a hajlékta-
lan embereket, ha az éjszakaikat koztertileten toltik. Azt hiszem, ott szakadt el bennem
valami. Aztan ugyanez év decemberében fizetés nélkiili szabadsagra mentem. Mar a
szabadsagom eldtt is kacérkodtam az irdssal, de az otthon toltott id6 alatt még inkabb
kiforrott a téma. Itt érett meg bennem, hogy jelentkeztem Péterfy Gergely mesterkur-
zusara. A kurzusnak koszonhetden sziiletett meg az dtlet a hétrél hétre irt novellaimbol,
hogy konyvet kellene {rnom. Az, hogy a hajléktalansagrél, Gerg6 otlete volt. Sosem fe-
lejtem el, mikor ugy fogalmazott: 6 nem ismer olyat, aki nalam hitelesebben beszélhet-
ne a hajléktalan emberek mindennapjairdl. Amikor ezt kimondta, még nem vettem ko-
molyan. Nem hittem abban, hogy 6sszejohet, f6leg magamban nem. Az éra végeztével
egyre tobbet gondolkoztam rajta, és egy nap csak azon kaptam magam, hogy mondato-
kat fogalmazgatok.

Bevasarlasbdl hazafelé tartottam, felnéztem egy utcanévtablara, és beugrott: Utca-
mesék. Rogton fel is irtam a telefonom jegyzetei kozé, hogy el ne felejtsem. Hazaérve
felnyitottam a laptopomat, nyitottam egy 4j doksit, Utcamesék cimmel. Persze, kisbetii-
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vel mogé irtam, hogy munkacim. A fejemben képzeltem el el6szor a kotetet. Hogy hany
novella legyen, mely kliensek torténeteit dolgozzam fel.
Boldog voltam. Es azt hiszem, arra a ropke két percre biiszke voltam magamra.

Azt akartam elérni, hogy figyeljenek jobban az emberek az elesettekre. Betekintést
akartam nytjtani az atlagolvasonak a hajléktalan emberek életébe. Az Utcamesék min-
denkinek szdl, akik meg akarjak érteni az elesetteket.

Hogy mennyire szakmai, és mennyi benne a szépirodalmi érték, nem tudom megmon-
dani. Szamomra minden irodalom, amit egy kdnyvben megirunk. Az irodalom szubjek-
tiv, és ettdl valik mindenkinek érdekessé. Az Utcamesékben minden emberi csoda életre
kel. Az Utcamesék minden sora mego6li a lelket, de raébreszt arra, hogy a hajléktalansag
kérdése tarsadalmi, és nem egyéni probléma.

Ré&ébreszt, hogy mindannyiunknak felel6ssége van abban, hogyan alakulnak az em-
beri sorsok. Elgondolkodtatja az olvasét, és segitésre sarkallja.

Az Utcamesékben a novellaim szerepldi egy-egy volt kliensemrdl sz6lnak, mikor meg-
ismerkedtem veliik, és végigkisértem 6ket az utcan toltott napjaikon, egészen a szallo
kapujaig. Az Utcamesék terapia. Onmagam keresése, felfedezése, masok elfogadasa és
megértése. A konyv a sajat belsé harcaimrol is szdl, a kollégakkal val6 konfliktusokrol.

Ez akonyv a szivem, a lelkem és az életem is. Biztam benne, hogy ezzel el tudom majd
engedni azokat az érzéseimet amelyek a klienseimhez kéthet6ek. Hittem, hogy ha mar
polcon lesz az Utcamesék, egykettore rendben jon minden a lelkemben. Ez a varva vart
csoda azonban nem kdvetkezett be. Inkabb azt vettem észre, hogy képtelen vagyok el-
engedni a torténeteket. Jobban mondva a klienseimet, mert attél félek, hogy elveszitem
veliilk magamat is.

Az Utcamesék mindannyiunk torténete. Mindannyiunk élete és csodaja is lehet. Ez a
konyv titkon szeretne egy lathatatlan, mégis lathat6 tamasz lenni mindenkinek, akinek
épp arravan sziiksége. Ez a konyv tart, tart, és csak akkor ereszt, ha mar biztonsagosan
teheti.

Az utcamesél, csak észre kell venni a fészerepl6ket. Azokat az elesett embereket, akik
télen, nyaron, hoban, fagyban, napsiitésben egy bolt beugréjaban vagy egy hid pillérén
toltik az éjszakajukat. Val6jdban az egész életiiket.

Az Utcamesék hajléktalan emberek sorsat dolgozzak fel, és legf6bb céljuk, hogy koze-
lebb keriiljiink a szegénységben él6 emberekhez, hogy megtanuljunk lehajolni.

Részlet (a szamomra legmeghatarozébb) Lehel tér cimii novellambdl:

,Kovdcs bdcsi a mentéauté matt ablakdn bdgyadtan nézett kifelé. En térdeltem a kezeimet,
és nem tudtam levenni a szemem rola. Ldttam, ahogy a sofor kelletleniil vdgja be maga
mogoétt az ajtdt, ahogyan fertdtlenitét nyom az egyszer haszndlatos kék kesztyiijére. Persze,
amikor eqy pillanatra dsszeért a tekintetiink, arrébb néztem. A leheletet tigy lehetett Idtni

Szocialpolitikai Tiikor « 2021 « I1I. évfolyam, 3-4. szdm



200 SZEMLE

a levegdben, mint a témény fiistét. A kezeim mdr majdnem lefagytak, amikor a zsebembe
mélyesztettem, és lenéztem a sététbarna, oldalt rézsaszin csikos bakancsomra. Kovdcs
bdcsit mdr nem ldttam, mikor a mentéauté elindult, aztdn befordult a sarkon. Meredten
néztem utdna, percekig dlltam ott megdermedve. Aztdn megszélalt valami csengd a fejem-
ben, akkorra mdr sokadjdra. De nem tudtam, mi ez a mélyrél jévé érzés, ami mindent kér-
bedlel bennem. Ez volna a tehetetlenség érzése? Az, amikor mdr ldtod, hogy nincs semmi,
de te mégis akarod, hogy legyen valami. Hogy mindendron akarod. Két kézzel kapaszkodsz
utdna, mész, mész, aztdn semmi. A végén meg mi marad? Az a bazi nagy iiresség. Ezt érzed
minden egyes déntésnél. Hogy a végére nem marad semmi. Az egészbél, de leginkdbb bel6-
le. A napjaidat a csend veszi kértil.

Felkelsz, bemész, leteszed a holmidat a kisasztal el6tti székre, letilsz, tdmasztod a fejed,
és nem érted, mi térténik. Mintha megdllt volna az idd, és nem akarna semerre sem moz-
dulni. Felpillantasz a mdgnestdbldra, a sotétfekete irdsod Kovdcs bdcsi nevével ott diszeleg
a »Korhdzban« oszlopban. Eldéntdd, hogy érdeklddsz, mégis hogy van. Hogy mire lehet
szdmitani. Kint farkasordité hideg van, a fakat fijja a szél. Ulsz a szdmitégép el6tt, a gom-
bos telefonba pétydgéd be a korhdz szdmdt. A kakads csigdd félbehagyva teriil az asztal
sarkdban. ,Kérem, vdrjon, mig az osztdlyos névér felveszi a vonalat.” Aztdn vdrsz. Vdrsz,
vdrsz, varsz. Nézed, hogy a csigdd leesik a féldre, probdlsz utdnakapni, de a telefon zsindr-
ja nem ereszt. Szdraz a szdd, a vonal meg olyan recsegd, hogy alig hallasz valamit. Igen,
igen, tegnap vitték be a Lehel térrdl. Igen, szocidlis munkds vagyok. Prébdltunk ldbadozot
intézni, igen, tudom, azt nem olyan kénnyii, segitene? Segitek. Bontjdtok a vonalat. Kovdcs
bdcsi dszes haju, szakdllas, bajszos uriember, aki deriis 6nmaga maradt. Nevetett a rossz
vicceimen, amiket tdle tanultam. Mosolygott a zold katonai takardkon, a konzerveken meg
a pezsgétablettdkon is. Kovdcs bdcsi Gszinte tekintetében megldttam magamat. [...]”

2021. december
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Summary

CSABA ANDOR
Examining the limit: a possible contribution to the understanding
of functionality and disability

The study shows that examining border/limit
can be useful for a better understanding of
disability. The personal experience of disabi-
lity may also be conceived as a limit experien-
cethatisrelevant notonly in the case of gene-
ral functionality (movement, vision, intellect,
behaviour, etc.), but also in other cases, espe-
cially if Kierkegaard’s concept of border expe-

rience is extended beyond narrowly concei-
ved existence to other (higher’) levels of
functionality and their underlying needs. It is
not only people regarded as disabled that may
experience limits, but - stemming from Kier-
kegaard - anyone in the world.

Keywords: disability, personal experience,
underlying needs, border experience.

PETER ANTALOCZY
The appearance of guardianship in Werbdczy’s Triple Book (Hirmaskonyv)

The author’s choice of subject within histo-
rical social policy is the medieval rules of the
institution of guardianship.

In 1514, Werbdczy presented the Triple
Book of the Ordinary Law of Noble Hungary,
in which, surprisingly, he devoted a total of
83 paragraphs to the legal institution of
guardianship under 22 titles. And he did all
this because he found a lot of abuse and con-
fusion in this area, which he definitely wan-

ted to clear up. What were the wellheads
from which Werbdczy drew and served as
the basis for the legal institution of guardi-
anship?

The Werb6czy’s Trio Book is still the
basis of Hungarian jurisprudence.

KATALIN GALAMBOS - IZABELLA AGARDI - KATALIN MONOSTORI
How we service users saw the pandemic period caused by the Covid-19 virus

'Experience is, for me, the highest authority.
The touchstone of validity is my own expe-
rience. No other person’s ideas, and none of
my own ideas, are as authoritative as my
experience. It is to experience that I must
return again and again, to discover a closer
approximation to truth as it is in the process
of becoming in me.” Our thinking was based
on the findings of Carl Rogers when we ini-
tiated research in social service suppliers in
order to explore the experience of the pand-
emic period caused by the COVID-19 virus.
The most significant part of our research
design was to get familiar with the experi-
ences and feelings of service user individu-
als during this period. Our aim was to study

the organizational and individual strengths
that can be the basis for long-term improve-
ments for social service suppliers’ opera-
tions. In this report, as researchers at the
Institute of Advanced Studies Készeg (iASK),
we publish only those results of our regional
research entitled ‘A Resilient and Effective
Network of Service Providers for a Sustai-
nable Society’ that have been collected
through the interviews of service user per-
sons.

Keywords: Nothing about us, without us!
principle, social supply services, COVID-19,
pandemic, resilience, persons with disabili-
ties, people with mental illness, accommoda-
tion, day-care, service user person
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SUMMARY

KOLLAR KRISZTINA
Poverty - Income - Inequality
In the shadow of the coronavirus

Our paper presents the development of po-
verty in the first issue of each year, which is
published by the Central Statistical Office at
the end of the previous year. In the present
study, we present the most common indica-
tors of poverty measurement, the most im-
portant factors influencing poverty, and the
development of poverty and income situation
in Hungary in the last decade. The data come
from the KSH'’s annual Household Budget and
Living Conditions Survey.

In 2020, 18.2% of the total population,
1,752,000 people, were at risk of poverty or
social exclusion, 51,000 more than in 2019.
The income situation of households contin-
ued to improve. Real income grew by 5.8%
Hungary is one of the less unequal countries
in the European Union.

Keywords: poverty, deprivation, social ex-
clusion, living standards, inequalities, inco-
me poverty, inwork poverty, income structu-
re.

ZOLTAN LEHEL LAKNER
I am hungarian, I was born as a hungarian
identity research

The research examined identity in three
basic dimensions, national, religious and
family identity among young intellectuals
aged 18-29 years. The study was limitedly
representative because it included a group
with a religious background and a non-reli-
gious background, so one of the key aspects
of the study was to compare the identities of
these two groups.

The most basic finding of the research was
that the identities of Christian youth living
according to their beliefs proved to be remar-
kably strong and stable in all respects com-
pared to young people who were not religious
or religious in their own way.

Keywords: nation, identity, Hungarian-
ness, Christianity, family and sexual orienta-
tion

ZSOLT TEMESVARY
Homelessness and mental disorders - An international overview

This paper provides a short overview on the
relationship between homelessness and men-
tal disorders, based on the relevant scientific
literature and other references like research
reports, online databases and working
papers. While early studies explained
homelessness with the lack of housing pos-
sibilities and problems in the housing mar-
kets, modern examinations also consider
individual reasons, primarily the personal
vulnerability of homeless people. According
to these analyses, one of the most important

reasons behind homelessness is the evolve-
ment of psychiatric disorders which lead to
severe mental and social distortions in the
normal functioning of the affected people.
Based on international studies, approxima-
tely three-fourth of the homeless people
suffer from mental disorders, which propor-
tion is much higher compared to the majority
society, and at least 25% of all housing losses
can be traced back to psychiatric problems.
Keywords: homelessness, mental health,
psychiatric disorders, social work.

Szocialpolitikai Ttikor « 2021 « III. évfolyam, 3-4. szdm



203

CONTENTS

STUDIES
KOLLAR KRISZTINA: Poverty - Income - Inequality - In the shadow
Of the COTONAVITUS ...oooeeii e 7
ZSOLT TEMESVARY: Homelessness and mental
disorders - An international OVeIrVIEW ........ooooiiriieoroeeeeee 26

KATALIN GALAMBOS - IZABELLA AGARDI - KATALIN MONOSTORI:
How we service users saw the pandemic period caused

by the Covid-19 VIIUS ....cccoiiiiiiiiiiiie e 38
ZOLTAN LEHEL LAKNER: | am hungarian, I was born

as a hungarian identity research ............cccccooiiiiiiiiiii 50
CSABA ANDOR: Examining the limit: a possible contribution

to the understanding of functionality and disability ................cccocoiii 95
PETER ANTALOCZY: The appearance of guardianship

in Werb6czy’s Triple Book (Harmaskonyv) ..........ccccoooviiiiiiiiiiiiiiice, 111

MIRROR

Reburial o,f Margit Slachta - Fiumei Road National Cemetery, December 7, 2021
BARNABAS KURUCZ: Portrait of Margit Slachta .............c.ccoeccoiiiiiii 119

Farewell speech by Deputy Prime Minister Zsolt Semlyén .......................... 125

Farewell by Marta Matrai, the primary representative of the Parliament .... 127

FIELDWORK
ZOLTAN LEHEL LAKNER: The identity of social pedagogy ...............c.ccc..c........ 143
PETER VARGA: “... eat, warm up, sleep, bathe...” -a special
development of homeless care ..o 147
ZOLTAN ELEKES - ANNA KOVACS: Family is where they love ........................ 162
REVIEW
LILLA RITA, KOZMA: Street tales - | wanted to be a voice for them ................... 197

Szocialpolitikai Tiikor « 2021 « I1I. évfolyam, 3-4. szdm



E szamunKk szerzoi

Agardi Izabella: torténész,
Fels6bbfokt Tanulmanyok
Intézete Kbszeg,
izabella.agardi@iask.hu

Andor Csaba: szociologus,
szocialpedagogus,
csaba.andor@bm.gov.hu

Antaldczy Péter: jogasz,
intézetvezetd egyetemi do-
cens, a Karoly Gaspar refor-
matus Egyetem Szocialis
Munka és Diakonia Intézet,
peterantaloczy@gmail.com

Elekes Zoltan: igazgatd
Hargita Megyei Szocialis és
Gyermekvédelmi Vezér-
igazgat6sag Csikszereda,
elekes.zoltan@gyerekvede-
lemhr.ro

Farkas Moénika Olga: gyo-
gypedagogus, Intézmény
vezeté Hajléktalanokért
Koézalapitvany, farkas.mo-
nika.olga@gmail.co

Galambos Katalin: 6szton-
dijas kutaté IASK Institute
of Advanced Studies Készeg
katalin.galambos@iask.hu

Huszar Viktéria: IRMAK
Nonprofit Kft. szakmai igaz-
gato,
huszarviktoria@irmak.hu

Kollar Krisztina: statiszti-
kus, KSH,
kollar@ksh.hu

Kovacs Anna: projektve-
zet6, Hargita Megyei Szocia-
lis és Gyermekvédelmi Ve-
zérigazgatosag Csikszereda,
anna.kovacs@gyerekvede-
lemhr.ro
Kozma Lilla: szocidlis
munkas BMSZK],
kozmalilla940110@gmail.
com

Kurucz Barnabas: szocio-
légus; kutatd, Szazadvég

Kozéleti Tudaskozpont Ala-
pitvany Tarsadalomkutatd
csoport. PhD-hallgat6, Paz-
many Péter Katolikus Egye-
tem Torténelemtudomanyi
Doktori Iskola,
kuruczbarnabas96@gmail.
com

Monostori Katalin: szoci-
alpolitikus, jelnyelvi tol-
macs, Fels6bbfokd Tanul-
manyok Intézete Kdszeg,
katalin.monostori@iask.hu

Temesvary Zsolt: szociol6-
gus, kutato, oktatd, Uni-
versity of Applied Sciences
and Arts FHNW Basel In-
stitute for Social planning,
temesvaryzsolt@gmail.com

Varga Péter: intézetvezetd,
projektvezeté Hajlékta-
lanokért Kozalapitvany,
varga.peter@hajlektalano-
kert.hu

Szocialpolitikai Ttikor « 2021 « III. évfolyam, 3-4. szdm


mailto:katalin.galambos@iask.hu
mailto:huszarviktoria@irmak.hu
mailto:kozmalilla940110@gmail.com
mailto:kozmalilla940110@gmail.com
mailto:kuruczbarnabas96@gmail.com
mailto:kuruczbarnabas96@gmail.com
mailto:varga.peter@hajlektalanokert.hu
mailto:varga.peter@hajlektalanokert.hu

	_GoBack
	_GoBack
	_Hlk93859129
	_Hlk76984018
	_Hlk76984237
	_Hlk76989829
	_Hlk76998845
	_Hlk76999006
	_Hlk77004702
	_Hlk77005340
	_Hlk77005558
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_Hlk35585786
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack

