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Liftung

Klima Kalte

Hohe Anspriiche an die Planung: stromungstechnische und akustische Auslegung (Teil 1)
Einfache Abluftanlagen

Die einfache Abluftanlage ist eines von vier Minergie-tauglichen Liftungssystemen. Da dieses System keine Zuluftlei-
tungen benétigt, scheint es einfach realisierbar zu sein. Der Schein triigt aber: Insbesondere die stromungstechnische
und akustische Auslegung ist anspruchsvoll und erfordert Spezialwissen.

Heinrich Huber *

Bl Im schweizerischen Regelwerk sind die
Planung und Ausfithrung von einfachen
Abluftanlagen vollstindig beschrieben. In
diesem Artikel (Teil 2 folgt in HK-Gebdude-
technik 8/12) werden die Anforderungen
und Dimensionierungsregeln zusammenge-
fasst und an Beispielen erldutert.

1 Anforderungen von Minergie und in Normen
Minergie fordert fiir alle Gebiudekatego-
rien einen automatischen Luftaustausch mit
oder ohne Warmeriickgewinnung [1]. Die
Komfortliiftung ist die Hauptvariante und
wird von Minergie favorisiert. In der Bro-
schiire  «Standard-Liiftungssysteme
Wohnbauten» [2] werden aber auch drei
weitere Varianten aufgefiihrt, darunter die
einfache Abluftanlage.

Die Minergie-Anforderungen beschranken
sich auf die Systemwahl und konzeptionelle
Aspekte. Fiir die Dimensionierung und De-
tails wird vorausgesetzt, dass die Anforde-
rungen des schweizerischen Regelwerks
eingehalten werden. Im Kasten finden sich
die Angaben, wo die Anforderungen an ein-
fache Abluftanlagen in SIA-Dokumenten zu
finden sind.

fiir

2 Stromungstechnische Dimensionierung

2.1 Funktion

Figur1 zeigt das Prinzip der einfachen Ab-
luftanlage. Nur die Abluft wird mechanisch
gefordert. Die Aussenluft stromt infolge des

Unterdrucks tiber Aussenluft-Durchldsse
(ALD) nach. Die ALD werden in den Wohn-
und Schlafzimmern platziert.

2.2 Druckverhiltnisse und Dimensionie-
rung ALD

In eingeschossigen Wohnungen soll der Un-
terdruck max. 4 bis 5Pa betragen. Bei zwei-
geschossigen Luftraumen, etwa in Einfami-
lienhdusern, soll im Erdgeschoss ein
Unterdruck von max. 6Pa erreicht werden
und im Obergeschoss 3 Pa.

Zuerst wird festgelegt, welcher Luftvolu-
menstrom durch die ALD stromt. Im Miner-
gie-Nachweis wird dazu ein Richtwert von
30m®/h pro Zimmer eingesetzt. Die Ausle-
gung kann auch differenzierter nach SIA
2023, Ziffer 6.4.1 erfolgen.

Nun wird ein ALD gesucht, der beim ge-
wiinschten Luftvolumenstrom den max.
Druckverlust nicht tiberschreitet. Es ist zu
beachten, dass sich die Lieferantenangaben
hiufig nicht auf einen Unterdruck von 4Pa
beziehen. Der Volumenstrom wird aus ei-
nem Diagramm des Herstellers abgelesen
oder gemiss [5] nach Gleichung (1) berech-
net werden:

A n
Qv.oron =Yv.0tom [ﬁ] 1)

Dabei sind:
qeorp,N Aussenvolumenstrom beim Ausle-
gepunkt nach SIA 2023, in m®/h

Figur 1: Prinzip der einfachen Abluftanlage.

Anforderungen fiir einfache Abluftanlagen

SIA-Merkblatt 2023 Liiftung in Wohnbauten [3]
4.2.3 Einsatzgrenzen

5.5.2 Maximale Leckstréme

5.7 Feuerungen innerhalb der thermischen
Gebaudehiille*

6.3 Dimensionierung

6.7.3 Filterung

* analog SIA 384/1, Zif. 4.6.3

SIA-Norm 181 Schallschutz im Hochbau [4]
3.1.1 Anforderung an den Schutz gegen
Luftschall von aussen

4.2 Nachweis

gootp,m  Aussenvolumenstrom beim Mess-
punkt nach Herstellerangaben, in
m®/h

Apn Druckabfall tiber dem ALD nach
SIA 2023, in Pa

Apw Druckabfall tiber dem ALD beim
Messpunkt nach Herstelleranga-
ben, in Pa

n Exponent, falls keine Herstelleran-
gabe vorhanden ist, soll n = 0,55
eingesetzt werden.

Beispiel:

Eine 4-Zimmer-Wohnung wird mit einer einfa-
chen Abluftanlage ausgeriistet. Der erforderliche
Luftoolumenstrom pro Zimmer betrigt 30m’/h.
Der gewihlte ALD weisst gemiss Herstelleran-
gaben bei einem Luftoolumenstrom von 25 m*h
einen Druckverlust von 10 Pa auf.

Gemiiss Gleichung (1) wird der Aussenluftvolu-
menstrom durch den ALD beim Auslegepunkt
nach SIA 2023 berechnet: qu.otpN = Go.OTDm"
(Apn/Apw)" =25 m*/h (4 Pa/10 Pa)*> = 15 m’/h.
Von diesem Typ sind also pro Zimmer zwei
ALD einzusetzen.

2.3 Luftvolumenstrome der Wohnung

Neben den ALD stromt Luft auch durch un-
vermeidliche Ritzen und Fugen in der Ge-
bdudehiille nach. Diese Infiltration kommt
nicht nur direkt von aussen, sondern geht
auch tber hygienisch fragwiirdige Wege
wie Installationszonen, Keller und Nachbar-
wohnungen. Bei der Dimensionierung kann
daher nicht davon ausgegangen werden,
dass die Infiltration Aussenluftqualitat auf-
weist. Der Abluftventilator muss neben
dem Luftvolumenstrom der ALD auch die



Infiltration abfithren. Gemass SIA 2023 gilt:

Go.etA = f * 2q0,01D 2

Dabei sind:

Jo.ETA Abluftvolumenstrom in m®/h

f Faktor fiir Infiltration, Standardwert 1,3

2.G0,0TD Summe des Aussenluft-Volumenstroms durch alle
ALD, inm3/h

Der Faktor f hangt von der Luftdichtigkeit der Gebdudehiille und
dem Unterdruck ab. Tabellenwerte finden sich in der SIA 2023 und
Berechnungsformeln in [5]. Die einfache Abluftanlage soll nur in
Gebduden mit guter Luftdichtigkeit eingesetzt werden, was als
max. zuldssiger nse-Wert von 1h? verstanden wird. Gemiss SIA
2023 kann dabei standardmassig von einem Faktor von f = 1,3 aus-
gegangen werden.

Es ist sinnvoll, dass die Betriebsstufen von einfachen Abluftanlagen
wohnungsweise gesteuert werden konnen. So wird vorgebeugt,
dass im Winter zu tiefe Raumluftfeuchten resultieren. Zudem sinkt
der Energieverbrauch.

Beispiel

Der gesamte Aussenluftvolumenstrom (2qu,orp) einer 4-Zimmer-Woh-
nung betrigt 120m’/h. Der Abluftvolumenstrom wird gemiiss Gleichung
(2) mit dem Standardwert von f=1,3 berechnet: quera = f 'Eqv,om =13 -
120m’/h = 156 m’/h

Bemerkung: Die Werte von 30m%/h pro Zimmer und f =1,3 sind im
Minergie-Nachweistool hinterlegt.

2.4 Grossziigige Uberstrom-Durchlisse

Die Uberstrom-Durchldsse zwischen Zimmer und Korridor, resp.
Korridor und Bad diirfen hochstens 1Pa Druckabfall aufweisen. Im
Vergleich dazu sind bei Komfortliiftungen (mechanisch geférderte
Zu- und Abluft) 3Pa zuldssig. Das bedeutet, dass die Uberstrom-
Durchldsse bei Abluftanlagen wesentlich grosser sind.

Bei einer Tiirbreite von 0,85 m ergeben sich gemaiss [5] folgende
minimale Hohen:

e Zimmer - Korridor 30m®/h: minimale Hohe 9 mm

¢ Korridor - Bad 40m?/h: minimale Hohe 12 mm.

Um die tiblichen Bautoleranzen aufzufangen, sollte beim Zimmer
eine Spalthohe von 10mm und beim Bad eine von 15mm geplant
werden. Bei diesen Hohen kann die Schallddmmung von Zimmer-
tiiren bereits deutlich geschwiécht werden. Zudem kann auch der
Lichtdurchlass storen. Es wird daher empfohlen, bei einfachen Ab-
luftanlagen spezielle Uberstrom-Durchlésse einzusetzen. >
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2.5 Filter und Hygiene

Bei allen mechanischen Liiftungen, d.h.
auch bei der einfachen Abluftanlage,
wird geméss Schweizer Normen in der
Aussenluft ein Feinstaubfilter der Klas-
se F7 gefordert. Diese Anforderung
konnen nur einige wenige ALD-Typen
einhalten. Der Druckabfall von 4Pa
muss bei dieser Filterstufe eingehalten
sein. Gemass SIA 2023 sind Ausnahmen
nur an Lagen mit sauberer Aussenluft-
qualitdt moglich, wenn die Bewohner
die ALD selber (ohne Werkzeug und
ohne Leiter) mit Wasser und Lappen
reinigen kénnen. Zudem muss eine Ver-
schmutzung gut erkennbar sein und das
Eindringen von Insekten sowie von gro-
bem Staub muss verhindert werden.
Diese Anforderungen diirften am ehes-
ten bei ALD in Fensterrahmen oder Liif-
tungsfliigeln erfiillbar sein.

Figur 2: Luftstromung bei einem Aussenluft-Durchlass (ALD)

mit wandparallelem Zuluftstrahl (Quelle [6]).

Kalte

Massgebend fiir die Beurteilung der
Luftqualitdt sind Feinstaub PM10 und
Stickstoffdioxid. Wenn einer der Emissi-
onsgrenzwerte gemiss Luftreinhalte-
verordnung tiiberschritten ist,
nicht mehr von einer guten Aussenluft-
qualitdt gesprochen werden. An ver-
kehrsreichen Strassen ist die Aussen-
luftqualitdt nach dieser Definition in der
Regel nicht sauber.

Bei Wohnungen fiir Pollenallergiker sol-
len auch in Gebieten mit sauberer Aus-
senluft F7-Filter eingesetzt werden.

ALD miissen den Grundsétzen von Hy-
gienerichtlinien entsprechen. Das heisst
insbesondere, dass sie zuginglich und
gut reinigbar sein miissen. So sollen z.B.
ausschliesslich glatte Oberfldchen vor-
handen sein.

kann

2.6 Thermische Behaglichkeit

Im Projekt ENABL [6] wurden die
Raumluftstromung und thermische Be-
haglichkeit bei ALD ausgiebig unter-
sucht. Figur 2 zeigt ein Beispiel einer
dieser Messungen, bei der ein Aussen-
luftstrom von 19m3/h mit +2°C in den
Raum stromt. Die einstromende Lulft ist
mit Rauch weiss eingeférbt. Der tangen-
tiale Strahl fallt zuerst parallel zur
Wand nach unten und mischt sich dabei
mit der Raumluft. Bei Eintritt in die
Aufenthaltszone ist die Temperatur die-
ser Mischluft so hoch, dass die normati-
ven Anforderungen an die thermische
Behaglichkeit erfiillt sind.

Insgesamt lassen sich die Erkenntnisse
des Projekts ENABL folgendermassen
zusammenfassen:

* Bei wandparalleler Einfithrung und
im oberen Raumbereich angeordneten
ALD sind innerhalb der Aufenthalts-
zone die Kriterien der thermischen
Behaglichkeit erfiillt.

* Vorstehende Flidchen oberhalb des
ALD, wie etwa ein Vorhangbrett, kon-
nen das Zugluftrisiko erhthen, wenn
sie den Kaltluftstrahl in den Raum
umlenken.

Das horizontale Einfiihren der Luft ist
beziiglich Behaglichkeit ungiinstig.
Die kalte Zuluft gelangt so in die Auf-
enthaltszone.

Bei wandparalleler Einfithrung redu-
ziert ein Heizkorper unter dem ALD
in der Regel das Zugluftrisiko. Bei ho-
rizontaler Einfithrung kann aber die
Warmluftwalze eines Heizkorpers die
kalte Aussenluft weit in den Raum
hineintragen und so Zuglufterschei-
nungen sogar verstarken.

Hinter Gardinen angeordnete ALD
verursachen ein wesentlich kleineres
Zugluftrisiko.

Figur 3 zeigt bewahrte und kritische
Anordnungen.

Das Zugluftrisiko hédngt also von der
Konstruktion und Platzierung der ALD
ab. Seriose Hersteller haben das Zug-
luftrisiko ihrer Produkte untersucht und
konnen daher prazise Planungs- und
Montagevorgaben liefern. |

Teil 2 dieses Fachartikels folgt in HK-
Gebiudetechnik 8/12 mit den Kapiteln:
3) Akustische Dimensionierung, 4) Inbe-
triebsetzung und Instandhaltung, 5) Ein-
satzgrenzen, 6) Minergie-Standard und
Energiegesetze, 7) Resiimee.

*Autor: Heinrich Huber, Dozent fiir Geb&udetechnik,
F iz, Institut Energie am Bau,
Muttenz; Stv. Leiter MINERGIE Agentur Bau.

Fachlektorat:

Gregor Notter, Hochschule Luzern, Technik & Architektur,
Luzern/Zertifizierungsstelle MINERGIE-P.

Antje Heinrich, AWEL, Ziirich/ MINERGIE-Zertifizierungsstelle Ziirich
Thomas Huber, BSR Architekten AG, Bern/MINERGIE-Zertifizie-
rungsstelle Bern.

| gute thermische Behaglichkeit | | mittel | | ungiinstig | | schlecht |
B b H
tangential hinter tangential iber  tangentialer  horizontal horizontal iiber
nach oben  Gardine Heizkdrper Ringstrahl Heizkdrper

Figur 3: Bewdhrte und kritische Ausblasrichtungen von Aussenluft-Durchldssen (Quelle [5]).
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Hohe Anspriiche an die Planung, Teil 2: akustische Auslegung (Teil 1: vgl. HK-GT 6/12, S. 54-56)
Einfache Abluftanlagen

Die einfache Abluftanlage ist eines von vier Minergie-tauglichen Liftungssystemen. Da dieses System keine Zuluftlei-
tungen bendtigt, scheint es einfach realisierbar zu sein. Der Schein trigt aber: Insbesondere die stromungstechnische
und akustische Auslegung ist anspruchsvoll und erfordert Spezialwissen.

Heinrich Huber *

B Teil 1 dieses Fachartikels (HK-Ge-
baudetechnik 6/12, S. 54-56) enthielt
die Kapitel «1 Anforderungen von Min-
ergie und in Normen» und «2 Stro-
mungstechnische
Hier folgen nun die restlichen Kapitel
des 2-teiligen Beitrags.

Dimensionierung».

3 Akustische Dimensionierung
Aussenluft-Durchldsse (ALD) schwi-
chen die Schallddmmung von Fassaden.
Die Beurteilung und Berechnung erfolgt
gemass SIA 181.

Der Anforderungswert wird gemaiss SIA
181, Ziff. 3.1.1.2, bestimmt. Sofern die
Differenz der Beurteilungspegel zwi-
schen Tag und Nacht =8dB betragt, ist
der Nacht-Wert massgebend, ansonsten
ist es der Tag-Wert. Bei geringer bis
madssiger Larmbelastung (Nacht-Wert
L,=52dB(A)) betrigt die Mindestanfor-
derung D.=27dB. Bei erheblicher oder
starker Larmbelastung gilt eine Min-
destanforderung von D.=L,- 25dB. Die
genannten D.-Werte gelten bei mittlerer
Larmempfindlichkeit (z.B. Wohn- und
Schlafraume). Bei erhchten Anforderun-
gen gelten um 3dB erhohte Werte. Fiir
Prognosen ist nachzuweisen:

Dt,d = De/tot - KP =

DnT,w +Cy-Cy-Kp=D, (3)

Dabei sind:

Dot Gesamtwert fiir die Luftschall-

ddmmung externer Quellen, in dB
Kp Projektierungszuschlag, in dB

Durw  Bewertete Standard-Schallpe-
geldifferenz, in dB

Ci Spektrum-Anpassungswert zur
Bewertung vorrangig tieffre-
quenter Verkehrslarm- bzw.
Musikanteile (fiir den Fre-
quenzbereich von 100 bis
3150Hz), in dB

Co Volumenkorrektur (wenn

V<200m? ist C, = 0dB. Grossere
Réume s. SIA 181)
D. Anforderungswert, in dB

Figur 4 zeigt die Grossen, die bei der
Berechnung der bewerteten Standard-

DnT,w + Clr = (R'w,res +Clr,res )_ 10- Ig{ TO

S + A

Figur 4:
Schwéchung
der Schall-
diammung
der Gebdude-
hiille durch
ALD (Illustra-
tionsskizze).

Schallpegeldifferenz D,1., berticksich-
tigt werden.

Die bewertete Standard-Schallpegeldif-
ferenz plus Spektrum-Anpassungswert
wir berechnet mit:

V.0.163
(0P CuHPrs e )]} @
Dabei sind:
Durw  Bewertete  Standard-Schallpe-
geldifferenz, in dB
Cir Spektrum-Anpassungswert der
Gebédudehiille inkl. ALD, in dB
R'wrs Bewertetes Bau-Schalldamm-
Mass der Gebdudehiille (Wand,
Fenster, Dach) ohne ALD, in dB
Cires  Spektrum-Anpassungswert der

Gebdudehiille ohne ALD, in dB
To Bezugsnachhallzeit, To = 0,5s

\% Netto-Raumvolumen, in m?

Siot Flache der Gebdudehiille inkl.
ALD, in m?

Ao Bezugs-Schallabsorptionsfla-

che, Ag=10m?

Bewertete absorptionsfldchen-
bezogene Schallpegeldifferenz
des ALD, in dB
Spektrum-Anpassungswert des
ALD in dB

Beispiel

In einem Schlafzimmer mit einer Fliche von
12m? und einer Héhe von 2,5m (Volumen
30m?®) werden zwei ALD eingebaut. Die
Fliche der gesamten Aussenwand betrigt
8m?, davon beansprucht das Fenster 1,9m?’.
Die Backsteinwand hat einen (R’yw + Cy)-
Wert von 55 dB.

D n,e,w

ChraLD

Der ALD weisst folgende akustische Daten
auf:

Bewertete absorptionsflichenbezogene Schall-
pegeldifferenz D,,e.0 = 38dB
Spektrum-Anpassungswert Cy,= -1dB
Damit der geforderte Volumenstrom wvon
30m3/h nachstromt, miissen zwei ALD ein-
gebaut werden. Dadurch reduziert sich der
Dn,e,w-Wert um 3dB.

Tabelle 1 zeigt den Nachweis gemdss Glei-
chung (3): Doy = Dut,0 + Cir = Co - Kp=D,

Es werden zwei Fille unterschieden:
a) Ruhige Lage, altes Fenster
b) Laute Lage, neues Schallschutzfenster

An der ruhigen Lage kann sogar die erhéhte
Anforderung erreicht werden. An der lau-
ten Lage wird aber selbst die Mindestanfor-
derung nicht erfiillt.

Die Schwichung der Schalldimmung der
Gebiudehiille durch die ALD ist beachtlich:
An der ruhigen Lage sinkt die Schallpegel-
differenz durch dem Einbau der ALD um
5dB, an der lauten Lage gar um 12dB.
Wenn die ALD nach einem Fensterersatz
eingebaut werden, diirfte dies zu Reklama-
tionen fiilren.

Das Resultat konnte verbessert werden, wenn
ein einziger grdsserer ALD eingesetzt wiirde,
der einen Dn,ew-Wert von 40dB aufweist.
Damit verschlechtert sich die Schallpegeldiffe-
renz an der ruhigen Lage noch um 3dB, was
akzeptabel ist. An der lauten Lage betrigt die
Verschlechterung aber immer noch beachtliche
8 dB. Obwohl die Mindestanforderung einge-
halten ist, diirfte dieses Resultat immer noch
unbefriedigend sein. >

ALD: Dhew + Cyap

Gesamt:
flach
Stot

Wand R'y,w + Cyw

Fenster R'yr + Cyr

Raum
Volumen V
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Lage Ruhige Lage Laute Lage Tabelle 1: gilt es beim sommerlichen Warme-
Schalldmm-Mass Fenster R +C,, 31,008 40,008 ’s':;::‘l"s‘::mz schutz zu berticksichtigen.
Schalldamm-Mass der Gebéudehillle Rt G 37,208 45,808 gegen Aus- | Line direkte Warmetibertragung von
Bewertete Standard-Schallpegeldifferenz | D,.,,+C, 32,508 33708 senlarm. der Abluft auf die Zuluft ist nicht
mit zwei ALD, geméss Gleichung (4) moglich. Allenfalls kann eine Abluft-
Volumenkorrektur C, 0,0dB 0,0dB Warmepumpe zur Wassererwﬁrmung
Projektierungszuschlag K, 2,0dB 2,0dB oder Heizungsunterstiitzung einge-
Projektierungswert D, 30,5dB 31,7dB setzt werden. Der elektrothermische
Larmbelastung Nacht IN < 52dB(A) 60 dB(A) Verstirkungsfaktor (ETV) ist aber
Aqforderungsweﬂ } D, 27 dB/30 dB 35dB/38 dB deutlich geringer als bei einer Kom-
Mindestanforderung/erhdhte Anforderung .. . .
Nachweis erbracht? De,d > De Ja/Ja Nein/Nein fortliftung. Im Energlekonzept sind
Mindestanforderung/erhohte Anforderung eventuell Kompensationsmassnah-
men erforderlich.
Die Folgerung dieses Beispiels ist, dass rei- * Es darf kein Risiko fiir eine erhohte 6 Minergie-Standard und Energiegesetze
ne Abluftanlagen an lauten Lagen proble- Radonkonzentration bestehen, wenn Erganzend zu den Anforderungen des
matisch sind. Die im Beispiel gewdhlten im Gebédude ein Unterdruck herrscht. schweizerischen Regelwerks stellt der
Dyew-Werte entsprechen akustisch hoch- Hierzu ist eine gute Abschottung des Minergie-Standard nur eine Anforde-
wertigen Produkten. Kellergeschosses vom Erdgeschoss rung: Es wird vorausgesetzt, dass die
notig. In Gebieten mit erhohtem Ra- Anlage fiir Dauerbetrieb ausgelegt ist.
4 Inbetriebsetzung und Instandhaltung donrisiko sollen in Einfamilienhdu- Dies stellt Anforderungen an die me-
Wie alle liiftungstechnischen Einrich- sern keine Abluftanlagen eingesetzt chanische Qualitit der Ventilatoren und
tungen sind auch einfache Abluftanla- werden. an die akustische Auslegung. Die An-
gen fachgerecht in Betrieb zu nehmen ¢ Das Gebdude muss eine gute Luft- forderungen an Dauergerdusche finden
und zu warten. dichtheit aufweisen. Bei einem nso- sich in der SIA 181. Fiir die Beurteilung
Die Luftvolumenstrome miissen einregu- Wert von iiber 1,0 h™ wird eine einfa- ist am Tag und in der Nacht der Nor-
liert, gemessen und protokoliert werden. che Abluftanlage sowohl von der malbetrieb gemdss SIA 2023 massge-
Die Benutzer sind zu instruieren. Insbe- Funktion wie auch vom Energiever- bend.
sondere ist darauf hinzuweisen, dass eine brauch her fragwiirdig. Wegen dem fehlenden Warmetauscher
einfache Abluftanlage bei offenen Fens- ¢ Es diirfen nicht mehr als zwei Ge- zwischen Zu- und Abluft und dem ho-
tern nicht ordentlich funktioniert. schosse luftseitig miteinander verbun- heren Abluftvolumenstrom ist die einfa-
Die Filter der ALD sind bei den meisten den sein. Bei mehr Geschossen sind che Abluftanlage gegeniiber der Kom-
Produkten so ausgelegt, dass je nach luftdichte Trenntiiren zwischen den fortliiftung klar im Hintertreffen. Durch
Aussenluftqualitdt zwei- bis viermal Geschossen erforderlich. geeignete Anlagekonzepte kann dieser
jahrlich ein Ersatz erforderlich ist. Filter ¢ In der Wohnung darf keine raumluft- Nachteil aber in Grenzen gehalten wer-
sind aus hygienischer Sicht immer Ein- abhingige Feuerung installiert sein. den: Im Minergie-Nachweis wird unter-
wegprodukte, die nach Gebrauch zu Auch raumluftunabhéngige Feuerun- schieden, ob eine Anlage -einstufig
entsorgen sind. Neben dem Filterersatz gen werden nicht empfohlen. betrieben wird oder ob sie wohnungs-
miissen auch die ALD mindestens ein-  © Starker Wind kann die Funktion der weise mehrstufig gesteuert werden
mal jdhrlich tiberpriift und bei Bedarf Anlage storen. Daher sollen einfache kann. Weiter wird unterschieden, ob die
gereinigt werden. Bei der jdhrlichen Abluftanlagen nicht an stark windex- Ventilatoren mit Wechselstrommotoren
Wartung sind die Abluftventilatoren ponierten Orten eingesetzt werden. (sog. AC-Motoren) oder energetisch bes-
und Abluftfilter einzubeziehen. * Die Lage der ALD ist kaum wéhlbar. seren Gleichstrom- oder EC-Motoren
Etwa alle fiinf bis acht Jahre miissen die Das bedeutet, dass die Aussenluft betrieben werden.
Abluftleitungen kontrolliert und bei Be- evtl. auf einer Strassenseite angesaugt Bei Neubauten lédsst sich der Minergie-
darf gereinigt werden. werden muss. An besonnten Fassaden Standard mit einfachen Abluftanlagen
Insbesondere bei Mietwohnungen in kann tiber einen ALD stark erwdrmte nur schwer und der Minergie-P-Stan-
Mehrfamilienhdusern ist ein Betriebs- Luft in die Wohnung gelangen. Dies dard kaum erreichen.
konzept zu erstellen, um den Filter-
wechsel und die ALD-Kontrolle zu ge-
WéhﬂeiSt?n' Diese Arbeit darf nicht den [ R_RG_:G_—- Komfortliiftung Einfache Abluftanlage
M1etern ub-er.tragen werder.l, (,ja Sor}St Energetischer Standard nicht optimiert optimiert nicht optimiert optimiert
ein zuverldssiger und hygienisch ein- -
wandfreier Betrieb nicht gewahrleistet Ventilator-Motor Wechselstrom EC Wechselstrom EC
werden kann. Das heisst der Wartungs- Betrieb der Liiftung einstufig bedarfsggsteuert einstufig bedarfsggsteuert
aufwand (Arbeit und Filterkosten) ist mefrstufig mehrstufig
typischerweise hoher als bei Komfort- Thermisch wirksamer 0,34 m3/h.m? 0,32 m¥/h.m? 1,27 m¥/h.m? 1,11 m%/h.m?
liftungen. Au-sseTqutvolumenst.rom .
Heizwarmebedarf mit effektivem 31,7 kWh/m? 32,2 kWh/m? 57,2 KWh/m? 52,8 kWh/m?
. Luftwechsel
5 Einsatzgrenzen -
Beim Finsatz von einfachen Abluftanla- | Strembedarf Liftung 6,8 kWh/m? 2,8 kWh/m? 4,4 KWh/m? 1,8 kWh/m?
gen sind folgende Grenzen zu beriick- Minergie Kennzahl Warme 50,2 kWh/m? 42,5 kWh/m? 62,5 kWh/m? 54,3 kWh/m?

sichtigen:

Tabelle 2: Vergleich von Komfortliiftung und einfacher Abluftanlage in einem Minergie-MFH
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Beispiel

Ein bestehendes 6-Familien-Haus wird nach
Minergie modernisiert. Es sind je drei 3-
Zimmer- und drei 4-Zimmer-Wohnungen
vorhanden.

Die Energiebezugsfliche misst 660m?>. Der
Heizwirmebedarf mit Standardluftwechsel
betrigt 150 M]/m?. Heizung und Wasserer-
wirmung erfolgen mit einer Erdsonden-
Wiirmepumpe. Die Jahresarbeitszahl ist im
Heizbetrieb 3,0 und bei der Wassererwir-
mung 2,7.

In Tabelle 2 wird eine Komfortliiftung mit
einer einfachen Abluftanlage verglichen.
Dabei sind der thermisch wirksame Aussen-
luftvolumenstrom und der spezifische Ener-
giebedarf dargestellt. Die Werte sind mit
dem Minergie-Nachweistool Version 13 [7]
berechnet und beziehen sich auf die Energie-
bezugsfliche.

Wegen der fehlenden Wiirmeriickgewinnung
und dem grosseren Abluftvolumenstrom ist
der thermisch wirksame Aussenluftvolumen-
strom der einfachen Abluftanlage markant
hoher als bei der Komfortliiftung. Dafiir hat
die einfache Abluftanlage einen wesentlich
tieferen  Stromwverbrauch. Der Stromver-
brauch hingt aber stark davon ab, welche
Ventilatortechnologie und Steuerung einge-
setzt wird. Anlagen mit alten Ventilatormo-
toren und einstufigem Betrieb haben einen
2,5-mal hoheren Verbrauch als Anlagen mit
modernen Motoren und wohnungsweiser
Steuerung.

In der gesamten Energiebilanz des Gebiu-
des hat der Heizwirmebedarf einen grdsse-
ren Einfluss als die Ventilatorenergie. Mit

der Komfortliiftung ist die Minergie-Kenn-
zahl Wirme gut 10kWh/m? tiefer als mit
der einfachen Abluftanlage. Bei einer opti-
mierten Abluftanlage wird in diesem Bei-
spiel die Minergie-Anforderung fiir Moder-
nisierung  (60kWh/m?)  immer  noch
erreicht, mit der nicht optimierten Abluft-
anlage aber nicht mehr.

Unabhingig von Komfortliiftung oder ein-
facher Abluftanlage lohnt es sich aber si-
cher, die Liiftung zu optimieren, das heisst
neueste Technik einzusetzen.

Die MuKEn 2008 [8], die in den meisten
Kantonen identisch mit den Energiege-
setzen ist, verlangt bei Liiftungsanlagen
mit einem Luftvolumenstrom von tiber
1000m®/h und mehr als 500 Betriebs-
stunden eine Wirmeriickgewinnung,
resp. bei Abluftanlagen eine Abwérme-
nutzung. Mehrere getrennte einfache
Abluftanlagen im gleichen Gebiude
gelten als eine Anlage, das heisst, deren
Abluftvolumenstréme sind zu addieren.
Energievorschriften haben gegeniiber
dem Minergie-Standard Vorrang. Das
bedeutet, dass im Einzelfall abzukldren
ist, ob eine Abwarmenutzung realisiert
werden muss.

7 Resiimee

Harte Einsatzgrenzen, hohe Anspriiche
an die Planung, eine aufwéndige War-
tung und der fehlende Warmeaustausch
von der Abluft auf die Zuluft sind ein-
schrankende Nachteile von einfachen
Abluftanlagen. Trotzdem hat dieser
Anlagetyp seine Berechtigung. Speziell
bei etappenweisen Modernisierungen
besteht ein sinnvolles Einsatzgebiet,
insbesondere dann, wenn bereits Instal-
lationszonen fiir Abluftleitungen vor-
handen sind.

Einfache Abluftanlagen erfordern min-
destens so viel Planungsaufwand und
Fachkompetenz wie Komfortliiftungen.
Das bedeutet, dass die entsprechenden
Projektierungsauftrige budgetiert und
erteilt werden miissen. Beim Schall-
schutz ist in der Regel ein Akustiker
beizuziehen. |

*Autor: Heinrich Huber, Dozent fiir Gebaudetechnik,
Fachh iz, Institut Energie am Bau,
Muttenz; Stv. Leiter MINERGIE Agentur Bau.
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