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Abstract
Die vorliegende Master Thesis hat das Ziel, (geschlechts)differente Bewaltigungsstrategien-

und Muster von jungen Erwachsenen' mit Migrationshintergrund in deren Biografien zu re-
konstruieren. Auf dieses Erkenntnisinteresse hin wird im ersten Teil der Arbeit der theoreti-
sche Hintergrund aufgearbeitet. Im zweiten Teil werden zwei biografisch narrative Interviews
mit einer jungen Frau und einem jungen Mann mit Migrationshintergrund und Jugendhilfeer-
fahrung mittels Narrationsanalyse ausgewertet. Als sensibilisierende Konzepte dienen das
Transkulturalitdts- und das Diversity-Konzept sowie der Intersektionalitdtsansatz. Aus der
Auswertung der Interviews kristallisierte sich heraus, dass die Differenzlinien Gender, ,Race’,
Class und Body sich gegenseitig beeinflussen und Uberschneiden. Beide Interviewten na-
hern sich erst ab Eintritt der Pubertat den an sie gerichteten, geschlechtsgebundenen Erwar-

tungen von Bewaltigungsstrategien an.

' Der Begriff , Jugendliche/Jugend” erweist sich schnell als zu eng (vgl. Stauber/Pohl/Walther 2007: 8). ,Die
Subjekte dieser sich ausfransenden Ubergénge lassen sich angemessener als ,junge Erwachsene’ bezeichnen,
da Anforderungen und Selbstkonzept als ,noch jugendlich’ oder ,schon erwachsen’ zunehmend verschwim-
men.” (ebd.: 8) Deshalb wird in vorliegender Master Thesis meist dieser Begriff verwendet.
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1. Einleitung
Ob wir als Madchen oder Junge auf die Welt kommen, bestimmt unsere Sozialisation bereits

ab (oder sogar noch vor) der Geburt mit. Unser ganzes Leben lang begegnen wir ge-
schlechtsgebundenen Rollenvorstellungen, Stereotypen und Erwartungen dberall in unserem
Alltag. Als Madchen oder Junge, als Frau oder Mann sehen wir uns verschiedenen, teils ge-
schlechtsgebundenen Alltagshandlungen- und Herausforderungen gegenuber. Bereits beim
Gang auf die Toilette darf frau oder man sich nur hinter die entsprechend angeschriebene
Tlre begeben — unser Denken, Handeln und Flhlen ist stark durch diese Zweigeschlecht-
lichkeit beeinflusst und ein Loslésen von den Kategorien weiblich und mannlich fast unvor-
stellbar (vgl. dazu auch Goffman 1994: 43 und Kap. 2.1.3, S. 17). Der Aushandlungsprozess
bezlglich unseres Geschlechts und der Positionierung in der Gesellschaft wird uns das gan-
ze Leben hindurch begleiten und uns unser Geschlecht immer wieder vor Augen halten — ob
wir dies wollen oder nicht.

In dieser Arbeit werden die sich daraus ergebenden geschlechtsgebundenen Anforderungen
an Madchen, Jungen, Frauen und Mannern zunachst aus theoretischer Perspektive beleuch-
tet. Diese beinhaltet Erkenntnisse zur Geschlechterforschung, zum aktuellen Stand der For-
schung zu jungen Erwachsenen mit Migrationshintergrund sowie zur geschlechtsgebunde-
nen Sozialisation und daraus resultierenden Bewaltigungsstrategien. Das Konzept der Le-
bensbewaltigung nach Bohnisch (2011) dient dabei als theoretischer Bezugs- und Erkla-
rungsrahmen. Diese Erkenntnisse werden mit zwei Interviewbeispielen mit einer weiblichen
und einem mannlichen jungen Erwachsenen mit Migrationshintergrund und Jugendhilfeerfah-
rung aus der Praxis erganzt. Die Rekonstruktion der biografischen Erfahrungen erfolgt an-
hand einer Narrationsanalyse unter der Forschungsperspektive der Biografieforschung. Die
Biografieforschung ermoglicht es, Biografien als Resultat kollektiver und individueller Aktivitat
(erzahlte Geschichten, kulturelle Muster, Institutionen) und als Modus und Prozess der Kon-
struktion sozialer Realitat zu untersuchen (vgl. Dausien 2004: 314).

Im Folgenden werden Ausgangslage, Erkenntnisinteresse und Aufbau der Arbeit vorgestellt.

1.1 Ausgangslage
Die Idee zu dieser Arbeit entstand im Anschluss an das Modul 09: Forschungswerkstatt ,Ju-
gendliche mit Migrationshintergrund in der stationaren Jugendhilfe unter biografischer Per-

spektive — Explorationsstudie*?

im Rahmen des Masterstudiengangs in Sozialer Arbeit mit
dem Schwerpunkt ,Soziale Innovation® an der FHNW im Frihlingssemester 2012. Fir die
Primarerhebung- und Auswertung der Interviews wurden finf Interviews gefuhrt: zwei mit

weiblichen jungen Erwachsenen mit Migrationshintergrund, zwei mit mannlichen jungen Er-

2Im Folgenden nur noch Forschungswerkstatt genannt.
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wachsenen mit Migrationshintergrund und eines mit einem mannlichen Schweizer jungen
Erwachsenen.

Das Forschungsinteresse der explorativen Studie aus der Forschungswerkstatt galt dem
Verstandnis maoglicher Ungleichheitserfahrungen von jungen Erwachsenen mit Migrations-
hintergrund, die ehemals in der stationdren Jugendhilfe gelebt haben (vgl. Bodmer et al.
2012: 24). Um Deutungen und Sinn der erzahlten Biografie zu erfassen, bedurfte es eines
qualitativen Forschungszuganges zum Forschungsgegenstand (ber subjektorientierte
Adressatinnen und Adressaten- und Biografieforschung. Die biografisch narrativen Inter-
views wurden mittels Narrationsanalyse nach Schiitze ausgewertet (vgl. ebd.: 27).% Die Inter-
views waren eine spannende Gelegenheit, Einblicke in die Rekonstruktion von Biografien der
Jugendlichen und jungen Erwachsenen zu erhalten. Als Fazit konnte in der Forschungs-
werkstatt nach der Auswertung der Interviews unter anderem Folgendes festgehalten wer-

den:

Es wurde erkannt, dass das Zusammenspiel von mangelnden sozio-6konomischen
Ressourcen der Familie (Class) im Zusammenhang mit einer anderen Differenzkate-
gorie zu Ausgrenzung fiihrt. So ist bei Esra Yildirim* und Fabian Kuttner das Zusam-
mentreffen von Class, Race und Body ungleichheitsstrukturierend, wobei auch in der
Kategorie Gender je nach Kontext sowohl weibliche wie auch mannliche Benachteili-
gung zugeordnet werden koénnen, die jedoch nicht klar herausgearbeitet werden
konnten.

(Bodmer et al. 2012: 69)

Dieses Zitat aus der Forschungswerkstatt macht deutlich, dass die Kategorie Gender nicht
ganzlich herausgearbeitet werden konnte. Dass personliche Interesse der Verfasserin flr
das Thema Gender und die stetige Auseinandersetzung damit (sei es privat oder auch im
Rahmen des ePortfolios Modul 08 vom Master Studium), fihrte zum Entscheid, die Master
Thesis zu diesem Thema zu verfassen und die beiden Falle Esra Yildirim und Fabian Kuttner
einer Sekundaranalyse mit besonderem Fokus auf die Genderperspektive zu unterziehen.
Beide interviewten Personen sind Angehorige der zweiten Generation, der sogenannten

,Secondas” und ,Secondos*.

3 Ergdnzend wurde durch eine deskriptive quantitative Analyse der Datenlage (Aktenanalyse) aller Jugendlichen
und jungen Erwachsenen, die zwischen 2005 und 2011 aus dem Passobuono (anonymisierter Name der Ju-
gendhilfeinstitution, die den Auftrag fir die Studie gegeben hatte) ausgetreten waren, zu einem tieferen Ver-
stédndnis des Untersuchungsgegenstandes beigetragen (zur ndheren Beschreibung des Vorgehens siehe Bodmer
et al. 2012: 24f.).

* Alle Namen von Personen, Institutionen sowie die Ortsangaben wurden anonymisiert.
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1 2 Erkenntnisinteresse
Junge Erwachsene sehen sich heute vielfaltigen Entscheidungsmaoglichkeiten und Freiheiten

gegeniiber und befinden sich in komplexen Ubergangssituationen, die hohe Anforderungen
an deren Bewaltigung stellen. Die Biografien werden aufgrund der vielfaltigen Entschei-
dungsmdglichkeiten individuell gestaltet und das Modell eines ,Normallebenslaufs* erscheint
vermehrt als nicht mehr verwendbar. Dabei ist das junge Erwachsenenalter ein Beispiel fur
strukturell veranderte, verlangerte und reversibel gewordene biografische Ubergénge. Gera-
de an diesen Ubergangen ins Erwachsenensein kénnen exemplarisch die komplexen Pro-
zesse der Herstellung von Geschlecht aufgezeigt werden. Zu fragen ist, wie institutionell
(auch die Institutionen der Sozialen Arbeit) Unterscheidungen gemacht werden. Diese brin-
gen Unterscheidungen hinsichtlich des Geschlechts — aber auch anderer Differenzkategorien
— erst hervor (vgl. Stauber 2011: 216).

Es ist der Verfasserin ein wichtiges Anliegen, in der vorliegenden Arbeit aus der Sicht von
jungen Erwachsenen mit Migrationshintergrund zu berichten. Denn in der Offentlichkeit wer-
den Personen mit Migrationshintergrund fast ausschliesslich aus Sicht der Mehrheitsgesell-
schaft dargestellt und dabei wird vor allem ber Personen mit Migrationshintergrund gespro-
chen (vgl. dazu auch Schramkowski 2009: 149f.).

Das Konzept der Lebensbewaltigung nach Béhnisch (2011) bezeichnet die Erfahrung und
Erarbeitung von Balance in Risikokonstellationen, wie sie an Ubergdngen® im Lebenslauf,
z.B. in der Lebensphase des jungen Erwachsenenalters, bestehen. Wenn eine kritische Le-
benskonstellation eintritt und die Betroffenen nicht mehr auf bislang verfligbare psychische
und soziale Ressourcen und Lésungsmuster zurlickgreifen kénnen, stehen sie unter dem
Druck, um jeden Preis Handlungsfahigkeit beizubehalten oder wieder zu erlangen. In diesem
Streben nach Handlungsfahigkeit werden — in der Tendenz — erlernte geschlechtsdifferente
Bewaltigungsmuster freigesetzt (vgl. Béhnisch 2011: 255).

Bislang befassen sich nur wenige Arbeiten mit der Ko-Konstruktion von Gender und Ethnizi-
tat (Migrationshintergrund) und der Uberschneidung von ,Doing Gender* und ,Doing Ethnici-
ty“ (vgl. Lutz 2001, Hess/Lenz 2001, Lenz 1995, zit. in Lutz 2004: 476). Auch Geisen (2007)
halt fest, dass in der Jugendforschung Jugendliche mit Migrationshintergrund kaum berick-
sichtigt werden und die Frauenforschung bislang die Migrantinnen und Migranten weitge-
hend ignoriert. Die Migrationsforschung vernachlassige ausserdem die Differenzierung nach
dem Gender-Aspekt (vgl. Boos-Niinning/Karakasoglu 2005: 15, zit. in Geisen 2007: 27f.).
Diese Master Thesis leistet einen weiteren Beitrag zur bislang eher vernachlassigten Uber-
schneidung und wechselseitigen Beeinflussung von Gender und Ethnizitat (Migrationshin-

tergrund). Im Zentrum steht bei der vorliegenden Arbeit die Frage, ob es geschlechtsunter-

® Das kénnen Ubergange von einer Altersstufe (z.B. Kindheit, Jugend, Erwachsenenalter), Tatigkeit (Schule,
Beruf, Rente) oder Situation (Umzug, Familiengriindung) in eine andere sein.
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schiedliche Bewaltigungsstrategien gibt.° Die Frage, inwiefern verschiedene Differenzlinien
(wie bspw. Gender oder ,Race’ bzw. Migrationshintergrund/Ethnizitat) einer Person die Her-
ausbildung ihrer persénlichen und sozialen Identitat beeinflussen, wird beleuchtet. Als sensi-
bilisierende Konzepte dienen das Transkulturalitdts- und Diversity-Konzept und der Intersek-
tionalitatsansatz, mittels derer Differenzlinien (Gender, ,Race’ (bzw. Ethnizi-
tat/Migrationshintergrund), Class, Body) untersucht werden kénnen (siehe dazu auch Kap.
2.1.5, 8. 21).

Da die Verbindung der Themen Migration, Jugend und Geschlecht oft vernachlassigt wird,
konnen die Ergebnisse der vorliegenden Arbeit nicht nur fur die Forschung, sondern auch fur
die Profession der Sozialen Arbeit neue Einsichten generieren und von innovativem Charak-
ter sein. Die Soziale Arbeit kann als eine Profession verstanden werden, die durch ihr diag-
nostizierendes, kategorisierendes und normalisierendes Vorgehen an der Produktion von
Bedeutungen und an Wissen Uber die Anderen beteiligt ist. So kdnnte es Ziel der Sozialen
Arbeit sein, die dominanten Differenzschemata in den Hintergrund zu riicken, damit den Indi-
viduen die Freiheit gewahrt wird, sich in diesen Schemata zu artikulieren und ihren subjekti-
ven Moglichkeitsraum zu nutzen (vgl. Mecheril/Plésser 2011: 286). So kdnnen Erkenntnisse
aus vorliegender Arbeit fur Institutionen und Professionelle der Sozialen Arbeit hilfreich sein,
um sich einer diversitatsbewussten Perspektive’” anzunéhern. Die Auftragserteilung der stati-
ondren Jugendhilfeinstitution Passobuono® fiir die Forschungswerkstatt bestatigt, dass das
Thema eine Relevanz fir die Praxis der Sozialen Arbeit aufweist und hier weiterer For-
schungsbedarf besteht.

Dabei ist es der Autorin wichtig, zu betonen, dass die Dichotomie von hier weiblich — dort

mannlich (bzw. hier ,Einheimische* und dort ,natio-kulturell Andere*

) in vorliegender Arbeit
nicht anhand einseitiger Zuschreibungen verstarkt werden soll. Gerade auch Erkenntnisse,
die bspw. im Gegensatz zu ,klassischen weiblichen oder ménnlichen Bewaltigungsstrate-

gien“ stehen, sollen erméglicht und nicht ausgeblendet werden.™

® Es soll in diesem Zusammenhang festgehalten werden, dass es auch Menschen gibt, die sich selbst keinem der
beiden Geschlechter zugehorig flihlen (z.B. Transgender oder intersexuelle Menschen, vgl. dazu auch Kap.
2.1.2, S. 15f.).

" Fur weitere Ausflhrungen zum Diversity-Konzept siehe Kap. 2.1.5, S. 21.

8 Anonymisierter Name der Jugendhilfeinstitution, die den Auftrag erteilt hatte.

% Siehe zu weiteren Ausflhrungen zu diesem Begriff Kap. 2.2.2, S. 24f..

Y Wihrend der Analyse und beim Schreiben der Arbeit stellt sich die Herausforderung, dass zwar Geschlechts-
unterschiede herauskristallisiert und gegeniibergestellt werden sollen, aber gleichzeitig keine Simplifizierung
der Ergebnisse stattfindet. Um grdosstmogliche Objektivitat in allen Forschungsschritten zu gewahrleisten, wur-
den die eigenen subjektiven Werte und Normen der Verfasserin daher stets reflektiert. Auch Forscherinnen
und Forscher sind Teil der Gesellschaft und teilen deren Werte und Normen, niemand ist vor eigenen Stereoty-
pen gefeit. Darum ist die kritische Reflektion der eigenen Haltung so wichtig, um nicht in vereinfachenden Ge-
genuberstellungen zu verharren.
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1 3 Aufbau der Arbeit
Der Aufbau der Arbeit gliedert sich insgesamt in drei Teile mit wiederum einigen Unterkapi-

teln.

Im ersten Teil, dem Theorieteil, werden zusatzlich zu den bereits durch die Interviewerhe-
bung vorgegebenen Themen Jugend, Migration und Jugendhilfe auch wichtige Erkenntnisse
und Konzepte zur Geschlechterforschung, der geschlechtsgebundenen Sozialisation und
daraus resultierenden Bewaltigungsstrategien aufgearbeitet. Mit dem Kapitel zur Geschlech-
terforschung wird begonnen, weil dessen Erkenntnisse zentral fur die Arbeit sind. Als neus-
tes Konzept wird unter anderem der Intersektionalitdtsansatz vorgestellt, der in vorliegender
Arbeit in Kombination mit dem Transkulturalitdts- und Diversity-Konzept als sensibilisieren-
des Konzept dient.

Die weiteren Kapitel des Theorieteils handeln vom Thema junge Erwachsene mit Migrations-
hintergrund mit der Darstellung der Lebenslage Jugend, dem Thema Migration mit Begriffs-
bestimmungen und einem Uberblick zum Forschungsstand. Die Jugendhilfe spielte bei der
Erhebung der Interviews insofern eine wichtige Rolle, weil der Auftrag flr das Forschungs-
projekt, dem die Forschungswerkstatt angegliedert war, von einer Institution der stationaren
Kinder- und Jugendhilfe (Passobuono) kam. So haben alle interviewten jungen Erwachsenen
Jugendhilfeerfahrung. Die Jugendhilfe wird in vorliegender Arbeit auch bericksichtigt, indem
der Forschungsstand zur Jugendhilfe und Migration kurz aufgegriffen wird. Durch die Ju-
gendhilfe ist der Bezug zur Sozialen Arbeit gegeben, sie spielt aber in vorliegender Arbeit
ansonsten keine primare Rolle mehr.

Im Theorieteil wird ebenfalls auf die geschlechtsgebundene Sozialisation von Individuen und
den sich daraus ergebenden (geschlechts)differenten Bewaltigungsstrategien- und Muster
eingegangen. Das Konzept ,Lebensbewaltigung“ nach Béhnisch (2011) (siehe Kap. 2.3.1, S.
34) dient hier als theoretischer Bezugs- und Erklarungsrahmen.

Im zweiten Teil der Arbeit wird in Kapitel 3 (S. 40) zuerst das Forschungsdesign und die Me-
thode der Sekundaranalyse sowie die Fragestellung und der Zugang zum Feld vorgestellt.
Danach wird kurz auf die Datenerhebung —und Auswertung der Interviews in der For-
schungswerkstatt (Primaranalyse) eingegangen. In Kapitel 4 (S. 45) werden die beiden aus-
gewahlten Interviewfalle von Esra Yildirim und Fabian Kuttner einer Sekundaranalyse unter-
zogen und mittels Narrationsanalyse unter Berlicksichtigung der sensibilisierenden Konzepte
und Erkenntnissen aus dem Theorieteil ausgewertet. Dabei interessiert, welche Rolle die
geschlechtsgebundene Sozialisation beim Aufwachsen und bei der Entwicklung der Person-
lichkeit in den Selbsterzahlungen der jungen Erwachsenen spielt und von welchen Bewalti-
gungsmustern- und Strategien sie berichten.

Im dritten Teil werden die wichtigsten Erkenntnisse des Theorie- und Interviewteils zusam-

mengefasst und verdichtet dargestellt. Es erfolgen eine Reflexion und ein Ausblick fir weite-

9
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re mogliche Forschungsfragen. Zum besseren Verstandnis sind nachfolgend das Vorgehen
und der Aufbau der Arbeit abgebildet.

—
Forschungsperspektive
o (Biografieforschung) und

« Sensibilisierende Konzepte

(Transkulturalitat, Diversity und
Intersektionalitatsansatz)

Zwei Interviews mit
Jugendlichen/jungen
Erwachsenen mit
Migrationshintergrund

Geschlechterforschung

Jugendliche und junge
Erwachsene mit
Migrationshintergrund

Jugendhilfe

4 U

Abb. 1: Vorgehen und Aufbau der Master Thesis (eigene Darstellung)

2 .Theorie und Forschungsstand
In diesem Kapitel sollen die der Arbeit zugrunde liegenden theoretischen Konzepte hergelei-

tet und vorgestellt werden. Den Anfang macht die Geschlechterforschung, da ihr eine zentra-
le Bedeutung zukommt. Es werden wichtige Begriffe definiert, ein Uberblick Uber die Ent-
wicklung der Geschlechterforschung mit bedeutsamen Konzepten gegeben und damit Gber-
geleitet auf aktuelle Entwicklungen, woraus unter anderem der Intersektionalitadtsansatz ent-
standen ist. Dieser Ansatz sowie das Transkulturalitdts- und das Diversity-Konzept werden
im Kapitel 2.1.5 (S. 21) als sensibilisierende Konzepte vorgestellt.
In Kapitel 2.2 (S. 23) werden dann die Themen Jugend, Migration, Jugendhilfe und sich dar-
aus ergebende Herausforderungen fir junge Erwachsene mit Migrationshintergrund in den
Blick genommen, weil sich die vorliegende Arbeit mit der Rekonstruktion biografischer Erzah-
10
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lungen von jungen Erwachsenen mit Migrationshintergrund befasst. Dabei interessiert auch
die geschlechtsgebundene Sozialisation und sich daraus ergebende unterschiedliche Anfor-
derungen und Bewaltigungsstrategien. Das Konzept der Lebensbewaltigung nach Béhnisch
(2011) dient dabei als theoretischer Bezugs- und Erklarungsrahmen. Gegen Ende des Kapi-
tels 2.3.3 (S. 39) wird nochmals deutlich, wie wichtig es ist, die verschiedenen Differenzlinien
zu bertcksichtigen und bei der Analyse mit einzubeziehen, um keine vereinfachenden Ge-
genuberstellungen zu reproduzieren. Dies gelingt anhand der sensibilisierenden Konzepte.

Eine kurze Zusammenfassung der wichtigsten Ergebnisse rundet den Theorieteil ab.

2 .1 Geschlechterforschung
Die Geschlechterforschung'' umfasst inzwischen ein breites Spektrum an verschiedenen

Ansatzen mit unterschiedlichen Theoriebeziigen und Reichweiten und ist zu einer festen
Grosse im Wissenschaftssystem geworden. Zentrale Anliegen der Geschlechterforschung
sind Analysen a) der Geschlechterverhaltnisse (siehe zur ndheren Beschreibung der Begriffe
nachstes Kap. 2.1.1, S. 11) hinsichtlich ihrer Asymmetrien, ihrer Hierarchien und Machtstruk-
turen sowie b) von Geschlecht als historische und soziale Kategorie, wobei die Forschungs-
schwerpunkte von den kritischen Impulsen der Frauenbewegung durchdrungen sind (vgl.
Stecklina 2011: 164).

In der vorliegenden Arbeit wird der Begriff Geschlechterforschung verwendet, falls nicht di-
rekt aus anderen Forschungen und Texten zitiert wird. Dieser Begriff — sowie weitere rele-
vante — werden im nachsten Kapitel diskutiert und erlautert. Danach wird die Geschichte und
Entwicklung von der Frauen- zur Geschlechterforschung mit einigen wichtigen friiheren so-
ziologischen Konzepten umrissen, um schliesslich auf aktuelle Entwicklungen, Erkenntnisse
und Konzepte zu sprechen zu kommen. Die sensibilisierenden Konzepte und die Haltung der

Verfasserin in Bezug auf vorliegende Arbeit werden ebenfalls dargelegt.

2.1 _J)Geschlecht”, ,Sex“ und ,Gender” als zentrale Begriffe der Geschlechterforschung
Die Geschlechterforschung untersucht unter Zugrundelegung der Kategorie ,Geschlecht’

neben der Ausgestaltung und dem Wandel asymmetrischer Geschlechterverhaltnisse die
LAuswirkungen der Geschlechtszugehdérigkeit auf die Lebensfiihrung und die Alltagsorgani-
sation einer Person” (Lenz/Adler 2010: 9) und deren Bedeutung flr das Selbstwertgefihl von
Individuen (vgl. Stecklina 2011: 164). Dadurch lassen sich die in der vorliegenden Arbeit inte-
ressierenden Fragestellungen gut untersuchen.

Karl Lenz und Marina Adler (2010) gehen davon aus, dass es nicht ausreicht, ,Geschlecht”
als ein bloss individuelles Merkmal aufzufassen (vgl. Lorber 1999; Gildemeister/Robert 2008,

zit. in Lenz/Adler 2010: 20f.). Geschlecht wird als eine Grundkategorie unserer sozialen Ar-

" Die Begriffe ,Frauen- und Geschlechterforschung” und , FrauenMannerGeschlechterforschung” kénnen syn-
onym fiir ,,Geschlechterforschung verwendet werden (vgl. Stecklina 2011: 165).
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rangements verstanden, wodurch unsere alltdglichen Handlungen bestimmt werden und wo-
von auch die sozialen Strukturen durchdrungen sind. Eine umfassende Definition von Ge-
schlecht muss die Trias von Struktur'?, Kultur' und Handlung™ beinhalten und einen Bezug
auf den Korper aufweisen.

So definieren Lenz und Adler (2010) Geschlecht als ,Geflige sozialer Beziehungen, als
Komplex kultureller Leitvorstellungen und Zuschreibungen und als Komplex sozialer Prakti-
ken (...), die allesamt Kdrperunterschiede aufgreifen und herausstellen, um eine Differenzie-
rung der Lebensfuhrung, einschliesslich der Zuweisung ungleicher Lebenschancen und Res-
sourcen, zu generieren und zu legitimieren.” (ebd.: 21)

In den 1980er Jahren erfuhr die Geschlechterforschung durch den Genderansatz eine es-
sentielle Erweiterung, mit der sich die analytische Sicht auf die soziale Konstruktion von Ge-
schlecht konzentrierte. Nach Gildemeister und Wetterer (1992, zit. in Stecklina 2011: 164)
kann dadurch zwischen koérperlichem oder biologischem Geschlecht (Sex), sozialer Zuord-
nung zu einem Geschlecht (Sex Category) und sozialem Geschlecht (Gender) unterschieden
und das System der ,Zwangsheterosexualitat*'® (Butler 1991, zit. in ebd.: 165) (siehe dazu
auch Zusammenfassung der Queer Studies in Kap. 2.1.2, S. 15f.) beschrieben werden (vgl.
ebd.: 164f.).

Rendtorff (2003) definiert den Begriff ,Gender* folgendermassen: ,Der Begriff ,gender*
stammt aus dem Englischen und bezeichnet dort das ,zugeschriebene’ Geschlecht (ur-
sprunglich das grammatische Genus) in Unterscheidung zum biologischen ,sex“. Im Deut-
schen wird ,gender meist mit ,soziales Geschlecht* wiedergegeben.“ (ebd.: 17) Die Gender
Studies sind eng mit der Entwicklung der Geschlechterforschung verknipft. Sie entstanden
aus den theoretischen und empirischen Zugangen zu Geschlecht von heterogenen Diszipli-
nen wie den Kultur- und Sozialwissenschaften, aber zunehmend auch den Naturwissen-
schaften (vgl. Becker/Kortendiek 2004, Becker-Schmidt/Knapp 2000, zit. in Riegraf 2011:

150). Der Begriff ,Gender” weist zum einen auf die paradigmatische Verschiebung von ,Sex‘

2 |n der Soziologie bezeichnet der Begriff , Struktur” das Geflige der Erwartungen, Normen, Rollen, Gruppen,
Institutionen, Schichten oder Klassen, aus deren Vorschriften, Rechten, Verpflichtungen und Zugehérigkeiten
sich Regelmassigkeiten und Funktionszusammenhange, aber auch Konflikte, Stérungen und Wandel der sozia-
len Beziehungen ergeben (vgl. Hillmann 2007: 867).

B3 Seit der Aufklarung haben sich unterschiedliche sozialwissenschaftliche Konzeptionen von Kultur herausge-
bildet. Der zentrale Begriff der modernen Kulturtheorien zelt auf die Deutungen, Wahrnehmungen und Beur-
teilungen, mit denen Menschen ihren Handlungen Sinn und Bedeutung verleihen. Aus sozialkonstruktivistischer
Perspektive ist von Interesse, wie Kultur ,geschieht” und nicht wie oder was Kultur ,ist” — &hnlich dem Doing
Gender (vgl. Hasenjurgen 2011: 252f.).

 Nach der allgemeinen Handlungstheorie ist Handlung ein Moment des Verhaltens, das zelgerichtet ist, in
Situationen der Orientierung stattfindet, normativer Regelung unterliegt und der Motivation der Akteurin oder
des Akteurs folgt. Handlung kann Aneignung, Differenzierung oder Stabilisierung von Umwelt, Anpassung der
Akteurin oder des Akteurs, aber auch Dulden oder Unterlassen bedeuten. Im allgemeinsten Sinne heisst das:
Zustandsveranderung der Beziehung Akteurin oder Akteur-Situation (vgl. Lidtke 2011: 269f.).

' Durch das Sichtbarmachen des sozialen Geschlechts (Gender) und den damit verbundenen Konstruktionen
konnte auch das System der , Heterosexualitat” als Konstruktion entlarvt werden.

12
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zu ,Gender” hin, die sich in der Geschlechterforschung ab den 1980er Jahren insgesamt
vollzog (siehe oben). Seit Mitte der 1990er Jahren wird zum anderen mit der Etablierung der
Gender Studies als eigenstandigem Studiengang das Ziel verfolgt, die Geschlechterfor-
schung als selbststandiges Forschungs- und Lehrgebiet im deutschen (und schweizerischen,
Anm. der Verfasserin) Wissenschaftssystem zu etablieren. Als autonome Disziplin bundeln
die Gender Studies die interdisziplinaren Arbeitszusammenhange der Frauen- und Ge-
schlechterforschung und das in anderen Disziplinen entwickelte Gender-Wissen (vgl. Riegraf
2011: 150-152).

21 2 Von der Frauen- zur Geschlechterforschung
Den Anfang der Forschungen uber Geschlecht und Geschlechterverhaltnisse machten seit

den 1970er Jahren feministische Theoriebeitrdge. Sie setzten sich mit der Frage nach der
Bedeutung von Geschlecht flr Gesellschaft, Kultur und Wissenschaft auseinander und woll-
ten dessen Funktionsweise im Prozess gesellschaftlicher Entwicklung erkennen und ihren
Niederschlag auf Denken, Selbstbild und —wahrnehmung der Individuen einschatzen.
Zugleich wollten sie die deterministischen Theorien und Erkldrungsmuster Uberwinden, wel-
che die gesellschaftliche Position von Frauen unmittelbar aus ihrem Korpergeschlecht (d.h.
ihrer korperlichen Ausstattung und vermuteten oder behaupteten geschlechtsbedingten Cha-
raktereigenschaften) abgeleitet hatten (vgl. Rendtorff 2006: 84f.). Dabei zeigte sich, dass die
herkdmmlichen Forschungen und das bisherige Wissen vornehmlich aus Sicht von Mannern
unternommen und formuliert wurden, also keineswegs objektiv, sondern geschlechtlich par-
teiisch waren. In der ersten Phase der Frauenforschung lag das Interesse also, wie der Na-
me schon sagt, vor allem auf der Analyse der gesellschaftlichen Situation, dem Denken und
Handeln von Frauen (vgl. Maihofer 2006: 65).
Bereits im Laufe der 1980er Jahre setzte eine Verschiebung der theoretischen Perspektive
ein: Der Blick richtete sich nun vermehrt auf die Geschlechterverhaltnisse (siehe zur naheren
Ausfihrung ebd.: 66). Ausserdem wurde Geschlecht zunehmend nicht mehr als etwas
selbstverstandlich Naturgegebenes angesehen, sondern als eine ,historische” bzw. ,soziale
Kategorie* (Bock 1987: 15f., zit. in ebd.: 67). Das Verhéltnis der Geschlechter wurde nahezu
ausschliesslich aus der Perspektive der Frauen beurteilt. Uber den Alltag der Méanner und
deren Sicht erfuhr man sehr wenig (vgl. ebd.: 66-68).
Ebenfalls in den 1980er Jahren entstand die Manner- bzw. Mannlichkeitsforschung (vgl. D6-
ge/Meuser 2001: 17f., zit. in Maihofer 2006: 68). Auch hier steht zuerst vor allem Forschung
,von Mannern Uber Manner und far Manner* im Vordergrund. Ausgangspunkt sind hier aller-
dings nicht die Unrechtserfahrungen und Diskriminierungen von Mannern durch Frauen,
sondern die Verletzungsgefahren in mannlichen Disziplinierungs- und Normierungsprozes-
sen sowie die damit verbundene kritische Reflexion von Konzepten hegemonialer Mannlich-
keit (Connell 1999, Meuser 1998, Dége/Meuser 2001, zit. in ebd.: 68). Mit der ,hegemonialen
13
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Mannlichkeit* wird insgesamt das Verstadndnis der Geschlechterverhaltnisse erweitert und es
wird offensichtlich, dass auch zwischen Mannern und zwischen Frauen Geschlechterverhalt-

nisse und —Hierarchien bestehen (vgl. ebd.: 68f.).

Exkurs Konzept, Hegemoniale Mannlichkeit”
Hegemoniale Geschlechternormen beziehen sich auf das Konzept ,hegemoniale Mannlich-

keit*, das auf die Uberlegungen des australischen Soziologen Connell'® (1999) zuriickgeht.
Das Konzept kam in den 1980er Jahren auf und wurde durch die Schriften Connells popular:
,Hegemoniale Mannlichkeit kann man als jene Konfiguration geschlechtsbhezogener Praxis
definieren, welche die momentan akzeptierte Antwort auf das Legitimitatsproblem des Patri-
archats verkdrpert und die Dominanz der Manner sowie die Unterordnung der Frau gewahr-
leistet (oder gewahrleisten soll).“ (Connell 1999: 98)

Connells Konzept der hegemonialen Mannlichkeit ist an Gramscis Hegemoniekonzept ange-
lehnt. Laut Connell ist Mannlichkeit, genauer die kulturelle Vorherrschaft des Mannlichen ein
doppelt-relationales Phanomen: Dominanz-, Uber- und Unterordnungsverhaltnisse existieren
nicht nur zwischen den Geschlechtern, sondern auch innerhalb der Gruppe der Manner (vgl.
Connell 1999, zit. in Bereswill/Neuber 2011: 10). Connell verwendet ,Mannlichkeiten“ im Plu-
ral — neben der ,hegemonialen Mannlichkeit*, finden sich auch ,marginalisierte” oder ,unter-
geordnete Mannlichkeiten“ und eine ,komplizenhafte” Form. Mit der ,komplizenhaften“ Form
sind diejenigen Manner gemeint, die zwar nach aussen hin eine Distanz zu traditionellen
Mannlichkeitsformen zeigen, aber letztlich doch von den Vorteilen der hegemonialen Mann-
lichkeit profitieren. Diese Positionen stehen in einer dynamischen Beziehung zueinander und
sind wandelbar. Trotz der homosozialen Differenzierung ist Ma@nnern eine ,patriarchale Divi-
dende” (Connell 1999, zit. in ebd.: 10) gemein: der Machtvorteil von Mannern gegenuber
Frauen.

In mannlichen hegemonialen Kulturen unterliegen Manner dem mehr oder weniger starken
Zwang, sich als das wichtigere und Uberlegene Geschlecht zu beweisen. Ursprung und Kern
dieses Zwangs ist eine von Angst, Lust und Hass gekennzeichnete Einstellung zu allem Be-
drohlichen, das mit Frau und Weiblichkeit assoziiert wird. Hinter dem maskulinen Uberlegen-
heitsanspruch scheinen Konflikte zu stecken: Unsicherheiten, die sich aus der unversoéhnli-
chen Differenzsetzung Mann/Frau fir die Selbstbestimmung des mannlichen Subjekts erge-
ben, so Becker-Schmidt (2000: 75, zit. in Pohl 2003: 171). Becker-Schmidt (vgl. ebd.: 172)
sieht in der Tatsache der friihen Abhangigkeit von der Mutter und damit vom anderen Ge-
schlecht eine der Hauptquellen der mannlichen Unsicherheit und der kompensatorischen

Versuche ihrer Uberwindung. Mannlichkeit als kulturelles Konstrukt gilt vor diesem Hinter-

'® Nach einer Geschlechtsumwandlung nennt sie sich heute Raewyn Connell. Viele ihrer friiheren Publikationen
wurden unter dem Namen Robert W. Connell verdffentlicht, deshalb wird auch hier analog der zitierten Litera-
tur der mannliche Name verwendet (vgl. http://www.raewynconnell.net/p/about-raewyn 20.html).

14



Master Thesis Rahel Degen FHNW HSA

grund als ein fragiler Zustand, der erworben und immer wieder neu hergestellt werden muss
(siehe auch Gilmore 1991, zit. in ebd.: 172 und zur ndheren Ausfuhrung zur Produktion und

Reproduktion von erwunschter Mannlichkeit anhand von Initiationsriten ebd.: 173f.).

Diese theoretischen Uberlegungen in der Manner- bzw. Mannlichkeitsforschung haben sich
zur gleichen Zeit parallel und teilweise in wechselseitiger Beeinflussung in der Frauen- und
Geschlechterforschung vollzogen. So richtete sich der Blick im Laufe der 1990er Jahre ver-
mehrt auf beide Geschlechter, was auch vielfaltigere Erkenntnisse Uber die jeweiligen Ver-
haltnisse zwischen den Geschlechtern als auch innerhalb der Geschlechter erméglichte.

Eine wichtige Einsicht in diesem Zusammenhang war die (de)konstruktivistische, dass also
das Geschlecht eine ,soziale Konstruktion” ist. Wahrend vorher der Begriff der ,Strukturkate-
gorie” zentral war, wurde Geschlecht nun verstarkt als ,Prozesskategorie* wahrgenommen.
Und es wurde danach gefragt, wie Geschlecht, Geschlechtlichkeit, Geschlechterdifferenzen
und —hierarchien in individuellen, strukturellen und symbolischen Praxen hergestellt, repro-
duziert und verandert werden (vgl. Maihofer 2006: 70).

Ausserdem wird nun der Zusammenhang zwischen Geschlecht und Heterosexualitat deutlich
(vgl. Butler 1991, zit. in ebd.: 71). Der Fokus wird erweitert und die Beziehung zwischen Sex,
Gender und Desire in den Blick genommen. Im Konzept der Heteronormativitat werden ledig-
lich zwei Geschlechter akzeptiert und das gesellschaftlich bestimmte Geschlecht mit dem
biologischen Geschlecht oder Geschlechtskdrper (Sex), der Geschlechtsidentitat (Gender)
und dem sexuellen Begehren (Desire) gleichgesetzt (vgl. Winker/Degele 2009: 44-46, zit. in
Muri 2010: 24). Die Individuen mussen entsprechend den bestehenden hegemonialen Ge-
schlechternormen bei der Herausbildung ihrer Geschlechtsidentitat eine Ubereinstimmung
herstellen zwischen (z.B.) weiblichem biologischem Koérper, weiblicher Geschlechtsidentitat
und einem weiblichen heterosexuellen Begehren. Das heisst nicht, dass die Individuen dies
stets tun (weder kdnnen noch wollen). Aber es ist nach wie vor die hegemoniale Norm, an
der sie sich zu orientieren haben (vgl. Maihofer 2006: 71f.).

Vieles, was bislang als ,natlrliche” Basis des Geschlechts galt, erweist sich vor diesem Hin-
tergrund (der Erweiterung des Fokus‘ mit Blick auf die Beziehung zwischen Sex, Gender und
Desire) als gesellschaftlich-kulturelles Phadnomen. Es wird nun nicht mehr als schlicht natir-
lich angesehen, dass Individuen zum Geschlecht ihres ,biologischen Kérpers werden, noch
dass sie ein Geschlecht entwickeln (missen). Auch ist es nicht mehr schlicht naturlich, dass
Individuen eine heterosexuelle Orientierung oder Uberhaupt eine sexuelle Orientierung ent-
wickeln (mussen) (vgl. ebd.: 71f.). In diesem Sinne versteht Maihofer (2006: 72) auch die
Queertheorie als bedeutsamen Teil der Geschlechterforschung, auch wenn sie sehr eigen-

standig ist.
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Die Queertheorie baut auf Erkenntnissen der Frauen- und Geschlechterforschung auf, hat
aber im Unterschied dazu das Ziel, die Analytik zu Macht und Ungleichheit komplexer zu
gestalten (vgl. Degele 2008: 35, zit. in Muri 2010: 14). Daflr werden andere Kategorien wie
Hautfarbe, Ausbildung, Alter, Religion, Sexualitdt, usw. mit einbezogen. Obwohl auch die
feministischen Stromungen diese Anliegen teilten, waren es innerhalb der Gender Studies
vor allem Richtungen der Queer Studies, die in den 1990er Jahren die Definitionsmacht Uber
die Zustandigkeit flr Sexualitdt und Ausgrenzung Ubernahmen (vgl. Krass 2003: 18, zit. in
ebd.: 15).

Der Begriff ,Queer* etablierte sich in den USA als Bezeichnung eines politischen Aktivismus
(Queer Politics) und einer Denkrichtung (Queer Theory resp. Queer Studies). Queer wurde
als Politik der Sichtbarmachung mit der Kritik an Heteronormativitdt und heterosexueller
Zweigeschlechtlichkeit als Norm sowie als Kritik an schwul-lesbischen Identitdtsmodellen
und ihren produzierten Ausschlissen bestimmter Menschen etabliert. Damit war die Absicht
verbunden, vielfaltige Differenzen und Vielgeschlechtlichkeit von Menschen anzuerkennen.
Wahrenddessen die Queer Studies also den Fokus auf mehrere Geschlechter (wie bei-
spielsweise intersexuelle Menschen, Transsexuelle, Transgender, Lesben, Schwule, etc.
(vgl. Baumgartinger 2007, zit. in Czollek/Perko/Weinbach 2009: 33)) richten, beschrankt sich
die Geschlechterforschung auf die Analyse des Verhaltnisses von Frauen und Mannern (vgl.
ebd.: 33)."

Dabei soll Geschlecht nicht als alleiniges konstantes Merkmal angesehen werden. Weitere
Aspekte wie Ethnicity, Class oder sexuelle Orientierung missen mit einbezogen werden, wie
dies auch die postkoloniale Theorie und deren Erkenntnis vom konstitutiven Zusammenhang
von ,Race"®/Ethnicity, Class und Gender, verlangt. Ausgangspunkt hierfiir war die insbeson-
dere von schwarzen und farbigen Frauen formulierte Kritik an der Selbstverstandlichkeit, mit
der in vielen feministischen Theorien von den Frauen gesprochen wird. Ausgangspunkt war
die Lebensweise der westlichen birgerlichen weissen heterosexuellen Mittelschichtsfrau,
welche in der Forschung zur hegemonialen Norm fir alle Frauen erhoben wurde. Eine be-
deutsame Folge dieser Kritik war die Einsicht, dass Geschlecht nicht unabhangig von ande-
ren Aspekten wie Ethnicity, Class oder sexueller Orientierung gesehen werden kann (vgl.
Maihofer 2006: 72). Mit der postkolonialen Kritik kommt auch zunehmend der gesellschaftli-
che Zusammenhang in den Fokus, was die Geschlechterforschung um ein vielfaches kom-

plexer und grundlegender gestaltet (vgl. ebd.: 72f.).

Y Fiir nahere Ausflihrungen zur Queertheorie siehe Czollek et al. 2009 oder Muri 2010.
18 Aufgrund der Brisanz, die von dem Begriff ,Race” oder auf Deutsch ,Rasse” ausgeht, wird hier stets der Beg-
riff ,Race’ in Anfithrungszeichen verwendet, um diesem Umstand Rechnung zu tragen und zu zeigen, dass der
Begriff auf keinen Fall wertend gelten soll.
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Aus diesen Uberlegungen entstand der heute noch aktuelle Intersektionalitatsansatz, der in
vorliegender Arbeit als sensibilisierendes Konzept verwendet wird und im Kapitel 2.1.5 (S.

21) naher beschrieben wird.

2 1 3 Bedeutsame fruhere soziologische Konzepte
Ein fur verschiedene Disziplinen — so auch flr die Geschlechterforschung — wichtiger Ansatz

war zunachst das Modell der ,Geschlechterrolle”, das vor allem auf die Arbeiten der Soziolo-
gen Mead und Parsons zuriickgeht.'® Das soziologische Konzept des ,Rollenhandelns® er-
laubte es, das Handeln von Individuen zugleich als gesellschaftlich (vor-)bestimmtes und als
personlich motiviertes zu sehen. Fir dieses Modell ist die Annahme zentral, dass gesell-
schaftliche Subsysteme, wie Schule oder Familie, die Individuen so positionieren, dass ihr
eingenommener Platz mit bestimmten Handlungserwartungen und Verhaltensvorschriften
belegt ist. Rollen sind insofern Blndel sozialer Erwartungen, die vor allem an die Position
gebunden sind und die von Individuen ubernommen, aber auch (zumindest teilweise) neu
interpretiert werden (vgl. Rendtorff 2006: 84f.).

Goffman entwirft das Modell einer ,Interaktionsordnung” (interaction order) und betont damit,
dass soziale Ordnungen in den Interaktionsprozessen der Individuen sowohl sichtbar, als
auch jeweils wieder erzeugt und gefestigt werden. In Bezug auf Geschlecht nennt Goffman
dies ,Genderismus” (Goffman 1994: 43). Ein Beispiel fir einen solchen Genderismus ware
die institutionalisierte Trennung der Manner- und Frauentoiletten (siehe dazu auch Kap. 1, S.
5). Fur die Geschlechterperspektive ist vor allem von Interesse, dass das Modell weniger auf
eine fest vorgegebene Gestalt von Weiblichkeit oder Mannlichkeit abhebt, sondern den Weg

ihrer gesellschaftlichen Herstellung in Interaktion, Kommunikation und Ritualen analysiert:

Obwohl das soziale Geschlecht (,gender”) keine biologische, sondern nahezu véllig
eine soziale Folge der Funktionsweisen einer Gesellschaft ist, findet diese Folge
einen sichtbaren Ausdruck. Sicherlich kann eine ganze Population im Unwissen Uber
einen bestimmten Geschlechtsunterschied leben oder sogar eine falsche Auffassung
davon haben, und dennoch kann dieser Unterschied vorhanden sein, nicht aufgrund
der Biologie, sondern aufgrund der sozialen Erfahrungen, die die Angehoérigen der
jeweiligen Geschlechtsklassen miteinander teilen.

(Goffman 1994: 109)

Geschlecht wird also hergestellt in der Interaktion des Individuums mit anderen Menschen
und den gemachten sozialen Erfahrungen, welche wiederum auf gesellschaftlichen Werten

und Normen basieren. Die Analyse der Genderismen, den damit verbundenen Interaktionen

9 Als kurze Einfuhrung siehe z.B. Baumgart 2000, zit. in Rendtorff 2006: 85.
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und den beeinflussenden Werten und Normen ist folglich auch fur die Geschlechterforschung
ein wichtiges Anliegen.

Der Ansatz um die das Individuum umgebende Strukturen wurde von Bourdieu (1993, zit. in
Rendtorff 2006: 88f.) erweitert unter Einbezug des Machtkonzepts. Als Kultursoziologe be-
schaftigte er sich mit dem Zusammenwirken von objektiven gesellschaftlichen Strukturen,
individuellem Bewusstsein und dem sozialen Handeln der Individuen. Ein zentraler Arbeits-
begriff Bourdieus ist der ,Habitus“ — ein Begriff, den schon Elias verwendet hatte, um den
Effekt zu bezeichnen, dass ein von Konventionen und Erwartungen ausgehender sozialer
Druck in Form von individuellem Selbstzwang das routinisierte Verhalten von Personen be-
stimmt. Bei Bourdieu bezeichnet ,Habitus“ die unbewusste Angepasstheit der Verhaltens-
muster und Einstellungen einer Person an ihr jeweiliges klassen- bzw. schicht- und zeitspezi-
fisches Umfeld. Diese ist gewissermassen ,inkorporiert®, also ,einverleibt und geht in die
unmittelbare Selbstwahrnehmung ein (vgl. Bourdieu 1993, zit. in ebd.: 88). Diese Selbst-
wahrnehmung beeinflusst eben auch die Interaktion und das Verhalten der Individuen ge-
genuber anderen Menschen und der Gesellschaft.

Der Habitus einer Person und die Zuordnung zu einer bestimmten Schicht wird dabei durch
das verflgbare Kapital entscheidend beeinflusst. Bourdieu differenziert zwischen verschie-
denen Begriffen von Kapital: Dem 6konomischen Kapital einer Person oder Gruppe (also
Besitz und Einkommen), dem kulturellen Kapital (vor allem Bildung) und dem sozialen Kapi-
tal (vor allem Beziehungen, Auftreten, Umgangsformen). Das symbolische Kapital zuletzt
bezeichnet die Fahigkeit einer Person oder Gruppe, auf soziale oder politische Prozesse
Einfluss nehmen zu kénnen. Hier erweist sich die je nach sozialer Gruppenzugehorigkeit
unterschiedliche Fahigkeit zur Anhaufung und dem Einsatz von Kapital als massgeblich fir
ihren Einfluss. Hieraus lassen sich in der Geschlechterforschung Ansatze entwickeln, die
z.B. die geringe gesellschaftliche oder politische Wirksamkeit von Frauen aus ihrem ge-
schlechtstypischen Habitus und ihrer Benachteiligung etwa in Bezug auf deren Erwerb von
kulturellem und sozialem Kapital heraus verstehen (vgl. z.B. Weber 2003, zit. in Rendtorff
2006: 90).

Wie Rendtorff abschliessend festhalt, kann Bourdieus Analyse der Wirksamkeit von Habitua-
lisierungen einiges verdeutlichen. Wenn namlich die im Habitus quasi geronnenen subjekti-
ven Strukturen und die objektiven Verhaltnisse miteinander im Einklang stehen, wenn diese
verinnerlicht sind, dann werden gesellschaftlich gewlinschte Verhaltensweisen und Einstel-
lungen im Wege einer subtilen, ,symbolischen* Gewalt weitergegeben. Dies aber nur unter
der Voraussetzung, dass der Habitualisierungsprozess seine Wirkung getan hat und die
betreffenden Personen die dezenten vermittelten gesellschaftlichen Forderungen auch ent-

schlusseln und auf sich selbst beziehen kénnen (vgl. ebd.: 89f.).
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Rendtorff stellt fest, dass es eine Menge anderer Autorinnen und Autoren gibt, auf deren
Schriften und Theorien sich die soziologische Geschlechterforschung bezieht (vgl. ebd.:
90f.). Die zwei oben genannten — Goffman (,Genderismus®) und Bourdieu (,Habitus“begriff) —

sind zwei wichtige davon und zeigen zentrale soziologische Grundfiguren auf.

2 1 4 Aktuelle (de-)konstruktivistische Entwicklungen und Konzepte
In der heutigen Geschlechterforschung ist mittlerweile die konstruktivistische Perspektive®

verbreitet, die Geschlecht als soziale Konstruktion sieht (vgl. Farrokhzad et al. 2011: 15).
Von diesem Verstandnis wird auch in der vorliegenden Arbeit ausgegangen.

Dabei sind vor allem zwei Anséatze relevant: Geschlecht als ,Doing Gender* (im Anschluss
an Goffman 1994, zit. in Maihofer 2006: 70) und Geschlecht als ,Performativitat® (im An-
schluss an Butler 1991, zit. in ebd.: 70). In beiden Konzepten wird Geschlecht als Tun begrif-
fen und in beiden ist sowohl ein Handeln von Individuen (Darstellung, Inszenierung, Perfor-
mativitat) als auch ein Herstellen in sozialen, gesellschaftlich-kulturellen Prozessen gemeint
(vgl. ebd.: 70). Im Folgenden wird das Konzept Doing Gender naher erklart.
Wissenschaftskritik, Diskursanalyse, Ethnomethodologie, Poststrukturalismus, ldeologiekri-
tik, usw. stellen die Werkzeuge dar, die Frauen- und Geschlechterforschende benutzen,
wenn sie (de)konstruktivistisch vorgehen. Im deutschsprachigen Raum haben (sozial-
)konstruktivistische Positionen eine durchaus gewichtige Tradition. Diese speist sich vor al-
lem aus drei Richtungen. Zum einen hat die historisch orientierte Frauenforschung bereits in
den 1970er Jahren wesentliche Arbeiten zur historischen Fabrikation scheinbar universaler
und biologisch begrindeter ,weiblicher Eigenschaften® wie Fursorge und Mutterschaft
(Bock/Duden 1977, zit. in Villa 2010: 146) dargelegt. Zum anderen hat in den 1980er Jahren
eine zunachst vereinzelte, dann breite Rezeption ethnomethodologisch inspirierter Arbeiten
zum Thema ,Doing Gender” eingesetzt (vgl. Hagemann-White 1984, 1988, Hirschauer 1989,
Gildemeister/Wetterer 1992, zit. in ebd.. 146). Diese beziehen sich auf die US-
amerikanischen Forschungen von Garfinkel (1967, zit. in ebd.: 146) und Kessler und Mc-
Kenna (1978, zit. in Villa 2010: 146). Auch greifen die sozialisationstheoretischen Arbeiten
wie beispielsweise die von Bilden (1980, zit. in ebd.: 146) das Beauvoirsche Motto des Ge-
wordenseins von Frauen auf und waren und sind in der deutschsprachigen Frauenforschung
z.B. in der padagogischen Praxis bis heute prasent (vgl. ebd.: 146).%"

Im Ruckgriff auf den symbolischen Interaktionismus der Schule Meads (siehe oben Kap.
2.1.3, S. 17), der die Eigenaktivitat des Individuums bei der Mitgestaltung der gesellschaftli-

chen Handlungen und der Herausbildung von Gewohnheiten betont, hat sich zuletzt der Beg-

0 Unter Konstruktivismus wird eine Denkrichtung verstanden, die Wahrgenommenes nicht als unveréanderbare

Wirklichkeit beurteilt, sondern als Konstruktion anzweifelt (vgl. Scholz 2007: 19).

2 Was ,konstruktivistisch” in diesen verschiedenen Bereichen meint, ist jedoch unterschiedlich. Konstruktivis-

mus kann sich auf historische Prozesse der Konstitution von idealtypischen Geschlechtscharakteren beziehen,

auf friihkindliche Prozesse, auf situationsgebundene Interaktionsprozesse oder anderes (vgl. Villa 2010: 146).
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riff ,Doing Gender” etabliert — mittlerweile bereits vielfach paraphrasiert als ,Doing Differen-
ce®, ,Doing Ethnicity®, usw. (vgl. Rendtorff 2003: 16f.). Mit dem Ausdruck ,Doing Gender” soll
betont werden, dass die Individuen an der Herstellung der sozialen Verhaltnisse, hier der
Geschlechterposition und ihrer je eigenen Geschlechtsidentitat, selbst massgeblich aktiven
Anteil haben (vgl. ebd.: 17f.).

Das ethnomethodologische Konzept des ,Doing Gender® beschreibt kulturelle Inszenie-
rungspraktiken und widersetzt sich somit biologischen Gegebenheiten. Das Konzept basiert
auf Garfinkels ,Agnes-Studie” (1967, zit. in Muri 2010: 31) und stitzt sich auch auf die Arbei-
ten von Goffman (1977, 1979, zit. in ebd.: 31). Beide berichten Uber die kulturgebundenen
Methoden der Geschlechterstilisierung. Garfinkel entlarvte mit seiner Studie ,natlrliche* Ver-
haltensweisen als eine in kultureller Praxis erstellte Errungenschaft??. Geschlecht ist demzu-
folge ein zirkularer Prozess zwischen den Darstellenden und den Betrachtenden, also etwas
Konstruiertes und keine individuelle Eigenschaft. Dabei zentral sind die Prozesse der Unter-
scheidung in zwei exklusive Geschlechter, nicht die Differenz der Geschlechter an sich (vgl.
ebd.: 32).

Diese Arbeit geht vom Konzept des Doing Gender aus. Dabei ist der Autorin wichtig, folgen-
de kritische Uberlegungen in der Arbeit stets einzubeziehen: Es sollen keine Verhaltenswei-
sen und andere Manifestationen geschlechtstypischer Darstellung in der Absicht des Ver-
gleichens erhoben werden, um dadurch die Konzentration auf eine binare Gegenulberstel-
lung oder das Aneinandermessen von hier mannlich — dort weiblich zu zementieren (vgl.
Rendtorff 2003: 17f.). Auch die Heteronormativitat ist kritisch zu betrachten, wenngleich die-
se Arbeit die Queer Studies nicht mit einschliessen kann, weil dies den Rahmen sprengen
wurde (siehe dazu auch weiter oben, Kap. 2.1.2, S. 15f.).

Neben Gender kbnnen wie erwahnt auch andere Differenzen wie Class oder ,Race’ von
zentraler Bedeutung fir die Herstellung der Identitat von Individuen sein. Bei allen Katego-
rien wie Gender, Sexuality, ,Race’ und Ethnicity findet in der aktuellen Forschung die Trans-
formation von Struktur- in Prozesskategorien zu Doing Gender, Doing Sexuality, Doing ,Ra-
ce’ und Doing Ethnicity statt. Diese Prozessualisierung ist eine Kritik an statischen und aus-
grenzenden ldentitatskategorien, womit eine Suche nach Alternativen gefragt ist. Die dabei
zentralen Erkenntnisse sind, dass Identitat Uber Ausschlisse gestiftet wird (vgl. Degele
2008: 97f., zit. in Mari 2010: 39) und dass die Liste von Ausschliissen nicht auf eine be-
stimmte Anzahl zu begrenzen ist (vgl. Winker/Degele 2009: 59, zit. in ebd.: 39). Diese An-
sichten vereint der Intersektionalitatsansatz, der in vorliegender Arbeit als sensibilisierendes
theoretisches Konzept zur Anwendung kommt und im folgenden Kapitel ausfihrlicher be-
schrieben wird — gemeinsam mit den zusatzlichen sensibilisierenden Konzepten der

Transkulturalitat und des Diversity-Konzepts.

2 7ur ausfuhrlicheren Beschreibung der ,,Agnes-Studie” siehe Miiri 2010: 31.
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2 1 5 Sensibilisierende Konzepte Transkulturalitat, Diversity und Intersektionalitatsan-
satz
Zuerst soll hier auf die beiden Konzepte Transkulturalitat und Diversity eingegangen werden,

danach wird der Intersektionalitdtsansatz vorgestellt.

Der Begriff ,Kultur entfaltet in der Praxis der Sozialen Arbeit und der Bildung oft eine un-
gluckliche Eigendynamik, an deren Ende nicht selten stereotype Zuschreibungen stehen.
Dabei werden Kulturen meist als abgeschlossene, homogene und statische Einheiten wahr-
genommen. So wird vorgeschlagen, starker den Begriff Transkulturalitdt zu bertcksichtigen.
Durch den Zusatz des ,Trans“ wird suggeriert, dass von ,flissigen“ und flexiblen Identitdten
ausgegangen wird, mit denen sich unsere Bewegungen allesamt an Schnittpunkten von ver-
schiedenen Differenzlinien? befinden (vgl. Leiprecht 2008: 16-18).

Auch zur verstarkten Wahrnehmung der vorhandenen Unterschiede beispielsweise innerhalb
von Geschlechtergruppen tragt das Diversity-Konzept bei. Es macht deutlich, dass Unter-
schiede, die mit Zugehdrigkeiten nach Klasse, Ethnie und Nationalitdt einhergehen oder
nach Alter, sexueller Orientierung und Behinderung, ebenfalls berticksichtigt werden missen
(val. Lenz/Adler 2010: 10). Diversitatsbewusste Perspektiven thematisieren Diversitat als ein
Merkmal von allen Menschen und machen deutlich, dass alle — wenn auch in sehr unter-
schiedlicher Weise — mit Einteilungen entlang von Kategorien wie Geschlecht/sexuelle Orien-
tierung, Klasse/Schicht, Ethnie/Nation/Kultur, Generation/Alter, Gesundheit/Behinderung
usw. zu tun haben (vgl. Leiprecht 2008: 16-18). Mecheril und Plésser (2011: 284f.) pladieren
fur einen differenz- und machttheoretischen bzw. kritisch-reflexiven Diversity-Ansatz flr die
Soziale Arbeit im Gegensatz zu einem instrumentellen und naiv-anerkennenden Umgang mit
Differenz(en). Denn es soll nicht allein um Verteilungsausgleich, Anerkennung und Ressour-
cenorientierung gehen, sondern vielmehr auch darum, Strukturen und Prozesse durch-
schaubar zu machen, durch die Unterschiede von Fahigkeiten und Fertigkeiten, der Lebens-
fuhrung und Identitatskonstruktion zwischen sozial ungleichen Gruppen hervorgebracht wer-
den. Dies gelingt anhand des Intersektionalitdtsansatzes.

Der Intersektionalitdtsansatz stammt aus dem Kontext der Frauen- und Geschlechterfor-
schung und ist keiner bestimmten Disziplin verschrieben, vielmehr wird er in verschiedenen
Bereichen rezipiert. Es handelt sich nicht um ein ausgereiftes theoretisches Modell und wird
deshalb unterschiedlich interpretiert. In den Sozialwissenschaften wird schon seit einiger Zeit
die Kritik laut, dass die Forschung bisher wechselseitige Beeinflussungen und Uberschnei-
dungen zwischen verschiedenen Differenzkategorien wie Klasse, Geschlecht, Ethnizitat, Al-
ter, sexuelle Orientierung usw. nicht oder nur selten angemessen bericksichtigt. So stellt

sich die Frage, ob — in Bezug auf das Forschungsinteresse — von den vielen Differenzlinien

% Differenzlinien sind Merkmale, entlang derer sich Personen unterscheiden (kdnnen). Dazu gehéren eher
unverdnderbare Merkmale (wie Ethnizitat, Geschlecht) und grundsatzlich veranderbare Merkmale (wie Bil-
dungsniveau, Religionszugehdrigkeit) (vgl. Leiprecht 2008).
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zwischen Menschen die natio-ethno-kulturellen besonders wichtig sind. Oder sind vielleicht
bei allen natio-ethno-kulturellen Unterschieden die Gemeinsamkeiten zwischen Angehdrigen
eines Geschlechts, z.B. der Frauen mit und ohne Migrationshintergrund untereinander, gros-
ser? Zur Beantwortung solcher und ahnlicher Fragen wird eine Perspektive notwendig, die
die wechselseitige Beeinflussung und Uberschneidung zwischen verschiedenen Differenzka-
tegorien in den Blick nimmt und so wird seit einiger Zeit vermehrt der Begriff ,intersektionell
(intersectional) verwendet, der aus US-amerikanischen Debatten kommend in Deutschland
Ubernommen wurde (vgl. Farrokhzad et al. 2011: 25).

Der Intersektionalitatsansatz eignet sich fiir die Analyse des Zusammenwirkens, der Uberla-
gerung und gegenseitigen Beeinflussung verschiedener sozialer Differenzkategorien. Er geht
davon aus, dass unterschiedliche Differenzlinien fur das Aushandeln von Zugehdrigkeiten
sowie fur den Zugang zu Macht und sozialen Ressourcen relevant sind. Die natio-ethno-
kulturelle Kategorie ,Migrationshintergrund“ und das ,Geschlecht” stellen somit lediglich zwei
Aspekte dar. Mithilfe des Intersektionalitatsansatzes kann herausgearbeitet werden, wie sich
das Zusammenspiel der verschiedenen Differenzkategorien aufgrund der mit ihnen verbun-
denen Macht- und Ungleichheitsverhaltnisse auf die aktuelle Lebenssituation und damit auf
die Handlungs- und Entwicklungsmaéglichkeiten von jungen Erwachsenen im sozialen und
gesellschaftlichen Raum auswirkt (vgl. Riegel/Geisen 2010: 12-15). Es handelt sich also um
eine Mehrebenenanalyse, welche den Forschungsgegenstand auf die Wechselwirkungen
verschiedener Differenzlinien, Dominanzverhaltnisse und Abhangigkeiten auf der Ebene der
gesellschaftlichen Strukturen, der sozialen Bedeutungen und Praxen sowie der Subjekte
untersucht (vgl. Riegel 2010: 71).

Degele und Winker (2007: 5) schlagen einen Mehrebenenansatz auf der Grundlage folgen-
der Unterscheidung vor: gesellschaftliche Strukturen inkl. Institutionen (Makroebene), inter-
aktiv hergestellte Prozesse der ldentitatsbildung (Mikroebene) sowie kulturelle Symbole
(Reprasentationsebene). Im Gegensatz zur Identitdtsebene, auf der Degele und Winker
(2007) Kategorien zur ldentitatsbildung induktiv aus der Untersuchung sozialer Praxen ablei-
ten und die Anzahl dieser Kategorien grundlegend offen halten, legen sie sich auf der Struk-
turebene auf Kategorien fest. Mit der Wahl von vier Strukturkategorien — Klasse, Geschlecht,
Rasse, Korper — schliessen sie eher zufallig an Donna Haraways (1991, zit. in Dege-
le/Winker 2007: 14) Aufforderung an, doch endlich mal auf vier zu zahlen und Geschlecht in
einem Spannungsverhéltnis verschiedener Differenzlinien zu betrachten®. Degele und Win-

ker gehen davon aus, dass sich in kapitalistisch organisierten Gesellschaften die grundle-

o ,In addition, there is as much reason for feminists to argue for a race/gender system as for as sex/gender
system, and the two are not the same kind of analytical move. And again, what happened to class? The eviden-
ce is building of a need for a theory of “difference” whose geometries, paradigms, and logics break out of bina-
ries, dialectics, and nature/culture model of any kind. Otherwise, threes will always reduce to twos, which
quickly become lonely ones in the vanguard. And no one learns to count to four.” (Haraway 1991: 129, zit. in
Degele/Winker 2007: 14)
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genden strukturellen Herrschaftsverhaltnisse anhand von vier Strukturkategorien Klasse,
Geschlecht, Rasse und Koérper bestimmen lassen (vgl. Degele/Winker 2007: 14). Diese vier
Kategorien werden in der vorliegenden Arbeit ebenfalls verwendet, aber auf Englisch: Class,

Gender, ,Race’ und Body.

2 2 Junge Erwachsene mit Migrationshintergrund
Die Forschung uber junge Erwachsene mit Migrationshintergrund richtete lange Zeit ihren

Fokus auf Aspekte einer differenten Lebensgestaltung verursacht durch kulturelle Besonder-
heiten und orientierte sich an national-kulturellen Unterscheidungen. Damit setzte sie Zu-
schreibungsprozesse weiter fort. Heute orientiert sie sich vermehrt an der Individualisie-
rungsthese und am Konzept der hybriden Identitat: Pluralitdt und Mehrfachzugehdrigkeit
werden demnach betont und der Forschungsfokus liegt auf der individuellen Biografie und
der Lebenswelt von aktiv (mit)gestaltenden und sich entwickelnden jungen Erwachsenen
sowie sozialen und kulturellen Konstruktionsprozessen von Zugehdrigkeit und Ausschluss
(Othering) (vgl. Geisen 2007: 27f.). Fur die Forschung in der Sozialen Arbeit ist zudem zu
beachten, dass die Soziale Arbeit mit ihren Institutionen bei diesen Prozessen mitwirkt, dar-
um ist bei der Analyse von Biografie und Lebenswelt die Strukturebene miteinzubeziehen
und nicht auf der Ebene der Identitat zu verbleiben (vgl. Mecheril/Plésser 2011: 281).

In diesem Kapitel werden zuerst kurz die Herausforderungen der Lebenslage Jugend ge-
schildert werden, um ein Bewusstsein flr diese Phase zu erlangen. Danach wird im Speziel-
len und etwas ausflihrlicher auf junge Erwachsene mit Migrationshintergrund eingegangen
und zu einem besseren Verstandnis werden zuerst Begriffsbestimmungen und Erkenntnisse
zum Thema Migration vorgestellt. Es wird danach anhand des Forschungsstands von Stu-
dien aus der Schweiz und Deutschland aufgezeigt, welche spezifischen Herausforderungen
sich fir junge Erwachsene mit Migrationshintergrund ergeben. Ein kurzer Uberblick zur Ju-
gendhilfe und dem Forschungsstand zur Jugendhilfe und jungen Erwachsenen mit Migrati-

onshintergrund rundet das Kapitel ab.

2 2.1 Lebenslage Jugend
Jugendliche und junge Erwachsene?® sind den Risiken der leistungsorientierten Gesellschaft

ebenso ausgesetzt wie Erwachsene. Im Zentrum steht dabei der Aufbau des individuellen
Vermogens zur Erwerbsarbeit. Die von Bildung und Ausbildung gepragte Jugendzeit fuhrt
jedoch nicht ohne Weiteres in eine entsprechende Erwerbsphase, sondern ist in hohem
Mass von vorhandenen Ressourcen/Voraussetzungen und vorgefundenen gesellschaftlichen
Bedingungen gepragt. Dies erscheint umso schwieriger, da Jugendliche und junge Erwach-

sene vor der Herausforderung stehen, sich gegenuber einem Bildungssystem gelingend zu

% Hier wird der Begriff Jugendliche und junge Erwachsene gewahlt, um deutlich zu machen, dass hier von der
Jugendphase die Rede ist, die friiher ansetzt als das junge Erwachsenenalter. Er wird im Folgenden ebenfalls in
diesem Zusammenhang verwendet oder wenn der Begriff aus der zitierten Literatur so genannt wird.

23



Master Thesis Rahel Degen FHNW HSA

behaupten, das zum Mechanismus der Zuteilung/Verfestigung ungleicher Lebenschancen
und der Selektion auf die ungleichen Ebenen der Beschaftigungshierarchie geworden ist
(Fend 1974, zit. in Stauber/Walther 2007: 21). Trotzdem sind weiterhin jugendkulturelle Iden-
tifikationen und Zuschreibungen einflussreich. Jugendliche und junge Erwachsene missen
sich in diesem Spannungsfeld der ungleich verteilten Moglichkeiten und Chancen orientieren
und selbstorganisiert und individuell ihre biografischen Ubergédnge bewaltigen, was Probleme
der ldentitatsfindung, der sozialen Integration und der biografischen Integritat freisetzen kann
(vgl. ebd.: 21).

Pluralisierungs- und Differenzierungsprozesse verweisen auf unterschiedliche Raum- und
Zeitdynamiken in der Jugendphase, die mit einem linear entworfenen institutionellen Lebens-
laufmodell nicht mehr vereinbar sind. Das Konstrukt des Normallebensverlaufes bricht sich
an Dimensionen wie Geschlecht und veranderten Rollenbildern in der Gesellschaft, Ethnizitat
und dem veranderten Geflge von Gesellschaft — der Diversifizierung kultureller Hintergrin-

de, veranderten Erwerbsarbeitsmodellen und so weiter (vgl. ebd.: 28).

2 2.2 Migration
Die Themen Zuwanderung und Integration haben in den letzten Jahren in der politischen

Offentlichkeit aufgrund verschiedener Faktoren an Bedeutung gewonnen. Auch die wissen-
schaftliche Auseinandersetzung mit der Thematik hat sich in den letzten Jahren gewandelt.
Lange Zeit dominierte eher eine an Defiziten der Population mit Migrationshintergrund orien-
tierte Perspektive. Im Laufe der 1990er Jahre hat sich der Blickwinkel z.B. der Erziehungs-
und Sozialwissenschaften im Rahmen der dort verankerten Migrationsforschung eher in
Richtung einer starkeren Betrachtung der Ressourcen der Menschen mit Migrationshin-
tergrund gewandelt (vgl. Farrokhzad et al. 2011: 29).

Gemass dem Bundesamt fir Statistik (2012) umfasst die Bevolkerung mit Migrationshin-
tergrund in der Schweiz alle Personen — unabhangig von ihrer Staatsangehorigkeit —, deren
Eltern im Ausland geboren sind. Dazu gehoren einerseits Personen, die in die Schweiz ein-
gewandert sind (Migrantinnen und Migranten), als auch deren in der Schweiz geborenen
direkten Nachkommen. Mecheril und Rigelsky (2007: 61) stellen fest, dass die Bezeichnung
,Menschen mit Migrationshintergrund“ wohl den Begriff ,Auslanderin oder Auslander” ersetzt
hat, sich aber der Status sowie die symbolische Position nicht grundlegend verandert haben,
die den als ,natio-ethno-kulturell anders” Geltenden in der deutschen (bzw. in der schweize-

rischen, Anm. der Verfasserin) Migrationsgesellschaft?®® zukommen (vgl. ebd.: 61).

% \or dem Hintergrund der theoretischen Annahme, dass es Gesellschaften ohne Migration nicht geben kann,
ist der Begriff ,,Migrationsgesellschaft” insofern irrefiihrend, als ihm die Annahme eines besonderen Gesell-
schaftstypus innewohnt (vgl. Geisen 2005, zt. in Geisen 2009: 30). Er wird in vorliegender Arbeit nur dann ver-
wendet, wenn er im Zusammenhang mit dem Paraphrasieren anderer Autorinnen und Autoren auftaucht, wie
dies hier der Fall ist bei Mecheril und Rigelsky (2007).
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Mey, Rorato und Voll definieren den Begriff der ,zweiten Generation” folgendermassen: ,Als
Angehdérige der ‘zweiten Generation® werden jene Personen bezeichnet, die als Kinder von
Immigrantinnen und Immigranten in der Schweiz geboren wurden — unabhangig davon, ob
sie in der Zwischenzeit das Schweizer Staatsbirgerrecht erworben haben oder nicht.“ (ebd.:
69)

Die Integration von jungen Erwachsenen mit Migrationshintergrund ist unter mindestens zwei
Perspektiven zu betrachten: Erstens als Integration in Bezug auf das Aufwachsen in der Ge-
sellschaft und zweitens in Bezug auf ihre soziale Positionierung als Minderheitenangehdrige
(vgl. Geisen/Riegel 2009: 8). Junge Erwachsene mit Migrationshintergrund werden mit per-
sonellen und institutionellen Formen des Rassismus und der Diskriminierung konfrontiert,
dadurch wird auch ihr Zugang zu sozial relevanten Ressourcen eingeschrankt (vgl. ebd.: 19).
Gemass Geisen und Riegel (2009: 21) sind Kinder und Jugendliche mit Migrationshin-
tergrund in besonderer Weise von Armutsrisiken betroffen. Dadurch setzt sich die bestehen-
de ,ethnische Unterschichtung“ weiter fort, die eine soziale Marginalisierung der Kinder der
Migrantinnen und Migranten zur Folge hat.

Aufgrund ihrer vielfach schwierigen soziokulturellen Lage werden Jugendliche und junge
Erwachsene mit Migrationshintergrund daher oft zu Klientinnen und Klienten der Sozialen
Arbeit. Im Umgang mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit Migrationshintergrund und
mit deren Erfahrungen mit Rassismus bestehen jedoch deutliche professionelle Defizite. So
kann es zum Beispiel vorkommen, dass Rassismus und Diskriminierungen seitens der Klien-
tel geschildert wird, aber von Professionellen der Sozialen Arbeit nicht wahr- und ernstge-
nommen wird, wie Melter dies in seinem Beitrag ,Sekundérer Rassismus in der Sozialen
Arbeit* herausarbeitete (vgl. ebd.: 21 und siehe dazu auch Kap. 2.2.4, S. 28).

2 2 3 Forschungsstand zu Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit Migrationshin-
tergrund
Um einen Uberblick Uber den Forschungsstand zu geben, werden Studien aus Deutschland

und der Schweiz aufgeflihrt. Sie zeigen gewisse Benachteiligungsmomente von Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen mit Migrationshintergrund auf — vor allem im Bereich der
Schule und der Ausbildungssituationen. Zuerst werden die Studien aus Deutschland aufge-
fuhrt.

Meister (1997) konnte in ihrer Studie ,Zwischenwelten der Migration — Biographische Uber-
génge jugendlicher Aussiedler aus Polen” feststellen, dass sich eine Aussiedlung radikal auf
den ,Fluss der Gewohnheiten* auswirken kann. Die Akkulturierungskarriere, worunter das
Hineinwachsen einer Person in ihre kulturelle Umwelt durch Erziehung verstanden werden
kann, wird durch diverse interne und externe Faktoren beeinflusst, welche auch die biografi-
sche Selbstkonstruktion der jugendlichen Migrantinnen und Migranten pragen (vgl. Meister

1997: 225). Uber die Schule und die Ausbildungssituation werden strukturelle Rahmenbe-
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dingungen vorgegeben, welche das Hineinwachsen in die neue Gesellschaft beeinflussen. In
der Institution Schule spielen ethnische Momente bzw. Konflikte eine Rolle, allerdings meist
nicht explizit, sondern in Form institutionalisierter Diskriminierung (vgl. ebd.: 225-228).

Zu ahnlichen Befunden wie Meister, insbesondere in Bezug auf Diskriminierung, kommt auch
Schramkowski (2007). Obwohl es in ihrer Studie ,Integration unter Vorbehalt — Perspektiven
junger Erwachsener mit Migrationshintergrund® nicht in erster Linie um jugendliche Aussied-
ler geht, konnte sie feststellen, dass sich jugendliche Migrantinnen und Migranten in ihrem
Ankunftsland oftmals nur eingeschrankt zugehdrig fihlen, da ihnen die Gesellschaft nur un-
ter Vorbehalten die Zugehdrigkeit als gleichberechtigte Gesellschaftsmitglieder zugesteht
und ihnen somit das Gefuhl suggeriert wird, dass sie als ,integrationsbedurftige Auslanderin-
nen und Auslénder” oder als ,Menschen zweiter Klasse* gelten. Solche Erfahrungen fihren
zu einer negativen Behaftung des Integrationsbegriffes (vgl. Schramkowski 2007: 149-151),
welche die Teilhabemdglichkeiten jugendlicher Migrantinnen und Migranten mindern.

Diehl, Friedrich und Hall (2009) konnten in ihrer Studie ,Jugendliche ausléandischer Herkunft
beim Ubergang in die Berufsausbildung: Vom Wollen, Kénnen und Dirfen* feststellen, dass
in erster Linie mannliche Jugendliche mit Migrationshintergrund deutlich geringere Chancen
haben, eine Lehrstelle zu finden, als einheimische (deutsche) Jugendliche. Auch zeigt die
Studie auf, dass ethnische Ungleichheiten bei Mannern erheblich grésser sind als bei Frau-
en, was in erster Linie fir den Ubergang in eine betriebliche Ausbildung gilt. Dies kann damit
zusammenhangen, dass junge Manner mit Migrationshintergrund — im Gegensatz zu jungen
Frauen mit Migrationshintergrund — in der Regel habitusmassig als bedrohlicher erlebt wer-
den. Viele negative Assoziationen wie Jugendkriminalitat, Gewaltbereitschaft und ,Macho-
verhalten“ werden eher mit mannlichen als mit weiblichen Jugendlichen in Verbindung ge-
bracht (vgl. Diehl/Friedrich/Hall 2009: 64f.).

Mey und Rorato (2010: 3f.) zeigen in ihrer schweizerischen biografischen Langsschnittstudie
,<Jugendliche mit Migrationshintergrund im Ubergang ins Erwachsenenalter auf, dass Ju-
gendliche mit Migrationshintergrund trotz hoher Flexibilitat bei der Berufswahl bereits gegen
Ende der obligatorischen Schulzeit reduzierte und der Realitat angepasste berufliche Vor-
stellungen aufwiesen im Vergleich zu Jugendlichen ohne Migrationshintergrund.

Die Fortsetzung der sozialen Selektivitat eines Bildungssystems und die damit verbundenen
Chancenungleichheiten werden in den Ergebnissen des Projektes TREE (Transitionen von
der Erstausbildung ins Erwerbsleben) aus der Schweiz ersichtlich (vgl. Burkler 2007: 315).
Demnach sind diskontinuierliche Verlaufe zwischen Schule und Berufswelt bei Migrantinnen
und Migranten mit 58% besonders hoch (vgl. ebd.: 313). Einen erklarenden Teil dazu ver-
mag der Bericht zu PISA 2000 ,Bildungswunsch und Wirklichkeit‘ leisten. Daraus geht her-
vor, dass einheimische Jugendliche zweimal so hohe Chancen haben, ihre Wunschbildung

zu realisieren als immigrierte Jugendliche (vgl. ebd.: 314).
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Im Bereich der sozialen Einbindung zeigte sich eine Segregation zwischen Jugendlichen mit
Migrationshintergrund und Jugendlichen ohne Migrationshintergrund nach Vollendung der
obligatorischen Schulpflicht. So konnte bei den Jugendlichen mit Migrationshintergrund eine
zunehmende Tendenz in der Bedeutung von familidren Beziehungen unter lhresglei-
chen/Gleichaltrigen festgestellt werden. Bei einer hohen subjektiven Bedeutung des Berufes
werden dort jedoch auch eher subjektiv relevante Kontakte geknipft (vgl. Mey/Rorato 2010:
3-5). Abschliessend kann festgehalten werden, dass Jugendliche und junge Erwachsene mit
Migrationshintergrund gesellschaftliche Chancenungleichheiten und ihre Stellung als Ange-
horige einer schlecht positionierten Gruppe zum Teil schon frih und sehr bewusst wahrneh-

men (vgl. ebd.: 5).

2 2 4 Jugendhilfe und Migration
In der Schweiz gibt es flr einen Adressatinnen- und Adressatenkreis von 1.6 Millionen Kin-

dern und Jugendlichen insgesamt 26 unterschiedliche kleinrdumige Jugendhilfesysteme, in
denen je nach Kanton besondere Rechtsgrundlagen, Entscheidungs- und Leistungsstruktu-
ren vorzufinden sind (vgl. Piller/Schnurr 2006: 95). Eine Untersuchung zur beruflichen Aus-
bildung von Jugendlichen in stationarer Unterbringung nennt flir das Jahr 2003 in der Gruppe
der anerkannten Justizheime 196 Einrichtungen mit 4287 Platzen (Piller 2004, zit. in ebd.:
115). Diese Untersuchung liefert erste Anhaltspunkte fir eine Beschreibung der in den
Schweizer Justizheimen untergebrachten Jugendlichen nach Geschlecht, Alter und Einwei-
sungsgrund. Von 2069 untergebrachten Jugendlichen sind 70% mannlich mit einem Durch-
schnittsalter von 15.8 Jahren und 30% weiblich mit einem Durchschnittsalter von 14.8 Jah-
ren.?’

Im Kontext von Jugendhilfe und Migration sind im deutschsprachigen Raum kaum Studien
vorhanden, die sich auf die biografische Rekonstruktion von jugendlichen Migrantinnen und
Migranten in den stationaren Jugendhilfeeinrichtungen fokussieren. Die Untersuchungen von
Deniz (2001) und Edholm-Wenz (2004) in Deutschland sind zwei der wenigen Ausnahmen.
Deniz (2001) rekonstruiert anhand narrativer Interviews mit mannlichen tirkischen Jugendli-
chen in stationaren Jugendhilfeeinrichtungen deren biografiespezifischen Erfahrungen. Da-
bei steht die Perspektive der Jugendlichen auf die Institution Erziehungsheim im Vorder-
grund (vgl. Deniz 2001: 6). Deniz konnte in seiner Untersuchung zu Tage bringen, dass eine
nicht geringfiigige Distanz zwischen Jugendlichen und Jugendhilfeeinrichtung besteht. Dies
fuhrt er auf die fehlende Aufklarung der Jugendlichen Uber die Bedeutung einer stationaren
Unterbringung zurlick (vgl. ebd.: 229f.). Laut seiner Studie kénnen die fehlenden interkultu-
rellen Kompetenzen der Professionellen und damit verbunden ein fehlendes interkulturelles

Betreuungs- und Erziehungskonzept dazu flihren, dass Jugendliche mit Migrationshin-

%" 7u einer aktuellen und ausfihrlichen allgemeinen Ubersicht der Kinder- und Jugendhilfe in der Schweiz siehe
Piller/Schnurr 2013.
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tergrund in einer fernen Distanz zu ihrem realen Alltag im Erziehungsheim leben (vgl. ebd.:
230), ,weil sie keinen kontextualen Zusammenhang zwischen ihrer individuellen Vergangen-
heit und Gegenwart herstellen kénnen® (Deniz 2001: 230).

Edholm-Wenz (2004) untersuchte in ihrer Studie die Lebensgeschichte von sechs auslandi-
schen Jugendlichen in der Heimerziehung. Sie konnte aufzeigen, dass sich die Jugendlichen
mit Stigmatisierungen hinsichtlich ihres Migrationshintergrundes und ihrer Situation als
L,Heimkinder” konfrontiert sahen. Des Weiteren gelang es Edholm-Wenz, aufzuzeigen, dass
die Jugendhilfe vor und wahrend der stationdren Unterbringung fur die auslandischen Fami-
lien wenig erreichen konnte. Edholm-Wenz pladiert daher fur eine starker individualisierte
Ausrichtung der Jugendhilfeangebote fur Jugendliche mit Migrationshintergrund, damit die
spezifisch nationalen und kulturellen Umstande besser bericksichtigt werden kénnen (vgl.
Edholm-Wenz 2004: 241).

Melter (2009) zeigt auf, dass Jugendliche mit Migrationshintergrund in der Jugendhilfe ver-
mehrt auch von Rassismuserfahrungen betroffen sind. Er kritisiert vor allem, dass sich Pro-
fessionelle zu wenig mit dem Thema Rassismus auseinandersetzen und dadurch eher eine
sekundarrassistische Haltung (Vermeidung von offenen Abwertungen, es wird keine Verant-
wortung fur strukturelle, institutionelle und diskursive Diskriminierung Ubernommen) aufwei-
sen (Melter 2009: 285).

In der Schweiz haben Riedi und Haab (2007) eine Studie im Kontext von Migration und Ju-
gendhilfe erstellt. In ihrem Fokus standen Jugendliche aus dem Balkan, beziehungsweise die
Fragestellung, wie ein gutes Arbeitsverhaltnis zwischen diesen Jugendlichen und der Ju-
gendhilfe zustande kommen kann (vgl. Riedi/Haab 2007: 11). Dafir wurden einerseits die
institutionellen Rahmenbedingungen der Jugendhilfeleistungen fir Migrantinnen und Migran-
ten erfasst. Andererseits wurden auch die Perspektiven der Professionellen der Sozialen
Arbeit in Jugendanwaltschaften und Jugend- und Familienberatungsstellen sowie der Ju-
gendlichen, die die Angebote der Jugendhilfe nutzen, mit einbezogen (vgl. ebd.: 11f.). Aus
der Untersuchung geht hervor, dass die Jugendlichen darauf angewiesen sind, mehrere
Chancen zu erhalten, um die angebotenen Mdglichkeiten der Jugendhilfe in Anspruch zu
nehmen. Des Weiteren konnten Riedi und Haab aufzeigen, dass die ,Massnahme Heim* bei
den Jugendlichen Angste und Misstrauen ausldst. Jugendliche ohne Heimerfahrung haben
durchwegs negative Vorstellungen vom Heim-Setting. Diese Abneigung wird auch seitens
der Eltern gestitzt, da diese die Vorstellung, ihr Kind nicht mehr in der Nahe zu haben, als
Belastung empfinden. Hingegen erkennen Jugendliche mit Heimerfahrung auch positive Sei-
ten des Heimaufenthaltes fir sich und ihre Eltern. Riedi und Haab weisen schliesslich darauf
hin, dass die Jugendlichen die zentralen Herausforderungen nicht bei den Massnahmen der
Jugendhilfe sehen, sondern bei der Berufsfindung, in schwierigen familiaren Verhaltnissen,

in der Verarbeitung von Diskriminierung und im Umgang mit den Enttduschungen der eige-
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nen Familienmitglieder Uber ihr Verhalten (vgl. Riedi/Haab 2007: 13). Interessant ist in die-
sem Zusammenhang, dass Riedi und Haab (2007: 131-133) bei den Interviews mit Professi-
onellen der Zurcher Jugendhilfe fast keine Gendereffekte als Erklarungsmuster fur die
Schwierigkeiten der Jugendlichen erkennen. Wenn das Geschlecht als Erklarungsmuster
genannt wird, dann ausschliesslich in Zusammenhang mit Problemen der weiblichen Ju-
gendlichen und zwar wird dabei die traditionelle Frauenrolle der Herkunftskultur herbeigezo-
gen als Erklarung fur unvereinbare Rollenbilder und Identifikationsprobleme. Die Erkenntnis,
dass Geschlechterdifferenzen bei den Jugendlichen zwar wahrgenommen werden von den
Professionellen, aber nicht weiter als Erklarungsansatze dienen, finden Riedi und Haab auch
in anderen Ergebnissen, bspw. in der Untersuchung zur medialen Berichterstattung zu den
Gesetzesubertretungen der Jugendlichen. Auch hier werde der Herkunft der Jugendlichen
mehr Bedeutung beigemessen als dem Geschlecht, obwohl statistisch gesehen der Unter-
schied in der Verurteilungsrate von weiblichen und mannlichen Jugendlichen weitaus grésser
ist als derjenige von auslandischen und schweizerischen Jugendlichen (siehe zur naheren
Beschreibung Riedi/Haab 2007: 131f.). Diese Feststellung seitens Riedi und Haab motiviert,
die Geschlechtsaspekte von Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit Migrationshin-
tergrund eingehender zu untersuchen.

Zu den Studien bezuglich Jugendhilfe und Migration kann abschliessend festgehalten wer-
den, dass sich Benachteiligungsprozesse fir Jugendliche und junge Erwachsene mit Migra-
tionshintergrund in stationaren Jugendhilfeeinrichtungen haufig auf Betreuungs- und Erzie-
hungskonzepte zurlickfihren lassen, die zu wenig auf die individuelle und transkulturelle
Situation der Jugendlichen und junge Erwachsenen ausgerichtet sind. Auch scheint es bei
den Professionellen an transkulturellen Kompetenzen zu mangeln, um diese Jugendlichen
und jungen Erwachsenen adaquat unterstitzen und begleiten zu kénnen. Dies zieht die Ge-
fahr von sekundarrassistischen Haltungen seitens der Professionellen nach sich. Weiter ist
die Erkenntnis relevant, dass Jugendliche und junge Erwachsene mit Migrationshintergrund
in stationdren Jugendhilfeeinrichtungen sich mit einer ,doppelten“ Stigmatisierung konfron-
tiert sehen, einerseits wegen ihres Migrationshintergrundes und andererseits wegen ihrer
Situation als ,Heimkind®. Inwiefern das Geschlecht als Stigmatisierung bedeutsam wird, Iasst
sich aus den Studien nicht herleiten. Die vorliegende Arbeit soll einen Beitrag leisten, das
Erleben der Jugendlichen und jungen Erwachsenen in Bezug auf ihr Geschlecht besser zu
verstehen und sichtbar zu machen. Die Studien liefern auch positive Erkenntnisgewinne,
namlich dass Jugendliche und junge Erwachsene mit Migrationshintergrund die Angebote
der Jugendhilfe durchaus in Anspruch nehmen kénnen, wenn ihnen mehrere Chancen dazu
gewahrt werden. Es konnte des Weiteren auch aufgezeigt werden, dass jugendliche Migran-
tinnen und Migranten mit Heimerfahrung in der Unterbringung durchaus auch positive Aspek-

te sehen.
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2 3 Weibliche und mannliche Sozialisation

Unter Sozialisation wird der biografisch eingelagerte Aneignungsprozess von Han-
lungskompetenzen verstanden, die erforderlich sind, um die volle Mitgliedschaft in der
Gesellschaft bzw. in gesellschaftlichen Teilbereichen zu erwerben. Dies schliesst die
Aneignung der grundlegenden Wissensbestdnde und Handlungsmuster ebenso ein
wie die geltenden sozialen Werte und wirksamen sozialen Normen. Sozialisation ist
prinzipiell ein lebenslanger Prozess.

(Lenz 2011: 385)

In der modernen Sozialisationsforschung ist die Ansicht verbreitet, dass Menschen keines-
falls als ,Opfer von Sozialisationsprozessen gesehen werden dirfen, sondern sie gestalten
diese als handlungsfahige Individuen selbst mit (vgl. Lenz 2011: 386). Sozialisation ist also
zu verstehen ,als Prozess der Entstehung und Entwicklung der Persdnlichkeit in wechselsei-
tiger Abhangigkeit von der gesellschaftlich vermittelten sozialen und materiellen Umwelt*
(Zimmermann 2000: 16). Sozialisation ist ein interaktiver Prozess (vgl. ebd.: 17) und je star-
ker ausgepragt in einer Gesellschaft die Geschlechterdifferenz bzw. —hierarchie ist, desto
unterschiedlicher gestalten sich die Sozialisationsprozesse fur Frauen und Manner (vgl. Lenz
2011: 385).

Zweite Modemne: Entgrenzungstendenzen

Sozialisationsregime Aneignungskulturen

Lebenslage

Lebensbewiltigung

Streben nach biografischer Handlungsfihigkeit

Abb. 2: Sozialisationsmodell der Zweiten Moderne (Bohnisch/Lenz/Schrder 2009: 64)

Die (Geschlechts-)ldentitéat wird von klein auf in lebenslanger ,aktiver Auseinandersetzung
mit der ... Umwelt” (Hurrelmann/Ulrich 1998: 4, zit. in Gahleitner 2007b: 238) aufgebaut. Be-
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reits in der frihkindlichen Entwicklung bildet sich bei weiblichen und mannlichen Kindern ein
unterschiedliches, individuelles Geschlechtskonzept aus (Trautner 1991, zit. in ebd.: 238).
Dieses uber den gesamten Lebensverlauf interaktiv in Entwicklung befindliche Konzept wird
wesentlich durch das Geschlechterverstandnis der jeweiligen Kultur gepragt. Die Ge-
schlechtsidentitat und das Verstandnis von Geschlecht bleiben so als Produkt des gesell-
schaftlichen Diskurses stetig in Entwicklung und Veranderung begriffen (vgl. ebd.: 238).

Fir die Geschlechterforschung ist das Sozialisationskonzept von hoher Relevanz. Gezeigt
wird, dass die Individuen in Anlehnung an die beriihmte Aussage von Beauvoir (1908-1986,
zit. in Lenz 2011: 387) nicht als Frauen und Manner geboren, sondern erst im Verlaufe der
Sozialisation ,gemacht” werden (vgl. ebd.: 387). Dies ist auch die Aussage des Konzepts
Doing Gender, das ebenfalls davon ausgeht, dass Geschlecht nicht als objektives Merkmal
angesehen werden kann, sondern als sozial hergestellt und dadurch mit Bedeutungen ver-
sehen und verfestigt wird (vgl. Gildemeister/Robert 2011: 95). Die Sozialisation bestimmt
also unsere Geschlechtsidentitat und unser Verstandnis von Geschlecht und pragt somit
unsere Interaktionen und Aushandlungsprozesse nachhaltig. Die gegenseitige Beeinflussung
und Verflechtung von gesellschaftlichen Werten und Normen und den jeweiligen Individuen
wird sowohl im Sozialisationskonzept als auch beim Doing Gender als dynamisch angese-
hen.

Lange Zeit war es in der Sozialisationsforschung Ublich, von ,geschlechtsspezifischer Sozia-
lisation* zu sprechen. Durch den verstarkten Einfluss der konstruktivistischen Perspektive ist
dieser Begriff mittlerweile in Kritik geraten, weil er suggeriert, dass die Sozialisationsprozes-
se fur Madchen und Frauen bzw. Jungen und Manner je spezifisch abliefen und also kom-
plett anders seien. So werden Begriffe wie Geschlechtersozialisation, geschlechtliche Sozia-
lisation oder geschlechtsgebundene Sozialisation (Dausien 2006, zit. in Lenz 2011: 387)
vorgeschlagen, welcher in vorliegender Arbeit verwendet wird (vgl. ebd.: 387).

In der Adoleszenz wird der Zusammenhang zwischen koérperlichen, psychischen und sozia-
len Prozessen besonders deutlich. Der Begriff Adoleszenz bezeichnet die Lebensphase kor-
perlicher, psychischer und sozialer Veranderungen vom Ende der Kindheit bis zum Erwach-
sensein. Er wird mitunter spezifisch verwendet, um die verlangerte Jugendphase der Moder-
ne im Sinne eines sogenannten Moratoriums zu kennzeichnen oder um psychische Entwick-
lungsprozesse zu fokussieren (vgl. King 2011: 21).

Die sexuellen Reifungsprozesse, die korperliche Maglichkeit zu genitaler Sexualitat, Kinder-
zeugung, Schwangerschaft und Geburt, sind der Ausloser fir die typischen psychischen und
sozialen Entwicklungen wahrend der Adoleszenz: die Ausgestaltung der geschlechtlichen
Identitat, die Modifizierung des Verhaltnisses zu den Eltern und die von ihnen abgegrenzte
Gestaltung eigener Liebes- und Arbeitsbeziehungen. In theoretischen Konzeptionen werden

diese zusammengehdrenden Prozesse jedoch oft auseinandergenommen. Soziologische
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Studien analysieren die Seite der Auseinandersetzung mit den sozialen Bedingungen des
Erwachsenwerdens, ohne die damit verbundenen psychosexuellen Prozesse systematisch
einzubeziehen. Psychoanalytische Ansatze, in denen es um ein Verstehen psychosexueller
Entwicklungen in ihrer Konflikthaftigkeit und ihrer unbewussten Dimension geht, vernachlas-
sigen dagegen oft die gesellschaftliche und kulturelle Einbindung der von ihr festgestellten
Strukturen und Prozesse. Fur das Verstehen der Prozesse wahrend der Adoleszenz und der
weiblichen und mannlichen Sozialisation sind sowohl psychoanalytische wie auch soziologi-
sche Ansatze wichtig (vgl. Flaake/King 1993: 13). Da es in dieser Arbeit darum geht, das
Zusammenspiel von Gesellschaft und Individuum und dessen Auswirkung auf die Entwick-
lung der (Geschlechts-)ldentitat aufzuzeigen, konzentriert sich diese Arbeit vor allem auf so-
ziologische Ansatze. Dabei fliessen wichtigste Ansatze und Erkenntnisse aus der Psycho-
analyse (wie zum Beispiel die eigene Reflexion der Individuen und Gefuhle, Bewaltigungs-
strategien) ebenfalls mit ein.?®

Soziologische Identitatskonzepte vermégen zu zeigen, dass die gegenliber anderen Identifi-
kationen ohne Zweifel herausgehobene Bedeutung des Geschlechts kulturell bedingt und
deshalb auch nicht in allen sozio-kulturellen Milieus von gleich hohem Stellenwert® ist (vgl.
Bentheim et al. 2004: 104).

Heutige Sozialisationskonzepte betonen die eigentatige Auseinandersetzung der Person mit
der sozialen Umwelt. In unserer Gesellschaft hat die Frage nach dem Geschlecht schon friih
eine zentrale, orientierende Funktion. Die gegenwartigen Muster geschlechtsbezogener So-
zialisation sind an die Industriegesellschaft gebunden mit dem Hintergrund des Systems der
geschlechtshierarchischen Arbeitsteilung. Dieses pragte die industriellen Gesellschaften des
19. und 20 Jahrhunderts und ist bis heute in Grundziigen vorhanden (vgl. Béhnisch/Funk
2002: 71). Geschlechtshierarchisch ist die Arbeitsteilung insofern, als dass die reproduktive
Hausarbeit gesellschaftlich nicht nur geringer bewertet wird als ausserfamiliale Erwerbsar-
beit, sie wird auch als selbstverstandlich und stillschweigend vorausgesetzt. Als die Frauen
seit den 1920er Jahren und in der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts, entsprechend den

Entwicklungen in den Dienstleistungsberufen, in den burgerlichen und in den proletarischen

% Eine weitere Arbeit mit Fokussierung auf psychoanalytische Ansétze wére eine Erweiterung der Sicht auf das
Thema und kénnte Gegenstand weiterer Forschungen sein.
# 50 zeigt zB. eine Untersuchung von Spence und Helmreich (vgl. 1978, Zt. in Bentheim et al. 2004: 104), dass
mit steigender Schichtzugehdrigkeit die Wahrscheinlichkeit fur eine androgyne Entwicklung signifikant zu-
nimmt und demgegeniiber bei sinkender Schichtzugehérigkeit die Anzahl der ,Undifferenzierten” steigt.
Auch in unterschiedlichen Kulturen kdnnen unterschiedliche Formen sozialer Ordnung herrschen. So wird z.B.
bei den Mundurucu, die in einem tropischen nahrungsreichen Gebiet leben, vielen als (in westlichen Gesell-
schaften) dissozial eingeschatzten Verhaltensweisen ein hoher Stellenwert zugeordnet (vgl. Murphy/Murphy
1974, zit. in Preuss 2011: 41f.). An diesem Beispiel ist zu sehen, dass sowohl Manner als auch Frauen unter
anderen sozalen und gesetzlichen Bedingungen sozale Eigenschaften in ihrem Zusammenleben entwickeln,
die letztlich in ihrer Kultur in hohem Masse anerkannt sind (vgl. ebd.: 42). Weil die Verfasserin der vorliegenden
Arbeit einen Bachelorabschluss in Ethnologie hat, ist es ihr wichtig, hier dieses Beispiel als Veranschaulichung
aufzufiihren. Fur weitere Ausfiihrungen siehe ebd.: 41f.
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Milieus erwerbstatig wurden, blieben sie weiterhin an die hausliche Sphare gebunden. Dies
wurde vor allem durch eine an Frauen und Manner unterschiedlich adressierte Sozial- und
Familienpolitik begunstigt. Die Frauen hatten und haben von da an mit der Vereinbarkeit von
Familie und Beruf zu kdmpfen. Fir den Mann galt und gilt bis heute diese Vereinbarkeitsfra-
ge nicht (oder noch nicht) in gleichem Masse.

Dem gesellschaftlichen Modell der Trennung von hauslicher und erwerbsgesellschaftlicher
Sphare und den damit verbundenen geschlechtstypischen Zuordnungen und Bewertungen
entspricht ein gesellschaftliches Bild des Weiblichen, das mehr auf das ,Innen* gerichtet ist,
und ein Bild des Mannlichen, das dem ,Aussen” verbunden ist. Beide Bilder werden von den
Menschen Ubernommen, wirken durch alle Lebensphasen hindurch und beeinflussen Erzie-
hungs- und Arbeitsverhéltnisse. Jungen und Manner gelten danach als ,externalisiert”, ihnen
wird nahe gelegt, dass sie Probleme vor allem im ,Aussen” abhandeln. Dies bewirkt, dass ihr
Zugang zu den eigenen Geflihlen eher blockiert ist, dass sie nicht Uber sich sprechen kén-
nen, ihre Probleme manchmal aggressiv*® oder gar gewalttitig nach aussen tragen (vgl.
Bdhnisch/Funk 2002: 72).

Der Doppelstandard in der subjektiven und objektiven Bewertung der Aggressionen flr beide
Geschlechter zeigt sich in der Alltagsbeobachtung: Frauen betrachten Aggression eher als
zeitweiligen Kontrollverlust, verursacht von Gbermassigem Druck und gefolgt von Schuldge-
fuhlen. Manner sehen Aggression meist als Mittel, Kontrolle Gber andere Menschen auszu-
Uben, wenn sie das Bedirfnis empfinden, Macht und Selbstgefiihl zu erlangen. Beide Ge-
schlechter sehen einen Zusammenhang zwischen Aggression und Kontrolle — jedoch bedeu-
tet Aggression flr Frauen ein Versagen der Selbstkontrolle, wahrend es fir Manner ein Mittel
ist, anderen die eigene Kontrolle aufzuzwingen. Frauen versuchen eher, lange nicht aggres-
siv zu sein, verlieren spat und aggressiv die Beherrschung, was dann als unangemessene
Reaktion gilt. Manner versuchen eher schnell, Kontrolle zu gewinnen, da es fir sie ange-
messen und prestigetrachtig ist (vgl. Schmerl 1999, zit. in ebd.: 76f.).

So gesehen ist das mannliche und weibliche Sozialisationsmodell ein dusserst komplexes
und ambivalentes, das sowohl in seiner gesellschaftlichen, wie auch in seiner tiefenpsycho-
logischen Dimension uneindeutig, in den Formen wechselnd, in der Grundstruktur aber rela-
tiv stabil und eindeutig erscheint (vgl. Béhnisch/Funk 2002: 79). Béhnisch und Funk halten
fest (vgl. ebd.: 80), dass sie nicht meinen, dass Jungen und Madchen oder Frauen und Man-
ner so sind, sondern, dass sie in diesem Kontext aufwachsen und die Widerspriiche und
Konflikte im Innern und Ausseren zu bewaltigen haben. Auch der Verfasserin vorliegender
Arbeit ist diese Bemerkung sehr wichtig — es sollen keine ,Geschlechterstereotype® zemen-

tiert werden, sondern es soll immer wieder bewusst gemacht werden, dass Unterschiede

%0 zur naheren Ausflihrung zu Aggression und antisozialem Verhalten siehe Silkenbeumer 2007: 82.
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zwischen Individuen des gleichen Geschlechts viel grosser sein kdnnen als zwischen zwei

Personen anderen Geschlechts (siehe dazu auch Kap. 2.1.5, S. 21).

2 31 Lebensbewadltigung als Streben nach subjektiver Handlungsfahigkeit
Das Konzept Lebensbewaltigung vereinigt mehrere Perspektiven auf soziales Handeln und

kann als ,biografisches Konzept* verstanden werden. Es bezeichnet entwicklungstheoretisch
die Erfahrung und Erarbeitung von Balance in Risikokonstellationen, wie sie an Ubergangen
im Lebenslauf (Erikson 1959, zit. in Bohnisch 2011: 255), als Vermittlungsleistung zwischen
institutionellen Erwartungs-Rahmungen und inneren Entwicklungen bestehen. Die Dynamik
der Lebensbewaltigung setzt vor allem dann ein, wenn die ,Balancearbeit”, die notwendig ist,
um ldentitat aufrecht zu erhalten, nicht mehr geleistet werden kann. In diesem engeren Sin-
ne meint Lebensbewaltigung das Streben nach subjektiver Handlungsfahigkeit in Lebens-
konstellationen, in denen das psychosoziale Gleichgewicht — als Zusammenspiel von positi-
vem Selbstwertgeflhl, sozialer Anerkennung und erfahrbarer Selbstwirksamkeit — gefahrdet
ist. Wenn eine kritische Lebenskonstellation eintritt und die Betroffenen nicht mehr auf bis-
lang verflgbare psychische und soziale Ressourcen und Lésungsmuster zurlickgreifen kon-
nen, stehen sie unter dem Druck, Handlungsfahigkeit um jeden Preis zu erlangen. In diesem
Streben nach Handlungsfahigkeit werden — in der Tendenz — geschlechtsdifferente Bewalti-
gungsmuster freigesetzt. Diese sind im Alltagsverhalten verdeckt vorhanden, nivelliert oder
auch offen verhandelbar.
In diesem Zusammenhang wird bei Frauen ein eher innengeleitetes, bei Mannern dagegen
haufiger ein nach aussen gerichtetes Bewaltigungsverhalten aktiviert. Unter diesen Bewalti-
gungsmustern sind sowohl erfolgreiche und anerkannte Strategien zu finden, als auch risiko-
reiches und sozial-destruktives Verhalten. Manner dominieren hier in aussen gerichteten
gewalttatigen Delikten wie Kdrperverletzung, Randale und Sachbeschadigung (vgl. Béhnisch
2011: 255).
Bei Frauen hingegen wird meist ein Bewaltigungsmodus freigesetzt, der nach innen aus-
schlagt. Sie sind zwar erfahrungsgemass eher in der Lage, ihre innere Befindlichkeit zu the-
matisieren, spalten aber ihre Hilflosigkeit gegen sich selbst ab. Extreme Formen sind auto-
aggressive Bewaltigungsmuster, die sich in Medikamentenmissbrauch, Selbstverletzungen
oder Essstérungen aussern konnen. Hier muss bedacht werden, dass Madchen und Frauen
weniger Uber anerkannte bzw. tolerierte Modelle verfligen, kritische Befindlichkeiten fir sich
einzuordnen und dann selbstbewusst und entsprechend durchsetzungsfahig nach aussen
oder in die Offentlichkeit zu tragen.
Geschlechtsdifferente Bewaltigungsmuster entwickeln sich im Verlauf der Sozialisation (sie-
he oben, Kap. 2.3, S. 30f.) und sind Uber Generationen hinweg in einem Prozess der sozia-
len Vererbung entstanden. Sie sind zwar sozial veranderbar aber gleichzeitig kulturgenetisch
resistent (vgl. ebd.: 256).

34



Master Thesis Rahel Degen FHNW HSA

2 3 2 Geschlechterdifferenzen im Umgang mit belastenden Situationen
Weil die Sozialisation und das Konzept des Doing Gender lebenslange Prozesse sind, sollen

hier auch Erkenntnisse aus Forschungen vor der Jugendphase/Adoleszenz mit berlcksich-
tigt werden. Bis zur Adoleszenz gelten Madchen im Gegensatz zu Jungen®' als emotional
stabiler (vgl. Fend 2002: 432f., zit. in Silkkenbeumer 2007: 81). In der Adoleszenz zeigen
Madchen jedoch zunehmend psychische Probleme (vgl. Fend 2002: 432f., zit. in ebd.: 81).
Es liegen inzwischen umfangreiche Antworten auf die Fragen nach den Geschlechtsunter-
schieden im Bereich psychischer und psychosomatischer Belastungsverarbeitungsweisen
und der Wahl bestimmter Risikoverhaltensweisen vor. Generell wird betont, dass physische
Aggression im Jugendalter als eine externalisierende Bewaltigungsstrategie erheblich selte-
ner als internalisierende Formen problematischer Belastungsregulation bei Jungen und Mad-
chen vorkommt. Zwischen Madchen und Jungen finden sich keine Unterschiede beziiglich
des Ausmasses wahrgenommener Probleme oder des Empfindens negativer Emotionen. In
einigen Studien werden jedoch Geschlechterdifferenzen in der Haufigkeit der ,Wahl* be-
stimmter Bewaltigungsformen beschrieben (vgl. Werner et al. 1998: 168, zit. in ebd.: 81). Die
Ergebnisse zur Auftretenshaufigkeit internalisierender, zuriickgezogener und externalisie-
render, ausagierender Formen der Problemverarbeitung zeigen, dass Madchen bei den erst-
genannten und Jungen bei den letztgenannten Formen Uberwiegen. Dieser Geschlechtsun-
terschied ist etwa ab dem vierten bzw. flinften Lebensjahr zu beobachten und vertieft sich
nach dem Eintritt in die Schule und dem Einsetzen der Pubertat (Petermann/Petermann
2000, zit. in ebd.: 82).

98 Prozent aller jugendlichen Gewalttater sind mannlichen Geschlechts. (vgl. Findei-
sen/Kersten 1999: 33f.). Dieser Tatbestand ist allgemein bekannt und empirisch mehrfach
nachgewiesen. Es wird im Allgemeinen als ,normal“ angesehen, dass sich Jungen auf dem
Weg zu einer mannlichen Geschlechtsidentitat aggressiv zu verhalten haben. Die Schulfor-
scherin Popp (1999: 207, zit. in Ohrem 2009: 31) zeigt auf, dass die geschlechtstypischen
Unterschiede im Gewaltverhalten von Jungen und Madchen in der Schule offensichtlich kei-
nen Erklarungsbedarf provozieren, sondern sogar erwartet werden und nicht interpretations-
bedlrftig erscheinen.

Koérperliche Gewalt gilt immer noch sehr verbreitet als ,gelebte Mannlichkeit* (Schubart 2000:
50, zit. in Ohrem 2009: 32). Nach Mdller kann aufgrund empirischer Analysen zusammenge-
fasst werden, dass Jungen haufiger als Madchen® in Situationen geraten, denen ein ,Auffor-

derungscharakter in Bezug auf Gewaltbefiirwortung bzw. —anwendung innewohnt* (Méller

* Die beiden Begriffe ,Madchen” und ,Jungen” werden hier so verwendet wie bei Silkenbeumer (2007), eine
genaue Definition fiihrt sie nicht auf. In der restlichen Arbeit wird wieder von jungen Erwachsenen geschrieben.
%2 Es kann davon ausgegangen werden, dass dies auch fur Jugendliche und junge Erwachsene gilt, wobei Moller
dies nicht erwahnt.
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2004: 243, zit. in ebd.: 33). Zur idealisierten Mannlichkeit gehort ein gewisses Mass an Ag-
gressivitat, die Dominanz und Risikobereitschaft signalisiert (vgl. Preuss 2011: 51f.).

Beiden Geschlechtern wird im kulturellen System der Zweigeschlechtlichkeit in jeweils unter-
schiedlichen Lebensbereichen ihre Gleichwertigkeit (als ganzer Mensch) vorenthalten. Das
weibliche und mannliche Geschlecht werden kulturell unterschiedlich auf Gewalt eingestimmt
und verfolgen unterschiedliche Strategien im Umgang mit Gewalt. Wahrend Gewaltausiibung
von Frauen verpont ist, wird diese fur Manner akzeptiert und oft auch geradezu vorausge-
setzt (Bsp. soldatische Ausbildung mit dem Ziel, kdrperliche Angriffe auszuteilen und auszu-
halten). Die von Mannern ausgehende Gewalt ist mehrheitlich gegen andere Manner gerich-
tet — Manner werden also ofters als Frauen Opfer von Gewalt. Die Anerkennung von Man-
nern als Opfer scheint uns aufgrund unserer Sozialisation sehr schwer zu fallen (vgl. Lenz
2007: 21).

Moller schreibt in seinem Artikel (Moller 2004: 234-257), dass die Gewalt mannlicher Ju-
gendlicher im Durchschnitt aggressiver, briisker, direkter, harter und provokativer ist als die
gleichaltriger weiblicher Jugendlicher. Hinter dieser qualitativen Gewaltdominanz scheint
eine Batterie an gleichsam geschlechtstypischen individuellen Dispositionen und lebenswelt-
lichen Risikofaktoren zu sein, denen sich Jungen starker ausgesetzt sehen als Madchen.
Auch die Selbstbeherrschung ist bei Jungen durchschnittlich schwacher als bei Madchen,
sodass sie in Konflikten eher uniberlegt handeln kdnnen. Dazu kommen gewaltbeglinsti-
gende Faktoren von Lebenskonstellationen. Jungen befinden sich laut eigener Einschatzung
eher in negativen, d.h. z.B. von Konkurrenz gepragten Sozialklimata (vgl. Tillmann et al.
1999, zit. in ebd.: 239) und flhlen sich hinsichtlich ihrer schulischen Leistungen elterlicher-
seits Uberproportional unter Druck gesetzt. Das deutet darauf hin, dass aufgrund tradierter
Geschlechterrollenbilder an die Jungen immer noch hdhere Karriereerwartungen gestellt
werden. Zusatzlich ist festzuhalten, dass Jungen sich eher als Madchen von nachteiligen
Etikettierungsprozessen und Restriktionen durch Autoritatspersonen betroffen flihlen (vgl.
Tillmann et al. 1999, zit. in ebd.: 239). Insofern kdnnte vermutet werden, dass Jungen nicht
nur eher als Madchen einen Zwang zur mehr oder minder unbedingten Selbstdurchsetzung
in konfliktreichen Situationen verspliren, sondern ausserdem auch — in Sinne einer Selffullfil-
ling Prophecy® — Verhaltensweisen an den Tag legen, die ihnen lber Zuschreibungsprozes-
se zugewiesen werden. Dabei konnte ein Geschlechterkonzept wirksam werden, das flr
Personen mannlichen Geschlechts Werte wie Unerschrockenheit, Geradlinigkeit, Wehrhaf-
tigkeit, Unnachgiebigkeit, etc. nahe legt. In Fortfiihrung konventioneller Geschlechterbilder
sind vor allem Jungen einem Zwang zum Nachweis von Autonomie und Realitatskontroll-

kompetenz ausgesetzt (vgl. ebd.: 244-247).

% Unter einer Selffullfilling Prophecy versteht man das Phdnomen, dass, wenn von einer Person bspw. ein be-

stimmtes Verhalten erwartet wird, diese auch dieses Verhalten zeigen wird aufgrund der Erwartungen und

maoglicherweise nicht, weil sie tatsachlich so handeln wirde unter anderen Umstédnden (Moller 2004: 244-247).
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Auf Geschlechterdifferenzen weisen auch einige Untersuchungsergebnisse zu gewaltverur-
sachenden Faktoren hin. Sie finden sich bspw. in unterschiedlichen Bearbeitungsformen von
aggressiven und belastenden Gefilhlen (Mansel/Kolip 1996; Petermann/Scheithauer 1998;
Mansel 2000, zit. in Wittmann 2004: 266), in der Wirkung von spezifischen Gewalterfahrun-
gen (Heitmeyer et al. 1995, zit. in ebd.: 266), und von elterlichen Erziehungsstilen (Heitmey-
er et al. 1995; Langner/Sturzbecher 1997, zit. in ebd.: 266). Mit Fragestellungen zur gewalt-
fordernden Wirkung von Abwertungs- und Benachteiligungserfahrungen von Madchen und
jungen Frauen aufgrund ihrer nachrangigen Stellung im Geschlechterverhaltnis und in Ver-
bindung mit veranderten und speziell fir Madchen ambivalenten Forderungen in modernen
Gesellschaften, befassen sich (vor allem) qualitative Studien erst seit klirzerer Zeit. Neuere
Forschungsbefunde belegen einen Zusammenhang zwischen der Gewaltorientierung weibli-
cher Jugendlicher und deren Auflehnung gegen Unterordnungsverhaltnisse und geschlech-
terstereotype  Handlungseinschrankungen (vgl. Bltow 1995, Niebergall 1995,
Bruhns/Wittmann 2002, zit. in ebd.: 266). Die Ergebnisse einer von Wittmann und Bruhns
durchgefihrten qualitativen Jugendgruppenstudie (vgl. Bruhns/Wittmann 2002, zit. in ebd.:
266) deuten darauf hin, dass Gewaltausibung zur Selbst- und Fremdbestatigung weiblicher
Jugendlicher beitragen kann. Dies gerade auch in Abgrenzung zu traditionellen Weiblich-
keitskonzepten, die Abwertungen und Benachteiligungen im Geschlechterverhaltnis beinhal-
ten. So werden Gewaltbereitschaft und Gewalttatigkeit im Wunsch nach Anerkennung und in
der Abgrenzung gegen Weiblichkeitskonzepte, die Madchen und Frauen als eher schwach
und nicht durchsetzungsfahig definieren, in ihr Weiblichkeitskonzept integriert (vgl. ebd.:
266). Dieses Beispiel zeigt die Dynamik und die Prozesshaftigkeit der Geschlechtsidentitat
auf.

Preuss stellt in seinem Artikel (vgl. Preuss 2011: 45-54) verschiedene Studien zu dissozia-
lem Verhalten und den Geschlechterdifferenzen vor. Dabei stutzt er sich auf die Dunedin-
Langzeitstudie (vgl. Moffit et al. 2001, zit. in ebd.: 45) und die ,Northern Finland 1966 Birth
Cohort‘-Studien (Kemppainen et al. 2002, zit. in ebd.: 50). Aus den Ergebnissen der erwahn-
ten Studien lasst sich schliessen, dass Geschlechtsdifferenzen zwischen Jungen und Mad-
chen® im Zusammenhang mit relevanten familidren und gesellschaftlichen Unterschieden
der Umgebung und genetischen Einflissen zu stehen scheinen. Silverthorn und Frick (1999,
zit. in ebd.: 50) weisen darauf hin, dass es einen spezifischen Entwicklungsweg bei der Dis-
sozialitdt bei Madchen gebe. Mit Dissozialitat ist das Verhalten einer Person gemeint, das
verhindert, dass sie diejenigen Verhaltensweisen erlernt, die ihre volle Teilhabe an den ge-
sellschaftlichen Gutern ermdglichen wirden. Im Extremfall fihrt Dissozialitat zur Ausgliede-

rung aus dem sozialen Leben (z.B. Einweisung in eine Heilanstalt) (vgl. Fuchs-Heinritz et. al

* Es werden hier die Begriffe ,Madchen” und ,Jungen” verwendet, weil dies Preuss auch so verwendet und er
hier paraphrasiert wird. Im Ubrigen Teil wird wieder von jungen Erwachsenen geschrieben.
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2011: 145). Die Dissozialitat tritt bei Madchen in der Pubertat plotzlich auf nach einer unauf-
falligen Entwicklung Uber die gesamte Kindheit hinweg. Silverthorn und Frick vermuteten das
Wirken bestimmter Schutzfaktoren bei Madchen bis zu diesem Alter, die auch bei vorliegen-
den Belastungsfaktoren das Auftreten dissozialen Verhaltens einschranken. Wesentliche
Elemente seien unterschiedliche Formen elterlicher Erziehung, die zu einer internalen Aus-
richtung fuhren, eine Orientierung an Autoritaten fordern und eine passive Haltung stitzen.
Auch das Alter der Mutter spiele eine wichtige Rolle (siehe fir weitere Ausfiihrungen Preuss
2011: 50f.).

Verschiedene Ansatze kriminologischer Forschung haben die deutlichen Geschlechtsdiffe-
renzen bei der Begehung von Straftaten zum Anlass der Hypothesenbildung und Forschung
genommen. Wichtige Erklarungsansatze leiten sich aus der Ungleichheitsforschung zwi-
schen den Rechten und Entwicklungsbedingungen von Frauen und Mannern her. Unter-
schiedliche Erziehungs- und Kontrollbedingungen werden als relevant fur die Unterschiede
angesehen. Formen der sozialen Kontrolle wirken sich beispielsweise restriktiver auf Mad-
chen als auf Jungen aus. Ausserdem wird den Madchen bereits im Jugendalter eine hdhere
Verantwortlichkeit in Bezug auf mitmenschliche Beziehungen auferlegt. Dies ist wichtig, weil
es in einer spateren Mutterolle darum geht, verantwortlich und berechenbar zu handeln. Da-
durch verschiebt sich der Fokus weg von der sozialen Aussenwelt, die fur mannliche Bildung
und Entwicklung sozialer Identitat bedeutsam ist, hin zur privaten hauslichen und familiaren
Sphare (vgl. ebd.: 51).

2 3 3 Erklarungsansatze fur Geschlechterdifferenzen
Fir die tendenziell beobachteten Geschlechtsunterschiede und ihre Entstehung gibt es eine

grosse Anzahl von Erklarungsversuchen. Sie reichen vom Rickgriff auf biologische und phy-
logenetische Erklarungsversuche Uber struktur- und lerntheoretische sowie kognitive und
psychoanalytische Modelle bis hin zu den heutigen sozialkonstruktivistischen und interaktio-
nistischen Modellen (vgl. Gahleitner 2007a: 62).
Erklart werden diese tendenziell beobachteten Geschlechterdifferenzen vielfach mit Rickgriff
auf differenzbezogene Theorieansatze als Ergebnisse geschlechtsspezifisch verlaufender
Sozialisationsprozesse und damit einhergehend geschlechtstypischer Problem- und Belas-
tungsverarbeitungsformen. So wird vermutet, dass aggressive Geflihle von Madchen und
Frauen unter anderem aufgrund des gesamtgesellschaftlichen Tabus weiblicher Aggression
eher unterdrickt werden und sie daher unterschwellig oder indirekt weiterwirken und ver-
schoben bzw. verdeckt gedussert werden (vgl. Hurrelmann 1994: 105 und Hagemann-White
1984, zit. in ebd.: 83). Das beschriebene Spannungsverhaltnis zwischen Aussen- und Innen-
orientierung bezlglich der Bewaltigungsstrategien ist aber nicht als Dichotomie zu begreifen
— es geht darum, diese Anteile in eine Balance zueinander zu bringen (vgl. Béhnisch/Funk
2002: 53, zit. in ebd.: 83).
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Aus der konstruktivistischen Perspektive wird in der aktuellen Diskussion der Geschlechter-
forschung stark problematisiert, dass durch starre Fragen nach den Differenzen Ge-
schlechtsunterschiede erst generiert werden (vgl. Althoff/Bereswill/Riegraf 2001, zit. in
Lenz/Adler 2010: 10). Dieses Problem wird als Reifizierung bezeichnet und beschreibt das
Ubernehmen von im Alltag selbstverstandlich erscheinenden Kategorien ,Frau“ und ,Mann*.
Werden diese unreflektiert Gbernommen, wird nur die dichotome Konstruktion der Zweige-
schlechtlichkeit verfestigt und reproduziert (vgl. ebd.: 10).

Fir eine differenzierte Sichtweise pladieren auch Geisen und Riegel (2009). Sie stellen fest,
dass die Situierung des Phanomens ,Jugend und Migration“ in verschiedenen wissenschaft-
lichen Kontexten wie der Jugend-, Migrations- und Geschlechterforschung nicht unbedingt zu
einer interdisziplindren Betrachtung des Gegenstandes flihrte. Es bestand eher die Gefahr
der mehrfachen Negierung des Themas oder die Gefahr einer problematischen, weil defizit-
orientierten und kulturalisierenden Thematisierung, die die Konzeptionalisierung als Andere
reproduzierte (vgl. Riegel 2004, zit. in Geisen/Riegel 2009: 15f.). Diese Gefahren bestehen
also bei der Konstruktion von natio-ethno-kulturell Andersgeltenden genauso wie bei der Ge-
genuberstellung von weiblich-mannlich.

Der Intersektionalitdtsansatz, das Transkulturalitdts- und das Diversity-Konzept liefern hier
insofern eine differenzierte Herangehensweise, indem die Ansatze mehrere Differenzlinien
einbeziehen und nicht bei der Differenzlinie Gender oder Ethnicity (resp. Migrationshin-
tergrund) verbleiben (vgl. Lenz/Adler 2010: 10).

Zusammenfassend kann als Abschluss des Theorieteils festgehalten werden, dass als aktu-
elle Perspektive in der Geschlechterforschung die konstruktivistische vertreten wird. Dazu
gehort das Konzept Doing Gender, das betont, dass Individuen an der Herstellung der Ge-
schlechterposition und ihrer je eigenen Geschlechtsidentitdt massgeblichen Einfluss haben
(Rendtorff 2003: 17f.). Da neben Gender auch andere Differenzlinien wie Body, Class oder
,Race’ bzw. Migrationshintergrund wirksam werden kénnen, bietet sich der Intersektionalitat-
sansatz an, um die Uberschneidungen und Beeinflussungen angemessen zu untersuchen.
Ausserdem werden auch die Konzepte Transkulturalitdt und Diversity als sensibilisierende
Konzepte mit einbezogen, um nicht bei vereinfachenden (kulturalisierenden) Gegenuberstel-
lungen und Stereotypisierungen zu verbleiben. Aus den Kapiteln 2.2.3 und 2.2.4 Iasst sich
festhalten, dass sich Benachteiligungsprozesse fiir Jugendliche und junge Erwachsene mit
Migrationshintergrund in stationaren Jugendhilfeeinrichtungen haufig darauf zurtckfihren
lassen, dass die Betreuungs- und Erziehungskonzepte zu wenig auf die individuelle und
transkulturelle Situation der Jugendlichen und jungen Erwachsenen ausgerichtet sind. Es
konnte aber auch aufgezeigt werden, dass Jugendliche und junge Erwachsene die Angebote
der Jugendhilfe durchaus in Anspruch nehmen, wenn ihnen mehrere Chancen dazu gewahrt

werden. Sie sehen dann auch positive Aspekte einer Heimunterbringung.
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Die heutigen Sozialisationskonzepte gehen davon aus, dass die Individuen selbst einen
grossen Anteil an der Gestaltung ihrer Sozialisation und der Entwicklung ihrer (Geschlechts-
)ldentitat haben (vgl. Lenz 2011: 386). Sozialisation ist ein interaktiver Prozess in wechsel-
seitiger Abhangigkeit von der gesellschaftlich vermittelten sozialen und materiellen Umwelt.
Das Konzept der Lebensbewaltigung von Bdhnisch (2011) wird aktiviert, wenn die ,Balance-
arbeit’, die notwendig ist, um Identitdt aufrecht zu erhalten, nicht mehr leistbar ist. Es be-
zeichnet das Streben nach subjektiver Handlungsfahigkeit. In diesem Streben werden in der
Tendenz geschlechtsgebundene Bewaltigungsmuster freigesetzt. So wird Madchen und
Frauen ein eher innengerichtetes Bewaltigungsverhalten zugesprochen, wahrend mit Jungen
und Mannern ein in der Regel externalisierendes Verhalten in Verbindung gebracht wird.
Diese Erkenntnisse lassen sich als Abschluss des Theorieteils festhalten, um nun zum zwei-

ten Teil der Arbeit, der Auswertung der Interviews, Uberzuleiten.

3. Forschungsdesign
Der Theorieteil zur Geschlechterforschung mit den Themen Jugend, junge Erwachsene mit

Migrationshintergrund, Jugendhilfe und Erkenntnissen zur geschlechtsgebundenen Soziali-
sation und sich daraus ergebenden Bewaltigungsstrategien wurde auf das Erkenntnisinte-
resse der Arbeit hin verfasst. Nun sollen diese Erkenntnisse in die Sekundaranalyse von
zwei biografisch narrativen Interviews einfliessen und neue Erkenntnisse generieren bzw.
bereits vorhandene bestatigen oder in Frage stellen.

Die Analyse von Biografie bietet sich an, um die Bedeutung von Geschlecht im lebensge-
schichtlichen Prozess untersuchen und verstehen zu kénnen. Flr die Untersuchung der Sub-
jektbildung lautet die Frage ,nicht mehr, wie ,weibliche’ oder ,ménnliche’ Biographien ,wer-
den’, sondern wie im biographischen Prozess Konstruktionen von ,Selbst’ und ,Welt’ entste-
hen und wie im gleichen Zug Geschlechterverhéltnisse im biographischen Format aufgegrif-
fen, reproduziert, variiert und transformiert werden” (Dausien 2006: 37, Hervorhebung im
Original, zit. in Ehlert 2012: 31). Diese Perspektive ermdglicht einen Blick darauf, wie ge-
schlechtsgebundene Erfahrungen und Deutungen im Alltag in die biografische Erfahrungs-
struktur eingebaut werden (vgl. ebd.: 31).

Insbesondere Dausien (1996, zit. in Silkenbeumer 2007: 102) hat sich im Rahmen der Frau-
en- und Geschlechterforschung methodologisch und methodisch mit der Frage auseinander-
gesetzt, wie die Bedeutungsdimensionen und Konstruktionsprozesse von Geschlecht in nar-
rativen Erzahlungen in biografischen Interviews erfasst werden kénnen. Wahrend das Kon-
zept des Doing Gender sich auf Interaktionsprozesse konzentriert und diese im Alltagshan-
deln kontextualisiert, bezieht sich das Biografiekonzept auf die Perspektive lebenszeitlicher
Prozessstrukturen und versucht, konkrete biografische Bedingungen unter historisch sich

verandernden Bedingungen zu rekonstruieren (vgl. ebd.: 102). Sowohl Geschlecht als auch
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Biografie werden in konkreten Situationen von konkreten Subjekten ,gemacht’ und beide
Kategorien interagieren im alltdglichen Handeln miteinander. ,Wenn ich in einer bestimmten
Situation handele, tue ich dies als Frau/Mann (und reproduziere damit zugleich ein bestimm-
tes Geschlechterverhaltnis) und ich handele als Frau/Mann mit bestimmten biografischen
Erfahrungen und Erwartungen (die ich ebenfalls en passant reproduziere).” (Dausien 1996:
5, Hervorhebung im Original, zit. in Silkenbeumer 2007: 103)

Zwei ausgewahlte Interviews werden nach derselben Methode nochmals vertieft unter dem
Genderaspekt ausgewertet, was einen Mehrwert an Erkenntnissen generiert. Die Auswer-
tungsmethode ist die Narrationsanalyse nach Fritz Schitze (1987 und 1991, zit. in Przy-
borski/Wohlrab-Sahr 2008: 219), welche in Kapitel 3.5 (S. 44) vorgestellt wird. Diese Metho-
de wurde analog der Primarerhebung- und Auswertung in der Forschungswerkstatt gewahlt.
Der Narrationsanalyse liegt eine Handlungstheorie zugrunde. Dies erlaubt eine Rekonstruk-
tion des Handelns und Erleidens in biografischen Prozessen (vgl. ebd.: 184). Durch die
Wichtigkeit der Interaktionen der Individuen mit ihrer Umwelt und der Gesellschaft eignet sich
die Narrationsanalyse besonders gut als Auswertungsmethode der vorliegenden zwei Inter-
viewfalle. Die Narrationsanalyse bietet zudem die Mdglichkeit der Rekonstruktion von Sinn-
strukturen. Im Gegensatz dazu fokussiert die qualitative Inhaltsanalyse nach Meinung von
Przyborski und Wohlrab-Sahr (2008) eher auf die Klassifizierung der gemachten Aussagen.
Zudem sei die qualitative Inhaltsanalyse nicht in der Lage bzw. nicht darauf angelegt, implizi-
te Bedeutungen, wie sie in der Art und Weise einer Formulierung oder einer erzahlten Inter-
aktionssequenz zum Ausdruck kommen kénnen, zu erfassen (vgl. Przyborski/WWohlrab-Sahr
2008: 183). Diese impliziten Bedeutungen und Vorstellungen sind aber gerade fir die vorlie-
gende Fragestellung wichtig, weil eigene Aussagen und Bedeutungszuschreibungen zur ge-
schlechtsgebundenen Sozialisation, Bewaltigungsstrategien und daraus hervorgehenden
Differenzlinien aus Sicht der interviewten Individuen rekonstruiert werden sollen. Daher wird
weiterhin die Narrationsanalyse angewandt, was zudem den Vorteil einer koharenten Wei-

terverwendung bereits gemachter Arbeitsschritte bietet.

31 Die Sekundaranalyse
Die Vorteile einer Sekundaranalyse von qualitativen Daten sind vielfaltig. Zum einen stellen

qualitative Daten eine reichhaltige Quelle von Forschungsmaterial dar, die jedoch haufig un-
ausgeschopft bleibt (vgl. Witzel/Medjedovic/Kretzer 2008: 12). Dies wurde auch bei den ge-
fuhrten Interviews der Forschungswerkstatt festgestellt: Das umfangreiche Material, das die
Interviews boten, stellte ein Potenzial dar, das durch die Sekundaranalyse besser ausge-
schopft und genutzt werden kann. Auf vorhandene Daten zuriickgreifen zu kénnen, nimmt
zudem Ricksicht auf Befragte, insbesondere wenn es sich um sensible Forschungsthemen
und schwierig zu erreichende Populationen handelt, die auf diese Weise vor einer Uberbe-

fragung geschont werden (vgl. Witzel et al. 2008: 12f.).
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Beispielsweise kann auch die Vergrésserung oder Ergédnzung spezifischer Untersuchungs-
gruppen durch Einbeziehen mehrerer Datensatze in die Analyse dazu beitragen, den der
qualitativen Forschung oft vorgeworfenen Mangel an Verallgemeinerbarkeit der Erkenntnisse
zu Uberwinden (vgl. Witzel et al. 2008: 13).

Es gibt jedoch auch erhebliche Einwande gegen die Sekundaranalyse qualitativer Daten,
weil sie Daten als objektiv Gegebenes unterstelle und demnach schwer vereinbar seien mit
einer interpretativen und reflexiven Erkenntnistheorie. Die prominenteste Kritik stammt von
Mauthner, Parry und Beckett-Milburn (1998, zit. in ebd.: 15). Gestltzt auf eigene sekundar-
analytische Versuche mit eigenen Daten stellen sie die erneute Nutzung qualitativer Daten
generell in Frage, da Daten das Produkt der reflexiven und durch verschiedene kontextuelle

Umstande gepragten Beziehung zwischen Forschenden und Forschungssubjekten seien:

If, as we argue, data are the product of the reflexive relationship between researcher
and researched, constrained and informed by biographical, historical, political, theore
tical and epistemological contingencies, data cannot be treated as discrete entities.
(...) While archives may be an extremely rich source for historical and methodological
exploration, any attempt to go further than this is incompatible with an interpretive and
reflexive epistemology.

(Mauthner et al. 1998, zit. in Witzel et al. 2008: 15>°)

Die Situation ist bei vorliegender Arbeit insofern eine spezielle, als dass die Verfasserin
selbst Mitglied war in der Forschungsgruppe der Forschungswerkstatt und zwei der Inter-
views selbst geflhrt hat, wovon eines in vorliegender Arbeit nochmals ausgewertet wird. So
entsteht nicht die Gefahr, dass die Verantwortung der oder des Interviewenden durch die
personliche, emotionale Forschungsbeziehung, welche sich im Verlaufe eines Interviews
zwischen den Beteiligten aufbaut, in den Hintergrund ftritt (vgl. Witzel et al. 2008: 18). Aus-
serdem sind der Verfasserin dadurch auch nicht transkribierte Eindricke (Stimmung im
Raum, Gesten und Art der Interviewten, sich zu reprasentieren, usw.) von Fall 100 bekannt

und in Erinnerung, die bei der Auswertung ebenfalls eine Rolle spielen.

3 2 Fragestellung fur die Interviewauswertung
Das Erkenntnisinteresse und die interessierenden Fragestellungen flr vorliegende Arbeit

wurden bereits in der Einleitung dargelegt. Fur die Auswertung der Interviews soll die spezifi-
sche Fragestellung gelten:
- Welche Rolle spielt die geschlechtsgebundene Sozialisation beim Aufwachsen und

bei der Entwicklung der Persoénlichkeit in den Selbsterzahlungen der Jugendlichen

% Fur eine ausfiihrlichere Darstellung der Vor- und Nachteile der Sekundaranalyse siehe Witzel et al. 2008: 12-
18.
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und jungen Erwachsenen und von welchen Bewaltigungsmustern- und Strategien be-

richten sie in ihrer biografischen Erzahlung?
Um diese Fragestellung zu beantworten, werden die Interviews mittels Narrationsanalyse
ausgewertet. Wichtige Konzepte, Perspektiven und Erkenntnisse aus dem Theorieteil zur
Geschlechterforschung (konstruktivistische Perspektive, Doing Gender, Konzept hegemonia-
le Mannlichkeit), zum Forschungsstand zu jungen Erwachsenen mit Migrationshintergrund
und der Jugendhilfe, zur geschlechtsgebunden Sozialisation und den sich daraus ergeben-
den Bewaltigungsstrategien (inkl. Konzept der Lebensbewaltigung und Ergebnissen aus der
Forschung) und die sensibilisierenden Konzepte (Transkulturalitat, Diversity und Intersektio-

nalitdtsansatz) fliessen dabei mit ein.

3 3 Zugang zum Feld
Der Feldzugang erfolgte in erster Linie Uber die Institution Passobuono im Rahmen der For-

schungswerkstatt in Modul 09. Die Verantwortlichen dieser Jugendhilfeeinrichtung nahmen
im Vorfeld Kontakt zu potentiellen Interviewpartnerinnen- und Partnern, d.h. zu jungen Er-
wachsenen mit Migrationshintergrund auf, die ehemals eine gewisse Zeit in der Institution
Passobuono verbracht hatten. Drei Interviews mit mannlichen jungen Erwachsenen kamen
so zu Stande (mit den Fallnummern 15, 25 und 30), die weiteren zwei Kontakte geschahen
Uber personliche Beziehungen von zwei Mitgliedern der Forschungsgruppe. So entstanden
zwei weitere Interviews mit weiblichen Interviewpartnerinnen mit Migrationshintergrund (mit
den Fallnummern 99 und 100), die ebenfalls eine gewisse Zeit in einer Jugendhilfeeinrich-
tung gelebt hatten. Vier der fiunf jungen Erwachsenen haben einen Migrationshintergrund
und gehdren der zweiten Generation an (Secondas und Secondos) (vgl. Bodmer et al. 2012:
28).

3 4 Datenerhebung der Interviews (Primarerhebung)
Die funf Interviews wurden von April bis Juni 2012 im Rahmen der Forschungswerkstatt ge-

fuhrt (siehe dazu auch Kap. 1.1, S. 5f.).

Als angemessene Methode wurde das biografisch narrative Interview nach Schiitze gewahit.
Bei den Interviews hatte eine Person die interviewende und die zweite die beobachtende
Rolle inne. Dabei ist von Seiten der Forschenden auf das Ablaufmodell zu achten: 1. Defini-
tion des Erzahlgegenstandes, 2. Stimulierung der Erzahlung, 3. Durchfiihrung, Aufrechterhal-
tung des roten Fadens, der Erzahlstruktur, 4. Nachfragen in Richtung der intendierten sub-
jektiven Bedeutungsstruktur (immanente Fragen) (vgl. Mayring 1999: 56, zit. in Bodmer et al.
2012: 29).

Anhand dieses Ablaufs wurde der Leitfaden erstellt. Im zweiten Teil des Leitfadens wurden
auch exmanente Fragen gestellt, die sich auf die spezifische Forschungsfrage bezogen. Es

wurde einerseits nach der Zugehorigkeit oder dem Ausgeschlossensein, andererseits auch
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nach spezifischen Erfahrungen in Bezug auf den Migrationshintergrund und andere Diffe-
renzkategorien gefragt. Hinzu kamen Fragen zur Jugendhilfe in Bezug auf Zugehorigkeit und
den Migrationshintergrund.

Die ca. 1-2-stundigen Interviews wurden aufgezeichnet, danach ins Schriftdeutsche Uber-
setzt und anhand den Transkriptionsregeln nach Przyborski und Wohlrab-Sahr (vgl. 2010:
166f., zit. in Bodmer et al. 2012: 29) transkribiert und anonymisiert. Im Interviewprotokoll
wurde Nonverbales, das Setting und die Interaktionen zwischen den Forschenden und den

interviewten Personen sowie eine kurze Reflexion dazu festgehalten.

3 5 Datenauswertung der Interviews (Primaranalyse) mittels Narrationsa-

nalyse nach Schutze
Die Interviews wurden anhand der Narrationsanalyse nach Schitze ausgewertet: 1. formale

Textanalyse, 2. inhaltlich-strukturelle Beschreibung (Sequenzanalyse), 3. analytische Abs-
traktion, 4. Wissensanalyse, 5. Kontrastiver Fallvergleich.
Auf den letzten Schritt, die Konstruktion eines theoretischen Modells, konnte im Rahmen der
Forschungswerkstatt nicht eingegangen werden. Stattdessen wurde, entsprechend des
explorativen Charakters der Studie weiterer Forschungsbedarf in Bezug auf die Fragestel-
lung formuliert.
Schitze unterscheidet bei der formalen Textanalyse (1) zwischen Erzahlung, Beschreibung
und Argumentation (vgl. Kleemann/Krahnke/Matusch 2009: 65f.). Rahmenschaltelemente
(,und dann®, ,nachher® usw.) trennen die verschiedenen Teilsequenzen.
Zuerst wurde die Haupterzahlung (Stegreiferzahlung) untersucht (vom Abstract bis zur Co-
da), danach die Erzahlpassagen aus dem immanenten und anschliessend auch jene aus
dem exmanenten Nachfrageteil eingegliedert und parallel dazu eine Kurzbiografie erfasst.
Im zweiten Arbeitsschritt (inhaltlich-strukturelle Beschreibung (2)) steht im Vordergrund, dass
fur jede Sinneinheit das inhaltliche Geschehen im Hinblick auf die jeweilige Handlungsweise
des bzw. der Erzahlenden unter Berlicksichtigung der bestehenden Handlungsbestimmun-
gen analysiert wird (vgl. Kleemann et al. 2009: 88). Schitze beschreibt vier verschiedene
Prozessstrukturen, die die Haltungen der Erzahlenden gegentiber ihrer Biografie einnehmen:
a) institutionelles Ablaufmuster, b) biografisches Handlungsmuster, c) Verlaufskurve, d) bio-
grafischer Wandlungsprozess (vgl. ebd.: 72f.). Die Sinneinheiten (Sequenzen) werden die-
sen vier Kategorien zugewiesen und in ihrer spezifischen Ausformung interpretiert, um im
Anschluss eine verdichtete generalisierende Beschreibung der Prozessstruktur zu erhalten.
Diese theoretische Verdichtung bildet die Grundlage flr die analytische Abstraktion (3).
Hier liessen die Forschenden den Intersektionalitatsansatz auch analytisch einfliessen, in-
dem nicht nur die Gesamtgestalt der Biografie beschrieben und analysiert, sondern auch
Differenzlinien und deren Schnittfelder in den relevanten Situationen aufgezeigt wurden.
Gleichzeitig wurden auch die Eigentheorien der Probandinnen und Probanden anhand der
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Wissensanalysen (4) in kursiver Schrift eingefugt. Hier wurden die subjektiven Konstruktio-
nen der jungen Erwachsenen bezuglich der Differenzkategorien sichtbar und es kristallisier-
ten sich die Identitatskonstruktionen, Bewaltigungsstrategien und Handlungsmuster heraus.
Schliesslich wurden im kontrastiven Fallvergleich (5) anhand der vier zentralen Differenzka-
tegorien (Race, Class, Gender und Body) des Intersektionalitdtsansatzes die Konstruktionen
und Ungleichheitserfahrungen, sowie die subjektiven Bewaltigungsstrategien in Kontext ge-
setzt (vgl. Degele/Winker 2007: 1). Dabei wurden auch die sozialen Praxen, in denen die
jungen Erwachsenen Diskriminierungen und Rassismus erlebten, herausgearbeitet (vgl.
Bodmer et al. 2012: 30f.).

4 . Sekundéaranalyse der Interviewdaten mittels Narrationsanalyse
Die zwei Interviews mit Esra Yildirim und Fabian Kuttner wurden aufgrund der zu erwarten-

den reichen Fllle an Genderaspekten und Bewaltigungsstrategien ausgewahilt.

Die Interviews werden nach der dem Forschungsgegenstand angemessenen Methode der
Narrationsanalyse von Schitze (1987, 1991, zit. in Przyborski/Wohlrab-Sahr 2008: 219)
ausgewertet (zur ndheren Begrindung siehe Kap. 3, S. 40f.). Nun sollen ab der Wissensana-
lyse (4) zusatzlich die Erkenntnisse aus dem Theorieteil dieser Arbeit zu Geschlechterfor-
schung, der geschlechtsgebundenen Sozialisation und daraus resultierenden Bewaltigungs-
strategien- und Mustern (nach Bdhnisch 2011) einfliessen. Die wichtigsten Ergebnisse wer-
den in den folgenden Kapiteln zusammengefasst dargestellt — die ausflhrlichen Auswer-
tungsschritte finden sich im Anhang auf der beigelegten CD-Rom.

Zur besseren Ubersicht werden beide Falle zuerst einzeln dargestellt®* und die wichtigsten

Erkenntnisse aus der Forschungswerkstatt in Kapitel 4.3 dargelegt.

4 _1 Fall 15: Fabian Kuttner

,Ich bin bis jetzt eigentlich immer das Arschloch, das schwarze Schaf gewesen* (p)*
(C15: 5/158-160).

Fabian Kuttner ist zum Zeitpunkt des Interviews neunzehn Jahre alt. Er hat einen um ein
Jahr alteren Bruder. Seine Mutter kommt aus Serbien und lebt schon seit langerer Zeit ge-
trennt von seinem Vater, der Schweizer ist. Seit Abbruch seiner Lehre und kurzer Arbeitslo-
sigkeit arbeitet er im Spendenmarketing. Er wohnt in einer Wohngemeinschaft und jedes

zweite Wochenende bei seiner Mutter. Auf den Sommer sucht er eine Lehrstelle.

% Diese zwei Unterkapitel 4.1 und 4.2 wurden zusammengefasst ilbernommen aus dem Leistungsnachweis der
Forschungswerkstatt Modul 09 (vgl. Bodmer et al. 2012: 32-39, 59-66).
s (p) meint, dass die Aussagen aus dem Interview paraphrasiert wurden.
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Biografische Prozessstruktur nach Schitze
Fabian stellt sein Leben als durch Schicksalsschldge gepragt dar und weist sich dabei die

Rolle des ,schwarzen Schafes” zu, dem die Dinge willklirlich widerfahren, ohne dass er an
der Situation etwas hatten bewirken kdnnen (betont durch passive Formulierungen). Mit star-
ker Orientierung an seiner institutionellen Biografie, zeichnet er im Gegenhorizont einer
L,normalen® (schulischen) Entwicklung, welche er als Orientierung heranzieht, seine negative
und sich beschleunigende Verlaufskurve nach. Diese startet nach den ersten zwei ,normal*
durchlaufenen Schuljahren mit der Trennung seiner Eltern und dem damit verbundenen Um-
zug im Alter von acht Jahren und ist von Briichen und Erfahrungen der Ausgrenzung, des
Scheiterns, des Nichtgenugens und der fehlenden Anerkennung gepragt. Mit dreizehn Jah-
ren und nach bereits erfolgtem sechstem Schulwechsel und gleichzeitigem Umzug zum Va-
ter wird seine negative Verlaufskurve beschleunigt. Gewalt, Drogen und deviantes Verhalten
im Kontext seiner Peergruppe fuhren zum Ausschluss aus der Schule und zum Eintritt in die
stationare Jugendhilfe. Hier scheint zum ersten Mal eine positive Wendung seiner Verlaufs-
kurve auf. Diese wird jedoch von einer Eskalation der Ereignisse, die durch seine vorgangige
Geschichte und den negativen Umstanden gepragt ist, verdeckt. Er berichtet zum ersten Mal
von positiven Erfahrungen in der sozialen Auseinandersetzung mit seiner Umwelt und erfahrt
Unterstltzung durch erwachsene Bezugspersonen (insbesondere in der stationaren Jugend-
hilfe) und Peers.

Nach wie vor bleiben diese Erfahrungen aber konfliktanfallig und sein sich aufbauendes Ge-
fuhl des Selbstwertes und der Selbstwirksamkeit sehr fragil. Mit dem Verlust seiner Lehrstel-
le, vier Todesfallen in seinem nachsten Umfeld und prekaren finanziellen Verhaltnissen er-
reicht sein Leben im Jahre 2011 einen negativen Kumulationspunkt. Trotzdem scheint wah-
rend dieser Krise das neu aufgebaute Vertrauen in andere und in sich selbst, sowie neu er-
lernte Handlungsmuster, zum Tragen zu kommen. Es gelingt ihm, eine Arbeitsstelle zu fin-
den und damit ein Umfeld, welches ihm positive Verstarkung und Unterstitzung bietet und

wo er sich zugehorig fuhlt.

Alter 0-8 J. 8-13 J. 13-14.5 J. 14.5-18 J. 18-19 J. 19 J.
heute
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Tabelle 1: Fall 15 (eigene Darstellung)
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Differenzlinien und Bewaltigungsstrategien nach dem Intersektionalitatsansatz
Die Trennung der Eltern erwdhnt Fabian bei den Schicksalsschlagen, wobei er diese als

,nicht so tragisch® deutet (C15: 6/168-175). Er verdeutlicht aber seine dabei erlittenen Verlet-
zungen und deren Auswirkung auf die Beziehung zum Vater so: ,was der Vater gemacht hat
ist ein No go* (p) (C15: 6/173), darum ,hasse ich die ganze (Schweizer, Anm. der Verfasse-

rin) Familie®*

. Eindrucklich ist, dass der Beginn der negativen schulischen Verlaufskurve
zeitgleich mit diesem Trennungsmoment stattfindet. Der Vater verlasst Fabians Mutter fur
eine andere Frau. An dieser Schlusselstelle scheint Fabian eine Verknipfung mit kulturali-
sierenden Theorien und der Unterscheidung der Familien von Mutter und Vater in
gut/schlecht vorzunehmen. Er konstruiert eine binationale Identitat als Schweizer, der sich
,aber mehr als Serbe fiihit“ *. Dies |asst eine bereits innerhalb der Familie stattgefundene
Abwertung in Verbindung mit der Migrationsthematik vermuten (Differenzlinie ,Race‘ bzw.
Migrationshintergrund). Diese Konstruktion kann auch als Strategie gesehen werden, sich
vom Vater zu distanzieren, der ihm seither fehlt und ihn ,alleine gelassen hat* (Selbstschutz
vor moglicher Wiederholung).

Fabian zog nach der Trennung der Eltern mit seiner Mutter und seinem Bruder in eine ande-
re Gemeinde. Er erwahnt, dass sein Vater nicht mehr fir ihn da war und seine Mutter trotz
der knappen finanziellen Mittel immer dafir gesorgt habe, dass er und sein Bruder ,etwas zu
essen und saubere Kleider zum Anziehen gehabt hatten” (p) (C15: 38/1246-1250). In dieser
prekaren soziodkonomischen Situation, kann er vermutlich keine weitere Unterstiitzung der
Mutter im Zugang zu kulturellen und sozialen Angeboten oder Schule erwarten (Differenzlinie
Class bzw. sozio-0konomische und kulturelle Ressourcen).

Seine negative Verlaufskurve und dessen Verwobenheit mit einem leistungsorientierten
Schulsystem wird in der dritten und vierten Primarklasse sichtbar, die Fabian bei einem Leh-
rer besuchte, der ihn terrorisiert und geplagt hat (physische Strafen wie Ohrfeigen oder
Ohrenziehen). Dieser hat ihm eingescharft, dass er ,sich gar nicht anzustrengen brauche, da
er sowieso zu dumm sei flur die Sekundarschule® (C15: 8/237-238). In dieser neuen Klasse
fuhlte er sich zudem auch von den Mitschilerinnen und Mitschilern ausgeschlossen und
berichtet davon, ,gemobbt* worden zu sein. Er war der Neue, der im Gegensatz zu seinem
Bruder nirgends wirklich dazugehdrte. Er fuhlt sich als Anhangsel seines Bruder: ,ich bin
immer das Accessoire gewesen® (C15: 18/595).

Einzig von einer Lehrerin, bei der er anschliessend die 5. Klasse besucht, flhlt Fabian sich
wertgeschatzt. Es entsteht dabei ein Handlungsmuster der Selbstzustandigkeit ,ich war auf

mich selbst alleingestellt* (p) (C15: 5/587), welches sich in seinem weiteren Lebensverlauf

% Mit der Schweizer Familie hat Fabian fast keinen Kontakt mehr. Er fahlt sich mehr der serbischen Familie
seiner Mutter verbunden und in dieser Gemeinschaft aufgehoben.
* Die kursiv geschriebenen Passagen kennzeichnen jeweils die Eigentheorien der Interviewten, die anhand der
Wissensanalyse (4) herausgearbeitet wurden.
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fortsetzt. Fabian fuhlte sich vom Lehrer auch gegenuber Madchen benachteiligt. Seine An-
strengungen, gute Leistungen zu erbringen, um die Anerkennung des Lehrers zu erhalten,
bleiben wirkungslos. Dies schmalerte bei ihm die Selbstwirksamkeit und rief Ohnmacht her-
vor (Differenzlinie Gender). Er bezeichnet den Lehrer als ,Eidgenossen” und empfand des-
sen Verhalten als Diskriminierung. Er fuhrt dies auf seinen eigenen Migrationshintergrund
zuruck, da er keine andere Plausibilisierung dafur finden konnte (Differenzlinie ,Race’ bzw.
Migrationshintergrund in Verbindung mit Differenzlinie Class).

Nach einem Jahr bei der ,tollen Lehrerin®, von der sich Fabian geférdert und unterstitzt fuhl-
te und welche dafir ,sorgte”, dass er in eine private Oberstufenschule wechseln konnte, folg-
te ein weiterer Bruch nach eineinhalb Jahren. Er begriindet den Wechsel zuriick in die regu-
lare Realklasse seiner Wohngemeinde damit, dass der Systemwechsel in der Privatschule
sehr viel Selbstandigkeit erforderte, welche er nicht aufbringen konnte.

In dieser Zeit begann er, Gewalt als Strategie zu nutzen, um sein Bedurfnis nach Zugehérig-
keit und Anerkennung (kompensatorisch) zu erfillen ,weil man hat halt auch wollen dazuge-
héren ... und so bei jeder Kleinigkeit zu schlagen® (p) (C15: 16/528-535). Dies gelingt zwar in
der Peergruppe, jedoch nicht im schulischen Kontext. Es scheint, dass Fabian hier das erste
Mal erfahren hat, dass er aufgrund eigener Ressourcen (hier kérperliche Konstitution, Bereit-
schaft Gewalt anzuwenden/einzustecken) selbstwirksam etwas zur Integration in ein soziales
Geflige beitragen konnte. Er wandte Gewalt aber nicht nur bei gruppendynamischen Prozes-
sen an, sondern sie diente ihm auch als Ventil und zum Abbau seiner Frustration, indem er
seine Wut gegen Gegenstande richtet. Dieses Handlungsmuster begleitete Fabian bis im
Mai 2012.

Mit der Rickkehr in die Realschule seines Wohnortes erfahrt Fabian erneut Diskriminierung
aufgrund seines Migrationshintergrundes (z.B. Episode, in welcher der Lehrer, ,ein Deut-
scher”, im Unterricht von den auslandischen Schilern verlangt, aufzustehen). Fabians ,Aus-
rastern“ dussern sich in Form von Umherschreien und Sachbeschadigung (C15: 9/183-
10/371). Auf die erlebte Bedrohung (,Terror) seines Selbstwertes durch den Lehrer reagiert
er mit kulturalisierenden Theorien und Bezeichnungen (friher: ,Eidgenosse®, hier:. ,Deut-
scher®, spater in der Lehre: ,Homosexueller/Deutscher”). Auf seine eigene Abwertung rea-
giert Fabian wiederum mit der stereotyp angewandten Abwertung des ,Anderen”. Spatestens
hier scheint sich das Handlungsmuster, das auf erlebte Abwertung folgt (Ursprung in der
Trennungserfahrung zum Vater?), zu festigen (Triggersituation®®). Verletzungen durch mann-
liche Autoritatspersonen (Lehrer, Lehrmeister, Vater) rufen bei Fabian starke Emotionen und
Widerstand hervor. Er muss die siebte Klasse diesmal bei einer Lehrerin wiederholen und

wechselt nach einem halben Jahr erneut die Schule, weil er zum Vater zieht. Der Vater wird

“0 Als Triggersituation bezeichnet man eine Situation, die bei einer Person ein erlerntes Handlungsmuster aus-
I6st und das so zur Anwendung kommt bzw. ausgeiibt wird (Bodmer et. al 2012: 36).
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ein weiteres Mal im Kontext mit einer Verschlechterung seiner Verlaufskurve genannt, als
Fabian zu ihm zieht und so richtig ,Scheiss zu machen beginnt®, was sich einerseits auf sei-
nen schulischen wie auch auf seinen kriminellen Werdegang bezieht.

Wiederum greift die Handlungsstrategie, sich Uber deviantes Verhalten in eine Gruppe einzu-
fugen. Fabian begann, eine Clique von alteren Jungs zu frequentieren, wo nach seiner Dar-
stellung seine ,kriminelle Laufbahn® begann. Er begann mit vierzehn Jahren fur den Anfuhrer
der Clique Drogen (Marihuana, spater Kokain und das ihm wegen der ADHS-Diagnose ver-
schriebene Ritalin) zu verkaufen. Er beging Diebstahl, mit der Begriindung, dass er vom Va-
ter nur sehr wenig Taschengeld erhielt. Innerhalb der Clique erfuhr er durch die anderen Cli-
quenmitglieder Gewalt und Ubte mit ihnen gemeinsam Gewalt aus. Drogen konsumierte Fa-
bian selber nicht, was er betont und als grosse Starke seinerseits beschreibt. Aufgrund sei-
nes Lebenswandels schien er in der Schule nicht mehr tragbar zu sein. Er wurde nach einem
Jahr in der achten Klasse aus der Schule ausgeschlossen und musste in die stationare Ju-
gendhilfe.

Die zwei Jahre im Passobuono sind riickblickend als Wendezeit zu betrachten. Fabian macht
Hinweise auf Veranderungen in Bezug auf seinen Umgang mit Ein- und Ausgrenzungsdy-
namiken. ,Es hat ein Bisschen angefangen, dass ich mich Gberall akzeptiert und mich auch
in unterschiedlichen Gruppen wohl fuhle* (p) (C15: 3/79-82). Dieser Moment kann als Start
einer beginnenden und immer wieder mit Unterbriichen versehenen positiven Verlaufskurve
angesehen werden. Die Reaktivierung von Handlungsmustern durch den negativ konnotier-
ten, leistungsorientierten Schul-/Arbeitskontext tritt aber nach wie vor auf.

Dank dem Einfluss einer Bezugsperson im Passobuono gelingt es Fabian, bewahrte Hand-
lungsmuster im Kontext seines Umgangs mit Frustrationen, der Wahrnehmung der eigenen
Selbstwirksamkeit und eines gestarkten Selbstwertgefiihls, neu zu strukturieren. Der Sozial-
padagoge bringt ihm Verstandnis, Respekt und Anerkennung entgegen. Durch die Wahl sei-
ner Bezugsperson als Vorbild und der heutige Wunsch, Sozialpadagoge zu werden, zeigt,
welche Wichtigkeit die im Passobuono gemachten Erfahrungen (Ermdéglichung der Bedurf-
nisbefriedigung nach Aufmerksamkeit und Wertschatzung) hatten. Als starkend und motivie-
rend bezeichnet er in dieser Zeit ebenfalls seine erste Beziehung zu einer jungen Frau. Nach
erneutem Besuch der achten Klasse wurde er nach sechs Wochen wiederum aus der fol-
genden Berufsvorbereitungsklasse gewiesen. Einem weiteren Timeout folgte eine Lehre als
Detailhandler Eisenwaren, die er nach eineinhalb Jahren verlor. Die Begriindung flir den Ver-
lust der Lehrstelle sieht er wiederum in der Auslanderfeindlichkeit seines Lehrmeisters ,der
hat mich von Anfang an gehasst, war so ein 100% SVP* (p) (C15: 5/130-131) und in der Be-
nachteiligung im Vergleich mit seiner Mitstiftin (Differenzlinie ,Race’ bzw. Migrationhinter-

grund/Gender bzw. Benachteiligung als Mann).
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Fabians Lebensverlauf ist gepragt von Bruchen und einem Geflhl des Ausgegrenztseins,
das sich erst in den letzten zwei Jahren vor Zeitpunkt des Interviews langsam zum Positiven
hin verandert hat. Bereits im Kontext der Familie, aber insbesondere im System Schule wer-
den Differenzlinien sichtbar, welche sich auf die Kategorien ,Race’ bzw. Migrationshin-
tergrund, Gender bzw. Benachteiligung als Junge und Class beziehen und, wie vorangehend
aufgezeigt, komplex miteinander verwoben sind. Es wird deutlich, wie friihe Erfahrungen sich
in Form von Orientierung und Handlungsstrategien in seiner ldentitat einpragen und spatere
Erfahrungen in ihrer Deutung wiederum in grossem Ausmass pragen. Es scheint in Fabians
Leben bisher nur einzelne Personen zu geben, welche ihn unterstitzt und geférdert haben.
Auch bei den Institutionen scheint die stationare Jugendhilfe (Wendung in der Verlaufskurve)

die positive Ausnahme zu sein.

4 _2Fall 100; EsraYildirim

Lch habe mich halt immer gewehrt wenn wenn ich mit jemandem Streit gehabt habe;

ehm mit Fausten oder mit Wért- ich habe mich immer gewehrt ich habe mich nicht

unterdriicken lassen von irgendjemandem” (C100: 4/147-149)

Zum Zeitpunkt des Interviews ist Esra Yildirim zwanzig Jahre alt und wohnt bei ihrer Mutter,
die Eltern sind geschieden. Sie ist in einem Teaching XY und klart dort ab, wie ihr schuli-
scher Stand nach abgebrochener obligatorischer Schulzeit im Alter von finfzehn Jahren
aussieht und welche Moglichkeiten sich daraus flr ihre Zukunft ergeben. Sie bezieht Sozial-

hilfe und sieht ihrer Zukunft relativ optimistisch entgegen.

Biografische Prozessstruktur nach Schitze
Die Verschrankung der teilbiografischen Aspekte — Familienbiografie und Bildungsbiografie —

wird deutlich im Interview. Die beiden hangen eng zusammen, denn die schwierige Situation
zu Hause hat Auswirkungen auf die Bildungsbiografie von Esra.

Ihre Bildungsbiografie ist stark gepragt von Abbrichen und Neuanfangen. Esra ist eingeengt
in den Spielrdaumen der eigenen Lebensgestaltung. Sie wahlt daflir oft die passive Form: ,ich
musste die Schule wechseln®. Dies sind Merkmale der Prozessstruktur einer negativen Ver-
laufskurve. Auch eine zuverlassige konstante Bezugsperson, an der sie sich orientieren
kann, fehlt. Einzig die Mutter nimmt halbwegs diese Rolle ein, enttauscht jedoch Esras Er-
wartungen immer wieder.

Der Drogenentzug beinhaltet Anzeichen eines biografischen Handlungsmusters. Es sei ihre
alleinige Entscheidung gewesen, clean zu werden. Auch die vielen Neuanfange lassen ein
biografisches Handlungsmuster durchschimmern, jedoch scheitert Esra immer wieder an

dieser Herausforderung und konnte sich bis heute nirgends fur langere Zeit integrieren.
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Alter 0-9 J. 10 J. 11-13 J. 13-15 J. 15-16/17 J. 16/17-18 J. 18-19 J. 20 J.

heute

Wohnen bei Eltern Eltern im Heim Giar- Turkei, bei bei EI- bei EI- bei Mutter
Eltern di- El- tern/Mutter? tern/Mutter?
no/Aufenthalt tern/Mutter?

Breakthrough | *

Schule
Arbeit

se des ,Nichtstuns”
Praktika und Erhalt
einer Lehrstelle,

Abbruch
nachholen, Abbruch

1. bis 3. Klasse
Sonderschule
Privatschule
Besuch Schule vom
Heim, Abbruch
Drogenentzug, Pha-
Berufsintegration:
Schulabschluss
Phase des ,Nichts-
tuns”

Teaching XY

=]
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<
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0

Tabelle 2: Fall 100 (eigene Darstellung)

Differenzlinien und Bewaltigungsstrategien nach dem Intersektionalitatsansatz
Die ersten Lebensjahre von Esra waren gepragt von Gewalterfahrungen zu Hause durch die

Eltern, ihren Bruder sowie zwischen den Eltern, vor allem durch die Gewaltausiibung des
Vaters gegenuber der Mutter. Sie erlebte im Alter von acht Jahren sexuellen Missbrauch und
Gewalt durch ihren Onkel, der im gleichen Haushalt lebte und auch im Kinderhort, was aber
nicht naher ausgefihrt wird. lhre Mutter glaubte ihr nicht, als sie ihr die versuchte Vergewal-
tigung des Onkels erzahlte. Dies war der Moment fir Esra, in dem sie wusste, dass sie auf
ihre Familie nicht zé&hlen konnte: ,Das ist so: e:hm (.) ((schniefen)) so ein Moment in meinem
Leben gewesen wo ich gesagt habe easy ich hasse ab jetzt meine ganze Familie.“ (C100:
16/657-659) Diese existenzielle Bedrohung und die Erfahrung, dass die Mutter ihr nicht
glaubte, kann als Schlisselstelle fur die Entwicklung ihrer Handlungsmuster und der Gewalt-
austibung bzw. der vorwegnehmenden Ausgrenzung ihrerseits gesehen werden.

Die Differenz zwischen den Eltern als eingewanderte Tirken mit traditionellem Hintergrund
und Esra als Seconda wird bereits frih deutlich. Die Eltern kommen mit der Anpassungsleis-
tung, die ihre Tochter in der Schweiz vollbringen muss, nicht klar. Als Erklarung fur das Tra-
ditionsbewusstsein ihrer Eltern erzahlt sie ihre Familiengeschichte: Die Familie kommt ur-
springlich aus einem tirkischen Bergdorf, in dem das Leben gepragt war durch eine patriar-
chalische Kultur. Die Eltern scheinen sich stark an diesen traditionellen Rollenbildern zu ori-
entieren.

Esras Lebensentwurf als ,europaische Turkin“ (sie kennt ihre Rechte (auch durch das Lesen

des Korans) und lebt ihr Leben selbstbestimmt, hélt sich aber trotzdem an gewisse ,Regeln”

*! Es wird aus Esras Erzahlungen nicht ersichtlich, wann die Eltern sich scheiden liessen und sie nur noch mit der
Mutter zusammenlebte. Sicher ist, dass sie aktuell mit der Mutter zusammenlebt und in ihrer Kindheit mit der
ganzen Familie zusammengewohnt hat (mit Mutter, Vater und Bruder).
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und Traditionen der tiirkischen Kultur, wie z.B. die Heirat eines Tiirken®?) und ihr Verhalten
(,harscher® Umgangston, Gewaltanwendung) sind nicht kongruent mit den Vorstellungen, die
die Eltern von einer tirkischen Tochter haben. Sie entsprechen auch nicht den klassischen
stereotypen Vorstellungen von weiblichem Verhalten. Sie erfahrt deshalb Ablehnung und
Abwertung ihrer Person durch die eigene Familie. Sie erwahnt ihr Geschlecht (Differenzlinie
Gender) und daraus resultierende Vorziige oder Benachteiligung aber nie explizit.

Esra ist auf der Suche nach ihrer eigenen Identitat und zwischen verschiedenen Vorstellun-
gen hin- und hergerissen. Die jungere Schwester der Mutter stellt fur Esra am Ehesten eine
Identitatsfigur dar. Sie hat in ihrer Jugend eine &hnliche Situation erlebt: ,die mittlere
(Schwester der Mutter, Anm. der Verfasserin) ist eben so wie ich weisst du;* (C100: 24/1029-
1030). Auch sie musste sich ihre Rechte erkdmpfen und forderte die Wertvorstellungen und
Normen ihrer Familie z.B. durch ihr Aussehen heraus. Wie Esra hat sie Piercings und Tat-
toos, obwohl dies geméss Esras Wissen ,schon nicht so gescheit ist fir einen Moslem*
(C100: 33/1361-1364). Esra erwahnt als Gegenentwurf zu ihrer Familie das Heim, in dem sie
als Person und auch ihr Aussehen akzeptiert wurde.

Die ambivalente Bindung zur Mutter wie zum Bruder taucht in der Erzéhlung immer wieder
auf. Esras Hoffnung auf Unterstitzung seitens der Mutter wird meist enttaduscht und trotzdem
ist die Mutter bis heute eine relativ konstante Bezugsperson fir sie. Sie nahm laut Esra
gleichzeitig die Rolle der Mutter und des Vaters ein, scheint ihr aber nach wie vor nicht als
Vorbild dienen zu konnen. lhren Bruder erwédhnt Esra als Vorbild, aber es wird klar, dass es
zwischen den Beiden auch schwierig war und immer noch ist, weil er nach Esras Meinung zu
Hause bevorzugt behandelt wurde. Dies l6ste Frustrationsgeflihle bei ihr aus. Es kommt der
Verdacht auf, dass die bevorzugte Behandlung des Bruders auch darin begriindet sein kénn-
te, dass er ein Junge und Esra ein Madchen ist (Differenzlinie Gender). Esra hat ihm aber
die Gewalttaten in der Kindheit/Jugend verzeihen, weil er selbst Probleme habe. Ihrem Vater
kann sie aber nicht verzeihen, er habe ihre Mutter ,kaputt gemacht und allem Anschein
nach nicht viel zum Familienleben beigetragen. Sie hat mit dem Vater keinen Kontakt mehr,
weil er sich nicht melde. Dadurch hat sie das Gefiihl, der Vater liebe sie nicht.

Esra erfuhr friih in der Schule Ausgrenzung aufgrund ihrer schlechten Leistungen (Differenz-
linie Class und Body bzw. psychische Krankheit (POS)) und wurde ihrer Meinung nach des-
halb ,gemobbt‘. Bereits in der zweiten Klasse berichtet Esra von einer Gewaltaustibung ih-
rerseits gegen einen Mitschller, der sie beleidigte: ,ich habe mich halt immer gewehrt wenn
wenn ich mit jemandem Streit gehabt habe“ (p) (C 100: 4/147-148). Das ,Kéampfen“ um An-
erkennung ist eine Gratwanderung zwischen der Identitadt als ,starke Frau“ und dem Aus-

Uben von Gewalt gegenliber anderen Menschen oder sich selbst (ab der Pubertat).

“ Die kursivgeschriebenen Passagen kennzeichnen jeweils die Eigentheorien der Interviewten, die anhand der
Wissensanalyse (4) herausgearbeitet wurden.
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Esra reagiert auf Zuschreibungen zu ihrer Person und ihrem Verhalten mit grosser Sensibili-
tat und verbalen sowie korperlichen Gewaltausbrichen. Sie hat diese Triggersituationen
schon fruh in ihrer eigenen Familie erlebt. Durch dieses Verhalten fiel Esra auch in der Schu-
le frih auf. Esra erzahlt auch von einer Rechenschwache (Dyskalkulie). Diese Zuschreibun-
gen stammen entweder von Lehrpersonen oder anderen Erwachsenen aus ihrem Umfeld,
die Esra Ubernimmt. Seit sie zehn Jahre alt ist, geht sie zu einem Psychiater, er wird bei ihr
wohl die Diagnose POS gestellt und ihr Ritalin verordnet haben, das sie eine Zeit lang ein-
nimmt*2.

Als Folge der mangelnden Geborgenheit und Anerkennung zunachst zu Hause und immer
mehr auch im schulischen Kontext, entwickelte Esra die Handlungsstrategie der Selbstzu-
standigkeit. Sie betont ihre Eigenwilligkeit und Verweigerung, die eher eine Trotz- bzw.
Schutzreaktion auf eine mogliche Abwertung oder Ausgrenzung ihrer Person ist.

Auch beim Wiederholen der dritten Primarklasse in einer Sonderschule und in der Privat-
schule konnte sie die an sie gestellten Erwartungen nicht erflillen. Sie wird, diesmal aufgrund
ihrer Herkunft ,gemobbt* (Differenzlinie ,Race’ bzw. Migrationshintergrund), wie sie betont.
Obwohl Esra sich sehr fir sich selbst zustandig fuhlt, war und ist sie immer wieder froh, je-
manden zu treffen, der ahnlich ist wie sie (Suche nach Identitatsfigur). Als sie nach Abbruch
der Privatschule im Alter von ca. dreizehn Jahren ins Heim Giardino* eintrat, erlebte sie
durch die Freundschaft mit einer Libanesin Anerkennung. Ausserdem fiihlte sie sich dadurch
weniger fremd" im Vergleich zu den anderen Heimbewohnerinnen- und Bewohnern (Diffe-
renzlinie ,Race bzw. Migrationshintergrund). Zu den wenigen Situationen, in denen sie ein
Zugehdrigkeitsgefuihl erfahrt, zahlen Gesprache, in denen ihre Kolleginnen sie um Rat fragen
oder ihre Kultur wertschatzen. Bei ihnen fungiert Esra als Ratgeberin, auch aufgrund ihrer
schlimmen Familiengeschichte und ihrer Lebenserfahrung. Dies gibt ihr manchmal ein Ge-
fihl des ,Besonderssein®, aber nicht der bevorzugten Behandlung. Sie distanziert sich
gleichzeitig stark von den Kolleginnen, welche das Gymnasium besuchen. Auch Esra ware
nach eigener Aussage gerne eine Gymnasiastin (Differenzlinie Class). Das Handlungsmus-
ter der von ihr vorweggenommenen Abgrenzung wird deutlich. Ausserdem erzahlt sie von
einem Freund, der ,ihr das geben konnte, was nicht mal ihre Eltern konnten®, namlich Liebe
und Zuneigung.

Wahrend des Aufenthalts im Heim im Alter von ca. dreizehn Jahren begann Esra, sich zu
ritzen, nahm Drogen und wurde ,depressiv®, wie sie sagt. Deswegen bekam sie starke Medi-

kamente verschrieben und musste verschiedene Antidepressiva nehmen. Auch unternahm

* Diese Infos hat Esra aus ihrer [V-Akte, die sie kiirzlich mit ihrem Psychiater angeschaut hat.
*“ Das Heim Giardino ist ein Schulinternat, in dem normalbegabte und lernbeeintréchtigte Schilerinnen und
Schuler geférdert und gefordert werden. Die Zuweisung eines Kindes in das Schulinternat Giardino ist immer
sowohl sozial als auch schulisch indiziert. Das bedeutet, dass bei allen aufgenommenen Kindern neben er-
schwerten Familienverhéltnissen Schul- und Verhaltensprobleme bestehen (Infos von der Internetseite des
Heims, Name gedndert und aus Griinden der Anonymitatswahrung keine Quellenangabe).
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sie wahrend des Aufenthalts im Heim mehrere Selbstmordversuche. Sie erwdhnt an einem
anderen Ort, dass sie ein ,Borderlinesysndrom” hat (Differenzlinie Body bzw. psychische
Krankheit). Wann dies diagnostiziert wurde, wird nicht ersichtlich. Diese Formen der Selbst-
verletzung entsprechen eher typisch weiblichen Handlungsmustern. Weshalb diese zu Be-
ginn der Pubertat und dem Eintritt ins Heim auftreten, wird nicht klar (Veranderung des eige-
nen Korpers oder Anpassung an andere Heimbewohnerinnen?). Wahrend des Heimaufent-

halts musste sie in ein Timeout-Projekt*®

, weil sie in der Schule nicht mehr tragbar war. Diese
Zeit beschreibt sie als sehr schlimm, sie flhlte sich ,wie ein Haussklave®, geht aber nicht
naher darauf ein. Das Kennenlernen und Konsumieren der Drogen wéhrend des Aufenthalts
im Heim werden von ihr als schlechte Einfliisse von aussen wahrgenommen. Die Schuldzu-
weisung an andere kann auch eine Bewaltigungsstrategie sein, dass sie selbst eigentlich
eine gute Personlichkeit hat und die Umwelt schlecht sei und ihr nicht gut tue. Auch das Rit-
zen habe sie von ihrem Bruder gelernt, sie sagt aber nicht, dass sie das wegen ihm machte,
sie kann es sich selbst nicht erkldren. Im Alter von flinfzehn Jahren brach Esra die Schule
ab. Dies scheint der Tiefpunkt in ihrer Lebensgeschichte zu sein. Mit sechzehn Jahren ent-
schied sie sich fur einen selbststandigen Drogenentzug in der Turkei.

In der weiteren Bildungsbiografie zieht sich das Muster der Abbriche weiter. Im Rahmen der
Berufsintegration absolviert Esra zwei Praktika und hatte dann auch die Lehrstelle bekom-
men, was eine positive Verlaufskurve andeuten wirde, aber ,sie versaut es“ am Ende. Auch
das Nachholen ihres Schulabschlusses im Alter von achtzehn oder neunzehn Jahren schei-
tert, weil sie Streit mit einem Lehrer hatte. |hr Handlungsmuster wurde in dieser Situation
wieder durch das Gefiihl der ungerechten Behandlung ausgeldst. Wiederum folgte eine Pha-
se des ,momentanen Nichtstuns*, wobei sie aber in einem Programm ,Teaching XY*“* ist.
Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass Esra aufgrund von Gewalterfahrungen,
Ausgrenzung und fehlender Unterstiitzung der Bezugspersonen in der Familie (Differenzlinie
Gender*’) und im Bildungssystem gewisse Handlungsmuster wie Gewaltausiibung, Selbst-
zustandigkeit, Provokation/Herausforderung des Umfelds und eigene vorzeitige Ausgren-
zung (z.B. gegeniber Gymnasiumkolleginnen) entwickelt. Diese Handlungsmuster legen ihr
Steine in den Weg in Bezug auf eine gelingende Integration ins Bildungssystem (Differenzli-

nie Class) und auch in Bezug auf Beziehungsaufbau.

* Das Timeout-Projekt ist ein Auszeit-Angebot fur verhaltensaufféllige Jugendliche, die in der Schule oder der
Institution nicht mehr tragbar sind.
“° "Teaching XY" ist ein spezfisches Angebot der Sozialen Dienste und auf Jugendliche und junge Erwachsene,
die Sozialhilfe beziehen, ausgerichtet, die bis anhin den Integrationsprozess verweigert oder immer wieder
abgebrochen haben. Es ist ein begleitendes Unterstiitzungsangebot mit dem Ziel, die Jugendlichen bzw. jungen
Erwachsenen fur den Einstieg in einen langerfristigen Integrationsprozess zu gewinnen und die bisherigen Hin-
dernisse zu Giberwinden. {Infos von der Internetseite des , Teachings XY“)
" Die Thematisierung der Differenzlinie Gender ist in diesem Fall mit Vorsicht zu sehen, weil Esra nie von sich
aus darauf zu sprechen kommt.
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4 _ 3 Darstellung der wichtigsten Ergebnisse aus der Forschungswerkstatt

(Primé&rauswertung der Interviews)
Die wichtigsten Ergebnisse aus der Forschungswerkstatt zu den beiden Interviewféllen sol-

len nun dargestellt werden, um eine Ausgangslage zu schaffen, vor deren Hintergrund die
Interviews der Sekundaranalyse unterzogen werden.

In den Biografien der beiden jungen Erwachsenen werden vor allem Familie, Peergroup,
Schule und Heim als Systeme genannt, in denen wesentliche soziale Praxen, die wahrend
ihres Aufwachsens pragend wirkten, sichtbar werden. Entsprechend erlebten sie auch in
diesen Kontexten Ausgrenzungserfahrungen und/oder Integration (vgl. Bodmer et al. 2012:
70).

Die Schule ist das wohl am starksten ausschliessend wirkende Setting in Bezug auf Leis-
tungsschwache, Diskriminierung, durch Lehrpersonen oder Ausschluss durch andere Schi-
lerinnen und Schiler. Ausserdem orientiert sich die Schule haufig an den zu erbringenden
Schulleistungen und fordert eine hohe Anpassungsleistung, welche beide Interviewten nicht
leisten konnten. Esra und Fabian ist es bis heute nicht gelungen, einen Schul- oder Lehrab-
schluss zu machen, was sich nach wie vor als grosse Unsicherheit auf ihr Leben auswirkt
(vgl. ebd.: 71).

Die jungen Erwachsenen haben physische, psychische oder soziale Verletzungen innerhalb
der Familie erlebt. Sie hatten in ihrem Leben keine konstanten Bezugspersonen, auf die sie
sich verlassen konnten. Es fallt ihnen schwer, Beziehungen aufzubauen und aufrecht zu er-
halten (vgl. ebd.: 72). Die Familien sind aus verschiedenen und individuellen Grinden mit
der Fursorge ihrer Kinder Gberfordert, was sich sowohl auf die Elternbeziehung als auch auf
die Eltern-Kind-Beziehung negativ auswirkt. Friihe dort erlebte Trennungs- und Verletzungs-
erfahrungen wirken sich dann wiederum auf in der sozialen Interaktion gemachte Erfahrun-
gen aus bzw. wurden dort aufgrund der erlernten Deutungsmuster verandert wirksam bzw.
gedeutet. Esra und Fabian grenzen sich selbst von einem Teil der Familie (Fabian von der
Schweizer Familie) oder von den traditionellen Brauchen der Familie (Esra) ab. Gleichzeitig
wiesen die Familien fiir die jungen Erwachsenen eine wichtige Orientierungsfunktion auf. Der
Ablésungsprozess von den Eltern scheint gerade aufgrund erlittener Verletzungen teilweise
erschwert (vgl. ebd.: 70).

In den Peergroups finden ebenfalls Ein- und Ausgrenzungsmechanismen statt. Sie boten
aber auch Mdglichkeiten fir Integration und Zugehoérigkeitserfahrungen. In beiden Fallen
wird durch die jungen Erwachsenen aufgezeigt, wo sie sich zugehdrig flihlen und welche fir
sie als die ,Anderen* gelten (vgl. Degele/Winker 2007: 5). Dies verweist auf den Zusammen-
hang von erlebten Ein- und Ausgrenzungserfahrungen und deren Auswirkungen auf die
Konstruktion der eigenen Identitat und den Erhalt des Selbstwertes. Das Auftreten als ,Ein-

zelkampferin  bzw. Einzelkdmpfer* und das Streben nach der Unabhangig-
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keit/Uneingeschranktheit von anderen Menschen kommt in beiden Fallen zum Tragen (vgl.
Bodmer et al. 2012: 70f.).

Auch wurden Zuschreibungen des Umfeldes oder kulturalisierende Theorien fir die eigene
Identitdt Gbernommen oder auch Zuschreibungen gegenutber anderen Menschen vorge-
nommen, mit dem Ziel, das eigene Selbst zu schutzen. Dabei wurde oftmals die ausschlies-
sende Gruppe der Mehrheitsgesellschaft abgewertet (Fabian mit Zuschreibungen zum Leh-
rer bzw. Lehrmeister als ,Eidgenossse*, ,Deutscher”, usw.) (vgl. ebd.: 72f.).

Esra und Fabian verfligen beide Uber eine relativ hohe Reflexionsfahigkeit, die ihnen hilft,
ihre Erfahrungen zu hinterfragen und daraus fur die Zukunft zu lernen. Wahrscheinlich des-
halb betonen sie ihre reichen Lebenserfahrungen und die daraus entstandene Expertinnen-
bzw. Expertenrolle flr schwierige Lebenslagen (insbesondere Esra).

Beide zeigen (trotz dem ,Scheitern” im Kontext Schule/Arbeit) eine hohe Leistungsorientie-
rung, die als Kompensation von anderen fehlenden Ressourcen gedeutet werden kann. Ge-
gen erfahrene Ungerechtigkeit und Ausschluss lehnten sich beide auf und begegneten den
vorherrschenden Machtstrukturen mit Rebellion oder mit dem ,Erflllen der negativen, an sie
gerichteten Prognose. Es sind auch immer wieder Momente der Resignation zu beobachten,
im Sinne von Krankheit oder Drogenkonsum (vor allem bei Esra).

In den beiden Fallrekonstruktionen sind vorwiegend destruktive Bewaltigungsstrategien auf-
findbar. Esra und Fabian wendeten Gewalt an, wenn sie sich in ohnmachtigen Situationen
befanden, was aber manchmal gleichzeitig auch einen Integrationseffekt in eine Peergroup
hatte (bei Fabian). Beide griffen auch auf eine Rlckzugstaktik zurlick, indem sie sich entwe-
der sich eine ,Schutzschicht’ zulegten oder eine Opferhaltung einnahmen, die auf tiefe
Selbstwirksamkeit und einen tiefen Selbstwert zurlckzuflihren sind (vgl. ebd.: 72f.). Jede
Bewaltigungsstrategie, ob gesellschaftlich akzeptiert oder nicht, kann als Identitatssicherung

der Jugendlichen und jungen Erwachsenen gesehen werden (vgl. ebd.: 73).

4 4 Uberschneidungen und Beeinflussungen der Differenzlinien Gender,

,Race’, Class und Body
In Erganzung zu den dargestellten Ergebnissen aus der Forschungswerkstatt in den Kapiteln
4.1, 4.2 und 4.3 werden nun die wichtigsten, in vorliegender Arbeit entstandenen, Ergebnisse

aus der Wissensanalyse (4) vorgestellt*®

. Diese Erganzungen sollen zu einer Vertiefung der
Wissensanalyse (4), vor allem zu Erkenntnissen der in vorliegender Arbeit interessierenden
Differenzlinie Gender*, der geschlechtsgebundenen Sozialisation und sich daraus ergeben-
den Bewaltigungsstrategien, beitragen. Der Intersektionalitatsansatz, das Transkulturalitats-

und Diversity-Konzept und das Konzept der Lebensbewaltigung und daraus resultierende

“ Die Wissensanalyse (4) wurde in der Forschungswerkstatt in die analytische Abstraktion (3) integriert.
“ Analog zur Forschungswerkstatt werden hier dieselben vier Differenzlinien berticksichtigt mit besonderem
Fokus auf die Differenzlinie Gender. Die Begrifflichkeiten werden nach demselben Schema wie in der For-
schungswerkstatt benutzt (Differenzlinien ,Race’, Class, Body und Gender).
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Bewaltigungsstrategien- und Muster nach Bohnisch (2011) dienen als theoretische Brille und
Analyseinstrumente.

Die Wissensanalyse wird in Kleemann et al. (2009) sehr ausfuhrlich beschrieben. Die vorlie-
gende Darstellung folgt zwar eng dem Interviewtext (es wird auch immer wieder daraus zi-
tiert oder paraphrasiert), aber es werden nicht mehr einzelne Sequenzen Schritt fir Schritt
ausgewertet, sondern die Interpretationen, Deutungen und Wertungen der Interviewten wer-
den zu bereits bestimmten Themen in Beziehung gesetzt.

Fabian thematisiert Benachteiligungen aufgrund seines Geschlechts und seines Migrations-
hintergrundes (Differenzline Gender und ,Race’). Diskriminierungen aufgrund dieser zwei
Kategorien erlebt Fabian immer wieder im Verlauf seiner Biografie — gerade das Auftreten
beider Differenzlinien ist interessant und steht auch in Verbindung mit den Differenzlinien
Class und Body.

Esra thematisiert Benachteiligungen aufgrund ihres Migrationshintergrundes (Differenzlinie
,Race’), aber nicht explizit aufgrund ihres Geschlechts (Differenzlinie Gender). Herausgear-
beitet werden kénnen auch Ungleichheitserfahrungen aufgrund der Differenzlinie Class und
Body. Diese erlebte ,Terrorisierung®, Abwertung und fehlende Anerkennung der eigenen
Person kénnen als Triggersituation angesehen werden, welche sich in Fabians und Esras
Lebensverlauf immer wieder finden wird.

Fabian erlebt diese Ablehnung und Kritik in erster Linie durch erwachsene, mannliche, vor-
gesetzte Personen. Er ist auf der Suche nach mannlichen Vorbildern, welche ihm sowohl
innerhalb der Familie als auch in der Schule fehlen. Dies fuhrt zu einer unsicheren Rollen-
identitat als junger Mann, was sich in seinem Verhalten (externalisierend) aussert. Die nega-
tiven Erfahrungen mit mannlichen Bezugspersonen bestatigen sich in der Schule und auch
im Timeout-Projekt beim Bauern, den er als Alkoholiker bezeichnet. Nur im Passobuono
macht er diesbezlglich eine positive Erfahrung mit seiner mannlichen Bezugsperson.

Ein Grund fir seine sehr stark empfundene Benachteiligung als Jugendlicher/junger Mann
mit Migrationshintergrund kénnte — wie im Theorieteil erwahnt — sein, dass junge Manner mit
Migrationshintergrund als bedrohlicher erlebt werden als junge Frauen mit Migrationshin-
tergrund (siehe dazu Kap. 2.2.3, S. 26)*°. Ausserdem sehen sich mannliche Jugendliche
starker negativen Etikettisierungsprozessen durch Autoritatspersonen ausgesetzt (vgl. Till-
mann et al. 1999, zit. in Moller 2004: 239), wovon Fabian sehr oft berichtet.

Fabian schliesst sich zeitweilig einer Mannerclique an, die Gewalt ausibt und wo er selbst
auch Gewalt erfahrt. In dieser Gruppe werden Mannlichkeitsnormen wie (korperliche) Starke

und Durchsetzung des eigenen Willens — wenn noétig mit Gewaltanwendung — gelebt.

% \Wobei Esra dies nach anfanglich meist guten Beziehungen zu Autoritatspersonen in der Schule auch erlebt.
lhr wird aber zu Beginn immer wieder ,viel und Gutes” zugetraut im Gegensatz zu Fabian. Sie kann oder will
aber diese an sie gerichteten Erwartungen jeweils nicht erfillen.
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In dieser Gruppe herrscht ein starker Aufforderungscharakter flr korperliche Gewaltbereit-
schaft. In solche Situationen geraten Jungen haufiger als Madchen (Mdller 2004: 243, zit. in
Ohrem 2009: 33). Dies kann auch in Fabians Fall festgestellt werden: um Zugehdrigkeit zu
der Peergroup zu erfahren, muss er gewillt sein, Gewalt einerseits zu befirworten, anzu-
wenden und auch gelegentlich selbst als Opfer zu erleben. Nicht immer scheint ihm dies
leicht zu fallen, wenn er bspw. von eigenen Gewalterfahrungen erzahlt und dass er dies an-
deren ersparen mdchte.

In dieser Gruppe hat Fabian Zugehdrigkeit erfahren, wo er aufgrund seiner kdrperlichen
Konstitution gut hineingepasst hat (Differenzlinie Body), obwohl er sich selbst eher als fried-
fertigen Menschen konstruiert. Er weist mehrmals daraufhin, dass er selbst keine Drogen
konsumierte, was er als Starke seinerseits hervorhebt (C15: 6/164-166 und C15: 17/566).
Hier widersetzt er sich ein Stick weit dem Gruppendruck und verkauft zwar Drogen, konsu-
miert aber selbst keine. Dies kann als Erfahrung von Selbstwirksamkeit/Selbstbestimmtheit
gedeutet werden, da er die an ihn gestellten Erwartungen der Peergroup fir sich auslegt und
dem Gruppendruck widersteht. Vielleicht interpretiert er dies als Erfahrung, die sein Mann-
lichkeits- und Selbstbild bestarkt.

Fabian erlebt in der Peergroup aber auch Abwertung vom ,Chef* der Clique. Man hat den
Eindruck, dass ihm die in der Clique vorherrschenden ,Mannerbilder® nicht ganzlich zuzusa-
gen scheinen. Das Konzept der ,hegemonialen Ménnlichkeit* (siehe Kap. 2.1.2, S. 14f)
passt zu diesen Ausflhrungen. Er versucht sich dieser anzundhern, indem er sich unter an-
derem der Clique anschliesst, in der Mannlichkeit demonstriert wird und gegeniiber Schwa-
cheren ausgelebt wird. Auch er hat mehrmals in seinem Leben die Erfahrung gemacht, zu
den ,Schwacheren®, also den sogenannten marginalisierten oder komplizenhaften Mannlich-
keiten zu gehoéren. Seine Berichte Uber Opfererfahrungen sind bemerkenswert, da im Allge-
meinen eher davon ausgegangen wird, dass uns die Wahrnehmung von Mannern als Ge-
waltopfer schwer fallt (vgl. Lenz 2007: 21).

Gewalt und Aggression treten in Fabians Biografie aber nicht nur im Zusammenhang mit
gruppendynamischen Prozessen auf, sondern wurden auch als Ventil und Abbau von Frust-
ration und Wut gegen Dinge gerichtet. Interessant ist, dass bei Fabian Gewalt als Bewalti-
gungsstrategie erst im Alter von dreizehn oder vierzehn Jahren auftritt — im Gegensatz zu
Esra. Fabian scheint Gewalt als ,erlernte” Strategie zu nutzen, um Dazugehérigkeit zu erfah-
ren und dem gangigen Mannlichkeitsbild zu entsprechen. Fabian erflllt hier die Erwartungen
an das ,Mannlichkeitsbild“. Denn korperliche Gewalt gilt immer noch sehr verbreitet als ,ge-
lebte Mannlichkeit* (Schubart 2000: 50, zit. in Ohrem 2009: 32). Ausserdem fehlen ihm in
seiner Entwicklung und Sozialisation andere Eigenschaften von mannlichen Vorbildern, wel-

che er seinem Selbstbild als Mann zuordnen konnte.
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Esra konnte und kann die Erwartungen der Eltern an eine turkische Tochter nicht erflllen,
wobei in diesem Zusammenhang die Differenzlinie Gender zu greifen scheint, obwohl sie
dies nie ausdrlcklich erwahnt. Esra hat eine sehr ambivalente Haltung zu ihrer ganzen Fami-
lie. Es verletzt sie, dass ,der Vater sich nicht meldet® (p) (C100: 24/1015-1017) und sie keine
Beziehung mehr zu ihm hat. Diese Abwendung des Vaters im Falle eines Familienbruchs
beschreiben auch Viehbdck und Bratic (1994: 86f.). Die Beziehung zum Bruder hat sich an-
scheinend gebessert, obwohl er stets die Anerkennung der Eltern erhielt, die Esra verwehrt
blieb. Ob dies mit dem Geschlecht der beiden zu tun hatte, bleibt offen. Esra thematisiert
dies nicht im Interview. Diese Ausklammerung kénnte auch auf einen ,blinden Fleck® ihrer-
seits hinweisen. Im Theorieteil wird erwahnt, dass die soziale Kontrolle restriktiver bei Mad-
chen wirken kann (vgl. Preuss 2011: 51), was bei Esra ebenfalls vermutet werden kann, da
sie ihren Bruder als bevorzugt erlebte. Es kann antizipiert werden, dass er mehr Freiheiten
zugestanden bekam und die an ihn gestellten Erwartungen als Sohn, resp. als Jungen/Mann,
anscheinend besser erflillen konnte als Esra. Hier kommt zum Tragen, dass Madchen und
Frauen Uber weniger anerkannte und von der Gesellschaft tolerierte Muster verfligen, ihre
kritischen Gefiihle und Befindlichkeiten selbstbewusst in die Offentlichkeit zu tragen (vgl.
Bdhnisch 2011: 256). Dies scheint Esra ebenfalls zu erleben in Bezug auf ihre Aggression
und Gewaltausubung.

Esra erzahlt, dass sie sich zwar vorstellen konne, einen Tirken zu heiraten, betont aber,
dass sie auf keinen Fall ,einen Turken heiraten will, der nichts Uber seine Kultur weiss und
der das Geflihl hat, nur weil sie eine Frau und ein Moslem ist, habe sie keine Rechte” (p)
(C100: 26/1101-1104). Sie sagt, ,die Frau sei das Heiligste bei ihnen“ und dass sie ,diejeni-
ge ist, die deine Familie grésser macht und die Kinder auf die Welt bringt®. Esra spricht hier
in Du-Form: ,die Frau ist das Heiligste, was du hast‘. Sie verwendet die mannliche Form,
was etwas seltsam anmutet, da sie eine Frau ist. Sie redet auch von sich als Moslem und
nicht als Muslimin (siehe oben, C100: 26/1103). Dass sie hier die mannliche Form verwen-
det, kann jedoch interpretiert werden als Anpassung an die gangige Sprache und Gesell-
schaftsnorm, in der nicht unterschieden wird zwischen mannlicher und weiblicher Form, son-
dern nach wie vor sehr oft stets nur die mannliche Form verwendet wird.

Aber die Formulierungen in Du-Form fallen hier stark auf — insbesondere, weil sie anschlies-
send von ,den Frauen® in dritter Person redet: ,die Frau darf wieder heiraten, sie darf sich
wieder weiterverheiraten® (C100: 27/1118-1119). Sie verwendet hier weder die Du-Form
noch die Ich-Form, diese verwendet sie erst im nachsten Satz, als sie erzahlt, dass sie ja das
sLeben mit ihm (ihrem zuklnftigen Mann, Anm. der Verfasserin) leben misse und nicht ihre
Eltern® (C100: 27/1122). Es drangt sich die Interpretation auf, dass sie sich eher mit den
Mannern in ihrem Umfeld identifiziert. Sie stellt sich als starke Frau dar, die sich nichts gefal-

len lasst und orientiert sich eher an mannlichen Verhaltensmustern. Ein Grund konnte sein,
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dass ihr die weiblichen Vorbilder (,starke Frauen®) fehlen und ihr auch die Mutter nicht als
Vorbild dienen kann. Gleichzeitig erlebt sie wohl in ihrer Kultur ,den Mann“ als stark und be-
stimmend, wodurch sich die Ubernahme mannlicher Verhaltensweisen/Sprache erklaren
koénnte. Dies, um ihre eigene Unsicherheit zu starken und als Reaktion auf die in der Kindheit
erlebten (koérperlichen und psychischen) Verletzungen. Diese missen bei Esra das Geflhl
vermittelt haben, selbst schwach, hilflos und ihnrem Umfeld ausgeliefert zu sein (Differenzlinie
Body), was von ihrem Umfeld ausgenutzt wurde (Gewaltanwendung, sexueller Missbrauch,
fehlende Unterstitzung). Die mannlich konnotierten und mit Starke in Verbindung gebrach-
ten externalisierenden Bewaltigungsstrategien kdnnen als Kompensation des Unterle-
genseins und des Schwachegefiihls gedeutet werden.

Esra thematisiert immer wieder ,das Leben zwischen zwei Welten* (p) (C100: 13/541) und
stellt sich vor, wie es ware, in der Turkei zu leben. Sie dussert ihren Wunsch nach Bildung
und dem Zusammenhalt der Familie und orientiert sich auch hier nicht an den traditionellen
Rollenvorstellungen einer (turkischen) Frau als Mutter und Hausfrau, sondern mdchte studie-
ren.

Geisen (2009) schreibt, dass Adoleszenz im Migrationskontext bedeutet, dass die Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen vor eine doppelte Aufgabe gestellt werden. Einerseits geht es
um die Loslésung von den Eltern und ihrem sozial-kulturellen Erbe, andererseits um die
Hinwendung und Selbstpositionierung in zwei unterschiedlichen sozial-kulturellen Kontexten
— und zwar derjenigen der Kultur der Eltern und derjenigen ,neuen® Kultur des Aufenthalts-
landes (vgl. Geisen 2009: 42). Diese ambivalenten Forderungen, die von ihren Eltern (mit
eher traditionellen Weiblichkeitskonzepten) und von ihrem Umfeld (Schule, ,neue” Kultur der
Schweiz) an Esra als Madchen/Frau herangetragen werden, kommen in ihrer Biografie zum
Vorschein.

Auch scheint Esra den fehlenden Respekt der Mehrheitsgesellschaft gegenulber ihrer Kultur
(der Turkinnen und Tirken) immer wieder zu erleben. Sennetts (2004, zit. in Geisen 2009:
44) Zitat beschreibt die Folgen mangelnden Respekts treffend: ,Mangelnder Respekt mag
zwar weniger aggressiv erscheinen als eine direkte Beleidigung, kann aber ebenso verlet-
zend sein. Man wird nicht beleidigt, aber man wird auch nicht beachtet; man wird nicht als
ein Mensch angesehen, dessen Anwesenheit etwas zahlt.“ (Sennett 2004: 15, zit. in ebd.:
44) Es lasst sich vermuten, dass dieser mangelnde Respekt bereits in der Familie ein Thema
war — in diesem Zusammenhang aber in umgekehrter Weise, namlich wird ihr zwar ebenfalls
die Anerkennung als Individuum abgesprochen, aber hier als tlrkische Tochter bzw. Frau.
Bezliglich der Bewaltigungsstrategien Iasst sich festhalten, dass Esra bereits im Kindesalter
Gewalt gegen aussen anwandte und Mitschiler verletzte. Es fallt auf, dass sie sich meist

gegen Jungen oder Manner wehrt, wenn diese sie auf personlicher Ebene angreifen — diese
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Erfahrungen machte sie bereits frih in der eigenen Familie. Von gewalttatigen Auseinander-
setzungen mit Madchen oder Frauen berichtet sie fast nie explizit.

Wie im Theorieteil erwahnt, belegen neuere Forschungsbefunde einen Zusammenhang zwi-
schen der Gewaltorientierung weiblicher Jugendlicher und deren Auflehnung gegen Unter-
ordnungsverhaltnisse und geschlechterstereotype Handlungseinschrankungen (vgl. Biutow
1995; Niebergall 1995; Bruhns/Wittmann 2002, zit. in Wittmann 2004: 266). Gewaltausibung
kann zur Selbst- und Fremdbestatigung weiblicher Jugendlicher beitragen. Dies gerade auch
in Abgrenzung zu traditionellen Weiblichkeitskonzepten, die Abwertungen und Benachteili-
gungen im Geschlechterverhaltnis beinhalten. So werden Gewaltbereitschaft und Gewaltta-
tigkeit im Wunsch nach Anerkennung und in der Abgrenzung gegen Weiblichkeitskonzepte,
die Madchen und Frauen als eher schwach und nicht durchsetzungsfahig definieren, in ihr
Weiblichkeitskonzept integriert (vgl. ebd.: 266). Esra erlangt durch das ,sich wehren® Kontrol-
le und sieht es als Starke ihrerseits an, dass sie sich durchsetzen und kdmpfen kann. Es
kann als Ausdruck ihres Strebens nach Selbstbehauptung, Autonomie und Handlungsfahig-
keit interpretiert werden (vgl. dazu auch Silkenbeumer 2007: 147).

Andere Untersuchungen stellen vor allem die sich aus widersprichlichen Anforderungen
ergebenden Orientierungsschwierigkeiten von Madchen und jungen Frauen in den Mittel-
punkt. Diese Anforderungen bestehen einerseits aus traditionellen Rollenerwartungen und
andererseits aus an Autonomie und Durchsetzungsfahigkeit orientierten Weiblichkeitsbildern
(vgl. Wittmann 2004: 266f.). Von diesen widersprichlichen Anforderungen berichtet auch
Esra immer wieder.

Diese nach aussen gerichtete Gewalt wird von ihrem Umfeld nicht akzeptiert und sie beginnt
in der Pubertat, internalisierende, typisch weiblich konnotierte Bewaltigungsmuster zu entwi-
ckeln (Ritzen, Drogensucht, Suizidversuche). Warum sich ihre Bewaltigungsstrategien zu
Beginn der Pubertat zu verandern beginnen, wird von ihr nicht genannt, deshalb kénnen nur
Annahmen getroffen werden. Es kann davon ausgegangen werden, dass die internalisieren-
den Bewaéltigungsmuster vom Umfeld eher ,akzeptiert* wurden, resp. mit Fursorge und Zu-
wendung darauf reagiert wurde (bspw. von den betreuenden Personen im Jugendheim) an-
statt mit Ablehnung und Disziplinierungsversuchen, wie das bei der anfanglich angewandten
Gewalt seitens Esra der Fall war. Es kdnnte auch darauf hinweisen, dass sie ihren eigenen
Korper mit der einhergehenden hormonellen Veranderung in dieser Zeit ablehnte und selbst-
verletzendes Verhalten zeigte — auch aufgrund friih gemachter Erfahrungen der Ablehnung
als ganzer Mensch, Gewalt und des sexuellen Missbrauchs als Madchen (Differenzlinie Bo-
dy).

Der Wandel konnte darauf hinweisen, dass Esra sich mit Eintritt in die Pubertat vermehrt der
Gesellschaft und deren Erwartungen und Normen anpassen muss/will. Es kann davon aus-

gegangen werden, dass selbstverletzendes Verhalten allgemein erst zu Beginn der Pubertat
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eintritt und die Ursachen dafir meist in der Kindheit und dort erfahrenen Verletzungen liegen.
Ob die internalisierenden Bewaltigungsstrategien ein Versuch sind, sich anzupassen oder
eine neue Mdglichkeit/Strategie in ihrem Handlungsspielraum darstellen, bleibt offen. Auf
jeden Fall ist es interessant, dass in diesem Fall zuerst eher ,typisch mannliche* Bewalti-
gungsmuster vorherrschen, also nach aussen gerichtete Aggression und Gewalt gegen an-
dere Menschen. Daraus lasst sich schliessen, dass nicht in jedem Fall geschlechtsgebunde-
ne Bewaltigungsstrategien zum Tragen kommen (mussen).

Silkenbeumer (2007) zeigt auf, dass Madchen in der Adoleszenz zunehmend psychische
Probleme zeigen (vgl. Fend 2002: 432f., zit. in Silkenbeumer 2007: 81). Generell wird betont,
dass physische Aggression im Jugendalter als eine externalisierende Bewaltigungsstrategie
bei Jungen und Madchen erheblich seltener vorkommt als internalisierende Formen proble-
matischer Belastungsregulation (vgl. ebd.: 81). Dies ist auch bei Esra der Fall, da sie zu Be-
ginn der Pubertat ihre zuvor eher externalisierenden Bewaltigungsstrategien in internalisie-
rende andert.

Madchen zeigen eher internalisierende, zuriickgezogene Formen der Problemverarbeitung,
wahrend Jungen bei den externalisierenden, ausagierenden Formen Uberwiegen. Dieser
Geschlechtsunterschied ist etwa ab dem vierten bzw. funften Lebensjahr zu beobachten und
vertieft sich nach dem Eintritt in die Schule und dem Einsetzen der Pubertat (Peter-
mann/Petermann 2000, zit. in Silkenbeumer 2007: 82). Dies kdnnte auch ein Hinweis darauf
sein, dass sich die internalisierenden Bewaltigungsstrategien bei Esra ab Beginn der Puber-
tat zu festigen beginnen und sie diese nun vermehrt anwendet.

Esra und Fabian erleben schon frih Abwertung und Ausgrenzung ihrer Person in der eige-
nen Familie. Es fehlen in beiden Fallen Vorbilder, an denen sie sich orientieren konnen und
bei denen sie Halt finden. In diesem Sinne kommt das Konzept Lebensbewaltigung zur An-
wendung, das als Streben nach subjektiver Handlungsfahigkeit in kritischen Lebenskonstel-
lationen angesehen wird. Die jungen Erwachsenen stehen unter dem Druck, Handlungsfa-
higkeit um jeden Preis zu erlangen. In diesem Streben nach Handlungsfahigkeit werden — in
der Tendenz — geschlechtsdifferente Bewaltigungsmuster freigesetzt (vgl. Béhnisch 2011:
255). Laut Béhnisch (2011) wird in diesem Zusammenhang bei Frauen ein eher ,innengelei-
tetes”, bei Mannern dagegen haufiger ein nach aussen gerichtetes Bewaltigungsverhalten
aktiviert. Unter diesen Bewaltigungsmustern sind sowohl erfolgreiche und anerkannte Stra-
tegien zu finden, als auch risikoreiches und sozial-destruktives Verhalten. Manner dominie-
ren hier in nach aussen gerichteten gewalttatigen Delikten wie Korperverletzung, Randale
und Sachbeschadigung (vgl. Béhnisch 2011: 255). Bei Frauen hingegen wird eher ein Be-
waltigungsmodus freigesetzt, der nach innen ausschlagt. Extreme Formen sind autoaggres-
sive Bewaltigungsmuster, die sich in Medikamentenmissbrauch, Essstérungen oder Selbst-

verletzungen aussern kénnen (vgl. ebd.: 256).
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Es kann hier im Vergleich mit den Ergebnissen aus den Interviews festgehalten werden,
dass sich im Streben nach Handlungsfahigkeit bei beiden Interviewten sehr dhnliche Bewal-
tigungsstrategien- und Muster entwickeln. Esra reagiert im Kindes- und frihen Jugendalter
(bis sie ca. dreizehn oder vierzehn Jahre alt ist) nicht, wie man das annehmen konnte aus
oben aufgeflhrten Ergebnissen, mit ,typisch” weiblichen Bewaltigungsstrategien, sondern sie
reagiert wie Fabian mit externalisierenden Bewaltigungsmustern wie Aggression und Ge-
waltauslbung (zuerst gegen andere Personen und Gegenstande und mit Beginn der Puber-
tat (mit ca. vierzehn Jahren) gegen sich selbst, was dann jedoch dem oben beschriebenen
geschlechtsgebundenen Bewaltigungsmodus von Bdhnisch (2011) entspricht). Sie kon-
struiert ihr Selbstbild als ,starke Frau, die ihre Rechte kennt”“ und auch flr diese einsteht.

Die sozialpadagogische Gewaltforschung zeigt, dass Gewalttatigkeit als — extremes — Bewal-
tigungsverhalten zu interpretieren ist. In der Gewalttat ,sich spiren® (Selbstwert), mit ihr auf
sich aufmerksam machen (Anerkennung) und die Umwelt kontrollieren (Selbstwirksamkeit)
zu kénnen, erzeugt starke Geflihle des Selbst, die den betreffenden Jungen und Mannern
(und M&dchen und Frauen, Anm. der Verfasserin) in ihrer Biografie meist versagt geblieben
sind (vgl. Bohnisch 2004: 54).

Das Analysemodell von Riegel (2010) fuhrt vor Augen, wie die unterschiedlichen Ebenen der
gesellschaftlichen Bedingungen, der Sozialen Praxen/Bedeutungen und des Subjekts (Sub-
jektive Begrindung, Soziale Positionierung) zueinander in Beziehung stehen. Die Grinde flr
die Ausgrenzungserfahrungen der beiden Interviewten kdnnen einerseits an den gesell-
schaftlichen Bedingungen der Migrationsgeschichte der Eltern und ihrer mangelnden sozio-
Okonomischen Ressourcen liegen, was dazu flihrt, dass sie ihren Kindern keine Unterstit-
zung geben kénnen und Uberfordert sind mit deren Firsorge. Andererseits sind innerhalb
des Systems Familie verschiedene Faktoren wirksam.

Die Schule und Ausbildung wird von beiden stark als ausgrenzende Institutionen erfahren,
was auf gesellschaftliche Bedingungen und soziale Praxen hinweist. Das Schulsystem ist
fest in der (westlichen) Leistungsgesellschaft verankert und der Selektionsmechanismus ist
ausgepragt. Sie erfahren die Ausgrenzung und das Nichtgenigen als Angriff auf ihre eigene
Person, die Diskriminierung des gesellschaftlich bedingten Systems wirkt auf der Subjekt-
ebene und es sind auch die Subjekte — in diesem Fall Esra und Fabian — die sich damit aus-
einandersetzen missen. Die meisten Angebote der Sozialen Arbeit setzen hier an: Wird eine
Person auffallig innerhalb eines Systems, sollen Sozialarbeitende Hilfe leisten. Meist ist das
Ziel, die Personen wieder in die Gesellschaft zu integrieren und ihr ,normabweichendes”
Verhalten zu regulieren. So halten auch Mecheril und Plésser (2011: 279) in ihrem Artikel
Uber Diversity und Soziale Arbeit und dessen Verhaltnis fest, dass die Thematisierung von
Differenz als konstituierendes Merkmal sozialpadagogischer Interventionen mit den Folgen

der Reproduktion von Normalitdt und Andersheit wirksam ist. Sie betonen, dass es anhand
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eines kritisch-reflexiven Diversity-Ansatzes in der Sozialen Arbeit darum gehen sollte, auch
Strukturen und Prozesse durchschaubar zu machen, durch die Unterschiede der Lebensflh-
rung und ldentitatskonstruktionen zwischen sozial ungleichen Gruppen hervorgebracht wer-
den. Und daflr zu sensibilisieren, dass Gruppenzuordnungen keine klaren und eindeutigen
Grenzen zwischen unterschiedlichen Menschentypen etablieren, sondern durch Ubergreifen-
de Gemeinsamkeiten auch Gruppenunterschiede Uberlagert und relativiert werden kénnen
(vgl. Mecheril/Plosser 2011: 285).

Beide Interviewten nehmen Angebote der Sozialen Arbeit in Anspruch (Jugendhilfeeinrich-
tung und Timeout), was einen positiven Effekt auf ihren Biografieverlauf zu haben scheint.
Weniger wichtig scheinen hier die Rahmenbedingungen als vielmehr die personliche Bezie-
hung zu den Sozialarbeitenden und das Vertrauen und den Respekt, den beide in den Ein-

richtungen erfahren.

4 5 Gewaltanwendung als Bewaltigungsstrategie - unterschiedliche Inter-

pretationen
Der kontrastive Fallvergleich (5) soll laut Kleemann et al. (2009: 95) nach den von Glaser

und Strauss (1967, zit. in ebd.: 95) im Rahmen ihrer Grounded Theory entwickelten Prinzi-
pien des ,minimalen und maximalen Kontrasts“ geschehen. Das Ziel ist es, theoretisch rele-
vante typische Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen den Fallen zu entdecken. Die
Auswahl von Vergleichsfallen hangt vom Erkenntnisinteresse ab. In vorliegender Arbeit wer-
den nur zwei Interviews ausgewertet und miteinander kontrastierend verglichen (vgl. dazu
auch Przyborski/Wohlrab-Sahr 2008: 238).

Es kann beim kontrastiven Fallvergleich als wichtige Erkenntnis festgehalten werden, dass
Esra und Fabian ahnliche Erfahrungen in Bezug auf das Aufwachsen und ihrer Sozialisation
machen. Beide haben einen Migrationshintergrund (tirkisch und serbisch) und eine gewisse
Zeit in einem Kinder- und Jugendheim als auch in einem Timeout-Projekt verbracht.’ Von
den Jugendhilfeeinrichtungen berichten sie diesbezliglich von eher positiven Erfahrungen
(zum Teil nach anfanglichen Schwierigkeiten). Sie wurden dort akzeptiert, wie sie es in der
Familie nicht erlebt hatten. Diese positiven Erfahrungen decken sich mit Erkenntnissen aus
dem Theorieteil von Riedi und Haab (2007: 13), die aufzeigen, dass Jugendliche mit Heimer-
fahrung auch positive Seiten des Heimaufenthaltes fiir sich und ihre Eltern sehen (siehe zur
naheren Ausflihrungen auch Kap. 2.2.4, S. 28f.).

Beide haben fast den gleichen Jahrgang (Esra: 1992, Fabian: 1993) und einen alteren Bru-
der, den sie als bevorzugt behandelt erlebt haben. Diese erlebte Bevorzugung der Bruder
kann auch auf eine gewisse Idealisierung hinweisen, die beide vornehmen und kann auf ei-

nen geringen Selbstwert hindeuten. Sie erlebten beide friih Ausgrenzung, Gewalt und Ver-

*! Diese biografischen Begebenheiten sind teilweise vorgegeben, weil sie bei der Erhebung der Interviews im
Rahmen der Forschungswerkstatt massgeblich als Auswahlkriterien waren.
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letzung in der eigenen Familie. Die Eltern trennen sich, als beide ungefahr gleich alt sind
(acht oder neun Jahre).

Sie erfahren beide auch Ausgrenzung in Bildungsinstitutionen, orientieren sich aber dennoch
an der Leistungsgesellschaft und einem ,Normallebenslauf*.

Esra und Fabian reagieren beide mit den Handlungsmustern der Selbstzustandigkeit und
Aggression und Gewalt auf Abwertung oder Ausgrenzung ihrer Person (sogenannte Trigger-
situationen), die ihnen schon fruh in der Kindheit widerfahren sind. Diese von ihnen ange-
wandten Bewaltigungsstrategien der externalisierten Gewaltausibung werden von der Ge-
sellschaft nicht toleriert (weder in der Schule noch im Heim). Bei Esra lasst sich vermuten,
dass sie das Bewaltigungsmuster der Gewaltausibung auch ein Stlick weit von zu Hause
Lerlernt haben kénnte als Lésungsansatz fur Probleme, da diese bei ihr zu Hause ja meist
mit Aggression und Gewalt ,geldst* bzw. angegangen wurden.

Fabian lernt im Timeout-Projekt Berg, seine Gewalt ,unter Kontrolle zu bekommen* (C15:
22/718), wie er sagt. Esra beginnt ab der Pubertat, ihre Aggressionen eher gegen innen und
sich selbst zu richten, was den eher typisch weiblich (internalisierenden) konnotierten Bewal-
tigungsmustern entspricht. Ob dies an der (hormonellen) Veranderung ihres Kérpers, an den
nun fir sie geltenden ,Normen der Gesellschaft‘ als junge Frau oder als Anpassung an die
anderen Heimbewohnerinnen liegt, lasst sich nicht abschliessend beantworten. Fir sie be-
deutet die Ausliibung von Gewalt aber keinen Kontrollverlust, wie das Schmerl (1999, zit. in
Bohnisch/Funk 2002: 76f.) schreibt. Esra wendet Gewalt an, um sich selbst zu wehren, sich
als starke Frau zu behaupten und sich ,nichts gefallen zu lassen”. Sie ist eher stolz darauf,
dass sie sich selbst zu helfen weiss (Handlungsmuster der Selbstzustandigkeit).

Schmerl (1999, zit. in ebd.: 76f.) halt demgegentiber fest, dass Frauen Aggression eher als
zeitweiligen Kontrollverlust betrachten, verursacht von bermassigem Druck und gefolgt von
Schuldgefiihlen. Manner sehen demnach Aggression als Mittel, Kontrolle Gber andere Men-
schen auszuliben, wenn sie das Bedurfnis empfinden, Macht und Selbstgefiihl zu erlangen.
Beide Geschlechter sehen einen Zusammenhang zwischen Aggression und Kontrolle — je-
doch bedeutet Aggression fir Frauen ein Versagen der Selbstkontrolle, wahrend es fir Man-
ner ein Mittel ist, anderen die eigene Kontrolle aufzuzwingen (vgl. Schmerl 1999, zit. in ebd.:
76f.).

Bemerkenswert ist auch, dass Fabian erst im Alter von dreizehn oder vierzehn Jahren be-
ginnt, Gewalt anzuwenden (im Zusammenhang mit der Peergroup und auch als Ventil von
Frustrationen). Diese Verhaltensweise wird ihm aufgezeigt von den Jugendlichen und jungen
Mannern in der Peergroup. Bei beiden treten typisch mannlich bzw. typisch weiblich konno-
tierte Bewaltigungsmuster erst mit einsetzender Pubertat ein. Es kann vermutet werden,
dass hier die geschlechtsgebundenen Erwartungen an Esra und Fabian mit grosserer Ve-

hemenz an sie herangetragen wurden als noch im Kindesalter. Dies bestatigt auch Silken-
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beumer (2007: 81f.) aus dem Theorieteil, dass sich keine Unterschiede finden beim Aus-
mass der Wahrnehmung von Problemen oder des Empfindens von negativen Geflhlen. Es
werden aber Geschlechtsunterschiede in Bezug auf die ,Wahl* verschiedener Bewaltigungs-
formen beschrieben, die sich nach dem Eintritt in die Schule und dem Einsetzen der Pubertat
verstarken.

Wahrenddem es Fabian gelingt, Uber korperliche Starke und Gewaltaustiibung zu einer
Gruppe ,dazuzugehéren”, macht Esra diese Erfahrung nicht. Vielleicht erfolgt deshalb auch
der Wechsel zu internalisierenden Bewaltigungsstrategien. Es kann davon ausgegangen
werden, dass sie durch diese mehr Mdglichkeiten zur Integration und Identifikation erhielt,
weil z.B. andere Heimbewohnerinnen- und Bewohner dies machten und sie das Ritzen von
ihrem Bruder Ubernommen hat. Sie macht die Erfahrung der Integration ansatzweise, indem
sie ihren Kolleginnen ein Stlck weit als Vorbild dient — und dennoch fihlt sie sich ihnen nicht
zugehdrig. Ein Grund, weshalb Esra keine Zugehdérigkeit Uber Gewalt stiften kann, mag darin
liegen, dass es eher mannliche Jugendliche und junge Erwachsene sind, die sich in solchen
Cliquen zusammenschliessen. So benutzt Esra Gewalt eher, um sich aktiv zu wehren und
eine (Schein)Kontrolle zu erlangen und fur Fabian scheint Gewalt eine Verhaltensweise zu
sein, um sich zu identifizieren und sich zu integrieren (andere Motivation, Zweck).

In beiden Fallen flhrte das Zusammenspiel von mangelnden sozio-6konomischen Ressour-
cen der Familie (Class) im Zusammenhang mit einer anderen Differenzkategorie zu Aus-
grenzung. So ist bei Esra und Fabian das Zusammentreffen aller vier Kategorien Gender,
Class, ,Race’ und Body ungleichheitsstrukturierend. Vor allem in Bezug auf die Differenzli-
nien Class und ,Race’ machen sie sehr ahnliche Erfahrung und die fehlende Unterstiitzung
im Elternhaus weist sich als pragende Ungleichheitserfahrung aus. Die Differenzlinie Gender
weist sich bei beiden Fallen ebenfalls als ungleichheitsstrukturierend aus, bei Fabian starker
als bei Esra, auf jeden Fall nimmt er es so wahr. Interessant ist in diesem Zusammenhang
die Beobachtung, dass beide die Zugehdrigkeit zu ihrem Geschlecht als (mehr oder weniger)
benachteiligend empfinden. Die Anwendung von Gewalt und Aggression gegen andere, Ge-
genstande oder sich selbst an fiihrt meist zu Ausschluss und exkludierenden Massnahmen
(Heim, Timeout, etc.), die das Ziel haben, Esra und Fabian in die Gesellschaft mit ihren Wer-

ten und Normen zu integrieren.

4 6 Annédherung an geschlechtsgebundene Erwartungen
Auch dieser Schritt (wie bereits beim kontrastiver Fallvergleich (5) beschrieben) hangt unmit-

telbar mit dem spezifischen Erkenntnisinteresse zusammen. Insgesamt halten Przyborski

und Wohlrab-Sahr (2008: 239) fest, dass die Forschungen, die aus dem Arbeitszusammen-
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hang von Schutze und anderer am Verfahren der Narrationsanalyse orientierter Forschen-
den hervorgegangen sind, sehr oft auf die Herausarbeitung von Prozessmodellen abzielen®%.
Die geschlechtsgebundene Sozialisation spielt in den Interviews insofern eine Rolle, als dass
beide jungen Erwachsenen naturlich entsprechend ihres Geschlechts und auch aufgrund
Migrationshintergrunds mit Erwartungen konfrontiert werden von ihrem Umfeld.

Interessant in diesem Zusammenhang — vor allem mit Fabians Biografie — sind die Erkennt-
nisse von Spindler (2007:119-135), die anhand biografisch narrativer Interviews mit jugendli-
chen Migranten Kriminalitatskarrieren rekonstruierte und deren Bedingungsgefiige analysier-
te. Sie setzte die biografischen Themen der Jugendlichen und jungen Erwachsenen zu For-
men hegemonialer Mannlichkeit in Beziehung. Sie filtert aus den Biografien heraus, dass
sich die Jugendlichen in einem permanenten Ringen um gesellschaftlich anerkannte und
,hormale® Mannlichkeiten befinden und versuchen, sich hegemonialer Ménnlichkeit anzuna-
hern (vgl. Spindler 2007: 120f.). Den interviewten Mannern stehen wenige Ressourcen im
Sinne von 6konomischem, sozialem, kulturellem oder symbolischen Kapital zur Verfligung
(vgl. Bourdieu 1983, zit. in ebd.: 123). Spindler beschreibt, dass diese jungen Manner sich
mannliche Attribute zulegen, die ihrer Orientierung dienen und sich Gruppen anschliessen,
die sich auch in illegalisierten Markten wie beispielsweise dem Drogenmilieu bewegen. Trotz
der Schwierigkeiten des Milieus und seiner Instabilitdt, sehen die jungen Manner darin oft-
mals die einzige Option, sich 6konomisch zu etablieren und sich symbolisch mehr Macht
anzueignen. Damit produzieren sie zwar eine fragile, aber dennoch innerhalb des Systems
wirkende inoffizielle® Form hegemonialer Mannlichkeit (vgl. ebd.: 123f.). Auch Fabian
schliesst sich einer Gruppe von jungen Mannern an, die Gewalt ausibt und mit Drogen han-
delt. Er musste aber im Unterschied zu den interviewten Mannern von Spindler nicht ins Ge-
fangnis gehen, sondern kam ins Heim, was ebenfalls eine Massnahme aufgrund seines Ver-
haltens ist — genaueres erfahrt man aber nicht im Interview.

Im Zusammenhalt der Clique ist man mit ,coolen Jungs“ zusammen, vor denen andere Re-
spekt haben. Mit inrem Verhalten geben sich die Cliquen mannlich, provozieren in der Of-
fentlichkeit, zeigen sich stark, machtig, durchsetzungsfahig und Uberlegen, auch unter Ein-
satz von Gewalt (vgl. Spindler 2007: 124). Jungen werden in eine Welt hineingeboren, in der

das Mannliche immer noch die Norm verkérpert®®

, in der mithin Konkurrent, Macht und
mannlich besetzte Positionen hoch bewertet und in einer uniibersehbaren Selbstverstand-

lichkeit anerkannt sind (vgl. Béhnisch/Funk 2002: 87).

%2 7u weiteren Ausflihrungen zu diesem Schritt siehe Przyborski/Wohlrab-Sahr 2008: 239f.
% Hier soll festgehalten werden, dass in jungerer Zeit vermehrt darauf hingewiesen wird, dass im schulischen
Kontext ménnliche Vorbilder weitgehend fehlen und weibliche Eigenschaften gefordert und geférdert werden.
Jungen zeigen haufiger Verhalten, das gegen die Unterrichtsdisziplin verstdsst, denn der gelegentliche ,Regel-
verstoss” gehort zum stillen Ehrenkodex der mannlichen Schiiler dazu. Sie unterliegen vor allem in der Schule
einem hodheren Sozialisationsstress als Madchen (vgl. Tillmann 1992: 30).
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Kdrperlichkeit ist dabei sehr wichtig und zeigt sich auch daran, dass junge Manner in diesen
Cliquen vor allem Gewaltdelikte vertiben. lhre Kérper werden dabei zur Ressource und zum
Ausweg aus ihrer Lage. Wenn eine hypermaskuline mannliche Ausstattung des Korpers als
Notwendigkeit betrachtet wird, weil sie der Alltagsbewaltigung dient, dann missen die Ju-
gendlichen und jungen Erwachsenen mit ihnrem Korper arbeiten und ihn auch be-arbeiten.
Das Ziel der jungen Manner ist es, Ausschluss und Unterordnung zu begegnen, sie errei-
chen aber das Gegenteil: Der Ausschlussprozess wird in der gewalttatigen Ausstattung von
Mannlichkeit verstarkt, da sie eine bedrohliche Aussenwirkung haben und von den anderen
als Gefahr wahrgenommen werden (vgl. Spindler 2007: 131f.).

Mannlichkeit und die damit verbundenen Werte und Normen ist flr die jungen Manner wider-
spruchlich: Sie ist eine von wenigen Ressourcen und dient der Orientierung. Im Versuch,
sich hegemonialer Mannlichkeit anzundhern, umkreisen sie diese zwar, kénnen sie aber
nicht erreichen. Dies kann auch als Versuch gelesen werden, Koharenz zu gesellschaftlichen
Idealen herzustellen, der dann jedoch scheitert. Das bedeutet zugleich, dass die jungen
Méanner der Ordnung der hegemonialen Mannlichkeit zustimmen (vgl. ebd.: 132).

Im Fall von Fabian wird deutlich, dass er sich aufgrund seiner kdrperlichen Konstitution als
sehr geeignet erwiesen hat, zu der Clique dazuzugehdren und Gewalt auszuliben (Differenz-
linie Body). Er erwahnt nie, dass er mit dem Gesetz in Konflikt geraten sei, wurde aber in
eine Jugendhilfeeinrichtung eingewiesen. Er konnte sich durch die Integration in die Clique
auch ein Stick weit an die hegemoniale Mannlichkeit annahern, beschreibt dies jedoch eher
mit negativen Geflihlen behaftet und die Widersprichlichkeit der Anspriiche wird deutlich.

Bei Esra hingegen Iasst sich festhalten, dass sie eben genau nicht in solche Situationen mit
Aufforderungscharakter von Gewaltaustibung gerat, sondern im Gegenteil von ihr eher er-
wartet wird, dass sie sich anpasst und ihre eigenen Bediirfnisse hinten anstellt.

Inwiefern sich auch Esra an diesem Konzept der hegemonialen Mannlichkeit orientiert, ist
schwierig zu sagen, da sie ja eine Frau ist. Sie entspricht nicht dem klassischen ,M&dchen-
oder Frauenbild®. Sie passt sich nicht an, sondern steht fir sich ein und kdmpft* wenn es
sein muss, auch um ihre Rechte. Eigentlich kann dieser Versuch ihrerseits, sich auch an
mannlichen Vorbildern (in Ermangelung weiblicher Vorbilder) zu orientieren, als Annaherung
an die hegemoniale Mannlichkeit gesehen werden. Sie moéchte sich mit anderen Mannern
unterhalten (sie erzahlt diesbeziiglich von ihrem Bruder oder Kollegen), mit ihnen Gber Reli-
gion und Politik diskutieren. Mit ihren Kolleginnen und auch ihrer Mutter kann sie das nicht,
sie sagt, sie interessieren sich nicht daflir. Dass Esra sich diese Diskussion Uber politische,
religiose und kulturelle Themen — die traditionellerweise eher den Manner vorbehalten ist
(sowohl in der tirkischen als auch nach wie vor vereinzelt in der westlichen resp. schweizeri-

schen Kultur) so stark wiinscht, unterstreicht die Orientierung an mannlichen Vorbildern.
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Es fallt beiden Interviewten eher schwer, die an sie gerichteten geschlechtsgebundenen Er-
wartungen zu erflllen, sie berichten eher davon, dass sie selbst gar nicht wissen, warum sie
es tun. Esra habe das Ritzen bei ihrem Bruder gesehen und Fabian sagt, er habe durch die
Gewaltanwendung- und Duldung halt dazugehéren kdnnen. Hier scheint die unbewusste
,Habitualisierung“ der geschlechtsgebundenen Sozialisation zu greifen: Ohne es bewusst
wahrzunehmen, passen sich beide den an sie je unterschiedlich gestellten Erwartungen an
geschlechtsgebundene Bewaltigungsstrategien von der Gesellschaft und ihrem Umfeld (Sys-
tem Schule, Jugendheim, Familie, Peergroup).

Laut King und Mdiller (2000, zit. in Geisen 2009: 46) verweist der Begriff ,Adoleszenz als
Méglichkeitsraum® nicht nur auf verschiedene Mdoglichkeiten gelingender Adoleszenz, son-
dern auch auf die Mdglichkeit des Scheiterns. Problematische Verlaufe der Adoleszenz er-
geben sich unter anderem aufgrund von ,Uberfrachtungen und Fremdbestimmungen®, die
sich durch ,ldentitdtszumutungen” ergeben, ,wie sie mit konventionellen Geschlechtsstereo-
typen verknupft sind, wenn zum Beispiel mannliche wie weibliche Jugendliche in entspre-
chende Peer-Group-ldeale hineingezwungen werden, um dort anerkannt zu werden (...),
oder allgemein: durch die geschlechtsspezifische Verteilung biographischer Chancen und
Risiken* (King/Muller 2004: 19, zit. in Geisen 2009: 46).

Dies lasst sich bei beiden untersuchten Fallen feststellen. Sie erleben aufgrund eher gerin-
ger verflgbarer sozialer und individueller Ressourcen sowie schwieriger familialer Voraus-
setzungen Ausgrenzung, ungleiche Chancenstrukturen und ein Scheitern bezlglich Einglie-
derung in das Ausbildungssystem. Bei Fabian dussert sich oben erwéhntes ,Hineinzwingen*
in Peergroup-ldeale durch Anwendung von Gewalt, um dort anerkannt zu werden und Zuge-
horigkeit zu erfahren.

So wird, wie im Theorieteil beschrieben, im kulturellen System der Zweigeschlechtlichkeit in
jeweils unterschiedlichen Lebensbereichen beiden Geschlechtern und hier also beiden Inter-
viewten ihre Gleichwertigkeit (als ganzer Mensch) vorenthalten. Es Iasst sich bei den Inter-
views feststellen, dass Esra und Fabian auf die Stereotype treffen, dass Gewaltausiibung
von Frauen verpdnt ist, wahrend diese flir Manner akzeptiert und oft auch geradezu voraus-
gesetzt™ wird (Bsp. soldatische Ausbildung mit dem Ziel, kérperliche Angriffe auszuteilen
und auszuhalten und im Falle von Fabian in der Peergroup). Die von Mannern ausgehende
Gewalt ist mehrheitlich gegen andere Manner gerichtet — Manner sind im Vergleich zu Frau-
en also sowohl ofters Tater als auch Opfer von Gewalt. Die Anerkennung von Mannern als
Opfer scheint uns aufgrund unserer Sozialisation jedoch sehr schwer zu fallen (vgl. dazu
auch Lenz 2007: 21). Dennoch erwahnt Fabian auch seine Opfererfahrungen und blendet

diese nicht aus.

* In anderen Situationen wie bspw. in der Schule oder von der Gesellschaft wird diese Gewalt (wie Fabian sie in
der Peergroup ausibt) nattrlich nicht akzeptiert, deshalb musste Fabian in ein Heim und in ein Timeout.
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Dass die Selbstbeherrschung bei Jungen durchschnittlich schwéacher ist als bei Madchen,
sodass sie in Konflikten eher unuberlegt handeln kdnnen, wie Mdller in seinem Artikel (Moller
2004: 234-257) schreibt, bestatigt sich in den Interviews nicht. Auch Esra handelt oft untber-
legt in den oben beschriebenen sogenannten Triggersituationen und berichtet davon, dass
sie sich nichts gefallen lasst, woraus geschlossen werden kann, dass sie dann die Selbstbe-
herrschung ebenfalls schnell verliert.

Jungen fuhlen sich eher als Madchen von nachteiligen Etikettierungsprozessen und Restrik-
tionen durch Autoritatspersonen betroffen (vgl. Tillmann et al. 1999, zit. in ebd.: 239). Inso-
fern kénnte vermutet werden, dass Jungen nicht nur eher als Madchen einen Zwang zur
mehr oder minder unbedingten Selbstdurchsetzung in konfliktreichen Situationen verspuren,
sondern ausserdem auch — in Sinne einer Selffullfilling Prophecy — Verhaltensweisen an den
Tag legen, die ihnen Uber Labeling-Prozesse zu geschrieben werden. Dabei kénnte ein Ge-
schlechterkonzept wirksam werden, das flr Personen mannlichen Geschlechts Werte wie
Unerschrockenheit, Geradlinigkeit, Wehrhaftigkeit, Unnachgiebigkeit, etc. nahe legt (vgl.
ebd.: 244-247). Ausserdem kann festgehalten werden, dass junge Manner mit Migrationshin-
tergrund — im Gegensatz zu jungen Frauen mit Migrationshintergrund — in der Regel bedroh-
licher erlebt werden, weil viele negative Assoziationen wie Jugendkriminalitat, Gewaltbereit-
schaft und ,Machoverhalten“ eher mit ménnlichen als mit weiblichen jungen Erwaschenen in
Verbindung gebracht werden (vgl. Diehl et al. 2009: 64f.).

Von diesen Benachteiligungen und Restriktionen berichtet zwar Fabian sehr stark, da er sich
immer wieder durch Autoritdtspersonen herabgesetzt und ,terrorisiert fihlt — auch im Ge-
gensatz zu den Madchen und Frauen in seinem Umfeld. Esra berichtet jedoch von sehr ahn-
lichen Erfahrungen der Abwertung, wenngleich nicht aufgrund ihres Geschlechts. Und wenn
sie zu Beginn von den Autoritatspersonen akzeptiert wurde, dann erzahlt sie von einem
gleich darauf folgenden Wandel, weil sie sich nichts habe gefallen lassen. Sie erzahlt zwar
auch davon, dass sie erst durch andere gelernt habe, Gewalt anzuwenden und die Schule zu
schwanzen, etc., aber doch wendet sie bereits im Kindesalter Gewalt (bspw. gegen einen
Mitschiler an). Dass Esra die Ablehnung durch Autoritdtspersonen ebenso erlebt, mag damit
zusammenhangen, dass sie sich eher externalisierenden ,mannlichen* Bewaltigungsstrate-
gien bedient und deswegen die Etikettierungsprozesse und Restriktionen durch Autoritats-
personen zur Anwendung kommen.

Bei der Untersuchung von Preuss (2011) zu Dissozialitdt waren als ausschlaggebende Ele-
mente unterschiedliche Formen elterlicher Erziehung, die zu einer internalen Ausrichtung
fuhren, eine Orientierung an Autoritaten fordern und eine passive Haltung stlitzen, nennens-
wert. Auch das Alter der Mutter spiele eine wichtige Rolle (vgl. Preuss 2011: 50f.).

Ebenso wichtig scheint es hier zu erwahnen, dass die Eltern mit der Erziehung und Filrsorge

Uberfordert waren, wie Esra dies auch einmal beschreibt, als sie ins Heim eintritt. Sie waren
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nicht in der Lage, ihre Kinder zu unterstutzen und sie zu fordern — auch nicht im schulischen
Kontext, wo sich dann die erlebten Ausgrenzungserfahrungen bei beiden fortsetzten.

Auf die Ressource der ,dialektischen Familienorientierung®, die Juhasz und Mey (2003) in
Bezugnahme auf Apitzsch beschreiben (vgl. Apitzsch 1999, 1996, zit. in Juhasz/Mey 2003:
106), kdnnen weder Fabian noch Esra ausreichend zuruckgreifen. Dialektische Familienori-
entierung bezeichnet jene Gleichzeitigkeit von Nahe und Distanz zu einem Elternteil, die es
den Kindern ermdglicht, sich neben der starken Bindung und Identifizierung mit den Eltern
gleichzeitig auch intensiv mit den Einstellungen der Eltern auseinanderzusetzen und von
gewissen Aspekten zu distanzieren. Juhasz und Mey (2003: 106) gehen davon aus, dass
diese ,dialektische Familienorientierung” eine wichtige biografische Ressource darstellt.

Esra hat keine Moglichkeit zur konstruktiven Auseinandersetzung mit der Ansicht und den
Meinungen ihrer Eltern. Der Vater scheint ab einem gewissen Zeitpunkt in ihrer Biografie
abwesend zu sein und zu Beginn der Kindheit erzahlt sie vom Vater fast ausschliesslich in
Zusammenhang mit Gewaltausbrichen. Die Mutter sieht sie als desinteressiert an weltlichen
Themen und nicht als ebenblrtige Gesprachspartnerin.

Fabian rechnet seiner Mutter hoch an, dass sie flr ihn und seinen Bruder gesorgt hat, ob-
wohl sie nicht viel Geld zur Verfugung hatte. Ob sie ihm als Vorbild dient und er sich mit ihrer
Meinung und ihrem Lebensstil auseinandersetzt, bleibt offen. Vom Vater distanziert er sich
stark und wertet die Schweizer Herkunft seines Vaters ab, indem er hier ebenfalls kulturali-
sierende Stereotype anwendet. Er kann mit ihm kaum in eine dialektische Beziehung treten
und ihm nicht als Vorbild dienen.

Neben den von ihnen ,gewahlten Bewaltigungsstrategien wie Aggression, Gewaltaustibung
und Selbstverletzungen wéaren auch andere moglich gewesen (bspw. Uberanpassung). lhre
Bewaltigungsstrategien —und Muster werden in der Gesellschaft nicht oder nur in einem sehr
begrenzten Rahmen akzeptiert. Beide missen nach einer gewissen Zeit in der Jugendhilfe-
einrichtung in ein Timeout, um die ,Gewaltausbriiche unter Kontrolle zu bekommen* (C15:
22/718). Wenn sie sich so verhalten und aggressives Verhalten zeigen, werden sie ausge-
schlossen bzw. schliessen sich selbst aus (Vorwegnahme der Ausgrenzung, in einem gewis-
sen Grad auch als Selbstschutz anzusehen).

Die Anpassungsleistungen an die Gesellschaft sind bei Esra und Fabian aus mindestens
zweifacher Hinsicht zu betrachten, wie dies auch Geisen und Riegel (2009) betonen: Einer-
seits als Integration in Bezug auf das Aufwachsen in der Gesellschaft und andererseits in
Bezug auf ihre soziale Positionierung als Minderheitenangehdérige (vgl. Geisen/Riegel 2009:
8). Diese Integration gelingt ihnen teilweise bis gar nicht aus unterschiedlichen Grinden.
Esra erwahnt mehrmals das Leben zwischen zwei Welten, sie muss sich einerseits von den
Eltern und ihrem sozial-kulturellen Erbe loslésen und sich andererseits in der ,neuen® Kultur

des Aufenthaltslandes positionieren (vgl. dazu auch Geisen 2009: 42).
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Im Kapitel ,Junge Erwachsene mit Migrationshintergrund® wird beschrieben, dass sie Diskri-
minierungen ausgesetzt sind, v.a. im Bildungssystem (vgl. Kap. 2.2, S. 23). Dies lasst sich
auch anhand der beiden Interviews bestatigen: Beide erleben Ausgrenzung und Ausschluss
in der Schule und im Bildungssystem, auch spater bei der Berufssuche. Einerseits erleben
sie dies aufgrund ihres Migrationshintergrundes (Differenzlinie ,Race’), andererseits erwahnt
Fabian in diesem Zusammenhang auch immer wieder sein Geschlecht (Differenzlinie Gen-
der).

Bezuglich der Angebote der stationdren Jugendhilfe lasst sich festhalten, dass die im Theo-
rieteil erwahnten Defizite der Professionellen im Hinblick auf transkulturelle Kompetenzen
nicht bestatigt wurden in den Interviews. Beide Interviewten berichten zwar auch von negati-
ven Erfahrungen mit Professionellen des Jugendheims, aber von anderen Bezugspersonen
erhalten sie schliesslich Unterstutzung und Akzeptanz, welche ihnen von den Eltern nicht
entgegengebracht wurde. Sie berichten weder von Benachteiligungen aufgrund ihres Migra-
tionshintergrunds noch aufgrund ihres Geschlechts und der Aufenthalt im Jugendheim sowie
in Timeout-Projekten kann riickblickend in den Biografien als einsetzende Wendepunkte be-
trachtet werden. Vor allem in Bezug auf ihre Bewaltigungsstrategien (Gewaltausibung, Dro-
genkonsum, selbstverletzendes Verhalten) konnten beide Fortschritte erzielen und haben
andere Strategien entwickelt. Das stitzt die Erkenntnis aus den Studien, dass Jugendliche
und junge Erwachsenen Angebote der Jugendhilfe durchaus in Anspruch nehmen kénnen
und darin auch positive Aspekte sehen.

Riedi und Haab weisen darauf hin, dass die Jugendlichen die zentralen Herausforderungen
nicht bei den Massnahmen der Jugendhilfe sehen, sondern bei der Berufsfindung, in schwie-
rigen familiaren Verhaltnissen, in der Verarbeitung von Diskriminierung und im Umgang mit
den Enttduschungen der eigenen Familienmitglieder Uber ihr Verhalten (vgl. Riedi/Haab
2007: 13). Dies berichten auch Esra und Fabian, die fehlende Unterstitzung, die Enttau-
schung und daraus folgende Abwertung der Eltern gegenuiber ihren Kindern scheint pragend
Zu sein.

Auch die Erkenntnis, dass Jugendliche und junge Erwachsene mit Migrationshintergrund in
stationaren Jugendhilfeeinrichtungen sich mit einer ,doppelten“ Stigmatisierung (Migrations-
hintergrundes und ,Heimkind“) konfrontiert sehen, wurde in den Interviews nicht genannt.
Inwiefern das Geschlecht als Stigmatisierung bedeutsam wird, liess sich aus den Studien
nicht herleiten.

In den Interviews konnte herausgelesen werden, dass beide Interviewten im Sinne des Kon-
zepts Doing Gender ihre Identitat als junge Frau bzw. junger Mann mit Migrationshintergrund
aushandeln und so aktiv an diesen Prozessen mitwirken. So konstruiert sich Esra als ,starke
Frau, die sich zu wehren weiss”, im Notfall auch mit Gewalt. Fabian sieht sich gegenuber

Madchen und Frauen benachteiligt und schliesst sich in der Pubertat einer Gruppe an, in der
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~,mannliches” Verhalten (kérperliche Stérke zeigen, Gewalt austben) verlangt wird, um da-
zuzugehoren.

Bezlglich des Habitusbegriffs von Bourdieu lasst sich festhalten, dass Esra und Fabian mit
wenig sozialem, dkonomischem, kulturellem und symbolischen Kapital ausgestattet sind. Sie
erleben beide Armut in ihrer Familie und die Eltern kédnnen die Kinder nur unzureichend un-
terstltzen, v.a. in schulischer Hinsicht.

Als wichtiges Ergebnis aus der Interviewauswertung lasst sich deshalb festhalten, dass nicht
in jedem Fall weibliche oder mannliche Bewaltigungsstrategien bei Frauen resp. Mannern
zum Tragen kommen (muassen). Sie kdnnen auch abweichen wie bei Esra, die bis zur Puber-
tat typisch mannliche Bewaltigungsmuster anwendet in ihrem Streben nach Handlungsfahig-
keit. So ahneln sich die Bewaltigungsstrategien in beiden Fallen unabhangig vom Ge-
schlecht. Eine These dazu konnte lauten, dass die Sozialisationsbedingungen sehr ahnlich
waren und deshalb auch ahnliche Bewaltigungsstrategien angewandt wurden. Auf Abwer-
tung der eigenen Person reagieren sowohl Esra als auch Fabian mit Wut, Aggression und
Gewalt gegen Gegenstande, andere Personen und Esra mit Beginn der Pubertat gegen sich
selbst. Ob die im Verlauf der biografischen Entwicklung erlernten Handlungsmuster und Bin-
dungen verandert und neu gestaltet werden kénnen, bleibt zum Zeitpunkt des Interviews
offen. Es ist jedoch eine leichte Tendenz festzustellen, dass beide sich bemihen, eine gelin-
gende Ausbildung zu absolvieren.

Es wird immer wieder deutlich, dass bei beiden verschiedene Differenzlinien nach dem Inter-
sektionalitdtsansatz zum Tragen kommen. Neben Gender sind auch andere Differenzlinien
wie Class oder ,Race‘ bzw. Migrationshintergrund von zentraler Bedeutung. Auch die Diffe-
renzlinie Body spielt bei beiden eine Rolle (kérperliche Starke/Erscheinungsbild bei Fabian;
verschiedene Diagnosen, Selbstverletzungen bei Esra). Die wichtige Erkenntnis, dass sich
die verschiedenen Differenzlinien (Class, Gender ,Race’ bzw. Migrat