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Aus der Praxis




Neurodivergenz
vs. Neurodiversitat

* Neurodivergenz: von der Norm
abweichende neurologische
Entwicklung; ASS, ADHS, Dyslexie,
Dyskalkulie etc.

* Neurodiversitat: neurologische
Unterschiede innerhalb einer
Gemeinschaft; Vielfalt




ADHS & ASS

* ADHS: Aufmerksamkeitsdefizit,
Impulsivitat, Hyperaktivitat

e ASS: Storungen in der sozialen
Interaktion und Kommunikation,

begrenzte Interessen und stereotype
Verhaltensweisen

- Reizfilterschwache!




e unklare Wegfiihrung
* unklare Beschriftungen

e Reizuberflutung durch Licht- und Luftverhaltnisse,
Akustik, Umgebungsgerausche, Bewegungen etc.

* Platzverhaltnisse, Platzmangel

Konkrete « wechselnder Arbeitsplatz
* Gruppentische
HeraUSf_O rqerungen * einheitliche Sitzmadbel
in der Bibliothek  Schwierigkeiten bei der Bedienung von Recherchetools

e Schwierigkeiten beim Verstehen von Ausleihsystemen
* Einhalten von Ausleihfristen

* sozialer Vergleich

e unerwunschtes Stimming



Raumbezogene Unterstlitzungsmoglichkeiten

Orientierung
e gute Wegfiihrung

* klare Beschilderung

Reizverminderung

* Ausleihtheke und Arbeitsplatze separieren

» Kopiergerate und andere technische Gerate separieren
* Tageslicht, Blendschutz, dimmbares Licht, Tischleuchten

* unterschiedliche sensorische Bereiche

_)

Asl, Lit, Por, Rom, Spa,
Spr, Ssl

I Einzelarbeit

(— Asl, Bau, inf, Mas, Mus

E Drucken, Kopieren, Scannen
B8 Gruppenarbeit
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Raumbezogene
Unterstitzungsmoglichkeiten

Innenausstattung

Einzel- und Gruppentische

unterschiedliche Ausrichtung der Tische

Tische mit Sicht- und Schallschutz sowie Hohenverstellbarkeit
unterschiedliche Sitzgelegenheiten /-mobel

Lernkabinen, separate Arbeitsplatze oder Arbeitsraume, Ruheraum



Dienstleistungsbezogene Unterstutzungsmoglichkeiten

Einflihrung

autistische Studierende, evtl. Einzelfliihrungen

* Bibliotheksrundgange spezifisch fir neurodivergente, v.a.
| !'

ke

* virtuelle Bibliotheks-Flihrungen
* Videos zum Ausleihsystem / zur Recherche

* hybride Recherche-Schulungen und Podcasts

Kommunikation und Beratung
» Bibliotheks-Bezugspersonen (Schulung vom Personal)

* mundliche und schriftliche Kommunikationsmaoglichkeiten




Dienstleistungsbezogene Unterstutzungsmoglichkeiten

Arbeitsplatze
* Online-Reservation von Arbeitsplatzen
* Langzeitarbeitsplatze (z.B. flir ein Semester)

 digitale Belegungsanzeigen

Ausleihe

* Nachrichten zum Ablauf von Ausleihfristen, automatische
Verlangerungen, Maoglichkeit individueller Verlangerung

e «Ausleih-Coaches»




Dienstleistungsbezogene Unterstutzungsmoglichkeiten

Medienangebote und Veranstaltungen
* Medienauswahl zum Thema Neurodiversitat

* spezielles soziales und kulturelles Programm

«Nice to have»

* Noise-Cancelling-Kopfhorer, Einwegohrstopsel
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* Fidget Toys

Grundlagen, Diagnostik
und Férderung
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Haltung und Impulse

Diversitat akzeptieren.

Inklusion gilt auch flr neurodivergente Personen.

Wissen Uber Neurodivergenz und Neurodiversitat hilft.

Beziehungsarbeit findet auch in der Bibliothek statt.
Auch Mitarbeitende kénnen neurodivergent sein.

Partizipationsprozesse zur Gestaltung der Bibliothek!
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Coaching & Biografiearbeit
Katrin Werner
Thunstrasse 43a

3005 Bern

www.katrinwerner.ch

info@katrinwerner.ch
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