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Wer sind wir?

 Arbeitsgruppe „Eignung und Personalentwicklung“ an der Hochschule für Angewandte 
Psychologie FHNW

 Thema Studien- und Berufswahl (Auswahl an Projekten)
 Entwicklung und Validierung verschiedener allgemeiner und fachspezifische onlinebasierter 

Studienwahlassistenten

 Entwicklung und Validierung eines Berufs- und Studienorientierungstraining mit Blended-Learning Konzept 

 Entwicklung OSA-Portal: Vergleichsportal für Online-Self-Assessments (OSA) zur Studienorientierung

 Projekt «Digitale Begleitung im Berufswahlprozess» (digibe) in Kooperation mit PH FHNW und PH Bern
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Onlinebasierte Studienwahlassistenten

 sind kostenfreie internetgestützte Beratungsangebote von Hochschulen, 

 die Studieninteressierte mittels einer Aufgabenbearbeitung und unmittelbarer 
Ergebnisrückmeldung

 über die Anforderungen, Inhalte und Rahmenbedingungen des in Betracht 
gezogenen Studienfachs oder –feldes informieren und 

 somit das individuelle entscheidungsrelevante Wissen sowie den Selbstreflexions-
prozess mit dem Ziel der Studienorientierung und Selbstselektion stärken
(Thiele & Kauffeld, 2020)
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Onlinebasierte Studienwahlassistenten
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Allgemeine OSAs

https://was-studiere-ich.ch/wsi_was-studiere-ich/
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Fachspezifische OSAs

https://www.osa.uzh.ch/politikwissenschaft/

https://aps.orqas.ch/bwl_orientierung
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OSA-Portal (www.osa-portal.ch)
 Übersichtsportal für deutschsprachige  OSAs zur Studienorientierung und –beratung

 Zielgruppen: Studieninteressierte, OSA-Anbieter, Berater*innen

 Zielstellung:
 Aktuelle Informationen über OSAs vermitteln
 Vielfalt verdeutlichen
 OSAs recherchieren
 Qualität prüfen

 ~ 900 Einzel-OSAs (Stand: Mai 2020)
 4% allgemeine OSAs
 96% fachspezifische Studierfähigkeitstests
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OSA-Portal (www.osa-portal.ch)

Anforderungen an die Qualität von OSAs

 wissenschaftliche Absicherung während der 
Entwicklung (»Testgütekriterien«)

 wissenschaftliche Begleitforschung

 regelmäßige Evaluation und Überprüfung

 langfristige Verankerung von OSAs im Angebot 
der Hochschule (Nachhaltigkeit) und somit 
regelmäßige Pflege und Weiterentwicklung
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Wie wirken OSAs?
die Bearbeitung von allgemeinen OSAs fördert: 
 die studienwahlbezogene Selbstwirksamkeit, 
 die Entschlossenheit,
 die Zufriedenheit mit der Studien- und 

Berufswahlentscheidung und
 das Wissen über die berufliche Umwelt

und reduziert: 
 den Informationsbedarf hinsichtlich der 

eigenen Interessen und Stärken

Aldrup, Köller & Klusmann (2016) 
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Wie wirken OSAs?
 25% der Schüler*innen ändern ihren Studienwunsch

 24% bevorzugen nun vorherige Zweit-/Drittwahl
 76% nennen neue Wünsche

 jüngere Schüler*innen verändern ihren Studienwunsch häufiger als ältere Schüler*innen

 Offene Fragen:
 Wann sind die Verfahren am wirksamsten?
 Wie gehen Studieninteressierte mit Rückmeldungen aus OSAs um?
 Sind diese Effekte auch bei OSAs mit fehlender wissenschaftlicher Fundierung zu 

erwarten?
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Einbettung von OSAs in den Beratungsprozess
 internetbasierte Beratungsangebote sind dann 

besonders effektiv, wenn sie unter Anleitung einer 
professionellen Beratungsperson genutzt werden 
(Gati, Levin & Landman, 2020)

 OSAs als möglicher Baustein im Beratungsprozess mit 
unterschiedlichen Funktionen zu unterschiedlichen 
Phasen der Entscheidungsfindung (Hell, Päßler & Schuler, 
2009)

 Erarbeitung von theoretisch fundierten Konzepten zur 
Einbettung von OSAs z.B. in Berufs- und Studien-
orientierungstraining mit Blended-Learning Konzept 
(Hell, Päßler & Leitner, 2018)

Entscheidungsmodel in Anlehnung an Germeijs und Verschueren (2006)
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Einbettung von OSAs in den Beratungsprozess
 Gestaltung von OSAs:

 Hinweise auf ergänzende persönliche Beratungsangebote 
 Informationen zum OSA sowie dessen Qualität für Beratungspersonen zur Verfügung 

stellen
 Ergebnisansicht für Beratungspersonen ermöglichen, um z.B. Ergebnisse im 

persönlichen Beratungsgespräch aufzunehmen oder zu besprechen
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Diskussion in Breakout-Sessions
 Welche Erfahrungen habt ihr mit der Integration von OSAs in euren Beratungsalltag 

gemacht?
 Wo seht ihr den Nutzen von OSAs für Beratungspersonen?
 Welche Herausforderungen erlebt ihr bei der Nutzung von OSAs?

 Wie wählt ihr die OSAs, die ihr im Beratungsalltag nutzt oder empfehlt?

 Auf was müsste bei der Entwicklung von OSAs stärker geachtet werden, damit ihr sie 
besser im Beratungsalltag nutzen könnt?
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Vielen Dank!
 Kontakt bei Fragen und Anregungen: katja.paessler@fhnw.ch
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