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Einleitung

Die Zeit der Pddagogik

Zeitperspektiven im erziehungswissenschaftlichen Diskurs

Zeit ist in der 6ffentlichen Kommunikation, im professionellen Diskurs und in der bil-
dungspolitischen Auseinandersetzung iiber Erziehung eine konstitutive Bestimmung des
Gegenstandes Erziehung selbst. Dabei wird Erziehung in sehr unterschiedlichen Dimen-
sionen mit Zeit in Beziehung gesetzt. Erzichung wird verstanden als ein Prozess mit
einem zeitlichen Verlauf, der zeitlich konsekutiv angeordnet werden muss, der einen
Anfang und ein Ende hat. So wird auch gesprochen von einer Erzichungszeit, der Zeit,
die die Eltern der Erziechung widmen, und den Jahren, wihrend derer der junge Mensch
erzogen wird. Unterricht und Didaktik verlangen von den Lehrpersonen ein Zeitmana-
gement. Nur als Kontrapunkt zu dieser Zeitdimension von Erziehung konnte der Slogan
iiber das lebenslange Lernen seine Wirkung iiberhaupt entfalten. Erzichung wird aber
nicht nur beschrieben als Prozess in einem zeitlichen Verlauf, sondern gleichermassen
ist die zeitliche Dimension wesentlich fiir die Orientierung von Erziehung. Erziehung
soll bemessen werden an den Anforderungen an den kiinftigen erwachsenen Menschen.
Erzichung richtet sich nicht nur aus auf die Anforderungen der Gegenwart, sondern sie
setzt Vergangenheit in Tradition fort, ist aber bestimmt durch die Zukunft des zu erzie-
henden Menschen. Aber weit dariiber hinaus wird Erziehung selbst zum Instrument, mit
dem in der Gegenwart Zukunft gestaltet und berechenbar werden soll. Uber Erziehung
soll das kiinftige Verhiltnis der Geschlechter, der kiinflige Umgang mit unterschiedli-
chen Kulturen neu geregelt werden. Dass Investitionen in die Erziehung Investitionen in
die Zukunft seien, ist im Zuge der Vermarktung der 6ffentlichen Diskussion bereits zum
politisch allseitig verwendbaren Slogan geworden. Zeit, der Umgang mit Zeit und Zeit-
lichkeit, soll aber auch ganz generell zur inhaltlichen Bestimmung von Erziechung wer-
den. Das angeblich ,zeitlose‘ Kind soll durch Erziehung erst angeleitet werden mit der
sozialen Dimension von Zeit und mit Geschichte umgehen zu kénnen. Erst durch Erzie-
hung werden demnach Menschen zeitliche Wesen. Die Annahme, dass Kinder ohne
oder jenseits der Zeit, ohne Zeitrhythmus leben, schlafen und essen, zeitlos spielen,
gehort zum festen Inventar westlicher Kindheitsbilder. Erziehung erst unterwirft sie
dem mechanischen Takt der Zeit, bringt ihnen bei, Zeit als knappes Gut zu schétzen und
damit haushélterisch umzugehen.

Diese zentrale Stellung von Zeit im Zuschnitt von Erziehung nimmt Walter Herzog
zum Ausgangspunkt einer pidagogisch-psychologischen Theorie, die er 2002 in dem
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Markus P. Neuenschwander

Familidre Bedingungen der )
Selbstkonzeptentwicklung beim Ubergang in
die Sekundarstufe Il

In der Familie erwerben Jugendliche in der Auseinandersetzung mit ihren Eltern bzw.
Elternvertretern Wissen iiber sich und entwickeln ihr Selbstkonzept. Sie konstruieren in
der sozialen Wirklichkeit der Familie ein Konzept iiber die eigenen Fihigkeiten, Inte-
ressen und Strategien. Das Selbstkonzept kann mit Herzog (2002, S. 258) als Ergebnis
eines reflexiven Prozesses bei der Auseinandersetzung mit der Frage ,,wer bin ich?*
verstanden werden. Diese Reflexion basiert einerseits auf der Wahrnehmung eigener
Gefiihle und Verhaltensweisen, andererseits auf sozialen Interaktionen, welche auf das
eigene Selbst Riickschliisse zulassen. Eltern sind in diesem Sinn nicht nur Erzieher, die
zielgerichtet und wertegeleitet jhre Kinder anleiten, sondern Interaktionspartner und
Informationsquellen. Im vorliegenden Beitrag wird der Frage nachgegangen, wie Ju-
gendliche Wissen tiber sich in der Zeit konstruieren, genauer wie sich ihr Wissen tiber
die eigenen schulischen Fahigkeiten verindert, und wie Eltern auf diesen Konstrukti-
ons- bzw. Entwicklungsprozess Einfluss nehmen.

Die Argumentation bezieht sich auf theoretische Grundlagen von Herzogs (2002)
beeindruckender Analyse des Zeitbegriffs und des Erkenntnisprozesses. Sie fokussiert
darin einen kleinen Teilaspekt und konkretisiert diesen in einer empirischen Untersu-
chung'; (1) Die Selbstkonzeptentwicklung wird als individueller Konstruktionsprozess
verstanden. - Entsprechend unterscheiden sich einzelne Menschen darin, wie sie ihr
Selbstkonzept: erarbeiten; es lassen sich verschiedene Verlaufsmuster der Selbstkon-
zeptentwicklung unterscheiden. (2) Die Zeit wird in dieser Argumentation nicht als
Erkenntnisobjekt oder Agens behandelt, sondern bildet einen Umweltaspekt und dient
der Strukturierung von Entwicklungsprozessen. (3) Selbstkonzepte und selbstbezogene
Einstellungen von Kindern entstehen durch die Kommunikation mit den Eltern — aber
auch durch die Auseinandersetzung mit physischen und ideellen Gegenstinden in der
Welt. So basiert etwa die Wahmehmung der eigenen schulischen Fihigkeiten auf kom-
munizierten Leistungsinterpretationen (vgl. ebd., Kapitel 4), aber auch auf der Reflexion
der eigenen Leistungen in einzelnen Schulfiichern (vgl. ebd., Kapitel 3).

' Ich danke dem Schweizerischen Nationalfonds (Projektnummer 10013-107733) und der

Padagogischen Hochschule Bern (Projektnummer 0101s017) fiir die finanzielle Unterstiit-
zung der Untersuchung,.
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Konkret werden im Folgenden verschiedene Entwicklungsmuster des schulischen
Selbstkonzepts beim Ubergang in die Sekundarstufe Il unterschieden. Es wird unter-
sucht, wie die Unterstiitzung der Eltern den Entwicklungsverlauf des Selbstkonzepts in
der Schule beeinflusst. Diese Frage vernachldssigte erstaunlicherweise die empirische
Bildungsforschung der letzten Jahre, obwohl immer wieder ein Einfluss der Eltern auf
die Selbstkonzeptentwicklung von Jugendlichen unterstellt worden ist.

1 Selbstkonzeptentwicklung

Fiir eine Definition des Begriffs Selbstkonzeptentwicklung ist einerseits der Begriff des
Selbstkonzepts, andererseits der Begriff der Entwicklung zu kldren (vgl. Neuenschwan-
der 1996). Herzog (vgl. 2002, S. 251ff.) verwendet den Begriff Selbstkonzept nicht und
schreibt von Selbstwahrnehmung, eine Art Baustein des Selbstkonzepts. Interessant ist,
dass er mit der Wahmehmung des Korpers, der Gefiihle, der Gedanken das Erleben
schlechthin meint. ,,Vielmehr nehme ich mich in meiner Befindlichkeit unmittelbar
wahr und bringe diese Wahrnehmung ebenso unmittelbar zum Ausdruck® (ebd., 8. 252).
Spiter illustriert er die gleiche Idee am Beispiel der Schmerzempfindung: ,Die
Schmerzempfindung ist der Schmerz, nicht nur eine Erscheinung, hinter der der wahre
Schmerz erst noch zu suchen wire* (ebd., S.253). Insofern sind alle Selbstwahrneh-
mungen Aspekte des Erlebens und subjektiv.

Menschen organisieren in der Regel die einzelnen Selbstwahmehmungen in Struk-
turen, die gemeinhin als Selbstkonzepte bezeichnet werden. Diese Selbstkonzepte sind
im Unterschied zu den Selbstwahrnehmungen reflektiert und gelten als eine besondere
Wissensform (vgl. Hattie 1992). Traditionell wird angenommen, dass die Struktur von
Selbstkonzepten hierarchisch ist. So unterscheiden beispielsweise Shavelson, Hubner
und Stanton (1976) neben allgemeinen Selbstkonzepten bereichsspezifische Selbstkon-
zepte. Die Annahme einer hierarchischen Struktur wurde allerdings auch kritisiert (vgl.
Moschner 2001). Daher beschrinken sich die folgenden Ausfuhrungen auf ein bereichs-

. P teol TYeces
tkonzept in Deutsch. Dieses

spezifisches Seibsikonzept — ndmlich das Fahigkeitsselbs
Fahigkeitsselbstkonzept beschreibt, wie gut Schiilerinnen und Schiler ihre Leistungen
im Fach Deutsch beurteilen. Dieses Fach spielt beim Ubergang in die Sekundarstufe 11
eine zentrale Rolle, weil es ein wichtiges Selektionsfach ist und in der Sekundarstufe II
als einziges Fach sowohl in der Mittelschule als auch in allen Berufslehren unterrichtet
wird.

Nach dem Modell von Eccles, Wigfield und Schiefele (1998) héngen Bildungsein-
stellungen wie fachspezifische Erwartungen und Werte von Jugendlichen mit der Kon-
struktion des Fahigkeitsselbstkonzepts in Deutsch zusammen. Erwartungen sind Vor-
wegnahmen von Anforderungen und Schwierigkeiten, die sich bei der Bearbeitung von
Aufgaben einstellen konnen. Werte bilden subjektive Bewertungen von Aufgaben oder
Problemldsungen. Eccles und Mitautoren (1998) unterscheiden vier Arten von Werten:
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Niitzlichkeit, Attraktivitat, Wichtigkeit und Kosten von Aufgaben. So wird beispiels-
weise das Fach Deutsch umso hoher bewertet, je niltzlicher, attraktiver, wichtiger und
weniger aufwindig es wahrgenommen wird.

Fachspezifische Einstellungen (Erwartungen und Werte in Deutsch) von Jugendli-
chen diirften die Selbstkonzeptentwicklung wesentlich beeinflussen. Wenn Jugendliche
hohe leistungsbezogene Erwartungen an das Fach Deutsch haben und das Fach Deutsch
hoch bewerten, diirfte das Fahigkeitsselbstkonzept im Laufe der Zeit zunehmen und
nicht stabil bleiben. Fachspezifische Erwartungen und Werte von Jugendlichen diirften
demnach den Entwicklungsverlauf des Selbstkonzepts beeinflussen.

Theorien und Befunde zur Selbstkonzeptentwicklung sind zahlreich; allerdings
wird selten die zu Grunde liegende Entwicklungskonzeption oder gar der Zeitbegriff in
dieser Entwicklungskonzeption diskutiert. Entwicklung wird etwa als Zu- oder Abnah-
me von einzelnen Selbstkonzeptaspekten gedacht (kumulativer Entwicklungsbegriff).
So wird eine Zunahme von wahrgenommenen kognitiven Kompetenzen oder motori-
schen Fertigkeiten iiber die Schuljahre postuliert. Oder es werden qualitativ sich unter-
scheidende Entwicklungsstufen beschrieben (etwa bei Jean Piaget oder Erik H. Erik-
son). In diesen Theorien werden Entwicklungsprozesse diskutiert, die fiir alle Menschen
Giiltigkeit besitzen (nomothetischer Ansatz). Sie tibersehen jedoch, dass sich Entwick-
lung bei verschiedenen Menschen in qualitativ sich unterscheidenden Mustern vollzie-.
hen kann. Wahrend etwa das Selbstkonzept bei manchen Jugendlichen beim Ubergang
in die Sekundarstufe II (10. Schuljahr) zunimmt, bleibt es bei anderen Jugendlichen in
dieser Zeitspanne stabil. Wird Entwicklung als individueller Konstruktionsprozess ge-
dacht, kann man nicht a priori annehmen, dass ein bestimmter Entwicklungsverlauf fiir
alle Menschen Giiltigkeit besitzt. Vielmehr entwickeln sich Menschen in unterschiedli-
chen Verlaufsmustern (vgl auch idiosynkratischer Ansatz). Menschen — gedacht als
Systeme — regulieren ihre internen Prozesse auf individuelle Art und Weise und produ-
zieren einen einmaligen Entwicklungsverlauf (vgl. Lemer/Theokas/Jelicic 2005). Sol-
che individuellen Entwicklungsverldufe lassen sich in verschiedene mehr oder weniger
homogene Entwicklungs-Typen gruppieren, die sich in ihren Verlaufsmustern unter-
scheiden.

In Weiterfilhrung dieser Argumentation unterschied der Schwede Magnusson
(2003) zwischen dem Variablen-Ansatz und dem Person-Ansatz. Der Variablen-Ansatz
fokussiert Zusammenhinge zwischen einzelnen Variablen. Das Analyseniveau bildet
eine Variable. Der Person-Ansatz hingegen stellt den einzelnen Menschen ins Zentrum.
Analyseeinheit bilden einzelne Menschen oder Gruppen, Im Zentrum stehen Muster von
Variablen und individuellen Entwicklungsverldufen, die sich zwischen verschiedenen
Personen bzw. Personengruppen unterscheiden. Dieser wissenschafistheoretische Zu-
gang stellt eine Alternative zur traditionellen Forschungsstrategie (Variablen-Ansatz)
dar und orientiert sich nicht an einem kumulativen Entwicklungskonzept, sondern an
einer systemischen Konzeption von Entwicklung. Magnusson (2003) postulierte, dass
Entwicklungsverldufe durch die Umwelt beeinflusst werden, in welcher sich die Ju-
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gendlichen aufhalten. Ubertragen auf die vorliegende Thematik wird damit der Blick
auf die Eltern gerichtet und wie sie das Entwicklungsmuster des Selbstkonzepts beein-
flussen. Bergman und Magnusson (1997) entwickelten wissenschaftstheoretische und
methodische Grundlagen, um verschiedene Entwicklungsmuster empirisch zu identifi-
zieren und miteinander zu vergleichen. Mdoglicherweise liefert diese Methodik eine
Strategie, wie Prozesse in sozialen Systemen mit sozialwissenschaftlichen Methoden
analysiert werden konnen. Denn nach wie vor ist es nicht liberzeugend gelungen, die

Regulation in komplexen Systemen angemessen empirisch zu untersuchen. Herzog
(2005) meinte gar, dass komplexe Systeme empirisch nicht untersucht werden kénnen.
Gemiss dem oben eingefiihrten Person-Ansatz sollen im Folgenden verschiedene
Verldufe der Selbstkonzeptentwicklung identifiziert werden. Die frithere Forschung
zeigte, dass das Selbstkonzept im Jugendalter recht stabil ist (vgl. Herzog/Neuen-
schwander/Wannack 2006). Entsprechend sind Entwicklungsverldufe auf verschiedenen
Niveaus (tief, mittel, hoch) zu erwarten. Erwartungswidrig ist hingegen ein variabler
Entwicklungsverlauf — zum Beispiel von einem tiefen zu einem hohen Selbstkonzept.
Von einem erwartungswidrigen Entwicklungsverlauf wird gesprochen, wenn er (statis-
tisch) selten ist und insofern normativen Entwicklungserwartungen entgegen liuft (vgl
Feinstein/Peck 2008; Neuenschwander/Garrett 2008). Die Unterscheidung von erwarte-
ten und erwartungswidrigen Entwicklungsverldufen ist in der padagogischen Forschung
recht neu und folgt dem Person-Ansatz. Damit kann die Frage gestellt werden, die der
vorliegenden Analyse zu Grunde liegt: Unter welchen Bedingungen entwickelt sich das
Selbstkonzept erwartungswidrig bzw. zeigt es einen erwarteten Entwicklungsverlauf?

2 Erziehung in der Familie

Familien bilden traditionellerweise einen wichtigen, vielleicht gar entscheidenden So-
zialisationskontext von Kindern (vgl. Herzog/Boni/Guldimann 1997). Kinder werden in
Familien hineingeboren und wachsen darin auf. Erzichung wird nicht allgemein, son-
dern kontextspezifisch gedacht. Erziehung in der Familie vollzieht sich in der konti-
nuierlichen Interaktion zwischen den Eltern und ihren Kindern. Ausgehend vom symbo-
lischen Interaktionismus nach Georg H. Mead (1934/1988) konzipierten Mollenhauer,
Brumlik und Wudtke (1975) Erziehung als Austausch zwischen Eltern und ihren Kin-
dern, in welchem die Kinder Werte, Wissen und Selbstkonzepte konstruieren. Kinder
werden nicht primédr durch zielgerichtete Erziehungsbemithungen ihrer Eltern beein-
flusst, sondern durch die kontinuierlich ablaufenden Interaktionen im Familiensystem
(vgl. auch Herzog 2002, Kapitel 4). Eltern beeinflussen in der Kommunikation mit ihren
Kindem die Entwicklung von Werthaltungen, Einstellungen und Wissen ihrer Kinder.
Eltern und Kinder schaffen eine soziale Wirklichkeit, in welcher die Kinder (aber auch
die Eltern!) ihre Einstellungen und Selbstkonzepte konstruieren. Die Art der elterlichen
Kommunikationsstrategie erklirt, was fiir Einstellungen Kinder zu Bildungsthemen,
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aber auch zu sich selber entwickeln. Dabei ist die Eltern-Kind-Kommunikation nicht
gerichtet sondern ein reziproker Prozess, der entscheidend zur Entwicklung des Systems
Familie beitrigt. Erziehung wird also nicht allgemein, sondern kontextspezifisch ge-
dacht und vollzieht sich in der Zeit.

Der eingefiihrte Person-Ansatz verleitet dazu, Familiensysteme als Konstellationen
von Variablen zu analysieren (vgl. z.B. Neuenschwander/Goltz 2008). Im Rahmen der
vorliegenden Fragestellung beschrénke ich mich aber auf einzelne Variablen des Fami-
lienkontexts, die Elternunterstiitzung und den kognitiven Anregungsgehalt der Familie,
welche wesentlich fachspezifische Erwartungen und Werte von Jugendlichen beeinflus-
sen diirften. Das Modell von Eccles u.a. (1998) postuliert, dass Art und Intensitit der
Elternunterstiitzung bzw. der Anregungsgehalt in der Familie fiir die Ausprigung von
fachspezifischen Erwartungen und Werten bedeutsam sein diirften (vgl. Frome/Eccles
1998). In Anlehnung an Wild (1999) kénnen zwei Arten von Elternunterstiitzung unter-
schieden werden: (a) Eltern beraten Kinder bei schulischen Aufgaben, indem sie ihnen
hohe Autonomie belassen (autonomieorientierte Elternunterstiitzung) oder (b) sie rea-
gieren auf Erfolg und Misserfolg ihrer Kinder mit Konsequenzen wie Belohnung und
Bestrafung (ergebnisorientierte Elternunterstiitzung). Wahrend eine autonomieorientier-
te Elternunterstiitzung die fachbezogenen Einstellungen der Kinder eher positiv beein-
flusst, wirkt sich eine ergebnisorientierte Elternunterstiitzung eher ungiinstig aus. Frithe-
re Forschungsergebnisse belegen, dass Belohnung und Bestrafung die intrinsische Mo-
tivation und die Leistungsmotivation reduzieren (vgl. Neuenschwander 2007). Entspre-
chend diirfte eine ergebnisorientierte Elternunterstiitzung die leistungsbezogenen Erwar-
tungen und Werte von Jugendlichen ungiinstig beeinflussen. Anzunehmen ist, dass
Jugendliche mit zunehmendem Alter und wachsender Selbstindigkeit weniger autono-
mieorientierte und ergebnisorientierte Elternunterstiitzung erfahren. Die Art der Erzie-
hungsarbeit der Eltern verindert sich mit zunehmendem Alter ihres Kindes.

Die kognitive Stimulation beschreibt den Anregungsgehalt des Familienalltags fiir
das schulische Lernen von Kindemn. Dazu gehort, wie oft Eltern und Kinder miteinander
kulturelle Anlédsse besuchen, miteinander diskutieren, Biicher besprechen usw. Es wird
angenommen, dass die kognitive Stimulation beim Ubergang in die Sekundarstufe II
zunimmt, weil die Jugendlichen mehr Wissen und Eigenstindigkeit einbringen konnen
und damit die familidren Interaktionien reichhaltiger werden lassen. Ein anregungsrei-
cher, stimulierender Familienalltag diirfte Erwartungen und Werte von Kindern giinstig

beeinflussen.
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3 Familidre Bedingungen der
Selbstkonzeptentwicklung

Unklar bleibt, ob und wie Elternunterstiitzung und kognitive Stimulation die Selbstkon-
zeptentwicklung direkt beeinflussen, oder ob sie indirekt iiber die fachspezifischen
Erwartungen und Werte den Verlauf der Selbstkonzeptentwicklung bestimmen (Media-
tionsprozess). Sozialisationserfahrungen in der Familie diirften in erster Linie fachbezo-

gene Erwartungen und Werte und erst in zweiter Linie den Entwicklungsverlauf des
fachlichen Fihigkeitsselbstkonzepts beeinflussen. Es wird also angenommen, dass Er-
fahrungen im Familienkontext Fahigkeitsselbstkonzepte in einem anderen Kontext,
nédmlich im schulischen Kontext, beeinflussen.

Ebenfalls bleibt unklar, welche Rolle die Schichtzugehorigkeit der Familie (soziale
Herkunft) und das Geschlecht des Kindes fiir die Erklarung der Selbstkonzeptentwick-
lung erhalten. Wihrend ein positiver Zusammenhang zwischen der Schicht und dem
Niveau des Fahigkeitssetbstkonzepts besteht, wird kein Einfluss von Schichtzugehérig-
keit der Familie auf den Verlaufstyp der Selbstkonzeptentwicklung erwartet. Die
Schichtzugehorigkeit ist aufgrund geringer sozialer Mobilitdt in der Regel stabil und
diirfte im Jugendalter den Entwicklungsverlauf noch kaum beeinflussen. Ebenfalls wird
ein Zusammenhang zwischen Geschlecht, Erwartungen und Werten sowie Selbstkon-
zept vermutet, Weibliche Jugendliche haben eher héhere Erwartungen und Werte in
Deutsch als minnliche Jugendliche. Ihr Fahigkeitsselbstkonzept in Deutsch ist tenden-
ziell hoher als dasjenige von miénnlichen Jugendlichen (vgl. Neuenschwander u.a.
2005).

Elternunterstiitzung

- autonomieorientiert fachspezifische

- ergebnisorientiert Erwartungen Typen der
Stimulation 1 Werte [ Selbstkonzept-
Schicht von Jugendlichen entwicklung
Geschlecht

Abbildung 1: Heuristisches Modell fiir die Selbstkonzeptentwicklung

Aus diesen Uberlegungen resultiert das in Abbildung 1 dargestellte Arbeitsmodell,
welches empirisch tiberpriift werden soll. Es wird angenommen, dass die Art der wahr-
genommenen Elternunterstiitzung zuerst fachspezifische Erwartungen und Werte von
Jugendlichen beeinflusst, die in zweiter Linie den Verlauf der Entwicklung des Fzhig-
keitsselbstkonzepts regulieren.
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4 Methode

4.1  Stichprobe

Die formulierten Hypothesen werden mit Daten des Forschungsprojekts ,Familie-
Schule-Beruf (FASE B)* untersucht. Die Stichprobe der Schiilerinnen und Schiiler
wurde in einem geschichteten Auswahlverfahren gebildet und ist fiir die Schiilerinnen
und Schiiler des deutschsprachigen Kantons Bern der achten Klassenstufe reprisentativ.
Dabei wurden 26 Schulstandorte aus stiddtischen und landlichen Regionen ausgewihlt
und in jeder Schule wurden zwei bis drei Klassen des Zielschuljahres zufiillig bestimmt,

Die Untersuchungsgruppe bestand aus 696 Schiilerinnen und Schiilern aus 39 Klas-
sen (Durchschnittsalter 13 Jahre, 8. Schuljahr) aus Schultypen mit Grund- und erweiter-
ten Anspriichen. 271 dieser Jugendlichen wurden im Frithling 2006 ein zweiter Frage-
bogen vorgelegt (Riicklauf 38,9%). Im Frithling 2007 wurden die gleichen Jugendlichen
aufgefordert, einen Fragebogen im Internet auszufiillen. Insgesamt 228 dieser Jugendli-
chen folgten dieser Aufforderung, was 33% der Ursprungsstichprobe entsprich. Trotz
des Stichprobenschwunds waren keine systematischen Riicklaufverzerrungen festzustel-
len.

4.2 Instrumente

Die Datenerhebung erfolgte mittels standardisiertem Fragebogen. Es wurden Hauptach-
senanalysen statt Hauptkomponentenanalysen gerechnet, weil das primire Interesse auf
den Strukturen zwischen den Variablen und nicht auf der maximalen Varianzaufklirung
lag (vgl. Fabrigar u.a. 1999). Daher war die Varianzaufkldrung weniger hoch.

Das fachliche Selbstkonzept in Deutsch nach Buff (1991) setzte sich aus fiinf Items
zusammen, wie ,,Ich kann die Aufgaben gut I6sen, die ich im Deutschunterricht bearbei-
ten muss“ oder ,Es ist leicht fiir mich, im Deutschunterricht mitzumachen“ (Al-
pha =0.76, M =2.97, SD =0.47). Die Hauptachsenanalyse erklirte 45% der Varianz.
Diese Items wurden unverdndert zu allen drei Messzeitpunkten eingesetzt. Die ur-
spriinglich sechsstufige Antwortskala wurde rekodiert und umfasste neu die Pole 1
(stimmt tiberhaupt nicht) und 4 (stimmt voll und ganz).

Die erwartete Note in Deutsch wurde nach Eccles, Wigfield und Schiefele (1998)
erhoben, mit dem Item ,Welche Note werden Sie am Ende dieses Schuljahres in
Deutsch bzw. ABU Bereich Sprache und Kommunikation voraussichtlich erreichen?“
(M =481, SD =0.49). ABU meinte in dieser Formulierung den Allgemeinbildenden
Unterricht in der Berufsfachschule.

Die Werthaltung gegeniiber dem Fach Deutsch nach Eccles u.a. (1998) wurde mit
drei Items eruiert, wie ,,Was ich im Fach Deutsch lerne, halte ich fiir sehr niitzlich* (Al-
pha=0.77, M = 2.86, SD = 0.55). Die Hauptachsenanalyse ergab einen Faktor, der 54%
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der Varianz aufklirte. Die urspriinglich sechsstufige Antwortskala wurde rekodiert und
umfasste neu die Pole 1 (stimmt iiberhaupt nicht) und 4 (stimmt voll und ganz).

Die Skala Elternunterstiitzung nach Wild (1999) gliederte sich in einer Hauptach-
senanalyse in zwei Faktoren (Varianzaufkldrung von 44%): Der Faktor autonomieorien-
tierte Elternunterstiitzung umfasste vier Items wie zum Beispiel ,,Sie versuchen ge-
meinsam mit mir den Grund fiir die schlechte Note herauszufinden“ (Alpha = 0.70,
M=2.71, S =0.59). Der Faktor ergebnisorientierte Elternunterstiitzung umfasste fiinf

Items wie zum Beispiel ,,Sie drohen mir Strafen an, wenn ich in der néichsten Zeit nicht
hart arbeite und meine Noten verbessere (beispielsweise Fernsehverbot)“ (Alpha = 0.78,
M=1.61, S=.53). Die urspriinglich sechsstufige Antwortskala wurde rekodiert und
umfasste neu die Pole 1 (stimmt tiberhaupt nicht) und 4 (stimmt voll und ganz).

Die Skala Stimulation erfasste wie kulturell und intellektuell stimulierend die Kin-
der ihr familidres Umfeld erleben und enthielt acht Items wie ,,Meine Eltern diskutieren
mit mir {iber Themen, die mich interessieren®. Auf die Items konnte auf einer fiinfstufi-
gen Rating-Skala mit den Polen ,nie” und ,immer* reagiert werden. Die Hilfte der
Items wurden neu konstruiert (etwa: ,,meine Eltern machen mich immer wieder auf neue
Dinge aufmerksam® oder ,Meine Eltern ermutigen mich zur Teilnahme an Kur-
sen/Ausfliigen, z.B. Ferienexkursion®). Die andere Hilfte wurde von Wild (1999) sowie

von Wild und Remy (2001) tibernommen. Die Hauptachsenanalyse ergab einen Faktor .

mit Eigenwert>1, welcher 29% der Varianz erklirte (Alpha=0.76, M =341,
SD = 0.62).

Der sozioSkonomische Status des Vaters wurde aufgrund der Berufsangaben des
Vaters ermittelt. Die Berufsangaben wurden gemass der International Standard Classifi-
cation of Occupations (ISCO 88) kodiert. Danach wurde den Angaben ein Wert auf der
ISEI-Skala (,,Standard International Socio-Economic Index of Occupational Status*)
zugewiesen.

4.3  Durchfiihrung
D

ie Datenerhebung fand im

RETI 1g iang im

Spatherbst 2002 statt. Dabei besuchte ein Mitglied der
Projektgruppe jede Klasse zwei Mal wihrend 90 Minuten im Abstand von zwei bis drei
Wochen. Am Ende des ersten Besuchs nahmen die Schiilerinnen und Schiiler einen
Briefumschlag mit dem Elternfragebogen nach Hause, der zum zweiten Zeitpunkt aus-
gefiillt wieder eingesammelt wurde. Der hohe Riicklauf der Elternbefragung wurde
dank der Lehrpersonen erreicht, welche das Einsammeln der verteilten Elternfragebogen
unterstiitzten.

Die Datenerhebung im Jahr 2006 erfolgte soweit moglich gruppenweise. Die Schii-
ler waren nach dem Austritt aus dem 9. Schuljahr in unterschiedlichen Klassen verteilt.
Aufgrund der Schiilerdatenbank in der Schule und den uns vorliegenden privaten Ad-
ressen wurden die Schitlerinnen und Schiiler in einem sorgfiltigen Verfahren identifi-
ziert und in ihrer urspriinglichen Klassenzusammensetzung gruppiert. In den ersten
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beiden Lektionen wurde der Fragebogen bearbeitet, in den beiden Folgelektionen der
Mathematik- und Deutschtest in einem standardisierten Verfahren durchgefiihrt. Die
Jugendlichen, die an der Gruppenbefragung nicht teilnehmen konnten, erhielten den
Fragebogen per Post zugeschickt.

4.4 Ergebnisse

Im ersten Schritt wurden Muster der Selbstkonzeptentwicklung in Deutsch gesucht.
Dafiir wurden hierarchische Clusteranalysen mit dem Ward-Algorithmus eingesetzt
(Software SAS 9.1.3 for Windows).? Der Verlauf der Varianzaufklirung und des Cubic-
Clustering-Criteriums vom zweiten zum zehnten Cluster bestitigte die Vier-Cluster-
Losung.

0s

~e—Clustor | N=20
8 Cluster 2, N=81°
~&— Cluster 3, N=63
~®~Cluster 4, N-32.

0.5

Fihigkeitsselbstkonzept

8.K! 1LK! 12.K1
Messzeitpunkt

Abbildung 2: Entwicklungsmuster des fachlichen Selbstkonzepts in Deutsch

Diese Vier-Cluster-Losung wurde in einer iterativen Clusteranalyse mit dem k-Mean-
Algorithmus optimiert. Damit sollten — wie beim Ward-Algorithmus — moglichst homo-
gene, aber unterschiedliche Cluster mit etwa ausgeglichenen Gruppengréssen gebildet
werden. Grundlage bildeten die z-standardisierten Faktoren des fachlichen Selbstkon-
zepts in Deutsch zu den drei Messzeitpunkten. Die iterative Analyse erklirte rund 62%

Die hierarchische Clusteranalyse ist ein Verfahren, mit welchem Personen anfgrund der
Ausprigung in ausgewshlten Variablen gruppiert werden. Clusteranalysen mit dem hier ge-
wiihlten Ward-Algorithmus fithren zu Personengruppen, die sich untereinander maximal un-
terscheiden, aber gleichzeitig maglichst homogen sind.
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der Varianz, die Pseudo-F-Statistik betrug rund 88. Die Clusterkennwerte kdnnen als
befriedigend bezeichnet werden. Der Verlauf des Selbstkonzepts — differenziert nach
den vier Cluster — ist in Abbildung 2 dargestelit.

Die Cluster 2 bis 4 beschreiben recht stabile Verlaufsmuster auf einem tiefen, mitt-
leren und hohen Niveau. Sie reprisentieren die vermutete hohe Stabilitit der Selbstkon-
zeptentwicklung in der Zeit. Cluster 1 kann hingegen als erwartungswidriger Entwick-
lungsverlauf bezeichnet werden. Die 20 Jugendlichen in diesem Cluster zeigen eine

deutliche Zunahme ihres Selbstkonzepis beim Ubérgang in die Sekunddrstufe I1.

Im zweiten Schritt wird die Hypothese iiberpriift, ob fachspezifische Erwartungen
und Werte von Jugendlichen zum zweiten Messzeitpunkt (11. Schuljahr) die unter-
schiedlichen Verlaufe vorhersagen kénnen. Diese Erwartungen und Werte driicken die
Motivationslage der Jugendlichen nach dem Ubergang in die Sekundarstufe II aus. In
Tabelle 1 sind die Ergebnisse einer multinomialen Analyse dokumentiert: die Kontrast-
koeffizienten mit dem Referenzcluster der steigenden Selbstkonzeptentwicklung.® Ein
negativer Koeffizient bedeutet, dass das entsprechende Cluster eher unwahrscheinlich
ist, die Referenzkategorie (steigende Selbstkonzeptentwicklung) hingegen vergleichs-
weise wahrscheinlich.

Tabelle 1: Vorhersage von Selbstkonzeptverldufen in Deutsch (odds ratios der multinomialen
Analyse)

: Stabil tief nyik:Stabi‘lknxyi’t"tve] s/taﬁil‘hocfh
Erwartete Noten 0 10** . o

“Deutschty 0 e

. Werthaltung o

. gegeniiber Fach, - 0.25*%

‘Deutschty :

*k < 001, ** p <.01, * p <.05, + p <.10; Referenzkategorie: Verlaufsmuster 1 Zunahme des
Selbstkonzepts; Chi® Gesammoden (6) = 44.9, p < .001; Nagelkerke R? = 22%

Gemiss den Ergebnissen in Tabelle 1 zeigen Jugendliche einen steigenden Verlauf der
Selbstkonzeptentwicklung und keinen stabil tiefen Verlauf, wenn sie hohe Noten in
Deutsch erwarten. Ebenfalls gehoren diese eher in das Cluster der Jugendlichen mit
steigendem Verlauf der Selbstkonzeptentwicklung und nicht in das Cluster des stabil
tiefen Selbstkonzeptverlaufs, wenn ihnen das Fach Deutsch wichtig ist. Die Hypothese
kann demnach gestiitzt werden, dass die fachspezifischen Erwartungen und Werte von

Die multinomiale Analyse ist eine Verallgemeinerung der logistischen Regressionsanalyse.
Es wird der Beitrag verschiedener Pradiktoren zur Vorhersage der logarithmierten Aufire-
tenswahrscheinlichkeit einer Kategorie im Verhiltnis zu einer Referenzkategorie geschatzt.
Die resultierenden odds ratios bilden ein Mass flir die Zusammenhangsstérke zwischen einer
unabhingigen Variable und der Aufiretenswahrscheinlichkeit einer Kategorie der abhingi-
gen Variable.

e
o
o

i
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Jugendlichen im 11. Schuljahr das Verlaufsmuster der Selbstkonzeptentwicklung vor-
hersagen konnen.

Im dritten Schritt wird die Mediator-Hypothese untersucht, ob der Elterneinfluss
auf das Verlaufsmuster des Selbstkonzepts durch die Erwartungen und Werte der Ju-
gendlichen vermittelt werden kann. Gemiss Tabelle 2 lassen sich in zwei multiplen
OLS-Regressionsanalysen die erwarteten Noten und die Werthaltungen gegeniiber dem
Fach Deutsch signifikant vorhersagen. Allerdings sind die Varianzaufklarungen mittel-
missig. Wahrscheinlich sind auch andere ausserfamilidre Faktoren wie frithere Leistun-
gen und Bezugsgruppeneffekte in der Schulklasse fiir die Ausprigung der erwarteten
Noten und Werthaltungen zentral. Wenn Eltern ihre Kinder ergebnisorientiert aufgrund
von Belohnung und Bestrafung unterstiitzen, entwickeln die Kinder ungiinstigere Ein-
stellungen zum Fach Deutsch. Die kognitive Stimulation in der Familie ist hingegen
eine giinstige Bedingung. Der sozioSkonomische Status des Vaters (ISEI) ist auch signi-
fikant, aber erstaunlicherweise negativ. Dieser negative Zusammenhang ist ebenso bei
der univariaten Korrelation in dieser Teilstichprobe zu finden. Dies konnte damit zu-
sammen hingen, dass Jugendliche aus hdheren sozialen Schichten hdufiger im Gymna-
sium sind und dort tiefere Noten erwarten als die Jugendlichen in einer Beruflehre.
Jugendliche aus tieferen sozialen Schichten befinden sich hingegen hiufiger in der Be-
rufslehre und haben in diesem Schultyp hohere erwartete Noten, Die Uberlagerung von
Schicht und erwarteten Noten in den beiden Schultypen fithrt zu dieser negativen Korre-
lation, die in schultypspezifischen Analysen nicht auftritt. Schliesslich ist auf den Ge-
schlechtseffekt hinzuweisen, wonach die weiblichen Jugendlichen dem Fach Deutsch
geringere Wertigkeit beimessen als die ménnlichen Jugendlichen.

Tabelle 2: Vorhersage der erwarteten Noten und der Werthaltung in Deutsch (Querschnitt): stan-
dardisierte Koeffizienten von multiplen Regressionsanalysen

Werthaltung gegenuber o

- erwartete Noten'in -
i+ Deutseh t

Intercépt V(r‘licht’st"anda'fdisivert)

5 48’7##,* 2 :
x(ogmuve Stimuiation t tz 0./.0** :
: Eltemunterstﬁtzung 0 01 -
‘autonomleonentlerttz s
: Elternunterstutzung o 0_19'*;#
k,ergebmsonentlert e shnihe

/Beruf des Vaters (ISEI) tz £ 0.20%*

" Geschlecht - ; 001 o
F,df,p L5 50016
Rikorr SH16%

*xk b < 001, *% p < .01, * p<.05
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Nicht prisentiert werden die Ergebnisse der multinomialen Analyse zur Erklirung der
Verlaufsmuster der Selbstkonzeptentwicklung durch die Familienmerkmale. Die Ergeb-
nisse zeigen einen Nullbefund, wonach sich die Entwicklungsverldufe des Selbstkon-

zepts nicht direkt durch diese Familienmerkmale vorhersagen lassen. Die Mediatorhy-.

pothese findet damit Bestitigung, wonach die untersuchten Elterndimensionen die er-
warteten Noten und die Werte in Deutsch erkldrten und diese wiederum die Verlaufs-
muster des Selbstkonzepts vorhersagen konnen.

Tabelle 3: Veriinderung der Elternwahrehmung: Mittelwerte, T-Werte und Korrelationskoeffi-
zienten

[

8. Klasse 11. Klasse T, df T
Elternunterstitzung 3.10 2.87 5.6%%%, 243  032%e
autonomieorientiert : ’ ' ? :
Elternunterstiitzung 177 147 9.3%%%, 243 0.49%x%
ergebnisorientiert : . ) - ; it
Stimulation 3.36 3.60 -6.21%** 267 0.44%**

*** p < .001; r = Korrelationskoeffizient nach Pearson

Im vierten Schritt werden schliesslich im Langsschnitt die Verdnderungen der wahrge-
nommenen Elternmerkmale zwischen dem 8. und 11. Schuljahr analysiert. Die Jugend-
lichen berichteten eine signifikante Abnahme der autonomieorientierten und ergebnis-
orientierten Elternunterstiitzung beim Ubergang vom 8. ins 11. Schuljahr (Tabelle 3).
Dagegen berichteten sie eine signifikante Zunahme der kognitiven Stimulation in der
Familie. Die Stabilitatskorrelationen waren in allen drei Fillen signifikant. Offenbar
bleiben die Meinungen der einzelnen Jugendlichen im Vergleich zu iliren Kolleginnen
und Kollegen in der Zeit konstant (hohe Korrelationen), wihrend sich das Niveau der
Unterstiitzung bzw. der Stimulation in der gesamten Gruppe signifikant dndert. Unab-
héngig vom Verlauf der Selbstkonzeptentwicklung verdndert sich die Familienwahr-
nehmung beim Ubergang in die Sekundarstufe II bedeutsam.

5 Diskussion

Die prisentierten Analysen illustrieren exemplarisch das Vorgehen nach dem Person-
Ansatz. Sie belegen vier verschiedene Entwicklungsverldufe des Fahigkeitsselbstkon-
zepts im Fach Deutsch beim Ubergang in die Sekundarstufe II. Die Art des Verlaufs-
musters hingt von den individuellen Erwartungen und Werten in Deutsch und indirekt
von der Elternunterstiitzung und dem Anregungsgehalt in der Familie ab. Eltern vermd-
gen nur indirekt itber die Einstellungen der Jugendlichen das Entwicklungsmuster des
Fahigkeitsselbstkonzepts zu beeinflussen. Sie tragen neben anderen Erziehungsinstan-
zen indirekt zur Entwicklung des Fahigkeitsselbstkonzepts bei. Entsprechend bestim-
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men sie nur schwach, ob das Fahigkeitsselbstkonzept von Jugendlichen zunimmt oder
stabil bleibt.

Ein Hauptergebnis besteht in der Identifikation von vier Verlaufstypen des Fahig-
keitsselbstkonzepts. Es wurden drei stabile Verlaufsmuster auf drei verschiedenen Ni-
veaus und ein variables Muster mit einem ansteigenden Verlauf gefunden. Das variable
Muster ist selten. Es entspricht einem erwartungswidrigen Verlauf, weil das Fzhigkeits-
selbstkonzept in diesem Alter auf einer Jangjdhrigen Informationsbasis beruht und in der
Regel stabil ist (vgl. Herzog u.a. 2006). Die Unterscheidung zwischen einem erwarteten
und einem erwartungswidrigen Verlauf ist normativ, wobei die zu Grunde liegende
Norm im vorliegenden Fall eine statistische Norm (hdufig/selten) ist. Alternativ dazu
konnten Entwicklungsnormen unterstellt werden. Demnach wiren Entwicklungsverliu-
fe erwartungswidrig, wenn sie von individuellen, pédagogischen oder institutionellen
Zielvorgaben abweichen (zum Beispiel Erwerbstitigkeit unmittelbar nach Abschluss der
Volksschule; vgl. dazu z.B. Neuenschwander/Garrett 2008). Allerdings ist der Konsens
tiber Entwicklungsnormen briichig geworden. Herzog u.a. (1997) postulierten einen
gesellschaftlichen Trend zur Individualisierung, wonach Lebensentwiirfe individuell
festgelegt werden und die Begriindung gesellschaftlicher Normen schwerer fillt. Begrif-
fe wie erwartungswidrige und erwartete Entwicklungsverldufe sind daher sorgfiltig zu
definieren.

Die Unterscheidung von erwarteten und erwartungswidrigen Entwicklungsverliu-
fen basiert auf dem Person-Ansatz. Forschungsmethoden wie die Clusteranalyse oder
die Konfigurationsfrequenzanalyse sind geeignet, solche Entwicklungstypen zu finden.
Mit dem Person-Ansatz ist eine wissenschaftstheoretische Position verbunden, wonach
keine aligemeinen Entwicklungstrends gesucht, sondern Aussagen fiir Gruppen von
Personen angestrebt werden, deren Entwicklungstrends #hnlich sind (vgl. Magnusson
2003). Damit wird die Analyse von nicht-linearen Zusammenhéingen und komplizierten
Variablenstrukturen ermoglicht, die etwa die Systemtheorie thematisiert.

Der zweite Hauptbefund besteht in der Erkldrung, unter welchen Bedingungen ein
erwartungswidriger Entwicklungsverlauf des Fihigkeitsselbstkonzepts aufiritt, Ein
erwartungswidriger Entwicklungsverlauf tritt im Vergleich zu einem stabilen Verlauf
auf tiefem Niveau dann auf, wenn gute Noten in Deutsch erwartet werden und wenn das
Fach Deutsch als wichtig bewertet wird. Wenn Jugendliche hohe fachspezifische Erwar-
tungen und Werte haben, sind sie mit héherer Wahrscheinlich im erwartungswidrigen
Verlaufstyp, in welchem das Fahigkeitsselbstkonzept kontinuierlich ansteigt. Wenn
Jugendliche eine hohe Leistungsmotivation im Fach Deutsch haben, dirfte ihr Fahig-
keitsselbstkonzept eher ansteigen. Hohe fachspezifische Erwartungen und Werte in
Deutsch diirften gute schulische Leistungen begiinstigen, die nach der Skill-
Development-Perspektive zum Ansteigen ihres Fihigkeitsselbstkonzepts in Deutsch
fithren. Leistungsbezogene Einstellungen.der Jugendlichen bilden daher eine wichtige
Determinante des Verlaufstyps des Fiahigkeitsselbstkonzepts beim Ubergang in die
Sekundarstufe II.
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Damit wird exemplarisch gezeigt, wie mit der Methode der multinomialen Analyse
der Person-Ansatz mit dem Variablen-Ansatz empirisch verbunden werden kann. Zwei
Variablen — némlich Erwartungen und Werte — vermdgen im vorliegenden Fall das
Muster des Entwicklungsverlaufs zu erkldren. Offenbar gibt es personbezogene Merk-
male, welche individuelle Entwicklungsverldufe erkliren kénnen. Entwicklungsverldufe
sind nicht beliebig, obwohl sie individuell unterschiedlich sind. Vielmehr treten sie
unter definierten Bedingungen eher auf.

Piddagogisch bedeutsam ist der dritte Hauptbefund, wonach der Anregungsgehalt in
der Familie sowie die Elternunterstiitzung die leistungsbezogenen Einstellungen der
Jugendlichen beeinflussen, aber nicht den Verlaufstyp des Fahigkeitsselbstkonzepts.
Die leistungsbezogenen Einstellungen vermitteln demnach zwischen den Erziehungs-
bemiihungen der Eltern und dem Verlaufstyp des Fihigkeitsselbstkonzepts (Mediati-
onsprozess). Die Eltern sind demnach nicht in der Lage, eine erwartungswidrige Zu-
nahme des Fahigkeitsselbstkonzepts zu ermoglichen. Sie kénnen aber die fachbezoge-
nen Einstellungen ihrer Kinder (Leistungsmotivation) beeinflussen. Offenbar vermégen
die untersuchten Elternvariablen die Einstellungen der Kinder zu erkldren — nicht aber
die Entwicklungsverliufe, die auf einem hheren Abstraktionsniveau liegen. Schliess-
lich soll der Befund in Erinnerung gerufen werden, wonach sich die Elternwahrneh-
mung beim Ubergang in die Sekundarstufe 11 veriindert,

Der Person-Ansatz ist in der Pddagogik bisher wenig bekannt. Er konnte aber das
gingige sozialwissenschaftliche Forschungsinventar zur Untersuchung von Ent-
wicklungs- und Erziehungsprozessen erweitern. Mit Herzog (2002) wird davon ausge-
gangen, dass Kinder und Jugendliche ihre Entwicklung selber konstruieren und indivi-
duelle Entwicklungs- und Bildungsverliufe gestalten. Solche individuellen Ent-
wicklungs- bzw. Bildungsprozesse lassen sich mit gingigen statistischen Methoden
nicht untersuchen. Der Person-Ansatz kénnte hier weiterhelfen.
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