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Abstract

In der Schweiz befanden sich Ende Marz 2017 16’000 Kinder und Jugendliche im Asyl-
prozess, die schulpflichtig waren oder kurz vor der Einschulung standen. In der vorliegen-
den Arbeit geht es um diese geflichteten Kinder und Jugendlichen. Geflichtete Kinder
und Jugendliche begegnen in der Aufnahmegesellschaft einer Vielzahl von Herausforde-
rungen, die in dieser Arbeit aufgezeigt werden. Die meisten von ihnen haben eine Ver-
gangenheit, die gepragt ist von Gewalt, Verfolgung und Angst. Auch in der Aufnahmege-
sellschaft kdnnen Angst und Unsicherheiten stédndige Begleiter sein. Viele geflichtete
Kinder und Jugendliche sind zudem traumatisiert. Wenn gefliichtete Kinder und Jugendli-
che eine Schule besuchen, die Schulsozialarbeit anbietet, haben sie Anrecht auf die Leis-
tungen der Schulsozialarbeit. Dies fuhrt zu folgender Fragestellung:

Was sind die spezifischen Mdglichkeiten und Herausforderungen der Schulsozialarbeit in
der Arbeit mit gefliichteten Kindern und Jugendlichen in der Schweiz?

Wie gerade die lebensweltorientierte Schulsozialarbeit hilfreich sein kann diesen Heraus-

forderungen und Moglichkeiten zu begegnen, wird in vorliegender Arbeit erlautert.
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1 Einleitung

,Flichtlingskrise' oder ,Asylchaos’ sind nur zwei von zahlreichen Schlagworten, die in den
vergangenen zwei Jahren in Zusammenhang mit der aktuellen Fluchtthematik in den Me-
dien dauerprasent waren. Einerseits sah man schreckliche Bilder von Kindern auf der
Flucht, andererseits las man davon, dass die Schweiz Uberfordert sei mit dem ,Flicht-
lingsstrom’, der auf sie zukomme. Es gab unzahlige hasserfullte Stimmen (vor allem auch
in den sozialen Medien), welche die Grenzen zur Schweiz schliessen wollten. Daneben
gab es aber auch viel Anteilnahme und vor allem zahlreiche Unterstitzungsangebote von
Freiwilligen fur Geflichtete.

Die Thematiken rund um gefllichtete Menschen sind vielfaltig. Ihr Leben in der Schweiz
wird durch diverse Gesetze eingeschrankt. Der Zugang zum Arbeitsmarkt ist nur unter di-
versen Vorbehalten moglich, die Wohnsituation ist meist prekar und die Mobilitat stark
eingeschrankt. Dazu kommen die oft tragischen Erfahrungen und Verluste, die geflichtete
Menschen erleben mussten. Auch die Soziale Arbeit ist gefordert. Denn in ihren vielfalti-
gen Arbeitsfeldern bestehen an vielen Orten Beriihrungspunkte mit Gefliichteten, sei dies

in den Sozialen Diensten, in der Jugendarbeit, in Beratungszentren oder in der Schule.
11 Ausgangslage

Im Jahr 2015 wurden in der Schweiz fast 40’000 Asylgesuche gestellt und damit rund
16’000 mehr als noch ein Jahr zuvor (vgl. SEM 2016a: 0.S.). Ein Jahr spater hat die An-
zahl der Gesuche um mehr als 30 Prozent abgenommen und ging damit merklich zurtck
(vgl. SEM 2017a: 3). Dennoch befinden sich gemass aktuellen Zahlen in der Schweiz
derzeit fast 20°000 Minderjahrige im Asylprozess. Mindestens 16’000 von ihnen sind im

schulpflichtigen Alter oder stehen kurz vor der Einschulung (vgl. SEM 2017b: 0.S.).
1.2 Eingrenzung des Themas

Wie bereits erwahnt, gibt es bei geflichteten Menschen viele Themen, die auch die Sozia-
le Arbeit beschéaftigen. Fur die vorliegende Arbeit soll die breite Thematik eingegrenzt und
auf ein Tatigkeitsfeld der Sozialen Arbeit beschrankt werden.

Die Arbeit widmet sich einer besonders verletzlichen Gruppe von Gefliichteten, namlich
geflichteten Kindern und Jugendlichen. Einen grossen Teil ihrer Zeit verbringen Kinder

und Jugendliche, die in der Schweiz leben, in der Schule; sie lernen die Sprache und

1
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neue Freundinnen kennen. Es gibt aber auch Missstande, Diskriminierungen und indivi-
duelle Probleme, die geflichtete Kinder und Jugendliche in der Schule beschéaftigen. Viele
Schweizer Schulen haben inzwischen die Schulsozialarbeit (SSA) eingefuhrt. An Schulen
mit SSA kann sich die Soziale Arbeit mit der Lebenswelt der geflichteten Kinder und Ju-
gendlichen auseinandersetzen. Vorliegende Arbeit beschaftigt sich daher mit geflichteten
Kindern und Jugendlichen in der Schule. Eingeschlossen sind geflichtete Kinder und Ju-
gendliche in Begleitung ihrer Eltern oder anderer Verwandter ebenso wie unbegleitete
Heranwachsende. Da in der Schweiz die Betreuung, Unterbringung und Beschulung in je-
dem Kanton anders geregelt ist, wird in der vorliegenden Arbeit teilweise vom Kanton
Aargau ausgegangen. Wenn im Folgenden einzelne Aspekte nur fir den Kanton Aargau

gelten, so wird jeweils darauf hingewiesen.
1.2.1 Fragestellung

Aufgrund der geschilderten Sachlage wird folgende Fragestellung formuliert:

Was sind die spezifischen Mdglichkeiten und Herausforderungen der Schulsozialarbeit in

der Arbeit mit gefliichteten Kindern und Jugendlichen in der Schweiz?

1.2.2 Teilfragen

Folgende Teilfragen ergeben sich daraus:

* Welche Rechte haben gefliichtete Kinder und Jugendliche in der Schweiz?

* Wie sehen die Lebensumstande von geflichteten Kindern und Jugendlichen in der
Schweiz aus?

* Wie kénnen geflichtete Kinder und Jugendliche in der Schweiz ihr Recht auf
Bildung wahrnehmen?

* Was sind die Grundsatze von Schulsozialarbeit?

* Welche Rolle hat die Schulsozialarbeit in der Arbeit mit gefliichteten Kindern und
Jugendlichen?

* Was sind die Besonderheiten von Schulsozialarbeit im Zusammenhang mit
geflichteten Kindern und Jugendlichen?

* Was kann die Schulsozialarbeit in Bezug auf die Fluchtthematik leisten?
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1.3 Relevanz fiir die Soziale Arbeit

Gemass Berufskodex von Avenir Social (vgl. 2010: 6) verpflichtet sich die Soziale Arbeit
unter anderem dazu, soziale Notlagen von Gruppen zu verhindern, zu beseitigen oder zu
lindern. Somit hat die Soziale Arbeit auch auf sogenannte ,Flichtlingskrisen‘ zu reagieren.
Im Kapitel 1.1 wurde aufgezeigt, wie viele Asylgesuche in den Jahren 2015 und 2016 ge-
stellt wurden. Viele dieser geflichteten Menschen werden langfristig in der Schweiz blei-
ben und ihre Kinder besuchen die hiesigen Schulen. Geflichtete Kinder und Jugendliche
sind also ein Teil unseres Systems und nutzen Angebote wie z. Bsp. die Jugendarbeit,
Beratungen etc. Eine der Aufgaben der Sozialen Arbeit ist die soziale Integration. Sie hat
die Aufgabe, Menschen Zugang zu relevanten sozialen Systemen der Gesellschaft zu
ermdglichen und sie zu beféahigen, ihre individuelle Lebenspraxis autonom auszufihren
(vgl. Hochuli Freund/Stotz 2013: 35-37). Demzufolge hat die Soziale Arbeit in ihren vielfal-
tigen Tatigkeitsfeldern geflichtete Kinder und Jugendliche zu unterstutzen und ihnen die

soziale Teilhabe zu ermdglichen.
1.4 Vorgehensweise und Gliederung der Arbeit

Die vorliegende Bachelorarbeit ist eine Literaturarbeit. Dies bedeutet, dass sie sich mit
geeigneter Literatur zur behandelten Thematik auseinandersetzt und wichtige Erkenntnis-
se daraus zusammenfasst. Entsprechende Literatur wurde aus den Bereichen Soziale Ar-
beit, Padagogik und Psychologie beigezogen. Auch Lageberichte von Organisationen, die
sich mit Menschenrechten und der Fluchtthematik beschaftigen, werden verwendet. Zu-
dem werden Gesetzestexte beigezogen, da die rechtlichen Voraussetzungen fur geflich-
tete Kinder und Jugendliche relevant sind.

Die Arbeit ist in acht Kapitel gegliedert. Im nachfolgenden, zweiten Kapitel werden die
wichtigsten Begriffe in Bezug auf die Asylthematik geklart. Das dritte Kapitel bietet einen
Einblick in die wichtigsten Gesetzestexte, welche geflichtete Kinder und Jugendliche in
der Schweiz betreffen. Zudem werden die Kinderrechte der UN betrachtet und mit den
Gesetzen und Praktiken in der Schweiz verglichen. Potenzielle Verstésse gegen die Kin-
derrechte sowie offene Fragen dazu werden aufgegriffen. Im vierten Kapitel wird sodann
mit sozialpadagogischem Blick die Lebenslage geflichteter Kinder und Jugendlicher be-
trachtet. Es werden dabei nicht nur Aspekte wie z. Bsp. Arbeitsbedingungen aufgezeigt,
sondern auch die Beziehungen zwischen Individuen untereinander und/oder der Gesell-

schaft sowie Bewaltigungsstrategien der Individuen. Da in der Literatur mit Bezug zu den
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Lebenslagen gefliichteter Kinder und Jugendlicher immer wieder von Traumatisierungen
die Rede ist, widmet sich das fiinfte Kapitel anschliessend diesem Thema.

Die SSA kann nur in Anspruch genommen werden, wenn Heranwachsende eine Bil-
dungsinstanz mit entsprechendem Angebot besuchen. Daher widmet sich das sechste
Kapitel der Bildung: Die Bedeutung von Bildung fir gefliichtete Kinder und Jugendliche
wird herausgestellt und die Beschulung von Heranwachsenden im Asylbereich im Kanton
Aargau erlautert. Im siebten Kapitel werden dann zunachst Grundsatze und Ziele von
Schulsozialarbeit beschrieben. In einem zweiten Schritt wird auf spezifische Herausforde-
rungen in der Arbeit mit geflichteten Kindern und Jugendlichen eingegangen. Am Ende
des Kapitels folgen schliesslich konzeptionelle Anregungen fir die Schulsozialarbeit in der
Arbeit mit geflichteten Kindern und Jugendlichen.

Im Schlussteil folgt die Beantwortung der Fragestellung und die wichtigsten Erkenntnisse

werden diskutiert. Schliesslich ergeben sich Anschlussfragen fur die Wissenschaft.
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2 Begriffsklarungen

Fur das Verstandnis der hier behandelten Thematik ist es von zentraler Bedeutung, ge-
wisse Begriffe zu klaren. Nachfolgend finden sich daher Erlduterungen zu wichtigen Be-

griffen im Asylbereich.
21 Fliichtlinge

In Art. 3 des Schweizerischen Asylgesetzes (AsylG) werden Fliichtlinge als Personen de-
finiert, die in ihrem Herkunftsland ernsthaften Nachteilen ausgesetzt sind oder aufgrund
ihrer Rasse, Religion, Nationalitédt, Zugehdrigkeit zu einer bestimmten sozialen Gruppe
oder ihrer politischen Anschauungen begriindete Angst davor haben. Als ernsthafte Nach-
teile gelten die Gefahrdung des Leibes, des Lebens oder der Freiheit sowie Massnahmen,
die einen unertraglichen psychischen Druck bewirken. Personen, welche die Kriterien
gemass Art. 3 des AsylG erflillen, bekommen den Ausweis B.

In der vorliegenden Arbeit wird der Begriff ,Flichtling’ nur im rechtlichen Teil verwendet.
Gebraucht werden stattdessen die Begriffe ,Geflichtete* oder ,gefliichtete Kinder und Ju-
gendliche’. Dies aufgrund der bedenklichen Struktur des Wortes ,Flichtling’: Die En-
dung -ling ist eher abwertend, verkleinernd und suggeriert Passivitat. Zudem ist ,der
Fluchtling® in der deutschen Sprache ausschliesslich mannlich (vgl. Wyss 2016: 0.S.).
Wenn in der vorliegenden Arbeit von geflichteten Kindern und Jugendlichen die Rede ist,
so geht es um alle Minderjahrigen, die eine Flucht hinter sich haben, und zwar unabhan-

gig von ihrem rechtlichen Status.
2.2 Asylsuchende - Ausweis N

Als Asylsuchende werden Personen bezeichnet, die ein Asylgesuch gestellt haben und
sich somit im Asylverfahren befinden. In der Schweiz erhalten diese Personen den Aus-
weis N und haben ein Anwesenheitsrecht fir die Dauer des Asylverfahrens (vgl. Migra-

web 0.J.).
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2.3 Vorlaufig aufgenommene Fliichtlinge / Vorlaufig

Aufgenommene - Ausweis F

Vorldufig aufgenommene Fliichtlinge sind Personen, welche die Flichtlingskriterien zwar
erfillen, dies jedoch erst durch die Ausreise aus dem Herkunftsland oder das Verhalten
nach ihrer Ausreise. Sie bekommen den Ausweis F. Wenn gefliichtete Menschen die
Flichtlingskriterien erflllen, in der Schweiz aber z. Bsp. die innere Sicherheit gefahrden,
so wird ihnen kein Asyl gewahrt. Sie bekommen ebenfalls lediglich den Ausweis F. Dieser
Ausweis ist maximal zwdlf Monate guiltig und wird anschliessend erneut Gberprift und ge-
gebenenfalls um weitere zwolf Monate verlangert (vgl. SEM 2015a: 4).

Vorldufig Aufgenommene sind Personen, deren Asylgesuch abgewiesen worden ist, die
aber nicht ausgewiesen werden koénnen, weil z. Bsp. Reisedokumente fehlen. Die Aus-
weisung erfolgt ebenfalls nicht, wenn sie gegen internationales Recht verstdsst, also nicht
zulassig ist. Die Ausweisung darf zudem nicht erfolgen, wenn die Person auf medizinische
Hilfe angewiesen ist, die sie in ihrem Herkunftsland nicht erhalt. Die Ausweisung ist dann
nicht zumutbar (vgl. SEM 2015a: 5).

2.4 Unbegleitete minderjahrige Asylsuchende (UMAS)

In der vorliegenden Arbeit geht es nicht explizit um UMAs. Da jedoch immer wieder auch
die Sicht und rechtlichen Belange von UMAs angesprochen werden, sei der Begriff an
dieser Stelle erwahnt. Der Hohe Flichtlingskommissar der Vereinten Nationen hat in sei-
nen Richtlinien (iber allgemeine Grundsétze und Verfahren zur Behandlung asylsuchen-
der unbegleiteter Minderjghriger (1997: 2) den Begriff UMA wie folgt definiert:
Ein unbegleitetes Kind ist eine Person, die das achtzehnte Lebensjahr noch nicht voll-
endet hat, soweit die Volljahrigkeit nach dem auf das Kind anzuwendenden Recht
nicht friher eintritt, und die ,von beiden Elternteilen getrennt ist und nicht von einem
Erwachsenen betreut wird, dem die Betreuung des Kindes durch Gesetz oder Ge-

wohnheit obliegt* [Anfiihrungszeichen im Orig.].
2.5 Dublin-Verfahren

Das Dublin-Verfahren regelt, welcher Staat zustandig ist flr die Asylverfahren fir be-
troffene Personen. Die Lander, fir die das Dublin-Verfahren gilt, sind alle Staaten der Eu-
ropaischen Union sowie Norwegen, Island, das Furstentum Liechtenstein und die

Schweiz. In demjenigen Staat des ,Dublin-Raums’, in dem eine asylsuchende Person das
6
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erste Mal registriert worden ist, z. Bsp. mittels Fingerabdricken, liegt normalerweise die
Zustandigkeit. In der Schweiz wird das bei jedem Gesuch geprift. Falls ein anderer Staat
zustandig ist, so wird die betreffende Person in diesen Staat rickgefuhrt. Das Dublin-
Verfahren beinhaltet eine humanitare Klausel, aufgrund derer die Schweiz freiwillig ihre
Zustandigkeit erklaren kann. Bei UMAs erklart die Schweiz normalerweise ihre Zustandig-

keit und ein Asylverfahren wird durchgefuhrt (vgl. Humanrights.ch 2016).
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3 Rechtliche Aspekte

Es bestehen diverse rechtliche Aspekte und unterschiedliche Gesetze, die im Asylbereich
auf Kinder und Jugendliche Bezug nehmen. In diesem Kapitel werden die wichtigsten aus
dem nationalen und internationalen Bereich dargestellt. Im Unterkapitel 3.4 wird das
schweizerische Recht mit der UN-Kinderrechtskonvention verglichen und es werden mog-

liche Unstimmigkeiten bzw. Verstdsse dagegen aufgezeigt.
3.1 Schweizerisches Recht

Die wichtigsten Grundlagen bezuglich geflichteter Kinder und Jugendlicher in der
Schweiz sind in den folgenden Gesetzestexten festgeschrieben:

* Bundesverfassung

* Asylgesetz und Asylverordnung 1

* Auslandergesetz

* Zivilgesetzbuch

* Kantonale Gesetze
3.11 Bundesverfassung

In der Bundesverfassung (BV) werden die Grundrechte (Art. 7 bis 36) festgehalten. Be-
sonderes relevant fur die vorliegende Arbeit ist folgender Artikel:

Art. 11 BV: Schutz der Kinder und Jugendlichen

1. Kinder und Jugendliche haben Anspruch auf besonderen Schutz ihrer Unversehrt-

heit und auf Férderung ihrer Entwicklung.

2. Sie uben ihre Rechte im Rahmen ihrer Urteilsfahigkeit aus.
Fur die Fragestellung dieser Arbeit ist zudem der Art. 62 BV wichtig. Dieser Artikel
schreibt vor, dass die Kantone fur einen ausreichenden Grundschulunterricht fur alle Kin-
der sorgen missen. Der Grundschulunterricht ist obligatorisch und an 6ffentlichen Schu-

len unentgeltlich.
3.1.2 Asylgesetz und Asylverordnung

Das Schweizer Asylgesetz sieht flir minderjahrige Asylsuchende besondere Massnahmen

vor. So haben zum Beispiel die UMAs gemass Art. 17 Abs. 3 lit. a und b AslyG das Recht

auf eine Vertrauensperson. Zudem sollen ihre Gesuche gemass Art. 17 Abs. 2 bis vorran-

gig behandelt werden. Die spezielle Situation von Minderjahrigen im Asylverfahren ist zu-
8
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dem seit der Revision des Asylgesetzes in der Asylverordnung 1 in Art. 7 geregelt. Einer-
seits darf mithilfe wissenschaftlicher Methoden das angegebene Alter der antragstellen-
den Person Uberprift werden (siehe auch Art. 102 AuG), andererseits werden die Aufga-
ben und Anforderungen der Vertrauensperson beschrieben. Die Vertrauensperson wird
von der Kurzbefragung bis zum Verfahrensende eingesetzt. Im Dublin-Verfahren bleibt die
Vertrauensperson im Amt, bis die minderjdhrige Person in den zustandigen Staat Uber-
fihrt wird. Gemass Art. 7 Abs. 3 der Asylverordnung 1 soll die Vertrauensperson vertraut
sein mit dem Asylrecht und dem Recht bezlglich des Dublin-Verfahrens. Sie hat zudem
die ihr anvertraute minderjahrige Person wahrend der Befragungen zu beraten, ihr Hilfe
bei der Nennung und Beschaffung von Beweismitteln zu bieten und ihr beizustehen in al-
len Belangen im Austausch mit den Behérden oder mit Arztinnen und der Krankenkasse.
Gemass Weisung des Staatssekretariats fur Migration (vgl. SEM 2008: 13) sind die Auf-
gaben der Vertrauensperson noch umfassender und schliessen die soziale Betreuung am
Wohnort mit ein. Das SEM hat gemass Asylverordnung 1 den Auftrag, die minderjahrigen
Asylsuchenden bei der Einreichung eines Asylgesuches verstandlich dartber zu informie-
ren, dass sie die Moglichkeit haben, einen Beistand oder eine Rechtsberatung zu be-
kommen. Den Kontakt zwischen Rechtsberatung oder -vertretung und den minderjahrigen

Asylsuchenden hat das SEM sofort zu gewahrleisten.
3.1.3 Ausliandergesetz

Wenn im Asylgesetz etwas nicht geregelt ist, so greift das Auslandergesetz auch fur Per-
sonen aus dem Asylbereich. Fur minderjahrige Asylsuchende sind besonders die Artikel
zur Wegweisung, zur Ausschaffung und zur administrativen Haft relevant (Art. 64 Abs. 4,
Art. 69, Art. 79, Art. 81 AuG). Wahrend des Wegweisungsverfahrens ist fir UMAs eine
Vertrauensperson zu bestimmen, welche deren Interessen vertritt. Die Vorbereitungs-,
Ausschaffungs- und Durchsetzungshaft (Administrativhaft), eine Festnahme und Haft oh-
ne Anklage oder Prozess, angeordnet durch Verwaltungsbehdrden (vgl. Terre des hom-
mes 2016: 6), darf insgesamt nicht langer als sechs Monate dauern. Wenn eine Person
nicht mit der zustédndigen Behdrde kooperiert oder erforderliche Dokumente eines Staa-
tes, der kein Schengen-Staat ist, noch nicht vorhanden sind, so kann die Haft verlangert
werden. Fur Minderjahrige darf die Haftverlangerung jedoch héchstens weitere sechs Mo-
nate betragen. Die Haftbedingungen fur Minderjahrige sollen zudem so gestaltet sein,
dass deren besondere Bedirfnisse berlcksichtigt werden. Ein weiterer relevanter Artikel
aus dem Auslandergesetz ist Art. 102 betreffend Datenerhebung zur Identifikation und zur
Altersbestimmung. Gemass diesem Artikel durfen einerseits biometrische Daten erhoben

und kann andererseits ein Altersgutachten veranlasst werden. Letzteres jedoch nur, wenn
9
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es Hinweise gibt, dass das angegebene Alter nicht stimmt und die Person bereits mindig

sein konnte.
3.1.4 Zivilgesetzbuch

Gemass Handbuch Asyl und Riickkehr des SEM (vgl. 2015b: 7) kénnen alle Minderjahri-
gen ein Asylgesuch einreichen. Die Beantragung von Asyl sei gleichzustellen mit dem
héchstpersoénlichen Recht in Art. 19 Abs. 2 ZGB. Es spielt keine Rolle, wie alt die Minder-
jahrigen sind oder ob sie urteilsfahig sind. Entweder sie stellen selber einen Antrag, oder
eine Vertretung Ubernimmt dies fur sie. Im Zivilgesetzbuch ist unter anderem geregelt, wer
als volljahrig und handlungsfahig gilt: Gemass Art. 14 ZGB ist volljahrig, wer das
18. Lebensjahr vollendet hat. Handlungsfahig ist eine Person erst, wenn sie volljahrig und
urteilsfahig ist (Art. 13 ZGB). In vorliegender Arbeit geht es um minderjahrige Personen,
die dementsprechend und gemass Art. 17 ZGB handlungsunfahig sind. Minderjahrige
Personen stehen unter der elterlichen Sorge von Vater und Mutter (Art. 296 Abs. 2 ZGB).
Wenn die Kindseltern dieser Pflicht aber nicht nachkommen kénnen, etwa weil sie ver-
storben sind, so greift Art. 311 ZGB. Die elterliche Sorge wird entzogen und die Kinder
bekommen eine/n Vormund/in. Ein/e Vormund/in hat gemass Art. 327c Abs. 1 ZGB die-
selben Rechte wie die Eltern. Bei UMAs ist der Nachweis des Todes der Eltern nicht im-
mer moglich oder aber die Eltern leben noch, sind aber in einem anderen Land, sodass
eine Vormundschaft nicht so einfach angeordnet werden kann (vgl. SEM 2015b: 9). Ge-
mass Art. 306 Abs. 2 ZGB hat in Féllen, in denen die Eltern am Handeln gehindert sind
(zum Beispiel aufgrund Abwesenheit), die Kindesschutzbehérde eine Beistandin oder ei-
nen Beistand zu ernennen. Eine Beistandschaft ist eine weniger umfassende Art von Hilfe
und Schutz fur die Minderjahrigen als die Vormundschaft. Sie wird nur fir gewisse Ge-
schafte eingerichtet und eine Beistédndin oder ein Beistand hat deutlich weniger Rechte

und Pflichten als die Kindseltern.
3.2 Asylverfahren

Ein Asylgesuch zu stellen ist, wie schon in Kapitel 3.1 erwahnt, ein hochstpersdnliches
Recht. Das Asylgesuch kann seit der Asylgesetzrevision im Jahr 2013 jedoch nicht mehr
bei einer Schweizer Botschaft im Ausland, sondern nur noch am Grenzibergang oder in
der Schweiz gestellt werden. Falls die geflichtete Person mit dem Flugzeug anreist und
aus einem Nicht-Schengen-Staat kommt, stellt sie am Flughafen ein Gesuch bei der
Flughafenpolizei. Wenn die Einreise bewilligt wird, kommt die Person in eines der Emp-

fangs- und Verfahrenszentren (EVZ) des Bundes. Da jedoch die meisten Fluggesellschaf-
10
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ten ein Visum verlangen, kann der Weg uber den Flughafen seit der Abschaffung des
Botschaftsasyls kaum genutzt werden (vgl. Schweizerische Fluchtlingshilfe 0.J.).

Personen, die auf dem Landweg in die Schweiz kommen, reichen das Asylgesuch direkt
in einem EVZ ein. EVZ gibt es funf in der Schweiz. Sie befinden sich in Altstatten, Basel,
Chiasso, Kreuzlingen und Vallorbe. In den EVZ findet die Registrierung inkl. Abnahme
von Fingerabdriicken statt und die Identitatspapiere der gefliichteten Person werden ein-
gezogen. Allerdings geben drei Viertel aller geflichteten Personen keine Identitatspapiere
ab. Zudem muss die Person einen Fragebogen zu ihrer medizinischen Gesundheit ausfiil-
len. Anschliessend folgt eine Kurzbefragung zu den Grinden fur die Einreichung des Ge-
suches, zum Fluchtweg, zum Alter der Person etc (vgl. ebd.). Wie in Kapitel 3.1 erwahnt,
muss bei der Kurzbefragung von UMAs bereits eine Vertrauensperson ernannt und anwe-
send sein. Das SEM muss nun entscheiden, ob das Gesuch inhaltlich Gberprift oder ein
Nichteintretensentscheid ausgesprochen wird. Die ldngste Aufenthaltsdauer in einem EVZ
betragt 90 Tage. Falls das SEM das Gesuch auch inhaltlich prifen muss, wird die gefliich-
tete Person einem Kanton zugeteilt (nach einem Verteilschlissel der Asylverordnung 1)
und erhalt den in Kapitel 2 erwahnten Ausweis N. Mit diesem Ausweis besitzt die Person
nun wieder ldentitatspapiere, die so lange gultig sind, bis der Asylentscheid gesprochen
wurde. Der zugeteilte Kanton bringt die gefliichtete Person in einer Unterkunft unter. Die
Person erhalt das Minimum an Sozialhilfe — arbeiten kdnnen die betroffenen Personen
erst nach drei Monaten und auch nur, wenn sie eine Arbeitsbewilligung erhalten (vgl.
ebd.). Nun folgen erneute Befragungen und die geflichtete Person kann Beweise darle-
gen. Wenn die zentralen Aspekte geklart sind, entscheidet das SEM, ob die geflichtete
Person den rechtlichen Status eines Fllchtlings erhalt und Asyl bekommt. Falls Asyl ge-
wahrt wird, erhalt die geflichtete Person den in Kapitel 2 erwdhnten B-Ausweis und einen
Reiseausweis fur Fluchtlinge. Bei einem negativen Entscheid hingegen prift das SEM, ob
die Person aus dem Land gewiesen werden kann. Wenn dies nicht der Fall ist, erhalt die
geflichtete Person den F-Ausweis. Sie gilt nun als vorlaufig aufgenommen. Falls das Asyl
nicht gewahrt wird und es keine rechtlichen Griinde gibt, die gegen eine Rickreise spre-
chen, muss die Person ausreisen. Gegen einen negativen Entscheid kann die gefliichtete

Person Beschwerde beim Bundesverwaltungsgericht einreichen (vgl. ebd.).
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Abb. 1: Schematische Darstellung des Asylverfahrens

Fir UMAs hat das Staatssekretariat fur Migration (SEM) Richtlinien fir den Umgang in
den EVZ herausgegeben, die zwischen jungeren und alteren UMAs Unterschiede ma-
chen. Es ist im Einzelfall zu Uberprifen, wie reif einfe UMA bereits ist. Je nachdem soll
der/die UMA privat untergebracht werden und nicht in einem EVZ. Falls die UMAs doch in
einem EVZ untergebracht werden, sei sicherzustellen, dass sie mit Verwandten im Zim-
mer sind oder mit Personen desselben Kulturkreises. Zudem habe seitens der Betreuung
oder der Sicherheitsfirma rund um die Uhr eine Ansprechperson zur Verfigung zu stehen.
Wenn die UMAs dann einem Kanton zugeteilt werden, mussen die Jungeren bei der Rei-

se zur neuen Unterkunft begleitet werden (vgl. SEM 2006: 1-2).
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3.3 Die UN-Kinderrechtskonvention (KRK)

Im Jahr 1989 wurde von der UN-Generalversammlung die volkerrechtlich verbindliche
Kinderrechtskonvention (KRK) verabschiedet. Das Ziel dieser Konvention ist es, eine
Grundlage daflr zu schaffen, dass Uberall auf der Welt alle Kinder die gleichen Rechte
haben. Seit 2013 haben alle Staaten der Welt, mit Ausnahme der USA, die Konvention ra-
tifiziert. Die KRK enthalt 54 Artikel, die sich auf den Schutz und die Fdorderung sowie die
Anhoérung von Kindern beziehen (vgl. UNICEF o.J.). Die vier Grundsatze der Kinder-
rechtskonvention sind die Gewahrung des Kindeswohls, die Nichtdiskriminierung von Kin-
dern, das Recht auf Leben und Entwicklung sowie das Recht auf freie Meinungsausse-
rung und Beteiligung (vgl. Rieger 2010: 24). Die Schweiz hat die KRK im Jahr 1997
ratifiziert. Nachfolgend werden die wesentlichen Aspekte der KRK kurz zusammenge-

fasst, die fur geflichtete Kinder und Jugendliche besondere Wichtigkeit haben.

Art. 2 KRK: Die Rechte sind allen Kindern zu gewahrleisten, und zwar unabhangig unter
anderem von der Hautfarbe, der Sprache, der Religion, der nationalen, ethnischen oder
sozialen Herkunft, der Geburt oder des sonstigen Status des Kindes, seiner Eltern oder
seines Vormunds. Der Staat hat zudem daflr zu sorgen, dass das Kind nicht diskriminiert
oder gar bestraft wird unter anderem aufgrund des Status seiner Eltern.

Art. 3 KRK: Das Kindswohl steht bei allen Massnahmen im Vordergrund. Der Staat ge-
wahrleistet den Schutz und die Firsorge des Kindes.

Art. 5 KRK: Die fur das Kind gesetzlich verantwortlichen Personen sind verpflichtet, das
Kind bei der Auslibung seiner Rechte seiner Entwicklung entsprechend zu leiten und zu
fihren.

Art. 6 KRK: Jedes Kind hat das Recht auf Leben. Das Uberleben und die Entwicklung des
Kindes sollen so gut wie moglich gewahrleistet sein.

Art. 7 KRK: Das Kind hat, soweit moglich, das Recht, seine Eltern zu kennen und von
ihnen betreut zu werden.

Art. 9 KRK: Der Staat soll das Recht des Kindes auf regelmassigen, persoénlichen und
unmittelbaren Kontakt zu beiden Elternteilen achten.

Art. 12 KRK: Das Kind hat das Recht auf freie Meinungsausserung, insbesondere auch
bei allen Verfahren, die das Kind betreffen. Die Meinung des Kindes soll berlcksichtigt
werden.

Art. 20 KRK: Ein Kind, das nicht in seinem familiaren Umfeld sein kann, soll vom Staat

besonderen Schutz und Unterstutzung erhalten.
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Art. 22 KRK: Asylsuchende Kinder sowie Kinder, die als Flichtlinge anerkannt sind, ha-
ben gleichermassen das Recht, Schutz und humanitare Hilfe bei der Wahrnehmung ihrer
Rechte zu erhalten. Dieser Artikel gilt fur Kinder mit und ohne Begleitung der Eltern. Zu-
dem verpflichtet sich der Staat, mit anderen Organisationen zusammenzuarbeiten, um ein
geflichtetes Kind zu unterstutzen und ihm zu helfen, seine Familienangehérigen zu fin-
den. Sind die Eltern unauffindbar, so steht ihm dasselbe Recht zu wie jedem anderen
Kind, das nicht bei seinen Eltern leben kann.

Art. 27 KRK: Jedes Kind hat das Recht auf einen angemessenen Lebensstandard.

Art 28 und 29 KRK: Das Kind hat ein Recht auf Bildung und Chancengleichheit in der Bil-
dung. Wichtig dabei sind nicht vorrangig Schulinhalte, sondern eher die Entfaltung per-
sonlicher Fahigkeiten und die Vorbereitung auf ein verantwortungsvolles, tolerantes Le-
ben in der Gesellschaft.

Art. 31 KRK: Der Staat anerkennt das Recht des Kindes auf Ruhe, Freizeit und Spiel. Der
Staat fordert die Mdglichkeiten zur Teilnahme am kulturellen Leben.

Art. 37 KRK: Der Staat verpflichtet sich unter anderem dazu, eine Freiheitsstrafe bei ei-
nem Kind nur als letztes Mittel und nur fir die kiirzeste angemessene Zeit anzuwenden.
Ein Kind, dem dennoch die Freiheit entzogen wird, soll sofort Zugang zu einem geeigne-
ten Beistand erhalten, der die Freiheitsstrafe anfechten kann.

Art. 39 KRK: Der Staat soll darum bemduht sein, dass Kinder, die Opfer von Gewalt wur-

den, korperlich und seelisch genesen kénnen.

Bei der Ratifizierung der KRK hat die Schweiz sieben Vorbehalte angebracht, inzwischen
haben jedoch nur noch die folgenden drei davon Giiltigkeit:

Vorbehalt zu Art. 10 Abs. 1 KRK Familiennachzug: Aufgrund des Auslandergesetzes der
Schweiz ist es fir bestimmte Gruppen und Kategorien von Auslanderinnen und Auslan-
dern nicht moéglich, den Familiennachzug geltend zu machen.

Vorbehalt zu Art. 37 It. ¢ KRK Bedingungen bei Freiheitsentzug: In der Schweiz wird nicht
gewahrleistet, dass Jugendliche und Erwachsene im Gefangnis ohne Ausnahme getrennt
werden.

Vorbehalt zu Art. 40 KRK Jugendstrafverfahren: In der Schweiz gibt es keine Trennung

zwischen den untersuchenden und den urteilenden Behorden.
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3.4 Kritik an der Umsetzung der Kinderrechte in der

Schweiz

Die Caritas und das Schweizerische Kompetenzzentrum fir Menschenrechte (SKMR)
sowie einige Politikerinnen und Politiker kritisieren die Umsetzung der Kinderrechte in der
Schweiz betreffend Kinder und Jugendliche, die geflichtet sind. Anlass zur Kritik gibt zum
Beispiel das 2013 abgeschaffte Botschaftsasyl. Fur Kinder und Jugendliche kann dies
bedeuten, dass sie in die Hande von Schleppern geraten und sich auf eine gefahrliche
und jahrelange Flucht begeben mussen (vgl. Caritas 2013: 3-4).

Obwohl in der von der Schweiz ratifizierten KRK gefordert (Art. 12 KRK), werden Kinder
im Asylverfahren nicht angehért. Die Kinder werden ins Asylverfahren ihrer Familie mit-
einbezogen, ihre Eltern sprechen fir sie. In einem Artikel des Tages-Anzeiger vom 2.
Februar 2017 kritisieren Juristinnen wie Marc Spescha und Alexandra Jungo diesen
Sachverhalt. Offenbar wird hier nicht mit gleicher Elle gemessen, denn im Zivilrecht wer-
den Kinder schon seit geraumer Zeit angehort und geschulte Kinderrechtsvertreterinnen
sprechen fir sie (vgl. Minor 2017). Es macht den Anschein, als seien alle geflichteten
Personen eine homogene Masse und nicht mehr eigenstandige Persoénlichkeiten. Gerade
Kinder geraten so unter die Rader der Burokratie (vgl. Kurz-Adam 2016: 32). Auch UMAs
berichten, dass ihre Meinung zu wenig beachtet oder gar nicht erst danach gefragt wor-
den sei. Wenn sie sich doch dussern durfen, so wird ihnen haufig nicht geglaubt oder sie
bekommen keine Gelegenheit, ihre Berichte zu beweisen (vgl. Krappmann 2016: 79).

In Art. 22 KRK geht es um den besonderen Schutz von Flichtlingskindern und um die Un-
terstutzung, welche die Staaten zu leisten haben bezuglich Zusammenfuhrung von Fami-
lien. Versuche, diese Zusammenfiihrungen zu behindern und Familienangehérige nicht
einreisen zu lassen, verstossen gegen diesen Artikel (vgl. Krappmann 2016: 80). Gemass
Caritas (vgl. 2013: 4) ist der in Art. 22 KRK erwahnte besondere Schutz weder in den EVZ
noch in den Durchgangszentren der Kantone gewahrleistet. Es mangelt an Privatsphare
und Ruhe. Gemass Art. 31 KRK haben Kinder jedoch das Recht auf Ruhe. In den Ge-
meinschaftsunterkiinften fehlt es zudem an Raumen, in denen Kinder und Jugendliche
padagogisch betreut werden und sicher spielen kdonnen. Die erwahnte mangelnde Pri-
vatsphére erhéht auch die Gefahr sexueller Ubergriffe und das Risiko von Infektions-
krankheiten (vgl. Rieger 2016: 37).

Durch die Fluchterfahrungen und die Ungewissheit, auf die spater noch eingegangen
wird, kénnen Konflikte in der Familie und psychische oder physische Krankheiten entste-

hen. In dieser Lage fehlen ausgebildete Betreuungspersonen fir die Kinder und Jugendli-
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chen. Die mediale Dauerprasenz der sogenannten ,Fluchtlingskrise’ und die zum Teil sehr
negative Grundeinstellung der Schweizer Bevdlkerung gegenuber Menschen im Asylbe-
reich haben in einigen Kantonen dazu gefuhrt, dass die Asylunterkinfte abgeschottet
wurden. Das Recht der Kinder auf einen angemessenen Lebensstandard nach Art. 27
KRK und das Recht auf Spiel und Beteiligung am kulturellen Leben nach Art. 31 KRK wird
dadurch nicht gewahrleistet (vgl. Caritas 2013: 4).

Eine weitere Missachtung der Rechte der Kinder ergibt sich durch die oft jahrelang dau-
ernden Asylverfahren. Fiur Menschen mit dem Ausweis N bezahlt der Bund keine Integra-
tionsmassnahmen. Die Kosten bleiben an den Kantonen oder Gemeinden hangen, die
nicht immer bereit sind, diese Kosten auch zu tragen. Das Recht auf Bildung (Art. 28
KRK) und soziale Integration wird zum Teil beschnitten, wenn Kinder erst nach langerer
Zeit eingeschult oder Integrationsmassnahmen weggespart werden (vgl. Caritas 2013: 5).
Beachtet werden muss zudem, dass geflichtete Kinder und Jugendliche Unterstitzung
bendtigen, um das Recht auf Bildung wahrnehmen zu kénnen. Die Schule in der Schweiz
wird anders sein als die Schulen in den Herkunftslandern. Dazu kommen Schwierigkeiten
aufgrund der Sprache. Die entsprechende Unterstitzung wird oft nur durch ehrenamtliche
Tatigkeiten abgedeckt (vgl. Krappmann 2016: 80).

Die in Kapitel 3.1.3 erwdhnte Administrativhaft wird von verschiedenen Menschenrechts-
organisationen kritisiert. Die Organisation Terre des hommes schlussfolgert in ihrem La-
gebericht des Jahres 2016, dass die Schweiz mit der Administrativhaft ihre Pflichten ge-
mass Kinderrechtskonvention verletzt. Terre des hommes (2016: 34) halt im Lagebericht
fest, dass ,eine Inhaftierung niemals dem Wohl des Kindes entspricht®. Die Handhabung
von Administrativmassnahmen sei in jedem Kanton anders. Kritisiert wird zudem die
mangelnde Transparenz und Informationsbereitschaft verschiedener Kantone. Dringend
empfohlen werden ein Verbot von auslanderrechtlichen Haftmassnahmen fir Minderjahri-
ge sowie ein ,detailliertes Uberwachungs- und Berichterstattungssystem* (ebd.: 35) der
Bundesbehdrden. Alternativmassnahmen zur Haft, die in einigen Kantonen bereits an-
satzweise vorhanden sind, sind kostengunstiger, entsprechen dem Kindswohl und sind
nicht gesetzeswidrig (vgl. ebd.: 35).

Das Schweizerische Kompetenzzentrum flir Menschenrechte (SKMR) kritisiert in seiner
Studie zur Umsetzung der Menschenrechte (vgl. 2014: 19) den mit der Revision des Asyl-
gesetzes eingefuhrten und in Kapitel 3.1.2 erwdhnten Art. 7 Abs. 2 der Asylgesetzverord-
nung. Eine Vertrauensperson ersetzt nicht einen Beistand oder Vormund und widerspricht
daher dem Zivilrecht.

Kurz zusammengefasst bedeutet dies, dass die Schweiz noch einiges zu tun hat, um die

Rechte der Kinder zu gewahrleisten und umzusetzen. Verschiedene Organisationen be-
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fassen sich damit und setzen sich fir Geflliichtete ein. Das politische System in der
Schweiz ist jedoch trage. Gesetze und Gesetzesanderungen werden nur langsam veran-
lasst und in Kraft gesetzt. Was die Professionellen der Sozialen Arbeit bzw. die SSA dazu
beitragen kdonnen, die Rechte von geflichteten Kindern und Jugendlichen dennoch zu

wahren, darauf wird in den nachfolgenden Kapiteln eingegangen.
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4 Die Lebenslage gefliichteter Kinder und Ju-

gendlicher in der Schweiz

Der Unterschied zu den hiesigen Kindern und Jugendlichen besteht in den Fluchter-
lebnissen — der Eltern oder der (sic!) eigenen —, der Fremdheit des Aufnahmelandes
und seiner Sprache, und in der standigen Unsicherheit Gber den Aufenthaltsstatus.
(von Balluseck 2003b: 215).

Im Folgenden wird die Lebenslage von geflichteten Kindern und Jugendlichen beschrie-
ben. Ein grosser Teil der Literatur zu dieser Thematik stammt aus Deutschland. Die Di-
mensionen, anhand derer die Lebenslage aufgezeigt wird, gelten aber fiir geflichtete Kin-
der und Jugendliche in Deutschland genauso wie fir Heranwachsende in der Schweiz.
Bei den Dimensionen ,Unterbringung’ und ,Finanzielle Situation' wird spezifisch auf Ge-

flichtete eingegangen, die im Kanton Aargau untergebracht sind.
4.1 Aktuelle Daten

Gemass UNICEF (vgl. 2016: 6) sind elf Millionen Kinder weltweit auf der Flucht. D.h. ei-
nes von 200 Kindern ist gefliichtet. In den letzten zehn Jahren hat sich diese Zahl mehr
als verdoppelt. Nach Europa flichteten 2014 nur halb so viele Minderjahrige wie 2015
(vgl. ebd.: 88). Bei der Flucht nach Europa mussen viele Menschen den Weg ubers Mit-
telmeer wahlen. 2015 ertranken 3’700 Personen oder sie wurden als vermisst gemeldet.
Jede dritte Person davon war ein Kind (vgl. ebd.: 92). In Europa kamen 2015 mehr als die
Halfte aller geflichteten Kinder aus Syrien und Afghanistan. Leider liefern in Europa nur
Deutschland und Serbien umfassende und vergleichbare Daten zu geflichteten Kindern
und Jugendlichen. Dieser Umstand verhindert eine wirkungsvolle Uberwachung der Ge-
wahrung des Kindswohls von geflichteten Kindern und Jugendlichen (vgl. ebd.: 92). In
der Schweiz befanden sich am 31. Marz 2017 17’112 Kinder und Jugendliche im Asylpro-
zess. Dazu kommen noch 2’552 UMAs (vgl. SEM 2016a: 0.S.). Der grosste Anteil der
UMAs in der Schweiz ist aus Eritrea geflichtet (vgl. Lubos/Deponti 2016: 5).
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4.2 Fluchtgriinde und Flucht

Die Erfahrung des Extremen ist es, die daran erinnert, dass Uberleben ein besonderer
Zustand, eine besondere Lebenslage ist. Fiir die Kinder ist sie aufs Ausserste existen-
tiell, eine Lage ihres erst kurzen Lebens, die einen besonderen Bedarf der Hilfe her-
vorruft. Kinder und Jugendliche auf der Flucht sind Uberlebende. lhr Uberleben wird
zum Gegenstand der Hilfe, der Sozialen Arbeit. (Kurz-Adam 2016: 68)

Die Griinde, warum Kinder und Jugendliche mit oder ohne ihre Familie fliichten, sind viel-
faltig. Die Lebensbedingungen und die Zukunftsperspektiven in den Herkunftslandern sind
meist prekar. Es herrschen Krisen, Unruhen, Konflikte und Kriege. Die Kinder und Ju-
gendlichen waren manchmal von Armut betroffen oder verloren durch Naturkatastrophen
alles, was sie besassen. Bei Kindern und Jugendlichen kommen zudem spezifische
Grunde wie Kinderarbeit, Sklaverei oder Ausbeutung hinzu. Ein weiterer Grund fir eine
Flucht aus dem Herkunftsland ist die drohende Zwangsrekrutierung in den Kriegsdienst.
Bei UMAs ist der Grund auch oft, dass sie auf Wunsch der Familie nach Europa fliehen,
damit sie in Sicherheit sind oder arbeiten kénnen, um Geld nach Hause zu schicken (vgl.
Gravelmann 2016: 15). Wie in Kapitel 4.1 erwahnt, flichten im Moment viele Kinder und
Jugendliche aus Afghanistan. Gemass der Schweizerischen Beobachtungsstelle fur Asyl-
und Auslanderrecht (vgl. 2014: 7) gibt es in Afghanistan die Tradition, dass reiche Manner
mannliche Jugendliche zwischen 11 und 16 Jahren zwingen, in Frauenkleidung vor ihnen
zu tanzen. Die Jungen sind betroffen von sexueller Gewalt und werden ausgetauscht,
wenn sie zu alt werden. Danach finden sie kaum mehr Halt in der Gesellschaft, da sie das
Pradikat ,Tanzjunge' nicht mehr loswerden. Afghanistan weist eine stetig zunehmende
Zahl an getdteten und verletzten Minderjahrigen auf. Hausliche Gewalt, Kinderarbeit, Kin-
derpornografie und -prostitution sind an der Tagesordnung (vgl. ebd.: 8). In Syrien, von
wo ebenfalls viele Kinder und Jugendliche fliichten, ist die Lage ebenfalls dusserst prekar.
In den sechs Jahren des bewaffneten Konfliktes in Syrien wurden gegen 400’000 Men-
schen getdtet, fast funf Millionen Menschen aus Syrien sind auf der Flucht (vgl. SEM
2016b: 0.S.). In Eritrea, dem Herkunftsland der meisten UMAs in der Schweiz, herrscht
eine brutale, repressive und korrupte Diktatur. Die Zahl der politischen Haftlinge ist sehr
hoch. Die Dienstpflicht beim Nationaldienst kann bis zum 50. Lebensjahr dauern und ist
fur alle Eritreerinnen und Eritreer obligatorisch, unabhangig davon, ob sie im Land gebo-
ren wurden oder nicht (vgl. Schweizerzische Flluchtlingshilfe 2016: 4). Die Verweigerung
der Dienstpflicht wird mit Gefangnis, Folter oder gar der Hinrichtung bestraft. Auf Perso-

nen, die fliichten, wird an der Grenze geschossen (vgl. Lubos/Deponti 2016: 6).
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Viele geflichtete Kinder und Jugendliche haben also in Extremsituationen Uberlebt. Sie
mussten extreme Angstzustande, Gewalterfahrungen und Verluste erleiden. Fur Men-
schen, die solche Erfahrungen nicht gemacht haben, scheint dies kaum vorstellbar. Vor-
stellbar ist jedoch, dass die erlebten Emotionen bei der Ankunft in der Aufnahmegesell-
schaft nicht einfach vergessen sind. Immer wieder erscheinen Zeitungsartikel Uber
gewalttatige Auseinandersetzungen in Asylunterkiinften. Diese Gewalt ist auch eine ,Wie-
derinszenierung von erlebter Gewalt“ (Kurz-Adam 2016: 50). Bei vielen Kindern und Ju-
gendlichen ist aufgrund ihrer Erfahrungen womdéglich auch das Vertrauen in Erwachsene

gestort.
4.2.1 Madchen auf der Flucht

Uber weibliche Kinder und Jugendliche auf der Flucht gibt es noch wenig Literatur. Nur
16.3 % aller UMAs in der Schweiz sind weiblich (vgl. Statistik UMA 2016 BFM). Sie sind
also klar in der Minderheit, daher besteht wohl auch noch wenig Wissen uber Madchen
auf der Flucht. Zu allgemeinen Fluchtgrinden kommen bei den Madchen noch folgende
hinzu: Genitalverstimmelung, Zwangsheirat und Zwangsprostitution. Weibliche Kinder
und Jugendliche sind noch mehr als mannliche der bestandigen Gefahr der Vergewalti-
gung auf der Flucht ausgesetzt. Zudem missen sie sich arrangieren mit der vielfaltigen
Unterdrickung von Frauen (vgl. Kurz-Adam 2016: 48-49).

4.3 Einleben in der Aufnahmegesellschaft

Bei gefliichteten Kindern spielt ihre Vergangenheit eine grosse Rolle, was die Gegenwart
und ihre Zukunftsaussichten betrifft. Einerseits haben ihre Vergangenheit und ihre Her-
kunft einen Einfluss darauf, was fir einen Aufenthaltsstatus bzw. Ausweis sie in der
Schweiz bekommen, und andererseits werden sie von der Geschichte ihres Landes oder
Region, ihrer Religion und ihren Kriegs- und Fluchterlebnissen beeinflusst. Andresen und
Gerarts (vgl. 2016: 154-162) haben in ihren Analysen zu literarischen Texten von geflich-
teten Kindern die Verflechtung von Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft anhand zwei-
er Dimensionen festgehalten, namentlich Erinnerungen und Verlust.

Erinnerungen: Die geflichteten Kinder haben unterschiedliche Erinnerungen, die ihnen
prasent sind. Dies ist zum einen das Vertraute aus der Heimat, es sind aber auch die
Grinde, die zur Flucht gefihrt haben. In den literarischen Texten stossen Andresen und
Gerarts zudem vor allem auf Erinnerungen zu den verschiedenen Stationen der Flucht.
Die prasentesten Erinnerungen sind dabei die ersten Begegnungen mit fremden Men-

schen.
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Verlust: Ein weiterer Aspekt, den eine Flucht mit sich bringt, ist der Verlust. Es ist dies ei-
nerseits der Verlust von Menschen und der vertrauten Umgebung, andererseits der Ver-
lust der gewohnten Routine des alltaglichen Lebens. Das Thema Verlust lasst sich auch
mit dem Erlernen der neuen Sprache verbinden. Kinder berichten, dass ihnen plétzlich
gewisse Worter aus ihrer Muttersprache nicht mehr einfallen (vgl. Andresen/Gerarts 2016:
154-162).

Im Aufnahmeland bekommen zunachst alle geflichteten Kinder und Jugendlichen Essen
und ein Dach tber dem Kopf. Daneben sind sie aber auch sofort auf externe Hilfe ange-
wiesen, denn die Blrokratie wurde in Gang gesetzt. Geflichtete Kinder und Jugendliche
sowie, falls anwesend, deren Familie sind dem System nahezu ohnmachtig ausgeliefert
(vgl. von Balluseck 2003b: 215). Wie sich das Leben fur geflichtete Kinder und Jugendli-
che im Aufnahmeland nun gestaltet, hangt von verschiedenen Menschen und deren Ver-
halten ab. Die unterschiedlichen Personen, die das Leben im Aufnahmeland beeinflussen,
sind die Politikerinnen und Politiker, die Menschen der Aufnahmegesellschaft, die Helfe-
rinnen und Helfer und die Kinder und Jugendlichen selbst (vgl. Fritzsche 2010: 159). Wel-
che verheerenden Folgen dies fur traumatisierte Kinder und Jugendliche haben kann,
wird in Kapitel 5 beschrieben. Gefliichtete Kinder und Jugendliche sind also auch in der
Schweiz Gewalt ausgesetzt. Denn auch Macht kann eine Form von Gewalt sein, sei es
die Macht durch einen Staat oder die Macht der Burokratie. Die Burokratie kann bei den
Kindern und Jugendlichen ein Gefuhl von Willkir und Ausgeliefertsein auslésen. Diese
Gefuhle kennen die Kinder und Jugendlichen auch aus dem Herkunftsland oder von der
Flucht und kénnen erneute Traumata auslésen (vgl. Kurz-Adam 2016: 49-52).

Detemple (vgl. 2015: 58-59) hat aufgrund von Befragungen von UMAs festgestellt, dass
die ersten Wochen oder Monate nach Ankunft in der Aufnahmegesellschaft am schwie-
rigsten waren. Die Jugendlichen fuhlten sich einsam und fremd. Die bisherigen Kontakte
mit der Polizei und den Behdrden waren angsteinfléssend und bedrohlich. Die Jugendli-
chen fuhlten sich nicht willkommen. In den Befragungen hat sich zudem herausgestellt,
dass Kinder und Jugendliche, die geflichtet sind, meist wenig klare Vorstellungen von der
Aufnahmegesellschaft haben. Oft haben die Kinder und Jugendlichen Angst vor den Re-
aktionen der Bewohnerinnen und Bewohner des anvisierten Landes. Oder aber die ge-
flichteten Kinder und Jugendlichen glauben, dass sie im neuen Land studieren und einen
guten Job erlernen kdnnten. Die Realitat, dass namlich viele nicht einmal eine Lehre ma-
chen koénnen, ist fir sie schwer zu verdauen. Gemass Detemple (vgl. ebd.: 60) macht die-
se Realitat witend und flhrt zu Frustration. Dennoch scheinen gemass der ethnografi-

schen Forschung von Detemple (vgl. ebd.: 62) die Jugendlichen ihre Zukunft in der
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Aufnahmegesellschaft zu sehen. Sie mochten sich integrieren, eine Ausbildung machen
und eine Familie grunden.

Gefllichtete Kinder und Jugendliche haben Traume. Einerseits sind da Alptrdume, in de-
nen Schuld und Verlust die Themen sind. Aber andererseits trdumen sie auch von Si-
cherheit, Normalitat, von Bildung und einer geregelten Zukunft. Nicht zu vergessen ist,
dass Kinder und Jugendliche, die gefliichtet sind, in erster Linie Kinder und Jugendliche
sind. Im Jugendalter sind Themen wie Mode, Freundinnen, Tanzen, Sport, das eigene
Aussehen etc. fur geflichtete Jugendliche genauso wichtig wie fur Jugendliche ohne
Fluchterfahrung (vgl. Kurz-Adam 2016: 43-44).

Weitere Themen bei der Ankunft im neuen Land sind fehlende Mobilitat und Privatsphare.
Wahrend der Flucht war das Kind haufig in Bewegung, sei dies zu Fuss, mit einem Auto,
Lastwagen, einem Schiff usw. In der Schweiz sind die Kinder und Jugendlichen in ihrer
Mobilitat durch ihren rechtlichen Status eingeschrankt. Dies konnte man im Frihling die-
ses Jahres auch in diversen Zeitungsartikeln iiber zwei Asylbewerber lesen." Auch War-
ten ist ein Thema. Warten in Flichtlingslagern, in Hafen, an Grenzen, bei Behdrden oder
das Warten auf die Anerkennung des Fllchtlingsstatus. Dieses Warten kann emotional
sein und zu Monotonie fihren (vgl. Andresen/Gerarts 2016: 159-160). Hier sollten sich die
Soziale Arbeit oder die SSA einklinken: Dieses Warten zu begleiten, die Monotonie zu
verhindern und Emotionen abzufangen und zu kanalisieren, kann eine Aufgabe der Sozia-

len Arbeit sein.
4.4 Identitatsfindung/Adoleszenz

Auf die Fluchtgrinde und das Einleben in der Aufnahmegesellschaft wurde in den vorher-
gehenden Kapiteln eingegangen. Erschwerend kommt bei Kindern und Jugendlichen zu-
satzlich zu diesen Belastungen noch hinzu, dass sie noch keine gefestigten Personlichkei-
ten sind. Sie sind erst im Begriff, erwachsen zu werden, und ihre Identitat ist noch nicht
ausgereift. Die gefliichteten Kinder und Jugendlichen missen also nicht nur ihre Her-
kunftsgesellschaft hinter sich lassen und sich in die Aufnahmegesellschaft integrieren, sie
befinden sich auch mitten in der Adoleszenz oder stehen gar noch davor (vgl. Detemple
2015: 30). Detemple (vgl. ebd.: 31) betont in ihrem Buch zu UMAs, dass die Adoleszenz
in westlichen, moderneren Gesellschaften anders aussieht als in traditionelleren. Gehe es

in der Jugendphase in westlichen Landern vor allem darum, sich von den Eltern zu 16sen

! Siehe auch: https://www.aargauerzeitung.ch/aargau/kanton-aargau/wanderverbot-fuer-
fluechtlinge-hamid-und-mohammed-schoepfen-neue-hoffnung-
1312435187?cx_navSource=recommendationsTop [Zugriff: 22.04.2017].
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und eine eigene ldentitat zu entwickeln, sei in anderen Landern und Kulturen die eigene
Person der Familie unterzuordnen. Geflichtete Kinder und Jugendliche wirden in der
Aufnahmegesellschaft nun andere Werte und Normen kennenlernen und mussten sich
damit zurechtfinden. Sie kénnten sich nicht mehr an einem fiir sie gewohnten System ori-
entieren. Diese klare Einteilung in ,traditionelle’ und ,westliche‘ Lander ist allerdings prob-
lematisch und konservativ. Detemple vertritt zuweilen eine kulturalisierende Wahrneh-
mung der Kinder und Jugendlichen, die stigmatisierend ist. Ansprechender ist der
Gedanke, dass eine moderne Gesellschaft langst ,ethnisch different' ist. So begegnen
auch Kinder und Jugendliche einer Aufnahmegesellschaft kulturellen Verschiedenheiten
(vgl. Bdhnisch 2017: 51-53).

Auch Geisen (vgl. 2011: 265) betrachtet die Adoleszenz bei geflichteten Kindern und Ju-
gendlichen als besondere Herausforderung. Die Verantwortung, dass die Adoleszenz ge-
lingen kann, sieht er jedoch in der Gesellschaft. Das Problem der ,konkurrierenden sozi-
alkulturellen Wertauffassungen zwischen verschiedenen sozial-kulturellen Traditionen®
(ebd.: 265) gibt es auch innerhalb einer ,Kultur’. Die Gesellschaft sollte also den Heran-
wachsenden Gestaltungsrdume und soziale Mdglichkeiten anbieten, ein multikulturelles
Verstandnis haben und nicht davon ausgehen, dass ein ,homogener Nationalstaat* (ebd.
266) existiert. Geisens Gedanken sind damit zeitgemasser und entsprechen eher den
Auffassungen, die Professionelle der SSA haben sollten. Auf die Themen ,Fremdheit* und

,Kultur* wird an spaterer Stelle noch detaillierter eingegangen.

4.5 Eltern

Eltern, die durch ihre Vergangenheit, die Gegenwart und die ungewisse Zukunft sehr be-
lastet sind, sind auf die Unterstitzung ihrer Kinder angewiesen. Oftmals agieren die Kin-
der als Dolmetscherinnen fur ihre Eltern (vgl. Kurz-Adam 2016: 32-33). Denn haufig ler-
nen die Kinder und Jugendlichen die neue Sprache schneller. Sie haben durch die Schule
auch mehr Kontakt zu Einheimischen und arrangieren sich schneller mit der neuen Situa-
tion. Daher Ubernehmen die Kinder und Jugendlichen auch Dinge, die sonst Aufgabe der
Eltern waren (vgl. Rieger 2016: 39). Die belastende Situation der Erwachsenen setzt die-
sen zuweilen so sehr zu, dass sie die Aufgaben als Erziehungsberechtigte nicht mehr
wahrnehmen kdénnen. Aus diesem Grund sind auch geflichtete Kinder und Jugendliche in
Begleitung ihrer Eltern oft auf sich allein gestellt (vgl. Meier 2010: 170). Die entsprechen-
den Aufgaben mandvrieren die Kinder und Jugendlichen in eine Erwachsenenrolle, was
viel Druck und Verantwortung bedeutet (vgl. Schirilla 2017: 84). Dieser Rollentausch kann

innerhalb der Familie zu grossen Konflikten fuhren. Wenn durch nicht therapierte Trauma-
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tisierungen der Eltern auch noch Gewalt in der Familie hinzukommt, verwehren die Eltern
den Kindern und Jugendlichen die Méglichkeit, sich gesund im Aufnahmeland zu entwi-
ckeln. Die geflichteten Kinder und Jugendlichen sind damit nicht selten Uberfordert und
geben sich selbst die Schuld daran (vgl. von Balluseck/Meissner 2003: 77; Gitschier 2017:
30).

4.6 Unsicherer Aufenthaltsstatus und Abschiebung

Weeber und Goégercin (vgl. 2014: 31) schreiben von der extremen psychischen Belas-
tung, unter der Kinder und Jugendliche leiden, die einen unsicheren Aufenthaltsstatus ha-
ben. Sie leben mit der stdndigen Angst vor Abschiebung, und die Méglichkeiten zur Teil-
nahme an der Gesellschaft, vor allem auch am Arbeits- oder Bildungsleben, sind sehr
eingeschrankt. Den Kindern und Jugendlichen mit unsicherem Aufenthaltsstatus ist es
zudem aufgrund der rdumlichen Einschrankung ihres Status erschwert, an Schulreisen
teilzunehmen. Jede zusatzliche Ausgabe wie Schulmaterial oder Mitgliederbeitrage eines
Fussballclubs mussen zudem beantragt werden (vgl. Detemple 2015: 43). Diese standi-
gen Angst- und Ohnmachtsgefihle kdnnen im schlimmsten Fall bei den Kindern und Ju-
gendlichen manifestierte Angststérungen und Depressionen verursachen (vgl.
Weeber/Gogercin 2014: 31). Wenn eine Abschiebung feststeht, beginnt fir die geflichte-
ten Kinder und Jugendlichen ein erneuter Alptraum. Eventuell ist es ihnen bereits gelun-
gen, schlimme Erinnerungen hinter sich zu lassen — mit der Abschiebung brechen diese
Geflihle jedoch wieder auf. Es ist vollig klar, dass Kinder und Jugendliche keine Schuld an
Kriegen oder deren Folgen trifft. Damit sie merken, dass sie in Sicherheit sind, an einem
sicheren Ort, und dass sie uberlebt haben, dirfen Kinder folglich nicht abgeschoben wer-
den (vgl. Schluter-Miller 2016: 60).

4.7 Unterbringung

Die Unterbringung im Kanton Aargau lauft in zwei Phasen ab. Zunachst werden die Ge-
flichteten in kantonalen Kollektivunterkiinften untergebracht, nach 6 bis 24 Monaten
wechseln sie in eine von den Gemeinden oder dem Kanton betreute Unterkunft (vgl. DGS
o.J.a). Bei der Unterbringung von geflichteten Kindern und Jugendlichen kommt es da-
rauf an, ob sie in Begleitung ihrer Familie sind oder nicht. UMAs kommen, falls mdglich,

im Aargau in Unterklnfte speziell fir Minderjahrige. Private Unterbringungen bei Pflege-
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familien sind nicht mehr méglich.? Der Kanton Aargau wird fiir seine Praxis beziiglich der
Unterbringung von UMAs immer wieder kritisiert. Haufig werden UMAs in Unterkiinften
untergebracht, in denen auch Erwachsene wohnen. In diesen Unterkiinften wird den UM-
As tendenziell verwehrt, ihre individuellen Bedurfnisse auszuleben. Sie haben sich an die
Alltagsstruktur und die Hausregeln zu halten. Diese mussen strikt sein, da die Unterklnfte
viele Geflichtete aufnehmen, aber nur wenig Personal zur Verfiigung steht. Zudem blei-
ben den UMAs kaum konstante Bezugspersonen, da die Betreuerinnen und Betreuer
standig wechseln (vgl. Detemple 2015: 42). Das enge Zusammenleben mit fremden Per-
sonen und die mangelnde Privatsphare bedeutet eine hohe Belastung (vgl. Gitschier
2017: 32). Der Platzierungsstopp bezlglich Pflegefamilien verstdsst also gegen die KRK.
Die Entscheidung ist nicht im ,best interest of the child‘ und die BedUlrfnisse der besonders
verletzlichen UMAs werden aus Spargrinden nicht bericksichtigt.

Gefllchtete Kinder und Jugendliche in Begleitung ihrer Familie werden auch gemeinsam
mit dieser untergebracht. Wie bereits erwahnt, sind die Eltern haufig massiv psychisch be-
lastet. Durch die beengten Verhaltnisse in den Unterkinften haben die Kinder und Ju-
gendlichen kaum Ruckzugsmaoglichkeiten vor den Auswirkungen dieser Belastungen.
Konzentriert fir die Schule zu lernen, ist in dieser Wohnsituation ebenfalls schwierig (vgl.
Gitschier 2017: 32). Wie in Kapitel 3.4 erwahnt, sind Asylunterkiinfte haufig von der sons-
tigen Bevolkerung abgeschottet. Es ist fur die Kinder und Jugendlichen daher schwer, so-

ziale Kontakte zu pflegen (vgl. ebd.).
4.8 Finanzen

Asylsuchende dirfen wahrend der ersten drei Monate nicht arbeiten. Danach kénnen sie
nur arbeiten, wenn der Arbeitgeber eine entsprechende Bewilligung einholt. Der Arbeitge-
ber bekommt eine solche Bewilligung jedoch nur, wenn er den Inlandervorrang und die
orts-, berufs- und branchenublichen Arbeits- und Lohnbedingungen einhalt (vgl. DGS
0.J.b). Es ist anzunehmen, dass sehr wenige Arbeitgeber diese burokratischen Hirden
auf sich nehmen. Daher leben im Kanton Aargau die meisten Gefllichteten, die sich noch
im Asylverfahren befinden, von der Sozialhilfe. Anerkannte Flichtlinge und vorlaufig auf-
genommene Flichtlinge bekommen die ordentliche Sozialhilfe, wie sie auch der Ubrigen
Bevdlkerung zusteht. Abgewiesene Asylsuchende erhalten dagegen lediglich Nothilfe.

Gefluchtete Kinder und Jugendliche leben also in prekaren finanziellen Verhaltnissen.

> Siehe auch: https://www.srf.ch/news/regional/aargau-solothurn/kanton-aargau-verfuegt-
platzierungsstopp-in-pflegefamilien [Zugriff: 22.04.2017].
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4.9 ,/Fremde Kulturen¢

Wie bereits erwahnt, kann der Kulturbegriff problematisch sein, und auch Professionelle
der Sozialen Arbeit sind nicht davor gefeit, katalogisierend oder gar rassistisch zu werden.
Zunachst einmal ist klar, dass den geflichteten Kindern und Jugendlichen das politische
System der Schweiz, die Sprache und auch sogenannte ,Alltagskulturen’ oder Lebens-
weisen eher fremd erscheinen kdnnen (vgl. Schirilla 2016: 95). Aber daraus zu folgern,
dass in geflichteten Kindern und Jugendlichen ein ,Konflikt zwischen zwei Kulturen® (Kal-
paka/Rathzel 2017: 24) tobt, deklassiert einerseits die ,als fremd definierten Kulturen
(Kalpaka/Rathzel 2017: 24) und homogenisiert andererseits Bevdlkerungsgruppen. Von
dieser Homogenisierung ausgehend, ist es nicht mehr weit zu Rassismus und Diskriminie-
rung. Es scheint oftmals, als werde der Begriff ,Kultur' inzwischen stellvertretend fur ,Ras-
se‘ verwendet (vgl. ebd.: 24-25). Das delinquente Verhalten etwa eines albanischen Ju-
gendlichen damit zu begrinden, dass er nun einmal eine ,andere Kultur’ habe, konstruiert
eine Fremdheit, ignoriert Gemeinsamkeiten mit anderen Jugendlichen und fuhrt zu Aus-
grenzungen (vgl. Schirilla 2016: 96-97). Aus diesen Griinden kritisieren Kalpaka und
Rathzel (vgl. 2017: 25-26) Professionelle der Sozialen Arbeit, welche die Probleme ihrer
Klientinnen und Klienten damit zu erklaren versuchen, dass eine ,Kulturdifferenz’ bestehe,
sowie padagogische Konzepte, die darauf abzielen, eine ,fremde Kultur' zu verstehen. In
der Aufnahmegesellschaft entspricht die Vorstellung einer gelungenen Integration haufig
der Erwartung, dass die Zugezogenen die Sitten und Brauche kennenlernen missen, die-
se auch anwenden und die Lebensweisen aus ihrer Vergangenheit ablegen sollen. Erst
dann werden aus Fremden Zugehdrige. Vielfach erhalten die ,urspriinglichen‘ Lebenswei-
sen der Betroffenen die Zuschreibung, altmodisch und nicht angemessen zu sein (vgl.
ebd.: 9-15).
Sicherlich gibt es immer Differenzen zwischen Individuen, vieles, das einem fremd er-
scheinen kann. Dieses Fremde soll nicht verleugnet oder verallgemeinert, sondern sensi-
bel betrachtet werden. Die Selbstreflexion der eigenen Vorstellung von Normalitat, Werten
und Normen steht dabei im Vordergrund (vgl. Schirilla 2016: 100-101):

Des Weiteren ist eine Auseinandersetzung Uber den Umgang mit Fremden, mit Assi-

milierungs- und Einverleibungstendenzen ebenso erforderlich wie eine kritische Dis-

tanz gegenuber der Behauptung der Eigenart des Fremden. Fiir eine Soziale Arbeit

mit Migrant(inn)en stellt dieser kritische Umgang mit eigenen Normalitatsvorstellungen

ebenso wie eine Kritik an der Verabsolutierung von Fremdheit eine wichtige Grundla-

ge dar. (Schirilla 2016: 101)
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Die einheitliche Kultur eines Staates ist konstruiert, selbst der Staat an sich ist ein
Konstrukt. Die Bevdlkerung eines Staates ist in der Realitat vielfaltig. Es gibt ver-
schiedene Religionen, Sexualitdten und Alltagskulturen (vgl. Thiersch 2015: 387).
Man kann der Bevolkerung eines Landes also nicht einfach eine Kultur Gberstil-
pen. Es sind z. Bsp. nicht alle Schweizerinnen und Schweizer pinktlich und essen
gerne Kase und Schokolade. Auch wirde einem Zurcher wohl nicht unbedingt in
den Sinn kommen, zu sagen, er sei gleich wie ein Aargauer — alle Eritreer und Erit-

reerinnen in einen Topf zu werfen, scheint jedoch manchen ganz leicht zu fallen.
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5 Trauma

Bei der Literaturrecherche zu geflichteten Kindern und Jugendlichen stésst man unum-
ganglich auf das Thema der Traumatisierung. Ein sehr grosser Teil aller geflichteten
Menschen ist traumatisiert, aber nicht jede/r von ihnen entwickelt aufgrund schlimmer Er-
eignisse auch eine traumatische Stérung (vgl. Zito 2010: 125-126). Von Balluseck und
Meissner (vgl. 2003: 77) beispielsweise gehen aber davon aus, dass gerade UMAs bei-
nahe alle traumatisiert sind. Aus diesen Grinden wird der Thematik des Traumas im Fol-

genden ein eigenes Kapitel gewidmet.
5.1 Definition

Als Trauma wird eine Erinnerung an ein oder mehrere aussergewohnlich bedrohliche Er-
eignisse bezeichnet, die dazu fihrt, dass man sich voéllig hilflos, tief verzweifelt, betaubt
und ohnméachtig fuhlt. Sigmund Freud beschrieb das Trauma als ein Ereignis, das als so
einschneidend empfunden wird, dass man es nicht verarbeiten kann. Als Reaktion darauf
erlebt die Person die Erfahrung immer wieder, sie hat Alptraume, ist betaubt oder stumpf.
Viele traumatisierte Personen werden depressiv oder erleben gar dissoziative Zustande.
Die gesamte Psyche wird dabei vdllig durcheinandergebracht (vgl. Schliter-Muller 2016:
57; Polat 2015: 50-51; Detemple 2015: 33).

5.2 Folgen

Traumatisierte Kinder und Jugendliche kdnnen eine Vermeidungshaltung einnehmen und
sich so nicht am gesellschaftlichen Leben beteiligen, weil sie Angst vor einer erneuten
Auslésung der Erinnerung an Traumaereignisse haben (vgl. Schliter-Muller 2016: 57).
Gerade bei geflichteten Kindern erschwert diese Haltung die Integration in die Aufnah-
megesellschaft. Eine weitere Schwierigkeit ist die Tatsache, dass vielfach nicht Uber psy-
chische Probleme gesprochen wird bzw. diese Probleme in gewissen Sprachen gar keine
Bezeichnung haben. Als Folge dieser Gegebenheiten zeigen traumatisierte gefliichtete
Kinder und Jugendliche teils kérperliche Symptome und physischen Schmerz (vgl. ebd.:
58). Fur die Traumaereignisse, die gefliichtete Kinder und Jugendliche erfahren mussten,
spielen oft andere Menschen eine Rolle. Das Vertrauen zu Menschen kann in der Folge
grundsatzlich gestort sein. Fur Professionelle der Sozialen Arbeit spielt daher, ebenso wie

fir Therapeutlnnen, die Beziehungsarbeit eine wichtige Rolle (vgl. ebd.). Bei geflichteten
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Kindern und Jugendlichen kann dieser Beziehungsaufbau durch die Sprachbarriere ver-
zogert werden. Der Einsatz von (interkulturellen) Dolmetscherlnnen ist daher zu empfeh-

len.
5.3 Posttraumatische Belastungsstérung

Diagnostizierte Traumatisierungen werden als Posttraumatische Belastungsstérung
(PTBS) bezeichnet. Bei Kindern und Jugendlichen diese Diagnose zu stellen, ist nicht
immer einfach, da die Reaktionen auf eine Traumatisierung sehr unterschiedlich sein
kénnen und es fur Menschen in diesem Alter noch schwieriger ist, traumatisierende Er-
eignisse zu verstehen. Kinder und Jugendliche geben sich zudem haufig selbst die
Schuld an den Dingen, die ihnen geschehen (vgl. Detemple 2015: 35). Symptome der

PTBS kénnen die folgenden sein:

Wiedererleben Flashbacks, wiederkehrende Albtraume, Intrusionen — spontane,

sich aufdrangende Erinnerungen an das Trauma

Vermeidung Versuch, traumaassoziierte Stimuli, wie belastende Erinnerungen,
Gedanken, Geflihle, und aussere Trigger, wie Orte, Situationen

und Personen, zu umgehen

Ubererregung Schlafstérungen, erhdhte Reizbarkeit, Ubertriebene Schreckreak-

tionen, motorische Unruhe

Negative Gedan- | Geflhl der Entfremdung, Schuldgefiihle, eingeschrankte Band-

ken und Stimmun- | breite des Affekts, Interessenverlust, Erinnerungsliicken bezuglich

gen des Traumas

Tab. 1: Uberblick liber die Symptome einer PTBS.

5.4 Sequenzielle Traumatisierung

Mehrere Autorlnnen erwahnen in ihren Arbeiten das Konzept der sequenziellen Traumati-
sierung von Hans Keilson. Dabei wird nicht ein einzelnes Ereignis als traumatisierend be-
trachtet, sondern stetige Belastungssituationen (vgl. Detemple 2015: 33). Keilson geht
zudem spezifisch auf Belastungssituationen fiir Kinder und Jugendliche ein. Das Konzept
entstand vor dem Hintergrund einer Studie Uber judische Kriegswaisen und kann auf
Traumatisierungen durch eine Fluchtbiografie Ubertragen werden (vgl. Teckentrup 2010:
99). Fir Keilson weist die Traumatisierung drei Phasen auf: Sie beginnt damit, dass sich

eine Bedrohung ankiindigt, geht weiter mit der direkten Verfolgung, der Erfahrung z. Bsp.
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des Krieges und der Flucht, und endet noch nicht, wenn die geflichteten Kinder und Ju-
gendlichen ihre Flucht beenden — die letzte Phase der Traumatisierung beginnt, wenn die
Kinder und Jugendlichen in das fremde Land kommen und sich dort zurechtfinden mus-
sen (vgl. Detemple 2015: 34). Teckentrup (vgl. 2010: 100) halt fest, dass das Konzept der
sequenziellen Traumatisierung bisher wenig Anklang gefunden hat. Sie geht davon aus,
dass dies so ist, weil die Quintessenz nicht angenehm ist: Dass eine Traumatisierung
langfristig geschieht, bedeutet folglich, dass der Prozess zur Stabilisierung traumatisierter
Kinder und Jugendlicher langanhaltend ist und alle im System der Kinder oder Jugendli-
chen zur Verantwortung gezogen werden sollten. Diese Verantwortung endet nicht an der
Grenze zum Aufnahmeland. Wie die geflichteten Kinder und Jugendlichen sich weiter-
entwickeln kénnen, hangt also davon ab, wie sie in der Aufnahmegesellschaft aufgenom-
men und unterstutzt werden. Einerseits bedeutet dies zwar viel Verantwortung, anderer-
seits aber auch eine Chance fir die Arbeit mit geflichteten Kindern und Jugendlichen
(vgl. Zito 2010: 128). Wie man in der Aufnahmegesellschaft aufgenommen wird, wie man
sich einleben kann, sind also Faktoren, die dazu fihren kdnnen, dass eine Traumatisie-

rung verstarkt oder aufgefangen wird.
5.5 Traumapadagogik

Professionelle der Sozialen Arbeit kbnnen Traumata nicht therapieren. Dies gehért zu den
Aufgabenbereichen anderer Professionen. Die Traumapadagogik ist jedoch ein Ansatz,
um traumatisierten Kindern und Jugendlichen im Alltag zu begegnen und sie zu unterstut-
zen. Gemass Curiger (vgl. 2017: 20) setzt sich die Traumapadagogik aus drei Elementen
zusammen, wie nachfolgend erlautert wird, namlich Grundhaltungen, Methoden und
Struktur. In der Traumapadagogik geht man von finf Grundhaltungen aus (vgl. ebd.: 22-
28):

Annahme des guten Grundes: Professionelle der Sozialen Arbeit sollen davon ausgehen,
dass das Verhalten von Kindern und Jugendlichen immer einen ,guten Grund‘ hat. Ge-
meinsam mit den Heranwachsenden gilt es, diesen Grund zu erkennen und zu verstehen.
Dies schafft Wertschatzung und hilft, den Kindern und Jugendlichen Verstandnis entge-
genzubringen. Gleichzeitig soll auch der ,gute Grund' der Professionellen der Sozialen
Arbeit offengelegt werden, um bei den Heranwachsenden innere Sicherheit zu schaffen
und ihr Vertrauen zu gewinnen.

Wertschétzung: Die Kinder und Jugendlichen sind Expertlnnen der eigenen Situation. Es

gilt, dies wertzuschatzen und sie ernst zu nehmen.
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Partizipation: Wenn Kinder und Jugendliche merken, dass sie die Moglichkeit haben, ihre
Lebensbedingungen (mit) zu gestalten, so hat dies einen sehr positiven Einfluss auf ihre
Gesundheit. Dabei braucht es Geduld und Empathie, denn mehr Einfluss zu haben, kann
auf traumatisierte Kinder und Jugendliche zunachst bedngstigend wirken.

Transparenz: Durch Transparenz werden Situationen berechenbar. Und Berechenbarkeit
schafft Sicherheit.

Freude und Spass: Die destruktiven und ohnmachtigen Gefiihle, welche die Heranwach-
senden begleiten, kdnnen sie kaum regulieren. Mit angenehmen Gefuhlen kann die Regu-
lation besser gelbt werden. Auch die Professionellen der Sozialen Arbeit sollten Freude
an ihrer Arbeit haben. Denn die Geflihle von gestressten Erwachsenen kdnnen sich auf
die sonst schon belasteten Kinder und Jugendlichen uUbertragen.

Es gibt diverse ,Methoden zur Férderung von Selbstwirksamkeit und Selbstermachtigung*
(Curiger 2017: 31). So etwa Selbstverstehen, Kérper- und Sinneswahrnehmung, Emoti-
onsregulation, Selbstregulation, Partizipation, soziale Teilhabe, Gruppenpadagogik, Bin-
dungspadagogik und Elternarbeit (vgl. Curiger 2017: 31).

Ein wichtiger Bestandteil der Traumatherapie ist der ,sichere Ort'. Der sichere Ort setzt
sich zusammen aus den erwahnten Grundhaltungen, Methoden und gewissen Strukturen.
Auch Kurz-Adam (vgl. 2016: 49-52) teilt diese Ansicht und halt fest, dass es die Aufgabe
von Professionellen der Sozialen Arbeit sei, den Kindern und Jugendlichen Strukturen zu

geben, um sie zur Ruhe kommen zu lassen.
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6 Bildung

Ein grosser Teil des Kindes- und Jugendalters wird in der Schule verbracht. Je alter das
Kind oder die Jugendliche wird, desto wichtiger wird die Schule fir seine/ihre Zukunft.
Wahrend der Schulzeit finden einerseits Sozialisation und andererseits Selektion statt. Die
Schule ist also (auch) eine Vorbereitung auf das Leben in der (Arbeits-)Gesellschaft (vgl.
Drilling 2004: 25-27). Eine gute Schulbildung bietet eine wichtige Basis fur die anschlies-
sende Berufsbildung. Die Berufsbildung wiederum verbessert die eigene Perspektive, un-
abhangig davon, ob gefliichtete Kinder und Jugendliche im Aufnahmeland bleiben kénnen
oder nicht (vgl. Stenger 2010: 187-188). Einen weiteren positiven Aspekt umfassender
Bildung erlautert Stenger (ebd.: 188) wie folgt: ,Bildung fur junge Flichtlinge anzubieten
bedeutet auch, kinftige Fluchtursachen zu vermeiden, denn eine gute Ausbildung und der
Zugang zum Arbeitsmarkt schaffen langfristig Sicherheit und tragen zu stabilen sozialen
Verhaltnissen bei.“ Im vorliegenden Kapitel wird die spezielle Situation von gefliichteten
Kindern und Jugendlichen in der Schule generell beschrieben. In einem weiteren Schritt
geht es darum, wie geflichtete Kinder und Jugendliche im Kanton Aargau beschult wer-

den.
6.1 Gefliichtete Kinder und Jugendliche in der Schule

Kinder und Jugendliche, die geflichtet sind, kommen zum Teil aus Landern, in denen der
Zugang zur formalen Bildung erschwert ist, oder sie haben durch die manchmal jahrelang
dauernde Flucht keine Schulbildung (mehr) geniessen kénnen. Die Heranwachsenden
wollen nun aber die Sprache der Aufnahmegesellschaft meist mdglichst schnell lernen
und sind zu Beginn sehr motiviert. Verzégerungen, das lange Warten, die Ungewissheit
und die Langeweile kdnnen jedoch auch ebenso schnell dazu fiihren, dass die Kinder und
Jugendlichen demotiviert und verzweifelt werden (vgl. Kurz-Adam 2016: 46-47). Die
Schulerfahrungen von geflichteten Kindern und Jugendlichen sind zudem sehr unter-
schiedlich. Die einen sind in ihrem Herkunftsland regelméassig zur Schule gegangen, an-
dere kbnnen weder lesen noch schreiben. Es ist wichtig, dass die Kinder und Jugendli-
chen nicht Uber-, aber auch nicht unterfordert werden. Die Férderung sollte individuell
geschehen (vgl. Stenger 2010: 186). Falls die Kinder und Jugendlichen in Spezialklassen
fur Asylsuchende kommen, treten sie kaum in Kontakt mit Schweizer Schilerinnen und
Schiulern. Die Integration wird dadurch erschwert. Werden sie in die Regelklassen einge-

schult, bleibt andererseits wenig Platz fur eine individuelle Férderung (vgl. Detemple
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2015: 44). Wenn die geflichteten Kinder und Jugendlichen an einer PTBS oder Trauma-
entwicklungsstdrung leiden, so werden sie in der Schule zusatzlich beeintrachtigt. ,Im Be-
reich der Schule kdnnen sich Teilhabebeeintrachtigungen in Form von Leistungsproble-
men, Klassenwiederholungen, Umschulungen, Disziplinproblemen, Konflikten mit
Schulpersonal, schulvermeidenden (sic!) Verhalten, Schulausschluss oder Lernstérungen,
die nicht oder nicht nur mit klassischen Teilleistungsstérungen erklarbar sind, dussern®
(Metzner/Mogk 2016: 54). Ein weiterer problematischer Aspekt ist die Tatsache, dass vie-
le geflichtete Kinder und Jugendliche aufgrund ihres Status keine Berufsausbildung oder
kein Studium absolvieren kénnen. Die Angst davor begleitet sie wahrend der Schulzeit
(vgl. Ringel/von Balluseck 2003: 179). Geflichtete Kinder und Jugendliche scheinen ins-
gesamt also besonders gefahrdet zu sein, die in der Schule erwarteten Leistungen nicht

zu erfillen.

6.2 Beschulung gefliichteter Kinder und Jugendlicher

im Kanton Aargau

Die gestiegenen Zahlen geflichteter Menschen in den letzten Jahren haben das Depar-
tement Bildung, Kultur und Sport (BKS) des Kantons Aargau dazu veranlasst, einen Leit-
faden fur Kinder und Jugendliche aus dem Asyl- und Flichtlingsbereich im Aargauer Bil-
dungssystem herauszugeben. Im vorliegenden Kapitel werden Auszige daraus
festgehalten und kommentiert.

Wie in Kapitel 3 beschrieben, haben alle Kinder in der Schweiz ein Recht auf Bildung, und
zwar unabhangig davon, welchen Aufenthaltsstatus sie oder ihre Eltern haben. Der Kan-
ton Aargau anerkennt dieses Recht und verpflichtet gemass Schulgesetz (§ 4 Abs. 1 und
§ 6 Abs. 1 Schulgesetz) die Gemeinden dazu, Kindern den Schulbesuch unentgeltlich zu
ermoglichen (vgl. BKS 2016: 4). In der Regel werden geflichtete Kinder und Jugendliche
in den ersten Monaten nach ihrer Ankunft in Kindergarten- oder Einschulungsvorberei-
tungskursen (KVK/EVK) auf ihren Start in der Schule vorbereitet. Dies hangt jedoch stark
davon ab, wo die Kinder und Jugendlichen untergebracht sind. Rechtlich besteht kein An-
spruch auf die KVK oder EVK (vgl. ebd.: 13-14). Zuséatzlich gibt es regionale und kommu-
nale Integrationskurse (RIK/KIK), den Intensivkurs Deutsch als Zweitsprache (DaZ), der
als Erganzung zum Besuch der Schule dient, und eine Einschulungsbegleitung (EB) zum
Aufholen von grossen Bildungsliicken, die jedoch auf nur 12 Lektionen beschrankt ist (vgl.
ebd.: 5). Fur die Anmeldung und das Einleiten der verschiedenen Kurse oder Angebote ist

die Schule zustandig und nicht die Eltern (vgl. ebd.: 16). Gerade die EB scheint ein gutes
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Instrument fur die individuelle Férderung der Kinder und Jugendlichen zu sein und sollte
ausgebaut werden. Wenn Kinder und Jugendliche aufgrund ihres Ausweises in Forder-
klassen eingeteilt werden, die sie auf die Regelklassen vorbereiten sollen, kann dies hei-
kel sein. Denn nicht alle Kinder und Jugendlichen in solchen Klassen haben dieselben
Bildungsliicken. Sind die einen intellektuell oder aufgrund einer verzdogerten Entwicklung
durchaus (noch) nicht so weit, eine Aufgabe zu verstehen, kdnnen die anderen sich ledig-
lich aufgrund der Sprachbarriere nicht adaquat aussern. Die Ursachen fir Bildungslicken
sind vielfaltig und individuell. Kinder und Jugendliche mussen dementsprechend ebenfalls
individuell geférdert werden (vgl. Kriuger-Potratz 2010: 155). Der Kanton Aargau aner-
kennt in der Promotionsverordnung SAR 421.352 einerseits diese Individualitat und legt
andererseits fest, dass anderssprachige Kinder und Jugendliche aufgrund ihres Potenzi-
als in entsprechende Klassen eingeteilt werden. Das Nichterreichen von Lernzielen auf-
grund der Sprachbarriere soll kein Grund sein, eine Klasse zu wiederholen oder gar in ei-
ne Kleinklasse eingeteilt zu werden (vgl. BKS 2016: 6). Es gibt im Kanton Aargau auch
diverse Angebote privater Organisationen, die geflichtete Kinder und Jugendliche im
(vor-)schulpflichtigen Alter sowie deren Eltern unterstiitzen (vgl. ebd.: 20-29). Die Schwie-
rigkeit dabei ist, dass viele Geflichtete, vor allem ausserhalb der Stadte des Kantons
Aargau, keine Kenntnis von diesen Angeboten haben.

Im Leitfaden weist das BKS zudem daraufhin, dass viele geflichtete Kinder und Jugendli-
che traumatisiert sind, und empfiehlt den Lehrpersonen, bei entsprechenden Symptomen
den Schulpsychologischen Dienst zu kontaktieren. Weiter wird davon abgeraten, auf die
Kinder als Dolmetscherlnnen bei wichtigen Gesprachen mit den Eltern zuriickzugreifen.
Empfohlen wird stattdessen, die Dienstleistung interkultureller Dolmetscherinnen und
Dolmetscher des HEKS in Anspruch zu nehmen (vgl. BKS 2016: 10).

Der Kanton Aargau spricht im Leitfaden wichtige Punkte an: die Diskriminierung aufgrund
der Sprache, traumatisierte Kinder und Jugendliche, mdgliche Rollenkonflikte in der Fami-
lie aufgrund der Ubernahme von elterlichen Aufgaben durch Kinder und Jugendliche etc.
Es stellen sich jedoch auch viele Fragen, deren Beantwortung den Rahmen der vorlie-
genden Arbeit sprengen wirde: Wie setzen die Gemeinden und Schulen im Kanton Aar-
gau diesen Leitfaden um? Gibt es Kontrollorgane? Ist geniigend geschultes Personal fur
die Abdeckung der verschiedenen Fdrderprogramme vorhanden? Setzen die Gemeinden
auch wirklich interkulturelle Dolmetscherlnnen ein, wenn sie die Kosten daflir selber tra-
gen mussen? Und inwiefern werden Schulen und Schulleitungen bei der Aufnahme von

geflichteten Kindern und Jugendlichen begleitet?
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7 Schulsozialarbeit

Im folgenden Kapitel findet zunachst ein theoretischer Exkurs zu den Grundsatzen und
der Rolle der Schulsozialarbeit statt. Danach wird auf die spezifischen Mdglichkeiten und
Herausforderungen in der Arbeit mit geflichteten Kindern und Jugendlichen eingegangen.
Anschliessend werden konzeptionelle Anregungen flr eine SSA mit geflichteten Kindern

und Jugendlichen gegeben.

71 Grundsatze der Schulsozialarbeit

In den nachfolgenden Unterkapiteln wird kurz auf einige Grundsatze der SSA eingegan-
gen. Die Grundsatze basieren auf der durchgefuhrten Literaturrecherche und nehmen

Bezug auf Texte von Florian Baier und Matthias Drilling.
711 Forderung von Lebenskompetenz

Noch vor einigen Jahren war Pravention ein wichtiger Teil einer guten Schulsozialarbeit
(vgl. Drilling 2004: 105-106). In aktuelleren fachlichen Diskussionen wehrt man sich je-
doch dagegen und geht vielmehr davon aus, dass man die Kinder und Jugendlichen darin
fordern will, eigene Bewaltigungsstrategien fir Herausforderungen zu entwickeln. Es geht
also nicht mehr nur darum, die Kinder und Jugendlichen vor Regelverstdssen und Gefah-
ren zu schitzen, sondern sie in ihrer Lebenskompetenz zu férdern (vgl. Baier 2011a: 72-
73).

7.1.2 Ressourcenorientierung

Anders als in den Schulklassen geht es bei der Schulsozialarbeit nicht darum, Schulnoten
zu verbessern. Die Schulsozialarbeit unterstutzt und férdert die individuellen Fahigkeiten
der Schulerinnen und Schuler. Sie arbeitet zudem ressourcenorientiert. Mittels erkannter
Ressourcen soll es den Schilerinnen und Schulern gelingen, gegen ihre Probleme vorzu-
gehen (vgl. Drilling 2004: 106).

7.1.3 Beziehungsarbeit

Wie in allen Tatigkeitsfeldern der Sozialen Arbeit spielt auch bei der Schulsozialarbeit die
Beziehungsarbeit eine entscheidende Rolle. Beziehungen bestehen zwischen Lehrperso-

nen, Schilerinnen und Schulern, Eltern und den Professionellen der Schulsozialarbeit.
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Fir die Schulsozialarbeit ist wichtig, dass sie prasent und ansprechbar ist. Das bedeutet,
allen muss klar sein, wo die Schulsozialarbeit zu finden ist und wie sie erreicht werden
kann. Abgesehen davon sollte die Schulsozialarbeit mdglichst niederschwellig, also
z. Bsp. auch auf dem Pausenhof zu erreichen sein. Erst wenn die Professionellen der
Schulsozialarbeit eine offene, vertrauensvolle Beziehung zu einzelnen Personen aufge-
baut haben, kann Hilfe angeboten werden. Aber auch die Beziehungen innerhalb von
Gruppen sind fur die Schulsozialarbeit von Bedeutung. Sie versucht diese Beziehungen
zu starken, indem sie den Kindern und Jugendlichen mit verschiedenen Methoden der
Gruppenarbeit aufzeigt, die eigenen sowie auch die Gefiihle von anderen zu erkennen
und zu benennen. Die Eltern der Schilerinnen und Schiiler werden geachtet und in ihrer
Erziehung unterstutzt (vgl. Drilling 2004: 107).

Um diese Beziehungsarbeit zu leisten, braucht es Zeit und professionelles Know-how.
Dem Umfeld, wie zum Beispiel den Lehrpersonen oder Eltern, ist zu vermitteln, dass ver-
trauensvolle Beziehungen selten aus einem Zwangskontext entstehen kénnen. Die Be-
durfnisse der Schilerinnen und Schuler sind anzuerkennen und eine mdgliche Ablehnung
der Beziehung zu akzeptieren. Eine konstante Besetzung der Stellen in der Schulsozial-
arbeit ist ebenfalls wichtig, ansonsten muissen die Schilerinnen und Schiler Beziehungs-
abbriche erleiden (vgl. Drilling 2004: 108). Die Inanspruchnahme von Schulsozialarbeit
sollte also grundséatzlich freiwillig sein. Beim Erstkontakt kann es aber durchaus sein, dass
eine Schdlerin oder ein Schiiler von der Lehrperson aufgefordert wird, zur Schulsozialar-
beit zu gehen. Nach einem Erstgesprach sollte aber die Schulerin oder der Schuler selber
entscheiden durfen, ob sie oder er an den Themen arbeiten mdchte. Wenn eine Schilerin
oder ein Schiler nicht dazu bereit ist, ist es wenig sinnvoll, sie oder ihn zu zwingen. Das-
selbe gilt fiir die Gruppenarbeit. Auch Lehrpersonen sollten nicht dazu verpflichtet werden,
die Schulsozialarbeit zu nutzen, denn dies kdnnte zu einer problematischen Beziehung
zwischen den Professionellen der Sozialen Arbeit und den Lehrpersonen fuhren (vgl. Dril-
ling 2004: 112-114).

7.1.4 Prozess- oder Zielorientierung

Die Themen, welche die Schulerinnen und Schuler zur Schulsozialarbeit kommen lassen,
sind unterschiedlich. Oft geht es zuerst um Schulnoten, Gewalt oder das Fehlen im Unter-
richt. Meistens sind dies aber nur die Oberthemen, sozusagen die Spitze des Eisbergs.
Schlechte Schulleistungen kénnen genauso Hilferufe sein wie Gewaltausiibung gegen-
Uber Mitschulerinnen oder Mitschilern. Der Weg, um zu denjenigen Themen zu gelangen,
welche die Schulerinnen und Schuler tatsachlich belasten, braucht Zeit. Es ist notwendig,

sich gemeinsam mit der Schilerin oder dem Schiiler fir einen Prozess zu 6ffnen. Um
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Veranderungen zu erzielen, braucht es kleine, Uberprifbare Schritte und positive Bestar-
kung (vgl. Drilling 2004: 108-109). Andere Autorinnen wie zum Beispiel Baier (vgl. 2011a:
77-79) sind jedoch der Auffassung, dass Schulsozialarbeit eine Orientierung an einem
ubergeordneten Ziel bendtigt und nicht nur am Prozess orientiert sein sollte. Baier (ebd.:
79) schlagt dann auch vor, anstelle des Leitspruchs ,Der Weg ist das Ziel!“ folgende For-
mulierung zu wahlen: ,Ziele helfen mir, zu bestimmen, welcher Weg auf welche Weise

eingeschlagen werden sollte, um meinen professionellen Auftrag zu erfiillen®.
7.1.5 Arbeitsbereiche

In der Schweiz nimmt die Beratungstatigkeit den gréssten Teil der Arbeit einer SSA ein.
Die Tatigkeit umfasst Einzelberatungen von Schilerinnen und Schulern, Eltern oder Lehr-
personen, Gruppenberatungen sowie informelle Beratungen (vgl. Baier/Heeg 2011: 21).
Neben den Beratungstatigkeiten fuhrt die SSA auch Projekte und Gruppenarbeiten durch.
Projekte beschéftigen sich einerseits mit gegenwartigen Vorfallen in der Schule wie
z. Bsp. Mobbing und andererseits mit Themen, welche die Kinder und Jugendlichen bil-
den sollen fir ihr weiteres Leben, wie beispielsweise der Umgang mit Social Media. In
den Gruppenarbeiten werden ebenfalls spezifische Themen besprochen, es geht jedoch
vorrangig um die soziale Arbeit mit Gruppen (vgl. ebd.: 30-31). SSA beschéftigt sich zu-
dem mit der Schulentwicklung und kooperiert und vernetzt sich einerseits mit den Lehr-
personen und andererseits mit externen, regionalen Unterstitzungsangeboten (vgl. ebd.:
31-32).

7.1.6 Systemorientierung

Professionelle der SSA denken also systemorientiert. D.h. dass Schilerinnen und Schiiler
als Teil von sozialen Systemen betrachtet werden und Lésungen Uber die Schule hinaus-
reichen sollen (vgl. Drilling 2004: 111-112).

7.2 Rolle der Schulsozialarbeit

Die Schulsozialarbeit ist ein Handlungsfeld der Sozialen Arbeit und kann sich daher auf
deren Handlungsmaximen, Wissenschaft und Methodenwissen berufen (vgl. Baier 2011b:
86). Demzufolge sollte der Berufskodex von Avenir Social auch fir Professionelle der
Schulsozialarbeit gelten. Gemass Berufskodex (vgl. Avenir Social 2010: 7) ist ein Grund-
satz der Sozialen Arbeit, sich der sozialen Gerechtigkeit zu verpflichten. Das bedeutet,

dass sich Schulsozialarbeitende nicht bedingungslos als Anwaltinnen von Schulerinnen
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und Schulern verstehen, sondern in erster Linie dem Ubergeordneten Ziel der sozialen
Gerechtigkeit verpflichtet sind (vgl. Baier 2011b: 87). Die in Kapitel 3.3 beschriebene UN-
Kinderrechtskonvention hilft bei der Frage, wie sich die Schulsozialarbeit an sozialer Ge-
rechtigkeit orientieren und dementsprechend handeln kann. Sie hilft somit auch bei der

Rollenklarung (vgl. ebd.: 88).

7.21 SSA als Verfechterin sozialer Gerechtigkeit

In Art. 2 KRK wird das Recht auf Nicht-Diskriminierung festgehalten. Im Schulalltag kann
es zwischen Schilerinnen und Schulern zu Diskriminierungen z. Bsp. in Form von Mob-
bing kommen. Als Verfechterin sozialer Gerechtigkeit kann die Schulsozialarbeit hier
z. Bsp. mit Mediation eingreifen oder die Thematik in Projekten besprechen (vgl. Baier
2011b: 89). Bei strukturellen Diskriminierungen kann es nicht die alleinige Aufgabe von
Schulsozialarbeit sein, das Recht der Kinder auf Nicht-Diskriminierung durchzusetzen. In
solchen Fallen braucht es ein Engagement vonseiten der Gesamtgesellschaft und der Po-
litik. FUr Professionelle der SSA heisst das aber, dass sie im Rahmen ihrer Mdglichkeiten
nach den besten Losungen suchen mussen, um soziale Gerechtigkeit zu erreichen (vgl.
ebd.: 90-91).

7.2.2 Das Recht auf Beteiligung

In Art. 12 KRK geht es um das Recht der Kinder, sich zu dussern und sich an Angelegen-
heiten zu beteiligen, die sie selbst betreffen. Fir die SSA bedeutet dies, zu hinterfragen,
inwiefern sich Kinder innerhalb der Praxis der Schulsozialarbeit, aber auch ausserhalb be-
teiligen kdnnen. In der Beratung im Einzelfall ist die Schulerin oder der Schiler daran zu
beteiligen, Lésungsmoglichkeiten zu finden. Nur durch diese Beteiligung ist es Uberhaupt
mdglich, einen Schritt in Richtung Fallverstehen zu machen (vgl. Baier 2011b: 93). Der
Partizipation der Kinder und Jugendlichen sollte auch in Projekt- und Gruppenarbeiten
Rechnung getragen werden. So kann die SSA Projekte realisieren, die den Lebenswelten

der Kinder und Jugendlichen entsprechen (vgl. ebd.: 94).

7.2.3 SSA als Dienstleisterin zur Forderung der Persdnlichkeitsent-

wicklung

Eines der wichtigsten Rechte aus der UN-Kinderrechtskonvention ist das Recht auf Bil-
dung (Art. 28 und 29 KRK). Wie bereits in Kapitel 3.3 erwahnt, geht es dabei nicht primar
um die Schule, sondern vielmehr darum, dem Kind zu ermdéglichen, Kompetenzen fiir das

eigene Leben zu entwickeln. Zur Rolle der SSA in diesem Zusammenhang schreibt Baier
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(2011b: 95): ,Schulsozialarbeit ist vor diesem Hintergrund eine auf Bildung ausgerichtete
Dienstleistung, die die Forderung individueller Persdnlichkeitsentwicklung sowie des sozi-

alen Miteinanders als Aufgabe hat.*

7.3 Spezifische Herausforderungen und Moglichkeiten
in der Arbeit mit gefliichteten Kindern und Jugend-

lichen

Wie bereits mehrfach erwahnt, sind geflichtete Kinder und Jugendliche in erster Linie
Kinder und Jugendliche. Spezifische Anforderungen stellen sich dennoch. Wie in den vor-
herigen Kapiteln beschrieben, haben geflichtete Kinder und Jugendliche oftmals mit un-
terschiedlichen Unsicherheiten zu leben und waren (und werden) Schwierigkeiten ausge-
setzt (sein), welche Kinder und Jugendliche, die keine Fluchterfahrungen haben, nicht

erleben missen.
7.31 Herausforderung Migration

Rassismus: Es gibt verschiedene Formen von Rassismus, mit denen sich geflichtete
Kinder und Jugendliche auseinandersetzen muissen. Am einfachsten zu erkennen sind
z. Bsp. rassistische Beschimpfungen von Mitschilerinnen und Mitschilern oder das Ver-
weigern des Einlasses durch das Sicherheitspersonal an einer Party. Vielfach sind Dis-
kriminierungen durch Rassismus jedoch nicht sofort zu erkennen, selbst durch die Tate-
rinnen und Tater nicht. Auch wenn man es vermeintlich gut meint, besteht die Gefahr, sich
rassistisch zu verhalten und geflichtete Kinder und Jugendliche zu Fremden zu machen
(vgl. Foitzik 2017: 99-102).

Diskriminierung: Gemass Coradi Vellacott und Wolter (vgl. 2005: 23-24) haben Menschen
mit Migrationshintergrund, zu denen auch geflichtete Kinder und Jugendliche zéhlen, ge-
ringeren Zugang zu Bildung und somit zu Erwerbschancen und Lohn auf dem Arbeits-
markt als andere Gruppen. Die PISA-Vergleichsstudien zeigen auf, dass die Schulleistun-
gen von Kindern und Jugendlichen mit Migrationshintergrund schlechter sind als
diejenigen von Kindern und Jugendlichen ohne Migrationshintergrund (vgl. Geisen 2011:
263). Das schweizerische Schulsystem nimmt eine Selektion in verschiedene Schultypen
vor. Studien zeigen, dass Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergrund besonders
haufig Schultypen besuchen, die weniger hohe Anspriche stellen (vgl.
Haug/Heiniger/Rochat 2007: 30). Der besuchte Schultyp spielt eine grosse Rolle fur den

spateren Ausbildungstyp. Die Diskriminierung von geflichteten Kindern und Jugendlichen
39



Nina Withrich Bachelor Thesis: Zwischen Stuhl und Bank

hat deshalb einen wesentlich benachteiligenden Einfluss auf deren Zukunft. Der auf Se-
kundarstufe besuchte Schultyp scheint gar einen grésseren Einfluss auf die Berufsbildung
zu haben als die individuelle schulische Leistung (vgl. Coradi Vellacott/Wolter 2005: 26).
Dies setzt sich beim Berufseinstieg fort: Jugendliche ohne Migrationshintergrund werden
gegenuber Jugendlichen mit Migrationshintergrund mit gleichen Schulleistungen bevor-
zugt (vgl. ebd.: 36). Die Grlinde fur die Diskriminierung sind vielféltig. Einerseits ist es der
soziale Status von Familien mit Migrationshintergrund, der dazu fihren kann, und ande-
rerseits ist es ein strukturelles Problem der Schule (Klassengréssen, Schulnormen, frihe
Selektion; vgl. Schirilla 2016: 50, unter Bezugnahme auf Diefenbach 2007). Auch ,eine
abwertende kulturalisierende Wahrnehmung von Kindern mit Migrationshintergrund® kann
dazu fiihren, dass sich negative Erwartungen bezliglich der Erfolge in der Schule manifes-
tieren und verfestigen (Gomolla 2009, zit. nach Schirilla 2016: 51). Diese ,kulturalisieren-
de Wahrnehmung“ wurde in Kapitel 4 am Beispiel der Autorin Detemple bereits kritisiert.

Sprachkenntnisse: Wenn Schwierigkeiten in der Schule auftreten, sind es oft Sprachprob-
leme, die dazu fihren. Wenn Kinder im Unterricht nur wenig verstehen, kénnen Frustrati-
on oder auch Schulangste auftreten (vgl. Ringel/von Balluseck 2003: 179). Die Vorberei-
tungen auf Prifungen und das Erledigen von Hausaufgaben sind schwierig, wenn man
die Sprache im Unterricht nicht richtig versteht. Die Eltern der gefliichteten Kinder und Ju-
gendlichen sind oft keine Hilfe, weil auch sie die Sprache noch nicht beherrschen. Fur die
Eltern ist das System Schule ein System mit viel Macht und es sind kaum Einflussmog-
lichkeiten vorhanden. Daher wissen die Eltern haufig auch nicht, wie sie ihre Kinder unter-

sttzen kénnen (vgl. ebd.: 180).
7.3.2 Herausforderung Flucht, Vertreibung, Verfolgung

Die in Kapitel 4 beschriebenen Erfahrungen und Lebensbedingungen zu bewaltigen, ver-
langt den gefliichteten Kindern und Jugendlichen enorme Leistungen ab. Vielfach sind die
Kinder und Jugendlichen damit (iberfordert. Diese Uberforderung kann dazu flihren, dass
sie sich in der Schule und beim Lernen nicht konzentrieren kdnnen und auffallig werden
(vgl. Gitschier 2017: 33). In Kapitel 4 wurde erwahnt, dass sich die erlebte Gewalt wah-
rend der Flucht in der Aufnahmegesellschaft wiederholen kann. Kurz-Adam (vgl. 2016:
50) halt fest, dass sich Professionelle der Sozialen Arbeit einerseits auf solche Wiederho-
lungen der Gewalt einstellen missen, sich die Gewalt aber andererseits an einem Ort der

Hilfe, wie es die Schule oder Schulsozialarbeit sein kann, nicht ausbreiten darf.
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7.3.3 Herausforderung Trauma

Wie sollen nun aber Professionelle der SSA darauf reagieren, wenn gefliichtete Kinder
oder Jugendliche in der Einzelberatung davon erzahlen, dass sie nicht zur Schule kom-
men kénnen, weil sie jede Nacht von schrecklichen Alptrdumen geplagt werden? Es ist
wichtig, zu erkennen, dass Professionelle der SSA die Alptraume nicht ,wegtherapieren’
kénnen. Zentral ist, die Situation anzuerkennen und die Kinder oder Jugendlichen wahr-
zunehmen. Beispielsweise kann es gemass Friele (vgl. 2017: 47) helfen, den Kindern o-
der Jugendlichen zu verdeutlichen, dass man sich wiinscht, dass sie trotzdem zur Schule
kommen, weil sie dazugehdren und wichtig sind. Aber damit soll es noch nicht getan sein.
Je nachdem kann es auch wichtig sein, einen Therapieplatz zu organisieren, der auf
Traumatisierungen spezialisiert ist. Die SSA sollte gut vernetzt sein und durch dieses
Netzwerk auf geeignete Therapeutinnen und Therapeuten zuriickgreifen kénnen. Ein gu-
ter Ansatz in der Arbeit mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen ist zudem die

Traumapadagogik, die in Kapitel 5.5 erwahnt wurde.

7.3.4 Strukturelle Asymmetrie

Zwischen geflichteten Kindern und Jugendlichen und Professionellen der Sozialen Arbeit
sowie Lehrpersonen besteht eine Ungleichheit. Die Schule verteilt, wie bereits erwahnt,
Noten bei entsprechenden Leistungen, und die Professionellen der Sozialen Arbeit haben
oft neben der Hilfestellung auch eine Kontrollfunktion. Hochuli Freund und Stotz (2013:
56) bezeichnen diese Ungleichheit als ,strukturelle Asymmetrie®. Gerade bei geflichteten
Kindern und Jugendlichen ist diese Asymmetrie ,aufgrund der objektiven Unterprivilegie-
rung“ (von Balluseck 2003a: 166) besonders zu spuren. Um diese Asymmetrie zu verklei-
nern, kdnnen Lehrpersonen und Professionelle der Sozialen Arbeit eine Koproduktion an-
steuern und den Kindern und Jugendlichen ermdglichen, eine Aufgabe zu Ubernehmen.
Sie sollten sich auch fur die geflichteten Kinder und Jugendlichen einsetzen und ihnen
damit helfen, ihre Meinung und Wahrnehmung auszudricken. Weiter sollte den Kindern
und Jugendlichen aufgezeigt werden, dass sie aus eigener Kraft bereits vieles verandern
kénnen (vgl. ebd.). Aber auch die Professionellen der Sozialen Arbeit stecken in einem
Machtgefélle. Sie haben keinen Einfluss darauf, wie Uber den Asylprozess befunden wird,

und missen mit dieser Ohnmacht umgehen kdénnen (vgl. ebd.: 166-167).
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7.4 Konzeptionelle Anregungen fiir die Schulsozialar-

beit mit gefliichteten Kindern und Jugendlichen

Soziale Arbeit mit ihren Methoden informellen und nonformalen Lernens erganzt die
formalen Aspekte schulischen Lernens um zwischenmenschliche Erfahrungen, sie
moderiert gruppendynamische Prozesse nicht nur im Konfliktfall und sie schafft Erfah-
rungsraume, auf die sich junge Menschen einlassen kénnen. Rassismus, Homopho-
bie, Antisemitismus, Antiziganismus sind nicht (nur) kognitiv zu erklaren; Toleranz,
Identitat, und auch die Frage einer (wie auch immer definierten) Leitkultur missen er-
fahrbar gemacht werden. Das gilt fir junge Menschen nach ihrer Flucht ebenso wie
fur solche, die in Deutschland geboren und aufgewachsen oder die ohne Fluchterfah-
rungen eingewandert sind. (Lohn 2017: 78-79)

Thomas Berthold (vgl. 2014: 52) schlussfolgert in seinem Bericht fiir das Deutsche Komi-
tee fir UNICEF e.V., dass die SSA wesentlich dazu beitragen kann, dass gefliichtete Kin-
der und Jugendliche ihre Schulzeit erfolgreich abschliessen kénnen. In diesem Unterkapi-
tel geht es nun darum, konzeptionelle Anregungen an die SSA herauszuarbeiten und

aufzuzeigen, wie die SSA geflichtete Kinder und Jugendliche unterstitzen kann.
7.41 Lebensweltorientierung

Schulsozialarbeit hat, wie bereits erwahnt, gemass Berufskodex nicht primar dafir zu sor-
gen, dass der Schulalltag reibungslos tber die Bihne geht. Kinder und Jugendliche in der
Schule sind nicht nur Schilerinnen und Schiler, vielmehr machen noch viele andere Fak-
toren ihr Leben aus. Sie leben also in einer Vielzahl von Lebenswelten, die schulische ist
nur eine davon (vgl. Bolay/lser 2016: 143-144). Fur die SSA mit geflichteten Kindern und
Jugendlichen ist es aufgrund der unterschiedlichen Faktoren, die deren Leben bestim-
men, empfehlenswert, sich am Konzept der Lebensweltorientierung zu orientieren.
Schlagwoérter einer lebensweltorientierter SSA sind das Empowerment, das Aktivieren,
Fordern und Fordern sowie die Hilfe zur Selbsthilfe (vgl. Seithe 2012: 60). Was die Kinder
und Jugendlichen erlebt haben und in der Aufnahmegesellschaft weiter erleben werden,
nehmen sie in den Schulalltag mit, und das gilt es auch anzuerkennen und zu thematisie-
ren. Eine wertschatzende Haltung gegenuber den Kindern und Jugendlichen und ihren
unterschiedlichen Lebenswelten kann dabei helfen, einer sequenziellen Traumatisierung
vorzubeugen. Dabei scheint es wichtig, dass Professionelle der SSA die in Kapitel 4.5 er-
wahnte abstrakte Vorstellung von Kultur hinter sich lassen. Professionelle der SSA sollen

Erwachsene sein, die Kinder und Jugendliche selbststandig sein lassen und sie dabei un-
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terstutzen, gleichzeitig sollen sie aber auch wahrnehmen, wenn die Kinder und Jugendli-
chen Hilfe benétigen. Sie sollen konstante Bezugs- und Vertrauenspersonen sein (vgl.
Bolay/lser 2016: 145-146). Gerade geflichtete Kinder und Jugendliche kénnen dies auf-
grund der Erfahrungen, die sie in ihrem bisherigen Leben mit Erwachsenen gemacht ha-
ben, bitter nétig haben. Friele (2017: 41) pladiert zudem fir eine ,bedingungslose pada-
gogische Solidaritat‘. Das heisst nicht, dass sich Professionelle der SSA erschittert oder
gar schuldig fihlen missen bezlglich der Erlebnisse, die gefliichtete Kinder und Jugend-
liche hatten. Es bedeutet vielmehr, die Kinder und Jugendlichen individuell zu unterstut-

zen und ihnen zu zeigen, dass jemand an sie glaubt und sich fir sie einsetzt.
7.4.2 Gefliichtete Kinder und Jugendliche als Individuen

Jedes Kind, jede/r Jugendliche ist eine eigenstandige Persénlichkeit mit eigener Ge-
schichte, personlichen Erfahrungen, subjektiven Wahrnehmungen und Gefiihlen. Sie sind
Expertinnen und Experten ihrer eigenen Welt. Professionelle der SSA haben dies zu ak-
zeptieren. Die oben erwahnten Zuschreibungen dirfen nicht von den Professionellen der
SSA wiederholt werden. Es gilt, sich weder auf allféllige Unterschiede zu fixieren, noch sie
zu ignorieren. Gemeinsam mit den geflichteten Kindern und Jugendlichen soll abgewo-
gen werden, welche Unterschiede fir das Individuum relevant sind (vgl. Kappler/Wurfel
2017: 37). Geflichtete Kinder und Jugendliche sind in erster Linie Kinder und Jugendli-
che. So sollte sich die SSA auch nicht auf Fluchterfahrungen fokussieren, sondern auf
das Individuum, das in der Lebensphase als Kind oder Jugendliche/r besondere Bediirf-
nisse hat. Diese Lebensphase teilen nicht nur andere gefliichtete Kinder und Jugendliche,
sondern alle Mitschilerinnen und Mitschiler. Diese Gemeinsamkeit festzustellen, stellt ei-
ne Normalitdt zwischen den Schilerinnen und Schilern her (vgl. Lohn 2017: 76). Ge-
meinsame Spiele zwischen Kindern und Jugendlichen mit und ohne Fluchterfahrung oder
Hobbys wie z. Bsp. Fussballspielen helfen dabei, die Kinder und Jugendlichen auf diesel-
be Ebene zu bringen. Die geflichteten Kinder und Jugendlichen kdnnen etwas zum Ge-
lingen des Spiels beitragen und sehen sich nicht mehr nur als hilfsbedurftig, und bei den
Kindern und Jugendliche ohne Fluchterfahrung rickt die Geschichte der Gefliichteten in
den Hintergrund (vgl. Kalmutzke/Zimpel 2016: 69).

7.4.3 Umgang mit Rassismus und Diskriminierungen

Foitzik (vgl. 2017: 105-109) beschreibt in seinem Text Vom Umgang mit Diskriminierun-
gen drei Schritte, um mit Rassismuserfahrungen von Schulerinnen und Schilern umzu-

gehen: Als Erstes muss man die Erfahrungen der Heranwachsenden wahrnehmen. Einer-
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seits heisst das, in einer Beratungssituation aufmerksam zuzuhéren und den Rassismus
zu erkennen. Andererseits aber auch, in unerwarteten Situationen Zeit und geschitzte
Raume zu schaffen, um Rassismus zu thematisieren. Die Aussagen von Betroffenen dur-
fen dabei nicht hinterfragt werden. Foitzik (ebd.: 106) nennt diese Raume ,Orte des Ver-
trauens®. Ein zweiter Schritt ist die stetige Selbstreflexion und die Reflexion z. Bsp. inner-
halb einer Klasse. Es sollen Fragen gestellt werden wie: Was [0st es in mir aus, wenn
eine Schilerin mit Kopftuch in die Schule kommt oder nicht am Schwimmunterricht teil-
nehmen will? Was erwartet die Gesellschaft von meiner Arbeit? Welche Maoglichkeiten
habe ich innerhalb meiner Institution? (vgl. ebd.: 106-107) Als dritter Schritt gilt es, ,indivi-
duelle und gemeinsame Handlungsstrategien® (ebd.: 107) mit den Schilerinnen und
Schilern zu suchen. Dabei sollen die Schilerinnen und Schiler und die Lehrpersonen
respektiert werden und Interesse fir die Griinde des Tuns soll vorhanden sein (vgl. ebd.:
107).

Geisen (vgl. 2011: 269) kritisiert die abstrakte Vorstellung von Kultur, die z. Bsp. vielfach
in der Interkulturellen Padagogik verwendet wird. In der Biografiearbeit mit Kindern und
Jugendlichen hingegen ,wird Kultur (...) in der Form subjektiver Aneignung und unter Be-
rucksichtigung des jeweiligen sozialen Kontext (sic!) thematisiert” (ebd.). In der Biografie-
arbeit bilden und reflektieren die Kinder und Jugendlichen ihr individuelles Denken und
Handeln. Infolgedessen koénnen sie erkennen, inwieweit sie selbst Kulturalisierungen
nachbilden. So ist es den Kindern und Jugendlichen moglich, Lerngrenzen zu erkennen
und Strategien zur Uberwindung dieser Grenzen zu entwickeln (vgl. ebd.). Die Professio-
nellen der SSA kénnen nun gemeinsam mit den Kindern und Jugendlichen sozio-
kulturelle Aspekte der individuellen Geschichten thematisieren und sich kritisch mit ,herr-
schenden sozio-kulturellen Verallgemeinerungen, Stereotypen und Rassismen® (ebd.:
270) auseinandersetzen. Die Kinder und Jugendlichen sollen so zur Selbstreflexion und
Empathie befahigt werden (vgl. ebd.). Bei der Biografiearbeit stehen nicht die kulturellen
Verschiedenheiten im Fokus, sondern die Individualitat. Den Kindern und Jugendlichen
wird mit Respekt begegnet und ihre subjektiven Winsche und Bedurfnisse werden be-
rucksichtigt. Die gesellschaftliche Vorstellung von Fremdheit und homogenen Kulturen
wird zwar thematisiert, aber gleichzeitig kritisch hinterfragt (vgl. ebd.: 270-271). Dem Fakt,
dass die Gesellschaft mit Blick auf Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergrund Zu-
schreibungen macht, sie stigmatisiert, sollten Professionelle der SSA mit Offenheit be-
gegnen. Das Fremdsein sollte aufgegriffen werden, indem aber gleichzeitig aufgezeigt
wird, dass dies in jeder Biografie vorkommt — unabhangig davon, ob jemand Fluchterfah-
rung hat oder nicht. Geisen (vgl. ebd.: 272) beflrwortet eine demokratische, gleichberech-

tigte SSA, welche die Diskriminierung von Kindern und Jugendlichen mit Migrationshinter-
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grund anerkennt, den Kindern und Jugendlichen aber nicht mit falscher Toleranz begeg-
net.

Far Foitzik (2017: 107) ,ist eine klare, offene Positionierung gegen Rassismus eine wich-
tige Voraussetzung® fur das Handeln von Professionellen der SSA. Was dies auch in poli-
tischen Belangen innerhalb, aber auch ausserhalb der Institution Schule bedeuten kann,

wird in einem weiteren Kapitel beschrieben.
7.4.4 Elternarbeit

Da, wie in Kapitel 4.5 erwahnt, geflichtete Kinder und Jugendliche haufig Aufgaben der
Eltern Gbernehmen, missen die Eltern gestarkt werden. Gerade bei jingeren Kindern in
Begleitung der Eltern ist diese Starkung wichtig, um Familienkonflikten vorzubeugen oder
sie zu mildern. Die Verantwortung fur die Kinder sollen wieder die Eltern tragen und eine
aktive Rolle als Bezugspersonen einnehmen (vgl. Rieger 2016: 39). Dazu sollen, wie in

Kapitel 7.1.3 beschrieben, die Eltern und ihre Erziehung geachtet und unterstitzt werden.
7.4.5 Kinderrechtsbhildung

Wie im dritten Kapitel aufgezeigt, werden die Kinderrechte von geflichteten Kindern und
Jugendlichen vielfach missachtet. Eine Antwort darauf kann die Menschenrechtsbildung
(MRB) oder die Kinderrechtsbildung sein. Fur eine solche Bildung mussen auch die Pro-
fessionellen der SSA Menschenrechtskenntnisse besitzen und diese verinnerlichen.
Alle Menschen sind potentielle Adressaten von MRB, aber nicht in gleicher Weise!
Wahrend sich potenzielle Opfer und ihre Verteidiger an dem Imperativ orientieren:
Kenne und verteidige deine Menschenrechte! stehen alle Vertreter staatlicher Gewalt
in der Pflicht, die Menschenrechte derer zu achten, zu schiitzen und umzusetzen, die
sich auf dem jeweiligen Territorium eines Staates befinden. Aus der Verpflichtungs-
perspektive dieser Adressaten lasst sich ein weiterer Imperativ der MRB ableiten:
Kenne und achte die Menschenrechte deiner Klientel [Hervorhebung im Original] und
erfiille die sich aus deiner Position und Profession ergebenden Verpflichtungen diese
Menschenrechte zu respektieren, zu schitzen und zu férdern. Ein jeder schliesslich
steht unter dem menschenrechtlichen Imperativ: Anerkenne die gleichen Menschen-
rechte aller anderen! (Fritzsche 2010: 161-162)

Wie Fritzsche sind auch andere Autorinnen und Autoren der Ansicht, dass es die Pflicht
von Professionellen der SSA ist, sich mit den Asylgesetzen und Rechten der geflichteten
Kinder und Jugendlichen auszukennen und sie daruber aufzuklaren. Christine Lohn (vgl.
2017: 76-77) z. Bsp. pladiert dafir, die Kinder und Jugendlichen im Einfordern der Rechte
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zu unterstitzen. Damit man sich fiir die Menschenrechte von anderen einsetzen kann, ist
es notwendig, die Rechte auch zu kennen und zu verstehen. Das Kennenlernen der Men-
schenrechte soll nicht erst im Erwachsenenalter, sondern bereits in der Kindheit gesche-
hen. Einerseits soll ein Bewusstsein fir die eigenen Rechte geschaffen werden und ande-
rerseits dafur, dass die Rechte eine Grenze haben, sobald sie die Rechte von anderen
beschneiden (vgl. Fritzsche 2010: 163). Die Kinderrechtsbildung ist aber nicht nur fir Op-
fer von Menschenrechtsverletzungen wichtig. Wenn Uber Kinderrechte gesprochen wird,
kénnen Kinder einer Aufnahmegesellschaft dariiber aufgeklart werden, was geflichtete
Kinder und Jugendliche erleben mussten und warum sie geflichtet sind. Zusatzlich kann
ihnen aufgezeigt werden, wie unterschiedlich Kinder auf der ganzen Welt aufwachsen und
wie anfallig Kinder fur die Verletzung ihrer Rechte sind (vgl. ebd.). FUr Schulen empfiehlt
Fritzsche (vgl. ebd.: 164) dringend, dass die Kinderrechte nicht nur im Unterricht gelehrt
werden, sondern auch als Grundlage fur die Gestaltung des Unterrichts, die Philosophie
und die Verfassung einer Schule verwendet werden. Die Kinderrechtsbildung soll auch in
das Konzept einer SSA Gbernommen werden. Sie kann zum Beispiel, neben der alltagli-
chen Anwendung im Schulalltag, auch in Form von Projekten Uber die Buhne gehen. Pro-
fessionelle der SSA, aber auch Lehrpersonen, sollen dementsprechend aus- und weiter-

gebildet werden.
7.4.6 Politik

Neben der unmittelbaren Arbeit mit den geflichteten Kindern und Jugendlichen ist es von
grosser Bedeutung, sich als Professionelle der Sozialen Arbeit auch politisch und gesell-
schaftlich zu engagieren und sich fir die Situation von Geflichteten einzusetzen. Es ist
Teil der Sozialen Arbeit, Offentlichkeitsarbeit zu leisten. Es ist nicht die Glte und Gnade
der Aufnahmegesellschaft, dass sie geflliichtete Menschen beherbergt, es ist vielmehr ein
Gesetz, wozu sich die Schweiz verpflichtet hat (vgl. Detemple 2015: 90). Ein sozialpoliti-
sches Engagement nicht nur der Profession der Sozialen Arbeit, sondern auch jeder und
jedes einzelnen Professionellen der SSA fordert der Berufskodex von Avenir Social in
seinen Handlungsmaximen bezuglich der Gesellschaft (Avenir Social 2010: 13): Professi-
onelle der SSA haben sich einerseits in Netzwerken zu verblinden und sich sozialpolitisch
einzusetzen und andererseits einzeln ,mit ihren staatsburgerlichen Mitteln fir eine soziale,
demokratische Gesellschaft® einzusetzen. Dazu gehort ebenso, fir ,Solidaritat und die
Wahrung der Menschenrechte, fir Gleichberechtigung und Gleichbehandlung aller Men-
schen und gegen Diskriminierung“ einzustehen (ebd.: 13). Demzufolge haben sich Pro-
fessionelle der SSA politisch gegen Diskriminierungen und fir die Wahrung der Men-

schenrechte einzusetzen. Soziale Arbeit und somit auch SSA haben also ein politisches
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Mandat — obschon dies in der Literatur umstritten ist. Das heisst selbstverstandlich nicht,
dass die SSA die Welt alleine verandern kann. Sie hat sich jedoch in sozialpolitische Fra-
gestellungen einzubringen und Forderungen an die Politik zu formulieren (vgl. Seithe
2012: 439-441). Fur die SSA kann dies auch bedeuten, sich innerhalb der Schule dafur
einzusetzen, eine Willkommenskultur zu entwickeln. Die SSA soll sich an der Schulent-
wicklung beteiligen und in Kommissionen padagogische und soziale Fragen diskutieren
(vgl. Baier/Heeg 2011: 31). Damit kann sie dazu beitragen, eine Schulentwicklung anzu-
streben, die geflichtete Kinder und Jugendliche weniger diskriminiert und das Wohlbefin-

den untereinander fordert.
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8 Schlussfolgerungen

8.1 Fazit

Das Leben von geflichteten Kindern und Jugendlichen in der Schweiz ist gepragt von vie-
len Unsicherheiten und Angsten. Vielen von ihnen hatten traumatische Erlebnisse oder
werden noch immer traumatisiert und mussten Verluste erleiden. Das Vertrauen in die
Menschen ist vielfach gestért. Noch immer werden ihnen ihre Rechte nicht vollumfénglich
zugestanden. Trotz allem sind sie in allererster Linie Kinder und Jugendliche, die vieles
gemeinsam haben mit Kindern und Jugendlichen ohne Fluchterfahrung. So ist es fur Her-
anwachsende, egal mit welchem Hintergrund, wichtig, Sicherheit und Stabilitédt zu erfah-
ren und verlassliche Beziehungsangebote zu bekommen. Sie bendétigen Chancen zur
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben und gegebenenfalls Hilfestellungen dazu.
Menschen in der Aufnahmegesellschaft kbnnen das Leben von geflichteten Kindern und
Jugendlichen beeinflussen. Einerseits ist das eine grosse Birde und bedeutet viel Ver-
antwortung. Andererseits heisst dies jedoch, dass Professionelle der SSA massgeblich
dazu beitragen kénnen, das Leben von gefliichteten Kindern und Jugendlichen zu verein-
fachen und den Glauben an sich selbst und ihr Kdnnen zu festigen. Professionelle der
SSA sind dennoch nur ein Teil davon. Auch Sozialarbeitende aus anderen Tatigkeitsfel-
dern der Sozialen Arbeit sollten sich engagiert dafir einsetzen, den geflichteten Kindern
und Jugendlichen das Einleben in der Schweiz zu erleichtern. Ausserhalb des Berufsfel-
des der Sozialen Arbeit ist es wichtig, dass die Gesellschaft Engagement zeigt und sich
eine Willkommenskultur aneignet, wo Rassismus und Anfeindungen keinen Platz haben.
Kulturalisierende Wahrnehmungen der Gesellschaft fiihren zu Stigmata, Zuschreibungen
und Rassismus. Social Media tragt dazu bei, dass solche Zuschreibungen sich rasend
schnell verbreiten und subjektive Meinungen und Aussagen zu Fakten umgeschrieben
werden. Hier ist die Soziale Arbeit gefordert. Es braucht Offentlichkeitsarbeit und Aufkla-
rung Uber den problematischen Kulturbegriff sowie dartber, wie Gefliichtete am besten
unterstutzt werden und dass Rassismus keine Losung ist.

Grundsatzlich kann gesagt werden, dass schulpflichtige Kinder und Jugendliche mit
Fluchterfahrung, die an eine Schule gehen, die SSA anbietet, gute Chancen auf soziale
Teilhabe in der Gesellschaft haben. Voraussetzung dafir ist eine lebensweltorientierte
SSA, die genugend Stellenprozente zur Verfiigung hat. Geflichtete Kinder und Jugendli-
che kénnen unterstutzt werden, indem sie wahrgenommen werden und partizipieren kon-

nen. Diskriminierungen sind aufzudecken und zu beseitigen. Die Kinder und Jugendli-

48



Nina Withrich Bachelor Thesis: Zwischen Stuhl und Bank

chen, die in der Schweiz bereits die Schule besuchen, kdnnen vom Angebot der SSA pro-
fitieren. Sie erhalten einen Teil der ndtigen Sicherheit und Schutz und kénnen stabile Be-
ziehungen aufbauen. Die SSA kann sie triagieren, um die bestmdgliche Hilfe beizusteu-

ern.
8.2 Beantwortung der Fragestellung
Die Fragestellung fir die vorliegende Arbeit lautete:

Was sind die spezifischen Mdglichkeiten und Herausforderungen der Schulsozialarbeit in

der Arbeit mit gefliichteten Kindern und Jugendlichen in der Schweiz?

Geflichtete Kinder und Jugendliche bringen vielfach eine Geschichte mit, die fir Men-
schen ohne Fluchterfahrung kaum vorstellbar ist. Zusatzlich zu der Herausforderung der
Verarbeitung ihrer Erlebnisse kommen mit der Ankunft in der Schweiz noch weitere
schwierige Erfahrungen auf sie zu. Angekommen in der Aufnahmegesellschaft, haben sie
zunachst mit den vielen neuen Eindricken, dem Kennenlernen von Menschen und der
neuen Sprache zu tun. Sie begegnen Diskriminierungen und Rassismus. Gleichzeitig sind
geflichtete Kinder und Jugendliche Heranwachsende in der Identitatsfindungsphase.
Themen, welche die Kindheit und das Erwachsenwerden begleiten, beschaftigen auch
sie. Die SSA hat die Kinder und Jugendlichen bei diesen Themen zu begleiten. Dabei gilt
es, sich nicht auf die Fluchterfahrungen und den ,Flichtlingsstempel‘ zu fokussieren, son-
dern das Kind oder die/den Jugendliche/n als Individuum in ihrer Lebenswelt wahrzuneh-
men. Professionelle der SSA haben die Moéglichkeit, geflichtete Kinder und Jugendliche
in ihrer individuellen Lebensweise zu unterstitzen und damit dazu beizutragen, dass un-

sere vielfaltige Gesellschaft durch die Kinder und Jugendliche bereichert wird.

Die Unterfragen zu der Hauptfrage halfen bei der Gliederung der Arbeit und konnten in

den verschiedenen Kapiteln der Arbeit grosstenteils beantwortet werden.
8.3 Ausblick

Bei der Bearbeitung der Fragestellung sind einige Anschlussfragen aufgetaucht. Wer
ubernimmt z. Bsp. den Job der SSA bei Kindern und Jugendlichen, die das Angebot der

SSA nicht wahrnehmen kénnen? Wie werden Leitfaden wie beispielsweise der Leitfaden
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Kinder und Jugendliche aus dem Asyl- und Fliichtlingsbereich im Aargauer Bildungssys-
tem umgesetzt und Uberprift? Wie sieht die Situation in anderen Kantonen aus?

Eine Auseinandersetzung mit Leitbildern von Schulen oder SSA zur Uberpriifung von An-
satzen dieser Arbeit ware genauso interessant wie eine Anleitung, wie sich die Soziale
Arbeit besser politisch positionieren und fir gefliichtete Kinder und Jugendliche einsetzen
kdnnte.

Was bei vorliegender Arbeit auch noch ausgefiihrt werden kénnte, ist das Strukturmerk-
mal der Sozialen Arbeit ,Involviertheit der Professionellen als ganze Person® (Hochuli
Freund/Stotz 2013: 57-59). Der Beziehungsaufbau mit geflichteten Kindern und Jugend-
lichen kann emotional und psychisch belastend sein, einerseits wegen der Biografien,
aber auch wegen der Ohnmacht und wegen ploétzlicher Beziehungsabbriiche, die durch
(drohende) Abschiebungen entstehen kénnen.

Die Arbeit mit geflichteten Kindern und Jugendlichen wird die Soziale Arbeit immer be-
schaftigen. Auf der ganzen Welt entstehen standig neue Krisenherde, Orte, von wo Men-
schen fliehen mussen, weil sie um ihr Leben fiirchten. Gefllichtete Kinder und Jugendliche
sorgen fir frische Impulse, welche die SSA verandern und weiterentwickeln kénnen und
sollen. Fur die Wissenschaft und die Praxis ist dies eine Chance, den Horizont zu erwei-

tern und neue Methoden und Theorien zu entwickeln.

50



Nina Withrich Bachelor Thesis: Zwischen Stuhl und Bank

9 Quellenangaben

9.1 Literaturverzeichnis

Andresen, Sabine/Gerarts Katharina (2016). Kindheitsforschung und ihre Zugangsmaog-
lichkeiten zu gefliichteten Kindern. In: Von Fischer, Jérg/Grasshoff, Gunther (Hg.). Un-
begleitete minderjahrige Flichtlinge. In erster Linie Kinder und Jugendliche. Weinheim
und Basel: Beltz Juventa. S. 154-163.

Avenir Social (2010). Berufskodex Soziale Arbeit Schweiz. Ein Argumentarium fur die

Praxis der Professionellen. Bern: AvenirSocial — Soziale Arbeit Schweiz, Bern.

Baier, Florian (2011a). Schulsozialarbeit in der Schweiz. In: Baier, Florian/Deinet, Ulrich
(Hg.). Praxisbuch Schulsozialarbeit. Methoden, Haltungen und Handlungsorientierun-
gen fur eine professionelle Praxis. 2. erweitere Aufl. Opladen & Farmington Hills: Ver-
lag Barbara Budrich. S. 57-81.

Baier, Florian (2011b). Warum Schulsozialarbeit?. In: Baier, Florian/Deinet, Ulrich (Hg.).
Praxisbuch Schulsozialarbeit. Methoden, Haltungen und Handlungsorientierungen fir
eine professionelle Praxis. 2. erweitere Aufl. Opladen & Farmington Hills: Verlag Bar-
bara Budrich. S. 85-96.

Baier, Florian/Heeg, Rahel (2011). Praxis und Evaluation von Schulsozialarbeit. Sekun-
daranalysen von Forschungsdaten aus der Schweiz. Wiesbaden: VS Verlag fir Sozi-

alwissenschaften.

Berthold, Thomas (2014). In erster Linie Kinder. Flichtlingskinder in Deutschland. Kdlin:
Deutsches Komitee flir UNICEF e.V.

BKS Departement Bildung, Kultur und Sport des Kanton Aargaus (2016). Leitfaden. Kin-
der und Jugendliche aus dem Asyl- und Fluchtlingsbereich im Aargauer Bildungssys-
tem. URL:
https://www.ag.ch/media/kanton_aargau/bks/dokumente_1/BKS_Leitfaden_Bildung_FI
uechtlingskinder.pdf [Zugriff: 22.04.2017].



Nina Withrich Bachelor Thesis: Zwischen Stuhl und Bank

Bdhnisch, Lothar (2017). Sozialpadagogik der Lebensalter. Eine Einfuhrung. 7. tUberarb.

Aufl. Weinheim: Beltz Juventa.

Bolay, Eberhard/Iser, Angelika (2016). Lebensweltorientiere Schulsozialarbeit. In: Grun-
wald, Klaus/Thiersch, Hans (Hg.). Praxishandbuch. Lebensweltorientierte Soziale Ar-
beit. Handlungszusammenhange und Methoden in unterschiedlichen Arbeitsfeldern 3.

vollstandig Uberarbeitete Aufl. Weinheim: Beltz Juventa. S. 142-152.

Caritas (2013). Kinder und Jugendliche in den Zwangen des Asylrechts. Positionierung
der Caritas zum Spannungsfeld zwischen Kinderrechten und Schweizer Asylpolitik.

Luzern: Caritas.

Coradi Vellacott, Maja/Wolter, Stefan C. (2005). Chancengerechtigkeit im schweizeri-
schen Bildungssystem. Aarau: Schweizerische Koordinationsstelle fir Bildungsfor-
schung (SKBF).

Curiger, Daniela (2017). Traumapadagogik. PowerPoint-Prasentation an der Haussitzung
im Monikaheim vom 01.04.2017 in Zurich.

Detemple, Katharina (2015). Zwischen Autonomiebestreben und Hilfebedarf. Unbegleitete
minderjahrige Fluchtlinge in der Jugendhilfe. 2. Aufl. Baltmannsweiler: Schneider Ver-

lag Hohengehren.

DGS Departement Gesundheit und Soziales des Kantons Aargau (o.J.a). URL:
https://www.ag.ch/de/meta/asyl_und_fluechtlingswesen/themenbereiche/unterbringung
_betreuung/fuersorge____unterbringung_1/fuersorge_und_unterbringung.jsp  [Zugriff:
30.04.2017].

DGS Departement Gesundheit und Soziales des Kantons Aargau (o.J.b). URL:
https://www.ag.ch/de/dgs/gesellschaft/asylwesen/kursebeschaeftigung/Kurse_und_Bes
chaeftigung.jsp [Zugriff: 22.04.2017].

Drilling, Matthias (2004). Schulsozialarbeit. Antworten auf veranderte Lebenswelten. 3.

aktualisierte Aufl. Bern: Haupt.



Nina Withrich Bachelor Thesis: Zwischen Stuhl und Bank

Foitzik, Andreas (2017). Vom Umgang mit Diskriminierung. Impulse und Anregungen zum
rassismuskritischen Arbeiten. In: Seibold, Claudia/Wirfel, Gisela (Hg.). Soziale Arbeit

mit jungen Gefllchteten in der Schule. Weinheim: Beltz Juventa. S. 99-110.

Friele, Boris (2017). Die psychische Situation nach der Flucht. Zur Bedeutung von
Fluchterfahrungen fur die Integration und Identitatsentwicklung. In: Seibold, Clau-
dia/Wirfel, Gisela (Hg.). Soziale Arbeit mit jungen Gefliichteten in der Schule. Wein-
heim: Beltz Juventa. S. 39-50.

Fritzsche, K. Peter (2010). Menschenrechtsbildung — (nicht nur) fir unbegleitete minder-
jahrige Fluchtlinge. In: Dieckhoff, Petra (Hg.) Kinderflichtlinge. Theoretische Grundla-
gen und berufliches Handeln. Wiesbaden: VS Verlag fur Sozialwissenschaften. S. 159-
167.

Geisen, Thomas (2011). Fremdheit und Lernen im Migrationskontext. Herausforderungen
migrationssensiblen Handelns fur die Schulsozialarbeit. In: Baier, Florian/Deinet, Ulrich
(Hg.). Praxisbuch Schulsozialarbeit. Methoden, Haltungen und Handlungsorientierun-
gen fur eine professionelle Praxis. 2. erweitere Aufl. Opladen & Farmington Hills: Ver-
lag Barbara Budrich. S. 259-274.

Gitschier, Lorenz (2017). Die prekare soziale Lage junger Flichtlinge. In: Bleher, Wer-
ner/Gingelmaier, Stephan (Hg.). Kinder und Jugendliche nach der Flucht. Notwendige
Bildungs- und Bewaltigungsangebote. Weinheim: Beltz. S. 22-38.

Gravelmann, Reinhold (2016). Unbegleitete minderjahrige Flichtlinge in der Kinder- und

Jugendhilfe. Orientierung fiir die praktische Arbeit. Minchen: Ernst Reinhardt.

Haug, Werner/Heiniger, Marcel/Rochat, Sylvie (2007). Kinder und Jugendliche mit aus-

landischem Pass in der Schweiz. Neuchatel: Bundesamt fur Statistik (BFS).

Hochuli Freund, Ursula/Stotz, Walter (2013). Kooperative Prozessgestaltung in der Sozia-
len Arbeit. Ein methodenintegratives Lehrbuch 2. durchges. Aufl. Stuttgart: Kohlham-

mer.



Nina Withrich Bachelor Thesis: Zwischen Stuhl und Bank

Hoher Fluchtlingskommissar der Vereinten Nationen (1997). Richtlinien Uber allgemeine
Grundsatze und Verfahren zur Behandlung asylsuchender unbegleiteter Minderjahri-
ger. URL: http://www.refworld.org/pdfid/47442c952.pdf [Zugriff: 20.04.2017].

Humanrights.ch (2016). Dublin-Verfahren. URL:
http://www.humanrights.ch/de/menschenrechte-themen/asylrecht/dublin/ [Zugriff:
30.5.2017].

Kalpaka, Annita/Réathzel, Nora (2017). Die Schwierigkeit, nicht rassistisch zu sein. 30 Jah-
re spater. In: Kalpaka, Annita/Rathzel, Nora/Weber, Klaus (Hg.). Rassismus. Die

Schwierigkeit, nicht rassistisch zu sein. Hamburg: Argument Verlag. S. 7-39.

Kalmutzke, Angela/Zimpel, Frank (2016). Lernen zwischen Willkommensein und Abschie-
bung. In: Markmann, Gesa/Osburg, Olga (Hg.). Kinder und Jugendliche mit Fluchter-
fahrung in der Schule. Impulse fir eine inklusive Praxis. Baltmannsweiler: Schneider
Verlag Hohengehren. S. 64-71.

Kappler, Susanne/Wiirfel, Gisela (2017). Der geschlechterbezogene Blick. Weder diffe-
renzblind noch differenzfixiert sein. In: Seibold, Claudia/Wiirfel, Gisela (Hg.). Soziale

Arbeit mit jungen Gefllchteten in der Schule. Weinheim: Beltz Juventa. S. 25-38

Krappmann, Lothar (2016). Flichtlingskinder und ihre Kinderrechte. In: Deutsches Komi-
tee fur Unicef (Hg.). UNICEF-Report 2016. Flichtlingskindern helfen. Mit allen Daten
zur Situation der Kinder in der Welt. Frankfurt am Main: Fischer. S. 55-60.

Kruger-Potratz, Marianne (2010). Interkulturelle Padagogik. Fachgebiet, Konzepte und
Massnahmen. In: Dieckhoff, Petra (Hg.). Kinderflichtlinge. Theoretische Grundlagen

und berufliches Handeln. Wiesbaden: VS Verlag flr Sozialwissenschaften. S. 151-158.

Kurz-Adam, Maria (2016). Kinder auf der Flucht. Die Soziale Arbeit muss umdenken. Op-
laden: Verlag Barbara Budrich.

Lohn, Christine (2017). Das Grundrecht auf Bildung. Begrindungszusammenhang und
Grundsatze fur die soziale Arbeit mit jungen geflichteten (sic!) im Schulsystem. In:
Seibold, Claudia/Wirfel, Gisela (Hg.). Soziale Arbeit mit jungen Geflichteten in der
Schule. Weinheim: Beltz Juventa. S. 71-81.



Nina Withrich Bachelor Thesis: Zwischen Stuhl und Bank

Lubos, Christiane/Deponti, Luisa (2016). Allein auf der Flucht. In: VPOD Bildungspolitik.
Zeitschrift fur Bildung, Erziehung und Wissenschaft. o. Jg. (195). S. 5-9. URL:
http://vpod-bildungspolitik.ch/wp-content/uploads/2016/04/195_h1.pdf [Zugriff:
30.05.2017].

Meier, Marianne (2010). Zum ersten Mal im Leben umarmt. Sport und Spiel als Mehrwert
fur Kinderflichtlinge. In: Dieckhoff, Petra (Hg.). Kinderflichtlinge. Theoretische Grund-
lagen und berufliches Handeln. Wiesbaden: VS Verlag fur Sozialwissenschaften. S.
169-181.

Metzner, Franka/Mogk, Carolin (2016). Auswirkungen traumatischer Erlebnisse von
Fluchtlingskindern auf die Teilhabemdglichkeiten im Alltagsleben und in der Schule. Er-
fahrungen aus der Flichtlingsambulanz fir Kinder und Jugendliche am Universitatskli-
nikum Hamburg-Eppendorf. In: Markmann, Gesa/Osburg, Olga (Hg.). Kinder und Ju-
gendliche mit Fluchterfahrung in der Schule. Impulse fir eine inklusive Praxis.

Baltmannsweiler: Schneider Verlag Hohengehren. S. 48-63.

Migraweb (0.J.). Aufenthaltsbewilligungen. URL:
http://www.migraweb.ch/de/themen/asylrecht/aufenthalt/status/ [Zugriff: 19.5.20171].

Minor, Liliane (2017). Besonders Kinder leiden im Asylverfahren. Erschienen am
2.02.2017. In: Tages-Anzeiger. URL:
http://www.tagesanzeiger.ch/zuerich/region/Besonders-Kinder-leiden-im-
Asylverfahren/story/10913318 [Zugriff: 14.03.2017].

Polat, Abdulillah (2015). Trauma und Sozialisation. Zu den Auswirkungen von Flicht-

lingserfahrungen auf die nachfolgende Generation. Wiesbaden: Springer.

Rieger, Uta (2010). Kinder auf der Flucht. In: Dieckhoff, Petra (Hg.). Kinderflichtlinge.
Theoretische Grundlagen und berufliches Handeln. Wiesbaden: VS Verlag fur Sozial-

wissenschaften. S. 21-26.

Rieger, Uta (2016). Flucht und Ankommen. Warum Kinder ihre Heimat verlassen und was

sie in ihrer neuen Heimat erwartet. In: Markmann, Gesa/Osburg, Olga (Hg.). Kinder



Nina Withrich Bachelor Thesis: Zwischen Stuhl und Bank

und Jugendliche mit Fluchterfahrung in der Schule. Impulse fiir eine inklusive Praxis.

Baltmannsweiler: Schneider Verlag Hohengehren. S. 30-41.

Ringel, Jutta/von Balluseck, Hilde (2003). Die Schule. In: von Balluseck, Hilde (Hg.). Min-
derjahrige Flichtlinge. Sozialisationsbedingungen, Akkulturationsstrategien und Unter-

stitzungssysteme. Opladen: Leske + Budrich. S. 176-182.

Schirilla, Nausikaa (2016). Migration und Flucht. Orientierungswissen fir die Soziale Ar-
beit 1. Aufl. Stuttgart: Kohlhammer.

Schirilla, Nausikaa (2017). Werte und Normen thematisieren. Pladoyer fir ein selbstrefle-
xives Arbeiten. In: Seibold, Claudia/Wirfel, Gisela (Hg.). Soziale Arbeit mit jungen Ge-
flichteten in der Schule. Weinheim: Beltz Juventa. S. 82-90.

Schirilla, Nausikaa (2016). Migration und Flucht. Orientierungswissen fir die Soziale Ar-
beit (1. Auflage ed., Handlungsfelder Sozialer Arbeit). Stuttgart: Verlag W. Kohlham-

mer.

Schluter-Muller, Susanne (2016). Was Kinderseelen bewegt. Flichtlingskinder und Trau-
ma. In: Deutsches Komitee fur Unicef (Hg.). UNICEF-Report 2016. Flichtlingskindern
helfen. Mit allen Daten zur Situation der Kinder in der Welt. Frankfurt am Main: Fischer.
S. 55-60.

Schock, Katrin/Heuer, Lina (2016). Flichtlingskinder. Auswirkungen von Krieg und Flucht.
In: Markmann, Gesa/Osburg, Olga (Hg.). Kinder und Jugendliche mit Fluchterfahrung
in der Schule. Impulse fir eine inklusive Praxis. Baltmannsweiler: Schneider Verlag
Hohengehren. S. 42-47.

Schweizerische Beobachtungsstelle fir Asyl- und Auslanderecht (2014). Kinder und Ju-
gendliche auf der Flucht. Die Situation von unbegleiteten minderjahrigen Asylsuchen-
den in der Schweiz. URL:
http://www.beobachtungsstelle.ch/fileadmin/user_upload/pdf_divers/Berichte/2014/uma
_bericht.pdf [Zugriff: 17.05.2017].

Schweizerische Flichtlingshilfe (2016). Eritrea: Staatsangehdrigkeit. Auskunft der SFH-
Landeranalyse. URL:



Nina Withrich Bachelor Thesis: Zwischen Stuhl und Bank

https://www.fluechtlingshilfe.ch/assets/herkunftslaender/afrika/eritrea/160823-eri-
nationalitaet.pdf [Zugriff: 30.05.2017].

Schweizerische  Fluchtlingshilfe  (0.J.).  Asylverfahren kurz  erklart. URL:
https://www.fluechtlingshilfe.ch/hilfe/asylverfahren-kurz-erklaert.html [Zugriff:
02.02.2017].

Seithe, Mechthild (2012). Schwarzbuch Soziale Arbeit. 2. durchgesehene und erweitere

Aufl. Wiesbaden: VS Verlag fur Sozialwissenschaften.

SEM Staatssekretariat fir Migration (2006). Richtlinien fur den Umgang mit unbegleiteten
minderjahrigen Asylsuchenden in den Empfangs- und Verfahrenszentren. URL:
https://www.sem.admin.ch/dam/data/sem/asyl/verfahren/weiteres/uma-richtlinien-d.pdf
[Zugriff: 03.04.2017].

SEM  Staatssekretariat fur  Migration  (2008). Das  Asylverfahren.  URL:
https://www.sem.admin.ch/dam/data/sem/rechtsgrundlagen/weisungen/asyl/asylverfahr
en/1_asylverfahren-d.pdf [Zugriff: 03.04.2017].

SEM Staatssekretariat  fur ~ Migration (2015a). Kurzinformationen. URL:
https://www.fluechtlingshilfe.ch/assets/news/2015/info-flue-va-desem-08-2015.pdf [Zu-
griff: 18.05.2017].

SEM Staatssekretariat fir Migration (2015b). Handbuch Asyl und Ruckkehr. Artikel C10.
Unbegleitete minderjahrige Asylsuchende. URL:
https://www.sem.admin.ch/dam/data/sem/asyl/verfahren/hb/c/hb-c10-d.pdf [Zugriff:
30.03.2017].

SEM  Staatssekretariat  fur  Migration  (2016a). Asylstatistik 2015.  URL:
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/aktuell/news/2016/2016-01-28.html  [Zugriff:
17.06.2017].

SEM Staatssekretariat fir Migration (2016b). Humanitdre Krise in Syrien. URL:
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/asyl/syrien.html [Zugriff: 15.05.2017].



Nina Withrich Bachelor Thesis: Zwischen Stuhl und Bank

SEM  Staatssekretariat fur  Migration  (2017a). Asylstatistk 2016. URL:
https://www.sem.admin.ch/dam/data/sem/publiservice/statistik/asylstatistik/2016/stat-
jahr-2016-kommentar-d.pdf [Zugriff: 11.06.2017].

SEM Staatssekretariat fir Migration (2017b). E-Mail-Auskunft des SEM vom 10.05.2017.

SKMR Schweizerisches Kompetenzzentrum fir Menschenrechte (2014). Umsetzung der
Menschenrechte in der Schweiz. Eine Bestandesaufnahme im (sic!) Kinder- und Ju-
gendpolitik. Bern: SKMR.

Stenger, Michael (2010). Die Schule furs Leben. Das Potenzial junger Flichtlinge bei ent-
sprechender Betreuung. In: Dieckhoff, Petra (Hg.). Kinderflichtlinge. Theoretische
Grundlagen und berufliches Handeln. Wiesbaden: VS Verlag fir Sozialwissenschaften.
S. 183-188.

Teckentrup, Gabriele (2010). Wenn der Korper die Seele entlastet — Somatische Symp-
tome als Reaktionen auf extreme Traumatisierungen. In: Dieckhoff, Petra (Hg.). Kin-
derflichtlinge. Theoretische Grundlagen und berufliches Handeln. Wiesbaden: VS Ver-

lag flr Sozialwissenschaften. S. 97-111.

Terre des hommes (Hg.) (2016). lllegale Inhaftierung von Migrantenkindern in der
Schweiz. Ein Lagebericht. Lausanne: Terre des hommes. URL:
https://www.tdh.ch/sites/default/files/tdh_plaidoyer-ch_de_web_0.pdf [Zugriff:
11.05.2017].

Thiersch, Hans (2015). Soziale Arbeit und Lebensweltorientierung: Handlungskompetenz

und Arbeitsfelder. Gesammelte Aufsatze. Band 2. Weinheim: Beltz Juventa.

UNICEF (2016). Uprooted. The Growing Crisis for Refugee and Migrant Children. New
York. URL:
https://www.unicef.org/publications/files/Uprooted_growing_crisis_for_refugee_and_mi
grant_children.pdf [Zugriff: 24.05.2017].

UNICEF (0.J.). Die UN-Konvention Uber die Rechte des Kindes. URL:
https://www.unicef.ch/de/so-helfen-wir/kinderrechte/kinder-haben-rechte/die-un-
konvention-ueber-die-rechte-des-kindes [Zugriff: 24.03.2017].



Nina Withrich Bachelor Thesis: Zwischen Stuhl und Bank

von Balluseck, Hilde (2003a). Grundlagen. In: von Balluseck, Hilde (Hg.). Minderjahrige
Fluchtlinge. Sozialisationsbedingungen, Akkulturationsstrategien und Unterstitzungs-
systeme. Opladen: Leske + Budrich. S. 159-175.

von Balluseck, Hilde (2003b). Zusammenfassung. In: Vvn Balluseck, Hilde (Hg.). Minder-
jahrige Fluchtlinge. Sozialisationsbedingungen, Akkulturationsstrategien und Unterstut-

zungssysteme. Opladen: Leske + Budrich. S. 214-222.

von Balluseck, Hilde/Meissner, Andreas (2003). Formen und Auswirkungen von Traumati-
sierung bei minderjahrigen Fluchtlingen. In: von Balluseck, Hilde (Hg.). Minderjahrige
Fluchtlinge. Sozialisationsbedingungen, Akkulturationsstrategien und Unterstitzungs-
systeme. Opladen: Leske + Budrich. S. 76-78.

Weeber, Vera Maria/Gdgercin, Stleyman (2014). Traumatisierte minderjahrige Flichtlinge
in der Jugendhilfe. Ein interkulturell- und ressourcenorientiertes Handlungsmodell.

Herbolzheim: Centaurus.

Wyss, Samuel (2016). Flichtlinge oder Flichtende. Sprache ist Politik. Interview mit Eli-
sabeth  Wehling. URL: https://www.srf.ch/news/international/fluechtlinge-oder-
fluechtende-sprache-ist-politik [Zugriff: 18.05.2017].

Zito, Dima (2010). Traumatherapie mit jungen Flichtlingen. In: Dieckhoff, Petra (Hg.).
Kinderflichtlinge. Theoretische Grundlagen und berufliches Handeln. Wiesbaden: VS
Verlag fur Sozialwissenschaften. S. 126-140.



Nina Withrich Bachelor Thesis: Zwischen Stuhl und Bank

9.2 Abbildungs- und Tabellenverzeichnis

Abb. 1: Schematische Darstellung des Asylverfahrens.

SEM Staatssekretariat far Migration. URL:
https://www.sem.admin.ch/dam/data/sem/asyl/verfahren/sem-asylschema-d.pdf  [Zugriff:
20.3.2017].

Tab. 1 Uberblick der Symptome einer PTBS.

Schock, Katrin/Heuer, Lina (2016). Flichtlingskinder. Auswirkungen von Krieg und Flucht.
In: Markmann, Gesa/Osburg, Olga (Hg.). Kinder und Jugendliche mit Fluchterfahrung in
der Schule. Impulse fur eine inklusive Praxis. Baltmannsweiler: Schneider Verlag Hohen-
gehren.



Nina Withrich Bachelor Thesis: Zwischen Stuhl und Bank

10 Anhang

10.1 Abkiirzungsverzeichnis

AsylG Asylgesetz

AuG Bundesgesetz Uber die Auslanderinnen und Auslander

BKS Departement Bildung, Kultur und Sport des Kanton Aargaus
BV Bundesverfassung

DaZz Deutsch als Zweitsprache

EB Einschulungsbegleitung

EVK Einschulungsvorbereitungskurs

EVZ Empfangs- und Verfahrenszentren

KIK Kommunaler Integrationskurs

KRK Kinderrechtskonvention

KVK Kindergartenvorbereitungskurs

MRB Menschenrechtsbildung

PTBS Posttraumatische Belastungsstorung

RIK Regionaler Integrationskurs

SEM Staatssekretariat fir Migration

SSA Schulsozialarbeit

UMA Unbegleitete minderjahrige Asylsuchende

UN United Nations (Vereinte Nationen)

UNHCR United Nations High Commissioner for Refugees (Amt des Hohen

Fluchtlingskommissars der Vereinten Nationen)

ZGB Schweizerisches Zivilgesetzbuch



