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Dorothee Schaffner, Myriame Laber ’

Es muss mehr sein als Erziehung zur

Anpassung und Unterordnung

»Auf selbststandige Lebensfluhrung vorbereiten® erfordert
eine Vergewisserung bezlglich der padagogischen
Leitkategorien

Insbesondere mit Blick auf die Vorbereitung einer selbstandigen Lebensfiihrung
ist eine disziplindre Vergewisserung bezlglich der Leitkategorien Erziehung und
Bildung erforderlich. Aus drei empirischen Perspektiven wird eine Annéherung an
das padagogische Handeln im Kontext von Sonderschulheimen in der Schweiz vor-
genommen: a) Gesetzliche Grundlagen, Fachdiskurs und konzeptionelles Selbst-
verstandnis von Einrichtungen, b) Deutungs- und Handlungsmuster von Sozialpa-
dagoginnen und Sonderpadagoginnen in Bezug auf die Vorbereitung auf den
Ubergang, c) Einschatzungen ehemaliger Adressatinnen zum erfahrenen padagogi-
schen Geschehen im Hinblick auf die Vorbereitung der Ubergange. Deutlich wird
zum einen eine starke erzieherische Funktion, die kaum reflektiert wird. Zum
anderen zeigt sich, dass das Bildungsverstandnis auf dle formale Bildung und
deren verkirzte Perspektive auf Anschlusslésungen bezogen wird.

Schliisselbegriffe: Erziehung und Bildung, Heimerziehung

The concepts of education and “Bildung” (as a specific understanding of informal
education) need to be clarified in a disciplinary sense when preparing young people
to leave care and undergo the transition to independent life. In order to discuss
this statement, three different empirical perspectives on concepts in the context
of special residential schools in Switzerland will be presented: a) focuses on the
legal framework and the public service mandate as well as the institutional
concepts; b) examines pattern of social action and interpretations regarding edu-
cational concepts from special education teachers and social workers; ¢) presents
the subjective evaluation of former clients of special residential schools. The
findings show a strong focus on educating young people to be adaptable and sub-
ordinate. There is hardly any scope for informal or non-formal learning processes
to promote autonomy. The concept of “Bildung” is merely understood in the sense
of formal education.

Keywords: education, residential care

1 Einleitung

Sozial- und erziehungswissenschaftliche Studien haben in den vergangenen
Jahren darauf hingewiesen, dass sich der Ubergang ins Erwachsenenalter unter
gegenwartigen gesellschaftlichen Transformationsprozessen verdndert hat. Bil-
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dungs- und Berufskarrieren, aber auch die Lebensformen haben sich verindert.
Damit verbunden sind die teilbiografischen Uberginge ins Erwachsenenalter
entstandardisierter, ldnger und riskanter geworden und erfordemn erhdhte bio-
grafische Bewiltigungs- und Gestaltungsleistungen von jungen Menschen (vgl.
Stauber, Pohl & Walther 2007). Vor dem Hintergrund dieser gesamtgesell-
schaftlichen Verdnderungen, erhéhter Offenheit und schwindender Normalitéit
stellen sich Fragen zu Zielen, Aufgaben und zum Verstdndnis des padagogischen
Handelns im Kontext stationirer erzieherischer Hilfen. Nach Treptow (2009)
haben erzieherische Hilfen und Heimerziehung ,,die Aufgabe, Erfahrungszeiten
und Erfahrungsrdume zu gestalten, um Kinder und Jugendliche in belasteten
Lebenslagen auf Ungewissheit vorzubereiten. Es gilt Lebenskompetenzen zu
erwerben, die sie in einer Zivilgesellschaft brauchen, die zugleich eine Wettbe-
werbsgesellschaft, eine Wissens- und Mediengesellschaft, eine Risiko- und Ar-
beitsgesellschatft ist.* (Treptow 2009: 10) Zur Diskussion steht gemal Treptow
das , klassische Verhiltnis von Gegenwartsgestaltung und Zukunftsvorbereitung*
(a.a.0.). Danach miissen Jugendliche nicht nur erzogen werden, sondem ,,er-
mutigt, gestirkt und unterstiitzt werden, ihr Leben in der selbstbewussten An-
eignung von Welt zu gestalten (a.a.0.: 19).

Hier wird argumentiert, dass insbesondere mit Blick auf die Vorbereitung auf
den Heimaustritt und den Ubergang in die selbststéindige Lebensfiihrung
unter verdnderten Bedingungen eine kommunikative Vergewisserung hin-
sichtlich des pddagogischen Handelns erforderlich ist. Nach Grundmann ver-
weisen ,,Erziehung und Bildung auf zwei gegensétzliche Pole des ihnen zu-
grundeliegenden Sozialisationsprozesses: auf Selbst- und Fremdbeziiglichkeit
sozialen Handelns.“ (Grundmann 2011: 69) Mit dem Bezug zum Erziehungs-
begriff wird die gesellschaftliche Integrationsfunktion angesprochen; legiti-
miert wird diese gemall Grundmann {iber normative Leitideen der ,,guten Er-
ziehung®, (a.a.0.) Dagegen meint Bildung nach Grundmann im allgemeinen
Sinne: ,,Formung und Gestaltung — und zwar nicht nur von persénlichem
Handlungswissen, sondern auch von Handlungsweisen und Wertvorstellungen,
von sozialen Beziehungen von kulturellen Praktiken sowie Organisations-
prinzipien von Gemeinwesen.“ (a.a.0.) Betont wird hier die ,,Selbstformung*
in und durch sozialisatorische Praxen. ,Insofern geht ein so verstandener
Bildungsbegriff weit liber den Erziehungsbegriff hinaus, weil er mit der Kom-
plexitét der individuellen Aneignung und Optimierung von Orientierungs-
und Handlungswissen verbunden ist, wiahrend mit dem der Erziehung eher
der rein reproduktive Aspekt normativer Pragung von Individuen seine Be-
deutung erfahrt.“ (a.a.0.)

Unklar scheint im sozialpéddagogischen Fachdiskurs, welche Leitkategorien
das padagogische Handeln leiten. So wird die Grundlegung der Sozialpida-
gogik bei den einen iiber erziehungstheoretische, bei den anderen iiber bil-
dungstheoretische Begriindungszusammenhinge bestimmt (Winkler 2001:
180). Uneinigkeit besteht auch dariiber, ob die Sozialpidagogik iiberhaupt
einen Bildungsbegriff braucht oder ob der Begriff der Erzichung das padago-
gische Handeln ausreichend bestimmt. Winkler zufolge ist das pddagogische
Handeln unter Erziehung zu fassen (Winkler 2006). Treptow pladiert dagegen
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fiir ein Verstdndnis erzieherischen Handelns ,,im Horizont von Bildung®, d.h.
Erziehung und Bildung miissen in ein ,, Verhiltnis wechselseitiger Ergdnzung*
gebracht werden (Treptow 2009). Und nach Walther ist der Versuch der ,,So-
zialpddagogik und Jugendhilfe, einen ganzheitlichen Bildungsbegriff fiir sich
zu definieren und zu reklamieren, diffus und auf die Schule fixiert geblieben®
(Walther 2012: 10). Die Ausgangslage fiir eine kommunikative Vergewisserung
scheint nicht einfach und zur Diskursbelebung sind neue Impulse gefordert.

Im vorliegenden Beitrag werden drei verschiedene empirische Perspektiven
auf das padagogische Handeln bei der ,,Vorbereitung auf die Uberginge in
die selbstédndige Lebensfiihrung, Ausbildung und Erwerbsarbeit® in stationdren,
erzieherischen Hilfen einbezogen. Damit verbunden ist die Intention, Befunde
aus unterschiedlichen Erhebungs- und Analyseperspektiven zusammenzu-
fithren, um eine empirische Annéherung an das padagogische Geschehen zu
wagen. Erstens wird ein Blick auf die konzeptionellen und rechtlichen Grund-
lagen der Schweizer Kinder- und Jugendhilfe sowie das Aufgabenverstédndnis
stationérer, erzieherischer Hilfen in der Schweiz gerichtet. Anschliefend wer-
den Ergebnisse aus zwei Studien aus der Schweiz vorgestellt, die im Kontext
von Sonderschulheimen' durchgefiihrt wurden. Sonderschulheime verbinden
sozialpddagogisch betreutes Wohnen mit einer internen Sonderschule fiir
Kinder und Jugendliche im Regelschulalter. Nach erfiillter Schulpflicht endet
in der Regel das Angebot. Die Studie von Schaffner untersuchte die Deu-
tungs- und Handlungsmuster von Sozialpddagoglnnen und Sonderpddago-
glnnen in Hinblick auf die Vorbereitung der Jugendlichen auf den Ubergang
in die selbstdndige Lebensfithrung (Schaffner 2014; 2016). Die Studie von
Léber untersuchte unter anderem die Wahmehmung des padagogischen Han-
delns durch ehemalige Jugendliche eines Sonderschulheims nach Austritt
(Léber 2015). Beleuchtet wird im Rahmen des Beitrags das pddagogische
Handeln in einem spezifischen Angebotstyp stationdrer Hilfen (Sonderschul-
heim) sowie eine spezifische Phase im Betreuungsprozess (Ubergangs- und
Austrittsvorbereitung). Ausgehend davon wird abschlieBend gefragt, inwiefern
Erziehung und Bildung im Sonderschulheim leitend sind bzw. leitend sein
konnten.

2 Padagogische Leitbegriffe in rechtlichen und
konzeptionellen Grundlagen

2.1 Rechtliche Bestimmung der Aufgabe erzieherischer Hilfen in
der Schweiz

In der Schweiz besteht kein bundesweites Kinder- und Jugendhilfegesetz.
Auf Bundesebene werden lediglich allgemeine Rechtsgrundlagen formuliert.
Die Kantone sind fiir die Organisation der Kinder- und Jugendhilfe zustindig

1 Die in diesem Artike] dargestellten Ergebnisse wurden in zwei unterschiedlichen, aber
funktional vergleichbaren Schweizer Sonderschulheimen erhoben.
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(foderalistische Struktur). Den kantonalen Vollzugsbehorden wird daher ein
erheblicher Spielraum bei der Umsetzung zugestanden (Messmer & Schnurr
2013: 235). Daher finden sich je unterschiedliche kantonale gesetzliche
Grundlagen, welche die erzieherischen Hilfen regeln.

In der Schweizer Bundesverfassung (BV) wird allgemein festgehalten: , Kinder
und Jugendliche haben Anspruch auf besonderen Schutz ihrer Unversehrtheit
und auf Férderung ihrer Entwicklung® (BV Art 11,1 ). Bund und Kantone set-
zen sich in Ergidnzung zu personlicher Verantwortung und privater Initiative
daftir ein, dass ,Kinder und Jugendliche in ihrer Entwicklung zu selbstindigen
und sozial verantwortlichen Personen gefSrdert und in ihrer sozialen, kultu-
rellen und politischen Integration unterstiitzt werden (BV Art. 41, g). Im
Schweizerischen Zivilgesetzbuch ZGB werden zunichst die Aufgaben der
Eltern beschrieben: ,,Unterhalt™, »Betreuung®, , Erziehung®, »Ausbildung®,
Diese werden im Falle einer KindesschutzmaBnahme an ambulante oder sta-
tiondre erzieherischen Hilfen delegiert (ZGB Art 307 ff.). Im Jugendstrafrecht
werden ,,Schutz", , Erziehung* und »Ausbildung® als zentrale Aufgaben be-
nannt (JStG, Art. 2). Entsprechend werden in der- Pflegekinderverordnung
PAVO sowie den kantonalen Verordnungen zur stationiren Unterbringung
die Aufgaben der erzicherischen Hilfen wie folgt gefasst: ,Erziehung, Be-
treuung, Ausbildung, Beobachtung oder Behandlung® (bspw. PAVO Art. 13).
Damit wird der gesellschaftliche Aufirag sehr allgemein als stellvertretender
Erziehungsaufirag zur Familie bestimmt. Mit Bezug auf ein normatives Fr-
ziehungsverstédndnis werden Grobziele hinsichtlich der Verselbstindigung
und gesellschaftlichen Integration festgelegt. Das Bildungsverstindnis bezieht
sich im Kontext der Kinder- und JugendhilfemaBnahmen auf formale (Aus-)
Bildung. Wobei die formale (Aus-)Bildung in der Zustindigkeit der Schule
gesehen wird. Fiir Sonderschulheime — die das Wohnen und die Schule ver-
binden — sind neben den gesetzlichen Bestimmungen erzieherischer Hilfen
weiterhin die kantonalen Grundlagen fiir die Volksschule oder die Berufsbil-
dung leitend (Volksschulgesetze und Verordnungen). Dieser Umstand stérkt
das formale Bildungsverstindnis und trigt zu einer Aufteilung der Zustin-
digkeitsbereiche zwischen Sozial- und Sonderpadagogik bei.

2.2 Padagogische Leitbegriffe im gegenwartigen Fachdiskurs

Basierend auf den gesetzlichen Grundlagen sieht die Fachgruppe Sozialpii-
dagogik des Schweizer Fachverbandes Integras® den Auftrag der stationdren
Einrichtung darin, in besonderem MaBe Schutz zu bieten und Fahigkeiten zu
fordern (Fachgruppe Sozialpadagogik Integras 2007: 1). Genannt werden
Forderbereiche, die ,,zur persénlichen Entwicklung und zu Partizipation und
sozialer Integration® beitragen sollen (a.a.0.). Ein expliziter Bildungsauftrag
wird lediglich in Bezug auf formale Bildung bzw. Ausbildung erkennbar,
dabei wird die Hauptverantwortung bei den Bildungsinstitutionen gesehen.

2 Schweizer Fachverband Sozial- und Sonderpddagogik Integras
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Quality4children definiert basierend auf der UN-Kinderrechtskonvention die
Standards fiir die auBerfamilidre Betreuung. Hier werden die Kernaufgaben
der Heimerziehung als ,,Betreuung®, ,,Erziehung* und ,,Rehabilitation” und
als ,,BErmdglichung von Bildung“ beschrieben (Quality4Children Schweiz
2008).

Im Rahmen der jéhrlichen Fachtagungen des Schweizer Verbandes Integras
spielten Themen wie Erziehung und Bildung in den letzten fiinf Jahren kaum
eine Rolle. In der Fachgruppe Sozialpidagogik standen Themen der histo-
risch-gesellschaftlichen Positionierung und Legitimation im Vordergrund®,
In der Fachgruppe Sonderpadagogik wurden in den letzten Jahren Fragen zu
schul- und ausbildungsspezifischen Themen unter sonderschulischen Bedin-
gungen diskutiert. Fiir den Fachdiskurs in der Schweiz lisst sich daher dhnli-
ches festhalten, wie dies Walther (2012) fiir den Deutschen Fachdiskurs fest-
stellte: Der Erziehungs- und der Bildungsbegriff haben eine untergeordnete
Rolle.

2.3 Konzeptionelle Eckwerte in Einrichtungskonzepten von
Sonderschulheimen

Im Rahmen einer explorativen Internetrecherche bei zehn zufillig ausge-
wihlten Sonderschulheimen der Deutschschweiz wurden Dokumente wie
Leitbilder bzw. Konzepte gesichtet, die einen Einblick in das Selbstverstéindnis
und die konzeptionellen Eckpunkte der Einrichtung geben. Im Hinblick auf
pédagogische Ziele liefen sich haufig dhnliche normative Formulierungen
finden wie in den Rechtsgrundlagen. Genannt werden die ,,Stirkung und
Entwicklung der Personlichkeit®, die ,,soziale und berufliche Integration bzw.
auch Reintegration in gesellschaftliche Kontexte* und die ,,Resozialisation®,
In Bezug auf das Aufgabenversténdnis finden sich unterschiedliche Losungen.
Die einen orientieren sich am gesetzlichen Rahmen und benennen ihre Ange-
bote entsprechend als ,Betrenung, Erziehung, Schulung und Behandlung*
(1)°. Dabei werden die Verantwortlichkeiten fiir die Angebote in der Regel
aufgeteilt: Betreuung und Erziehung werden in der Zustindigkeit der Sozial-
padagoglnnen gesehen, wahrend die Sonderpidagoginnen fiir die formale
Bildung im Schulkontext zustindig sind. AuBerdem werden nach individuel-

3 ..Bientraitance zwischen Sicherheitsanspruch und Risikobereitschaft* (2016), ,,Wirkung
immer schneller immer besser!™ (2015), ,,Geschichte der Heimerziehung — Zeitzeichen
— Aus dem Gestern — heute — fiir das Morgen lernen* (2014), ,,Vom Kénigreich Heim
zur vernetzten Institution” (2013) ,.Pddagogik im Spannungsfeld von Politik und Fi-
nanzen* (2012). Tagung Plattform Fremdplatzierung 2016 wurden folgende Themen
diskutiert: ,,Gesucht: Kooperation. Zur Zusammenarbeit von platzierenden Stellen, Psy-
chiatrie, Heimen® (2016),

4 ,,Wir erziehen die Kinder und Jugendlichen zu Personlichkeiten, die ihren individuellen
Féhigkeiten entsprechend selbststindig und eigenverantwortlich in der Gesellschaft zu-
rechtkommen.® (9).

5 Die Nummer in Klammer bezieht sich auf die anonymisierte Einrichtung
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lem Bedarf unterschiedliche Therapieangebote bereitgestellt. Andere mE-
richtungen betonen einen methodischen Ansatz wie bspw. .u_mmcs.mmoﬂg:anm
Padagogik™ (2) oder ,,lebensweltorientierte® oder :ﬂ&oEdnb@EmEﬁﬁa An-
sitze® (9) und versuchen davon ausgehend zu bestimmen, wie das Betreu-
ungsverhiltnis zu den Jugendlichen zu gestalten ist. Wieder andere cﬂo.:oa
das padagogische Lemumfeld bzw. ,,spezifische Lernrdume™ (5)°. Und schlief3-
lich bestimmen Psychologie und Psychiatrie mit ,,therapeutischen mmn&ﬁ.mml
ansitzen® (zunehmend) die Fachlichkeit im Heimkontext (vgl. Costantini &
Gutmann 2013).

Dieser explorative Blick auf Einrichtungskonzepte von m:mmmsgmaﬁ mo:@.m_..
schulheimen zeigt, dass auf der Ebene der Konzepte kaum explizit Beziige
zu bildungs- oder erziehungstheoretischen Grundlagen hergestellt .s@u&nn.
Beschrieben werden eher pidagogische Haltungen, die auf der w:Eme:.mowon
Psychologie griinden. Das Erziehungsverstandnis wird reduziert m_._m die Be-
nennung von Grobzielen. Weitere Merkmale — wie gonmornn_u:nr. gesell-
schaftliche Bedingungen, Ziele, Aufgaben, Ansitze etc. — werden En.rﬂ be-
stimmt. Damit bleibt das Verstindnis von Erziehung — oder des padagogischen
Handelns — an sich eher konturenlos und unterbestimmt. Das ww_aﬁ_mméw-
stindnis wird auch hier auf formale Bildung bezogen und in der Zusténdigkeit
der Schule bzw. der Ausbildungsinstitutionen gesehen. Um mehr {iber hand-
Jungsleitende Orientierungen im Alltag zu erfahren, wird daher nachfolgend
die Ebene des konkreten Handelns als weitere Perspektive einbezogen.

3 Deutungs- und Handlungsmuster von Sonder- und
Sozialpadagoginnen

... muss () sagen, die da in X, die lernen () vor allem auch Anpassungs-
prozesse, in der Gesellschaft ((Bejahen im Hintergrund)) oamﬁ und das
geht vielen Jugendlichen ab, in der heutigen Gesellschaft, () einfach amMm
man sich einfach in, in eine Ordnung in eine Struktur reingeben muss, die
die Institution da (vor)gibt, die ganz klar Grenzen setzt, und sagt, bis da,
und, einfach nicht weiter, oder und das ist ja eigentlich das, was im Beruf
sehr, h, eigentlich immer wieder gefordert wird ... (Sonderpéda-
goge 12/499 ff.). (Forschungsbericht 2011: 34, 37,61).

Im Rahmen der mehrperspektivischen Studie ,,Wie gelingt Fﬁomﬂ.mmoﬁﬁ
wurden Fachpersonen und aktuelle wie auch ehemalige Adressantlnnen eines
Sonderschulheims zu ihren Erfahrungen in Bezug auf die ,,Vorbereitung auf
den Ubergang in die selbstindige Lebensfiihrung” befragt (2009-11) (For-

6 ,Schiilerinnen und Schiiler mit einem ADS/ADHS/POS finden bei uns einen struktu-
rierten Rahmen und eine verstindnisvolle Begleitung.” (5). )

7 Studie ,,Wie gelingt Integration? Jugendliche der internen Sonderschule des Sonderpa-
dagogischen Zentrums fiir Verhalten und Sprache im Ccmqmmmm von der Schule in Aus-
bildung und selbstindige Lebensfithrung.” (Forschungsbericht 2011)
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schungsbericht 2011; 2014; 2016; Schaffner & Rein, 2013). Im Rahmen einer
Sekundéranalyse wurden die Deutungs- und Handlungsmuster von Fachper-
sonen bei der Vorbereitung auf den Ubergang im Rahmen von zwei Grup-
pendiskussionen nochmals vertiefend ausgewertet (Schaffner 2014). Von
Interesse war, woran sich die Fachpersonen bei der Begleitung des Ubergangs
in die selbstindige Lebensfithrung orientieren und welche Rolle hierbei Er-
ziehung sowie Bildung spielen. Ebenso interessierte, ob sich unterschiedliche
professionsspezifische Deutungs- und Handlungsmuster zwischen Sonder-
pidagoglnnen und Sozialpddagoginnen zeigen (ausfiihrlich dazu Schaffner
2014; 2016). Im untersuchten Sonderschulheim sind die Sonderpidagoglnnen
fur die interne Schulung zustédndig, wihrend die Sozialpidagoglnnen die Ju-
gendlichen im Wohnbereich betreuen.

3.1 Deutungs- und Handlungsmuster der Sonderpadagoginnen

Die Ergebnisse zeigen erstens die starke Orientierung des Sonderschulheims
am normativen Ziel der formalen Bildung bzw. Ausbildung. Dieses Ziel der
beruflichen Integration wird von der Einrichtung nach auflen kommuniziert
und fungiert gleichsam als Werbestrategie und Legitimation fiir den Heim-
aufenthalt. Entsprechend nimmt die Begleitung bei der Berufsintegration
sowohl bei den Sonderpddagoglnnen wie auch bei den SozialpidagogInnen
einen hohen Stellenwert ein. Die Begleitung bei der Berufsorientierung, Be-
rufserkundung und das Finden eines Ausbildungsplatzes im Anschluss an
den Heimaufenthalt bieten eine klare Handlungsorientierung. Die Anschluss-
16sung in der Berufsbildung gilt aus Sicht der Sonderpidagoglnnen als Mess-
kriterium des Erfolgs ihrer Arbeit: ,,Integration ist gelungen, wenn sie einen
Ausbildungsplatz bekommen, eine Erstausbildung, diese durchstehen und
abschlieen konnen [...] und schlieBlich im erlernten Bereich arbeiten kon-
nen.” (Schaffner 2016: 16) Dabei orientieren sie sich am Bild eines ,,nor-
malbiografischen Verlaufs der Berufs- und Erwerbsintegration® und dies
obwohl sie die in der Einrichtung lebenden Jugendlichen aufgrund ihrer
Lermbeeintrichtigungen und Verhaltensauffélligkeiten als begrenzt vermittel-
bar beschreiben (a.a.0.: 16). Danach zeigten sich bei vielen Jugendlichen
»keine reguldren Verldufe“, da sie hiufig ,Briiche in der Schulkarriere “ er-
fahren hitten. Weiter zeigte sich, dass es bei der Begleitung der Berufsinte-
gration weniger um formale Bildungsinhalte oder Bildung an sich geht, son-
dern vielmehr um Anschlussoptionen in der Berufsbildung. Mit
zunehmendem Alter steht in der Einrichtung das Trainieren von arbeits-
marktrelevanten Sozial- und Selbstkompetenzen im Zentrum. Aus Sicht der
Sonderpddagoglnnen miissen die Jugendlichen ,,gepfadet werden® (Schaffner
2014: 50). Angepasstes Verhalten — wie ,,Piinktlichkeit“, , Regellernen®,
»Ordnung halten®, ,,auch mal den Mund halten (a.a.0.: 52) — wird als Vor-
aussetzung fiir das Finden einer Anschlusslésung in der Berufsbildung er-
achtet. Die wahrgenommenen, eingeschrinkten kognitiven Fihigkeiten der
Jugendlichen legitimieren nach Aussagen der SonderpidagogInnen, dass die
Verhaltensregeln ,.einfach ein bisschen konditioniert“ werden. Schulische
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Bildungsziele werden tendenziell vernachldssigt — bzw. ,,geopfert” (2.2.0.:
50). Erkennen lisst sich die machtvolle Begleitung eines Abkiihlungspro-
zesses der beruflichen Aspirationen und eine starke Erziehungsfunktion. Als
zentrale Herausforderung fiir die Jugendlichen und Lehrpersonen wird das
,Herunterbrechen (der Visionen AdV.) zur Realitéit” diskutiert, das ,,Runter-
zukommen®, ,.ganz auf die Basis am Schluss®, ,,von den Wunschtrdumen
zum Machbaren® (a.a.0.: 50). Andere Bildungsziele werden nicht angespro-
chen. Durch das Ausblenden einer lingerfristigen Perspektive auf die Uber-
ginge und durch die Fokussierung auf die Anschlusslosung moz.:m_.. es .nmu
Sonderpadagoginnen trotz wahrgenommenen GEmnﬁE._mmmnw_z_mnmwwnnm
hinsichtlich der normalbiografischen Orientierung handlungsfahig zu bleiben.
Als Legitimation und Handlungsorientierung dient im Schulbereich m.:n_u
der Regelschullehrplan. Vor diesem Hintergrund wird das Handeln als sinn-
voll legitimiert.

3.1 Deutungs- und Handlungsmuster der Sozialpadagoginnen

Auf Seiten der SozialpidagogInnen lassen sich Briiche in der Orientierung
am normalbiografischen Verlauf erkennen. Sie nehmen ein Dilemma wah,
zwischen den gesellschaftlichen Bedingungen und den tatsdchlichen beruf-
lichen Chancen der Jugendlichen. Dies fiihrt bei ihnen tendenziell zu Unsi-
cherheit und Orientierungslosigkeit. Unklar scheint, was die Vorbereitung
auf den Ubergang in die Selbststindigkeit — neben der Berufsintegration —
unter gegenwirtigen Bedingungen noch beinhalten kann und welche Aufgabe
sich daraus fiir die Sozialpidagoglnnen ableiten lielen. Genannt werden zwar
normative Ziele hinsichtlich der Persénlichkeitsentwicklung der Jugendlichen.
In ihrem Selbstverstindnis geht es darum, ,,die Ruckséicke voll zu machen®“—
gemeint ist, die Stirkung der Personlichkeit und die Erweiterung der Hand-
lungskompetenz (Schaffner 2014: 55f.). Unklar bleibt dabei aber, welche
Entwicklungsschritte und Lernanlésse hierzu forderlich sind. So entsteht der
Eindruck, dass die Jugendlichen fiir den Gruppenalltag trainiert werden. Ziele
im Hinblick auf die Aneignung von Lebenswelten auBierhalb des Heims und
in Bezug auf den Verselbstindigungsprozess der Jugendlichen werden WN.EB
genannt. In der Gruppendiskussion wurde von einer Fachperson kritisch
hinterfragt, ob das Angebot dem Bedarf der Jugendlichen im Hinblick auf
das Leben drauflen bzw. danach gerecht werden kdnne.

Insgesamt scheint das Handeln der Sozialpddagoglnnen mangels weiterge-
hender Orientierung sehr eng auf die Bewiltigung des Gruppenalltags bzw.
die Gestaltung der Lebenswelt im Heim (Innenorientierung) fokussiert und
ebenfalls auf das Finden einer beruflichen Anschlusslosung (Austrittsorien-
tierung). Lernziele wie Regellernen, Alltagskompetenz und Arbeitsmarkttu-
genden werden trainiert und durch die — gemaB Einschétzung der Fachper-
sonen — hohe Relevanz fiir die Arbeitsintegration legitimiert (Schaffner
2016: 19). Auch die Innenorientierung wir durch den Schutzauftrag begriin-
det.
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4 Padagogisches Handeln im Lichte von Erfahrungen nach
Austritt aus dem Heim - Adressatenperspektive

,»Ja grof} vorbereitet wirst du ja nicht, du machst dein Schulzeug, nachher
sozusagen, wirst du rausgeworfen, du lernst das was im Schulheim der
Alltag ist, du lernst dort die Arbeitsabldufe und so, wenn du auf Gruppe C
bist lernst du waschen, machen und tun und nachher wirst du einfach
rausgeworfen, sie schauen zwar, dass du eine Lehre hast, aber schlus-
sendlich werfen sie dich einfach raus und du bist nachher alleine oder
(..) (M/Z. 906-910) (Léber 2015)

Im Rahmen einer Untersuchung zu ,,Ubergéngen vom Schulheim in die neue
Lebens- und Ausbildungssituation® wurden biografische Interviews mit sieben
jungen Ménnem?® nach dem Austritt aus einem Sonderschulheim durchgefiihrt
(Laber 2015). Von Interesse waren die subjektiven Erlebens- und Bewilti-
gungsweisen der ehemaligen Adressaten (Finkel 2013). Fiir den vorliegenden
Beitrag wurden die Interviews im Hinblick auf die wahrgenommene Vorbe-
reitung auf das Leben nach dem Heim nochmals vertieft analysiert. Mit dem
Fokus auf die zentralen teilbiografischen Ubergénge® interessierte insbeson-
dere, wie die jungen Ménner das pddagogische Geschehen im Hinblick auf
die Vorbereitung im Sonderschulheim diskutierten.

4.1 Ubergang in Ausbildung und Arbeit -
.Bewaltigung der Ausbildungsanforderungen*

Die erfahrene Unterstiitzung bei der Berufsfindung im Sonderschulheim be-
urteilten die Befragten different, was auf einen unterschiedlichen Unterstlit-
zungsbedarf verweist. Wer den Berufsfindungsprozess relativ problemlos
durchlaufen konnte, beurteilte die Vorbereitung tendenziell besser. Manche
jungen Ménner hétten sich aber mehr Unterstiitzung von Seiten des Schulheims
gewiinscht. Die Moglichkeit des ,,Schnupperns® in Betrieben wurde beziiglich
des Berufsentscheids von allen als positiv konnotiert, ebenso die Unterstiitzung
einiger Sozialarbeitenden im Bewerbungsprozess. Aus der Sicht des Jugend-
lichen Martin wurde allerdings das Spektrum der beruflichen Wahlméglich-
keiten vom Heim eingeschriinkt. Die sich ergebenden Folgen der Wahl im
Hinblick auf die Zukunft wurden zu wenig aufgezeigt.

8 Befragt wurden sieben junge Minner, die eine Zeit im Sonderschulheim verbracht
hatten: Peter (Pe), Paul (Pa), Severin (S), Martin (M), Benjamin (B), Luca (L) und
Jonas (J) (anonymisiert). Zum Zeitpunkt der Befragung waren die jungen Ménner zwi-
schen 18-21 Jahre alt — der Zeitpunkt des Austritts lag zwischen ca. 2 und 5 Jahren. Sie
befanden sich im Hinblick auf die Berufsbildung und den Ubergang in Arbeit in unter-
schiedlichen Phasen: Einige konnten die Ausbildung bereits abschliessen, andere sind
noch in Ausbildung.

9 Teililbergidnge in den Bereichen: Ausbildung/Arbeit, Jugendkulturelle Erfahrungen,
Beziehung zur Peer, Beziehungen zu Familie und Wohnen zu Hause/Folgeeinrichtung,
geschlechtsbezogene Identitétsarbeit (vgl. Stauber, Pohl & Walther 2007: 32-35)
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Trotz der Herausforderungen fanden alle Befragten nach dem Heimaufenthalt
eine Anschlusslsung (berufliche Ausbildung/Berufsvorbereitungsjahr). Keiner
zweifelte an der zentralen Bedeutung einer Ausbildung fiir ein unabhéingiges
und selbstbestimmtes Leben. Fiir zwei Befragte bedeutete der formale Ab-
schluss auflerdem eine Mdglichkeit der Normalisierung. Sie erlebten beim
Einstieg in die Berufsbildung den Heimaufenthalt teilweise als stigmatisierend.
Beim Ubergang in die Erwerbsarbeit erhofften sie sich die Ablegung des
Heimstigmas, da fiir die Erwerbsarbeit nur noch der formale Abschluss zhlte.

Beim Ubergang in die Berufsbildung/das Berufsvorbereitungsjahr berichteten
drei der jungen Ménner von einem guten Einstieg in die neue Schulform und
deren Anforderungen. Die geforderte Selbstindigkeit und die damit einher-
gehende Minimierung der Kontrolle, sowie das nun spezifisch thematische
Interesse wurden als Quelle fiir intrinsische Motivation beschrieben. Besonders
das Berufsvorbereitungsjahr wurde als gute Moglichkeit wahrgenommen,
sich nochmals intensiv mit der Ausbildungsplatzsuche zu befassen und schu-
lische Liicken aufzuarbeiten. Fiir die vier anderen Befragten war der Einstieg
in die Berufsschule allerdings herausfordernd. Die erhhten schulischen An-
forderungen verlangten ein neues Lernverhalten und lieBen die jeweiligen
schulischen Liicken erkennen, die es eigenstindig aufzuholen galt: ,,Bis ich
verstanden habe wie das lauft, wie ich lernen muss damit ich dort weiter-
komme, wie oft ich lernen muss, (...) eben das erste Semester hat es mich ge-
kostet (...)" (B/Z. 246-252)

Riickblickend kritisierten die jungen Ménner die schulischen Anforderungen
des Schulheims: ,,(...) hier ist es halt wirklich so ,Dubbelischule‘!? kann man
sagen, man wird nicht gefordert und deshalb hat man gar keine Motivation
weiter zu kommen“. (S/Z. 549-554) Diskutiert wurde auch von weiteren Be-
fragten, bspw. von Severin, dass der Ubergang von der individuellen For-
derorientierung (individuelle Lernziele/Lehrplanbefreiung) zu der leistungs-
orientierten Férderung im Klassenverband (mit Lehrplanzielen) besser gestaltet
werden miisste, damit er nicht so stark als Bruch erlebt werde. Eine individu-
alisierte Férderung wire aus Sicht von Martin auch wihrend des Unterrichts
im Klassenverband méglich. Zudem kénne die lehrplanorientierte Schulung
mehr Leistungsanreiz bieten. Trotz aller Herausforderungen gelang es allen
Befragten die Anforderungen der Berufsschule mehrheitlich zu erfiillen, was
auf ihre Anpassungsféhigkeit sowie ihr Lerpotential verweist.

4.2 Raum fiir jugendkulturelle Erfahrungen -
Entwicklungsaufgabe ,eigene Grenzen finden

Die jungen Ménner nahmen im Vergleich zu Gleichaltrigen ohne Heimerfahrung
diverse Einschrinkungen hinsichtlich der jugendtypischen Entwicklungsmég-
lichkeiten im Heim in Kauf: ,,Wahrend dem Heim ist man sehr eingeschrinkt,

10 ,Idiotenschule®
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also wirklich sehr behiitet und shm méglichst nicht an diese Themen heranlassen,
so kam mir das vor und dann im Nachhinein ist es halt, man hat seine Erfah-
rungen gemacht, (...). (Pe/Z.380-382/385-387). Der geschiitzte Innenraum
im Heim und die Sanktionen hemmen das Experimentierverhalten und erfordern
ein nachtrigliches Nachholen. Man war aus ihrer Sicht »gezwungen”, jugend-
typisches regelverstofendes Verhalten — wie z. B. verbotene Gegenstinde ins
Heim schmuggeln, Rauchen — gar nicht, heimlich oder auSerhalb des Heims
zu praktizieren. Aus ihrer Sicht sei es fiir die eigene Entwicklung wichtig zu
experimentieren, um einen ,,normalen Umgang® mit diesen Themen zu finden
und eigene Schliisse fiir ihr Leben ziehen zu kénnen. Vor diesem Hintergrund
wurden die Wochenenden zu Hause als sehr wichtig beurteilt. Umso empfind-
licher erlebten sie die Sanktion ,,nicht nach Hause diirfen®.

Obwohl jugendtypische Erfahrungen grundsitzlich hiufig heimlich erprobt
wiirden, fehle ihnen die Méglichkeit, sich mit anderen Peers oder Bezugs-
personen offen dariiber auszusprechen. Einige kritisierten an den Bezugsper-
sonen, dass diese oft zu distanziert seien, zu wenig Zeit hitten und dass sie
zu jung und unerfahren seien oder haufig wechselten, sodass ein tragender
Beziehungsaufbau verhindert wiirde und sie auch nicht um Rat gefragt werden
konnten: ,,(...) wirklich selbstindig fragen, du kannst du mir da helfen, was
meinst du, wie findest du das, wenn ich es so mache, ich glaube das ist vor
allem das Wichtige.* (Pe/Z.387-393).

Das Testen von Grenzen und die Sanktionspraxis diskutierten die Befragten
durchaus ambivalent. So beurteilten sie nachtréglich gewisse Sanktionen im
geschiitzten Raum des Heims als vergleichsweise harmlos und kalkulierbar,
verglichen mit gewissen (rechtlichen, familidren) Konsequenzen ,,drauflen”.
Severin meinte, dass es in gewissen Fillen vielleicht Hhiitzlich® war, dass im
Heim Grenzen gesetzt wurden (S/Z.190-197). Gleichzeitig bargen die Be-
schrinkungen von Erfahrungsméglichkeiten spezielle Risiken, da einige Er-
fahrungen spéter gemacht werden mussten und mit dem Erreichen der Voll-
Jahrigkeit neue gesetzliche Grundlagen gelten. Daher pladiert bspw. Luca
dafiir, dass man als Kind ,,Scheifle bauen* kénnen muss, ,,dann lemt man
daraus und dann macht man es auch nicht (...)* (L/Z. 125-128).

Angesprochen wird hier das Spannungsverhéltnis zwischen dem Schutzraum
(als Auftrag der Einrichtung) und dem Spielraum fiir biografische Erfahrungen
(als Voraussetzung fiir Lernen und Entwicklung). Gefordert wird eine alters-
entsprechende, zunehmende Offenheit fiir erfahrungsbasierte Entwicklung
und Gelegenheiten diese Erfahrungen mit Bezugspersonen zu reflektieren.

4.3 Neue Beziehungen finden - Entwickiungsaufgabe
~Beziehungen zu Peers aufbauen®

Die Peergroup ist der Ort, an dem jugendkulturelle Erfahrungen gemacht, legi-
timiert und Schwierigkeiten oder Fragen besprochen werden (vgl. Walther/Stau-
ber 2007: 35). Die jungen Ménner berichteten, dass vorwiegend Freundschaften
aulerhalb des Schulheims als verlisslich und sichernd wahrgenommen wurden.
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Im Schulheim herrsche hauptséchlich ein kollegialer Umgang mit den Grup-
penmitgliedern, von denen man sich aber zuweilen gerne abgegrenzt hétte. So
bot das Wochenende zu Hause ein Ausbrechen aus dieser ,,Zwangsgemein-
schaft. Der Kontakt zur Aulenwelt erwies sich aus ihrer Sicht als zentral.
Direkt nach dem Austritt erlebten die meisten einen Bruch zu vielen Personen,
die wihrend des Heimaufenthalts bestimmend fiir sie gewesen waren. In dieser
Phase hatten manche jungen Ménner das Gefiihl, allein zu sein. Insbesondere
die Berufsschule, aber auch bestehende Freundeskreise und Geschwister boten
die Méglichkeit, neue Gleichaltrige kennen zu lemen. Die Befragten pflegten
nach dem Austritt lieber wenige, dafiir gute Freundschaften.

Der Umgang mit dem anderen Geschlecht wurde ambivalent besprochen.
Fiinf der Befragten thematisierten den fehlenden Kontakt zu Méadchen kaum,
zwel kritisierten diesen stark: ,,das Schulheim fiir, (...) nur fiir Jungs, das ist
gut und recht, kein Problem, aber schlussendlich muss man auch sagen, die
Entwicklungsstufe Frau ist einfach verloren, sind wir ehrlich, ist verloren,
(...) M/Z.367-379). In einem geschlechterdurchmischten Heim hétte man
die Chance, sich dem anderen Geschlecht anzundhern. So galt es, diesen Ent-
wicklungsriickstand aufzuholen und zu lemen ,,wie man eine Frau anspricht®
oder ,,wie man eine Beziehung fiihrt“ (a.a.0.).

4.4 Familidre Beziehungen und ihre Unterstitzung bei
Bewaltigungsanforderung im Ubergang

Auch wenn die Beziehungen zu der Herkunftsfamilie unterschiedlich belastet
waren, war die Moglichkeit nach Hause gehen zu kénnen essentiell und be-
stimmte auch das Erleben des Aufenthalts. Neben den personlichen Kontakten
wurden auch Aspekte wie ,,das eigene Zimmer®“, die ,,eigenen Sachen etc.
als wichtig beurteilt. Entsprechend beméngelten einige die konzeptionelle
Vorgabe des eingeschrinkten familidren Kontakts. Vor diesem Hintergrund
wurde die Sanktionspraxis der ,,Streichung des Wochenendes zu Hause* stark
kritisiert, da sie eine enorme Anpassungsleistung der jungen Ménner an den
Heimalltag erzwang. Flir Severin war es ,,eine Befreiung irgendwie also (...)
keine Ahnung am Anfang war ich einfach nur froh weg von hier zu sein und
wirklich wieder in der Familie so zu sagen integriert zu sein“ (S/Z. 112-121).
Aus seiner Sicht miisste eine individuelle Handhabung entsprechend der fa-
milidren Problematiken gelten, denn das Zuhause war trotz moglicher Schwie-
rigkeiten der Ort, an dem sie sein wollten. Eltern wurden von fast allen Be-
fragten als zentrale Gelingensbedingung fiir die Bewiltigung der Ubergiinge
genannt. Lediglich Paul und Martin duBerten, dass der Aufenthalt zu Hause
manchmal schwierig sei. Fiir Martin ist die Familie der Ort, an welchem man
durch ,,gute Beziehung® und ,,Erziehung® lerne, wie man in der Gesellschaft
zurechtkomme. Dieses ,,Spitzengefithl“ (Fingerspitzengefiihl) kdnne man im
Sonderschulheim nicht lemen (M/Z. 526-531). ,,Das muss ich jetzt alles noch
aufholen und das fehlt eben schon, das fehlt wirklich im Leben (...)* (M/Z.
521-526). Durch die rdumliche Distanz entstand auflerdem auch eine emo-
tionale Distanz zur Familie, er fithite sich nicht mehr als Teil davon.
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Obwohl die Familie als zentrale Gelingensbedingung genannt wurde und das
Leben zu Hause als wichtiger Lebensort gilt, zeigt sich, dass die jungen Mén-
ner hiufig auf sich alleine gestellt sind und die Unterstiitzung der Familie
bzw. einzelner Familienmitglieder mehrheitlich emotional und im Hintergrund
absichernd wahrgenommen wurde.

4.5 Ubergang in die selbsténdige Lebensfiihrung -
Entwickiungsaufgabe ,sich kennen lernen”

In Bezug auf alltagspraktische Kompetenzen — wie Kochen, Waschen, Putzen,
Umgang mit Geld — fiihlten sich die befragten jungen Ménner gut vorbereitet.
Der Umstand, dass einige der jungen Ménner nach dem Austritt mehrheitlich
auf sich alleine gestellt waren, zeigt die Relevanz dieser Kompetenzen. Severin
beurteilte die Lemmoglichkeiten diesbeziiglich sogar als grosser als zu Hause.

Die Lern- und Entwicklungsmdglichkeiten in Bezug auf die Selbstindigkeit
diskutierten sie allerdings kritisch, denn die Moglichkeiten selbstandig zu den-
ken, zu entscheiden oder zu handeln seien sehr eingeschréankt: ,,(...) also hier
muss man wirklich gar nichts selber tiberlegen, wirklich nur funktionieren und
wenn man dann wieder zu Hause ist oder weil3 nicht wo, ist es dann wieder an-
ders, ja.” (S/Z: 9-12) Insgesamt wird die starke Orientierung auf den funktio-
nierenden und klar geregelten Gruppenalltag, im Hinblick auf das Erlemen der
Selbsténdigkeit als hemmend wahrgenommen. Geméil Peter sei es Ironie, Selb-
stdndigkeit einzufordermn, aber stets zu regulieren und zu kontrollieren. Gleich-
zeitig habe er nach dem Austritt aus dem Heim erfahren, dass der ,,neue Alltag
drauBen” auch strukturiert und geregelt ist. Daher sei die Aneignung von Struk-
turen sicher wichtig: ,,(...) dass man so gewisse Strukturen auch lernt und so
(...) das ist glaube ich vor allem die Hilfe (...) dass man dann nachher wieder
etwas mehr seinen eigenen Weg machen kann (...). “ (Pe/Z.501-510).

Auf dem ,,eigenen Weg™ sei es auch wichtig, Lebenspléne und eine eigene
Identitit zu haben. Ein Mann sein bedeutet fiir alle der befragten jungen
Ménner vor allem, Verantwortung flir sich zu Ubernehmen (Rechnungen ein-
zahlen, eigene Buligelder erhalten, u.a.), aber auch fiir die Herkunftsfamilie
und spéter fiir die eigene Familie sorgen zu kénnen. Es zeigt sich bei allen
der befragten jungen Ménner ein starker Wille, unabhéngig und selbstverant-
wortlich leben zu kénnen und ein ,,normales Leben® zu fithren. Dazu gehort
es auch, den Aufenthalt im Sonderschulheim biografisch zu verarbeiten. Die
Ergebnisse deuten darauf hin, dass die biografische Verarbeitung dieses Ab-
schnitts das gegenwirtige Handeln der Befragten bestimmen.

5 Ergebnisdiskussion und weiterfithrende Fragen

5.1 Zentrale Befunde - Erziehung zur Anpassung und Unterordnung

Im vorliegenden Beitrag wurde eine mehrperspektivische empirische Anné-
herung an das pddagogische Handeln im Kontext von Sonderschulheimen in
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der Schweiz vorgenommen. Ziel war es, empirisch zu erfassen, inwiefern die
pédagogischen Leitkategorien ,,Erziehung* und ,,Bildung® in diesem Kontext
handlungsleitend sind. Ausgegangen wurde davon, dass sich insbesondere
im Zusammenhang mit der Vorbereitung auf die Ubergiinge in die selbstindige
Lebensfiihrung handlungsleitende Orientierungen und Deutungen zeigen, die
auf die pddagogischen Leitkategorien verweisen. Die Anndherung erfolgte
auf der Grundlage von drei empirischen Zugéngen. Diese lassen sich zwar
nicht direkt aufeinander beziehen, dennoch verweisen die Ergebnisse aller
drei Zugénge auf zentrale Grundfragen der Heimerziehung vind auf vorherr-
schende pédagogische Orientierungen in den untersuchten Kontexten.

Mit Blick auf die gesetzlichen Grundlagen, die Selbstverstindnisse in Ein-
richtungskonzepten sowie auf die relevanten Themen im Fachdiskurs in der
Schweiz lasst sich erkennen, dass im Kontext erzicherischer Hilfen neben
den Begriffen ,,Betreuung, Beobachtung und Behandlung® auch Bezug auf
den Begriff ,,Erziehung” genommen wird. Erziehung wird zuniéchst als kaum
definierte, normative Leitkategorie erkennbar, wie sie in Gesetzesgrundlagen
verwendet wird. Danach haben stationdre erzieherische Hilfen erginzend
und kompensatorisch zur elterlichen Erziehung von Kindern und Jugend-
lichen beizutragen. Im Sinne der Auftragserfiillung wird in Konzepten auf
den Begriff der Erziehung Bezug genommen. Erziehungsziele werden auch
hier sehr allgemein und normativ formuliert. Daneben wird das Verstindnis
von Erziehung weder auf konzeptioneller Ebene noch im gegenwirtigen
Fachdiskurs in der Schweiz theoretisch diskutiert. Der Begriff ,,Bildung®
wird sowohl auf gesetzlicher, wie auch auf konzeptioneller Ebene lediglich
im Zusammenhang von formaler Bildung verwendet — gemeint sind insbe-
sondere Schulung, berufliche Ausbildung und Abschliisse. Diese Unterbe-
stimmung der Begriffe ,,Erziehung* und ,,Bildung® birgt nach Winkler die
Gefahr der Instrumentalisierung ,,zur Durchsetzung von piadagogische(n)
duBeren Zwecken“ (Winkler 2001: 170). Dies lisst sich auch mithilfe der
oben dargestellten Ergebnisse zu den Deutungs- und Handlungsmustern der
Fachpersonen verdeutlichen.

Der Befund des kaum erkennbaren Bezugs auf erziehungs- oder bildungsthe-
oretische Grundlagen in den hier untersuchten stationéiren Sonderschulheimen
kann gestiitzt auf Grundmann dadurch erklirt werden, dass Erziehung ,im
Alltag weniger an solch normativen Leitbildern orientiert ist, sondern den
konkreten Handlungsanforderungen und Gestaltungsprozessen des Zusammen-
lebens folgt* (Grundmann 2011). Daher kénne Erziehung ,,nicht als generali-
sierbarer Optionsraum zur Forderung Heranwachsender verstanden werden.
Vielmehr ist stets anzugeben, worin die konkrete Férderbediirftigkeit von
Menschen besteht, wer oder was die Erziehung des Menschen in welchem
Sinne und mit welcher Wirkungsabsicht anleitet [...].“ (Grundmann 2011:
67). Und mit Bezug auf Fuhrer (2005a) sei nach Grundmann vor dem Hinter-
grund der konkreten Lebensverhéltnisse zu entscheiden, was fiir wen funktional
sei (a.2.0.). Wenn padagogisches Handeln aber sehr situativ und fallbezogen
in komplexen Handlungssituationen erfolgt, ist die systematische, professionelle
(Selbst-)Reflexion des Handelns in der Situation erforderlich (Dewe & Otto
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2005: 189f). Und hierfiir sind bspw. padagogische Leitkategorien als Refle-

xionsfolien zielfihrend, um die Orientierung nicht zu verlieren.

Vor diesem Hintergrund wurden — aus einer zweiten Perspektive — paddagogi-
sche Deutungs- und Handlungsmuster von Sonderpddagoglnnen und Sozial-
pidagoglnnen eines Sonderschulheims in Bezug auf die Vorbereitung auf die
Uberginge in die selbstéindige Lebensfithrung untersucht. Aus dieser Per-
spektive lasst sich in der untersuchten Finrichtung sowohl im Schul- wie im
Wohnbereich eine starke erzieherische Funktion im Sinne der normativen
Anpassung und Einpassung in gesellschaftliche Verhéltnisse erkennen. Im
Vordergrund steht die gesellschaftliche Reproduktion. Das heifit, das Erzie-
hungsverstdndnis der Sonderpddagoginnen und Sozialpddagoglnnen orientiert
sich an der ,,Anpassung” und am Erlernen von arbeitsmarktrelevanten Tu-
genden sowie am Erreichen von formalen Bildungsabschliissen. Dabei ist zu
betonen, dass formale Bildungserfolge zweifellos eine zentrale Ressource
fiir die gesellschaftliche Integration und Teilhabe darstellen und daher wichtig
sind. Konzeptionell ist allerdings flir den Schulbereich zu fragen, wie Ju-
gendliche gefordert werden kdnnen, um die Anforderungen in nachfolgenden,
reguldren Ausbildungsgéngen bewiltigen zu kénnen. Und dazu ist zweifellos
mehr ndtig als eine vermittelte Anschlusslésung. Ebenso ist zu hinterfragen,
weshalb im Schulbereich der Anspruch an das schulische Leren ,,herunter-
gefahren” wird, um die Zeit hauptséchlich fiir die Vermittlung in Berufsbil-
dungen zu nutzen.

Auffallend war, dass die Ziele der Anpassung im Hinblick auf Arbeitsmarkt-
tugenden auch von den Sozialpidagoglnnen als zentral betrachtet wurden.
Auch dies ist angesichts der hohen Bedeutung der formalen Bildung zunéchst
nachvollziehbar. Allerdings stellt sich gerade fiir'den Zusténdigkeitsbereich
der Sozialpadagogik die Frage, worauf Jugendliche im Hinblick auf Uberginge
in die selbstindige Lebensfiihrung unter gegenwirtigen Bedingungen noch
vorbereitet werden miissten. So werden kaum Ziele und Erfahrungsrdume im
Hinblick auf die Selbstverantwortung und Selbststandigkeit erkennbar. Viel-
mehr werden die Jugendlichen einseitig fiir das Leben innerhalb der Gruppe
Ltrainiert (Innenorientierung). Weiterhin lassen sich kaum Ziele finden, die
auf die Verarbeitung von schwierigen Lern- und Lebenserfahrungen verweisen
und der Bewiltigung neuer Lernanforderungen dienen. Dies wire wichtig,
um an formaler Bildung ,,aulerhalb* teilhaben zu kénnen. So verweisen Stu-
dien zu formaler Bildung im Heimkontext bspw. von Gharabaghi und Zeller
(2015) auf das Potential der Verbindung von biografischen Lern-und Bil-
dungsprozessen und formaler Bildung insbesondere im Ubergang ins Er-
wachsenenalter (Gharabaghi & Zeller 2015). Vor dem Hintergrund der Er-
gebnisse wird fiir die Sozialpddagoglnnen ein Bedarf erkennbar, sich beziiglich
der eigenen erziehungs- bzw. bildungstheoretischen Position zu vergewissern,
um gegentiber den Orientierungen des Schulbereichs nicht die Orientierung
zu verlieren (vgl. Treptow 2009). Und schlieBlich fallt die starke Orientierung
auf den Austritt und die Anschlusslosung auf (Austrittsorientierung). Durch
die starke ,Junenorientierung® einerseits sowie die ,,Austrittsorientierung*
werden kaum Erziehungs- oder Bildungsziele im Hinblick auf die Verselb-

Beltz Juventa | Zeitschrift fiir Sozialpadagogik, 15. Jg. 2017, H. 4 429



stindigung und die biografische Lebensbewiltigung in den Blick genommen.
Eine Auseinandersetzung mit einer lingerfristigen Perspektive auf Ubergéinge
konnte hier zu neuen konzeptionellen Uberlegungen beitragen und das fach-
liche Handeln besser abstiitzten.

Als dritte Perspektive wurden die Einschitzungen ehemaliger Adressaten
eines Sonderschulheims zum padagogischen Geschehen einbezogen. Inter-
essanterweise scheinen dhnliche Themen auf wie in den Gruppendiskussionen
mit den Professionellen —und dies obwohl es sich nicht um das gleiche Heim
handelt. So verweisen die berichteten Erfahrungen zum pédagogischen Ge-
schehen im Hinblick auf die Uberginge auf grundlegende Spannungsfelder
der Heimerziehung, die von den Befragten durchaus ambivalent diskutiert
wurden: bspw. Gestaltung des Innenraums vs. Vorbereitung auf das ,,unbe-
kannte” Danach; Schonraum vs. Realitét; Schutz vs. Entwicklungsoffenheit;
klare Regulierung als Orientierung vs. Offenheit fiir Partizipation und Selbst-
verantwortung. Ferner diskutierten die jungen Ménner die wahrgenommene
Fokussierung auf den Gruppenalltag und die damit einhergehende Anpassung
an die Regeln und Abldufe im Heim sehr kritisch. Nach ihren Einschédtzungen
ist diese starke Anpassung nicht férderlich fiir die erwartete selbstindige
Handlungsfihigkeit nach dem Austritt. Dies fiihrt zu ethohten Bewiéltigungs-
und Lemanforderungen in Bezug auf die Anspriiche der Berufsbildung und
der Beziehungs- und Alltagsgestaltung. Ferner kritisierten sie den ungenti-
genden Raum fiir (nicht piddagogisch strukturierte) Erfahrungsmdéglichkeiten
— besonders im Hinblick auf jugendtypische Entwicklungsaufgaben. Aus
Sicht der Befragten beschrinken die sanktionierende und zugleich behiitende
Haltung (Schutz) sowie die Fokussierung auf die Anschlussldsungen nach
Austritt den Entwicklungsraum. Sie lassen kaum geniigend Offenheit fiir die
freie Auseinandersetzung und Aneignung verschiedener jugendspezifischer
Themen und Entwicklungsprozesse. Insbesondere vor dem Hintergrund der
berichteten konkreten Erfahrungen nach Austritt wird deutlich, dass Selb-
stindigkeit und Selbstverantwortung zentrale Kompetenzen sind, die es zu
erlemen gilt. Und dazu sind ,,freie” Experimentier- und Lernrédume erforderlich
sowie die Méglichkeit, bei der Gestaltung des Alltags und relevanter Ent-
scheidungen zu partizipieren. Werden diese Erfahrungen erst verspitet nach
Heimaustritt méglich, entstehen gemaf der jungen Befragten neue biografische
Risiken. Geht man mit Grundmann (2016) davon aus, dass sich die Funktio-
nalitit der Erziehung danach beurteilen lasst, inwiefern sie Personlichkeits-
entfaltung erméglicht und zur Handlungsbefdhigung und Bewiltigung des
Alltags beitrigt (a.a.0.: 67), so lassen die Einschitzungen der Adressaten er-
kennen, dass hier Entwicklungspotential besteht.

Insbesondere mit dem Fokus auf den Ubergang in die selbstindige Lebens-
fithrung scheint weder ein Erziehungsversténdnis, das auf die ,,gute Gegen-
wartsgestaltung im Innern® gerichtet ist, noch ein Erziehungsverstindnis das
auf das ,,Erziehen von Arbeitsmarkttugenden® begrenzt bleibt, ausreichend.
So greift ,,Erziehung, um des Erziehens willen® zu kurz (Treptow 2009). Die
komplexe Aufgabe der Vorbereitung auf Ungewissheit kann nicht alleine
durch Erziehung geleistet werden, wenn Kinder- und Jugendliche nicht ,,er-
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mutigt, gestirkt und unterstiitzt werden, ihr Leben in der selbstbewussten
Aneignung von Welt zu gestalten (...)* (a.a.0.: 19).

5.2 Erziechung mit Blick auf ein breites biografisches
Bildungsverstandnis

Die referierten Ergebnisse legen nahe, dass eine theoretische Selbstverge-
wisserung beziiglich der pidagogischen Leitkategorien Erziehung und Bildung
im Kontext der untersuchten Sonderschulheime erforderlich ist. Insbesondere
mit Blick auf die Ubergangsbegleitung und das selbstindige Zurechtkommen
von jungen Menschen unter gegenwirtigen Bedingungen werden Begriin-
dungen des piadagogischen Handelns erforderlich. Professionelles padagogi-
sches Handeln in komplexen, ungewissen Situationen erfordert einen refle-
xiven, balancierenden und rational-begriindenden Umgang mit den paradoxen
Spannungen und Herausforderungen (Fabel-Lamla 2011: 126) und mit den
gegenwirtigen, gesellschaftlichen Anforderungen.

Dazu ist einerseits mehr empirisch gesichertes Wissen nétig. Erforderlich ist
~ empirisches Wissen zu gegenwirtigen gesellschaftlichen und wirtschaftlichen
Bedingungen und Anforderungen (reflexive Gesellschaftsanalyse) und zu bio-
grafischen Verldufen und Bildungs- sowie Bewiltigungsprozesse von ehema-
ligen AdressatInnen erzieherischer Hilfen (biografische Bildungsforschung).

Andererseits ist eine Auseinandersetzung mit erziehungs- und bildungstheore-
tischen Grundlagen erforderlich. Die Ergebnisse in diesem Beitrag verweisen
darauf, dass die Erziehungs- und Bildungsziele im untersuchten Heimkontext
zu kurz greifen. Es ist kritisch zu hinterfragen, was und wozu Kinder und Ju-
gendliche erzogen werden sollen, um in der gegenwirtigen, sich schnell wan-
delnden, komplexen Gesellschaft bestehen zu kénnen. Vor diesem Hintergrund
erwichst fiir erzieherische Hilfen die Herausforderung, sich beziiglich padago-
gischer Ziele und Aufgaben diskursiv zu vergewissern. Angesichts der erhdhten
Anforderungen an Handlungs- und Bewiltigungs- sowie Selbststenerungskom-
petenzen scheint eine Auseinandersetzung mit einem subjektorientierten Bil-
dungsverstindnis wichtig — Bildung ist mehr als formale Bildung.

Erforderlich ist dazu eine Grundlage, um iiber das pédagogische Geschehen
in erzieherischen Hilfen im Horizont biografischer Bewéltigung zu reflektie-
ren. Walther empfiehlt als Orientierung die ,,biographiebezogene Bildungs-
forschung, die sich als Weiterentwicklung der klassischen subjektorientierten
Bildungstheorie versteht.” (Walther 2012: 10). Neuere bildungstheoretische
Positionen und insbesondere die bildungsbiografische Bildungsforschung
verstehen Bildung mit Bezug auf Marotzki (1990) als ,,den Prozess der Sub-
jektentwicklung im Sinne der reflexiven (Weiter-)Entwicklung des Subjekt-
Welt-Verhiltnisses und der Identitdtsbildung® (Walther 2016: 67). Dabei
bilden sich Individuen im Vollzug ihrer Biografie, ,,indem sie iiber die Refle-
xion ihrer (Lern-)Erfahrungen ein Bewusstsein ihrer selbst entwickeln®
(a.a.0.). Bildungsprozesse beziehen sich hier auf die Entfaltung der Person-
lichkeit, der eigenen Handlungskompetenz und die Wissenskompetenz.
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Diese bildungstheoretischen Positionen unterscheiden zwischen ,,biografi-
schem Aneignungshandeln® (im Sinne von Bildung und Bewiltigung) und
dem ,,Vermittlungshandeln der Sozialen Arbeit* (im Sinne von Erziehung,
Hilfe, Beratung) (Walther 2012: 64; 2016)!!. Absichtsvolles pidagogisches
Handeln wird hier als Voraussetzung fiir Bildung in umfassendem Sinne ver-
standen. Als Beitrag zum Bildungsdiskurs in der Kinder- und Jugendhilfe
legt Walther ein ,,Begriffsgeriist aus Lebensbewiltigung und Aneignung, Er-
ziehung und Anerkennung® vor (Walther 2014: 116).
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Editorial :

Als jemand, der im nun 15. Jahrgang ein Print-Medium zu verantworten hat,
ist die Beobachtung durchaus beruhigend, dass das Internet in diesem Zeitraum
keineswegs, wie erhofft, zur Mehrung der Aufkldrung beigetragen hat, im
Gegenteil: Hyperkritischen Zeitgenossen — also nicht mir — liegt die These
auf der Zunge, die vormals noch exklusiv von der Bild-Zeitung vorangetrie-
bene Verblodung der Masse habe ein bisher unvorstellbares Ausmaf erreicht
und im Journalismus geradezu verheerend géwirkt, nach dem Motto: Jeder
will heutzutage Blogger sein, niemand mehr seridser Rechercheur vor Ort.
Ein Beleg hierfiir gab mir im Sommer im Strandkorb auf Sylt Felix Zwinz-
scher, Popjournalist (im wahren Sinne des Wortes) bei der <Welt am Sonntag>,
der dort in Nr. 35/2017 den Aufsatz Nietzsche fiir Nazis verdffentlichte, der
Aufklérung in der Frage versprach, ob die Neue Rechte ,Hitlers Lieblings-
philosophen [...] wirklich richtig verstanden [hat].“ Indes: Eine seriése Ant-
wort auf diese Frage wurde nicht gegeben — und kann auch nicht erwartet
werden bei der (wie ich’s mal nennen will) ,Methode Felix‘. Zur Riickerin-
nerung, die Sache liegt ja nun schon Monate zuriick: Felix Zwinzscher wollte
kldren, mit welchem Recht sich der US-Nazi Richard Spencer (39) auf Nietz-
sche bezog, als er die Rechtsdemo in Charlottesville anmeldete, in deren
Verlauf ein 20-jéhriger Trump- wie Hitleranhinger in die Gegendemo raste
und dabei Heather Heyer (33) totete.

Erklarungsversuche wie diese sind duBerst komplex und fordern sehr viel
Lektiire und damit Zeit — vielleicht sollte ich sagen: Sie fordern nach der
<Zeit>. Denn Kerstin Kohlenberg bot im Sommer in diesem Wochenmagazin
(Nr. 33) unter einem fetzigen Titel (Mit Nietzsche gegen die falschen Briiste
von Dallas) knallharte Recherche iiber Richard Spencers durch Wohlstands-
verwahrlosung gekennzeichnete Kindheit. Bei Felix Zwinzscher war es zehn
Tage spiter eher umgekehrt: Ein Titel, der eine Art Ratgeber verspricht —
und ein Text nach Art der ,Methode Felix.‘ Thr Vorteil: Sie verlangt nicht
mehr seriése Recherche, auch Text- und Zusammenhangsanalyse. Gefeiert
wird vielmehr effekthaschendes Posing mitsamt billi ger Witzeleien. Ein Bei-
spiel aus dem Text Text Nietzsche fiir Nazis: ,,Wenn der Fackelmarsch vorbei
ist und die Stimmung spitromantisch, brauchen sie [die Neuen Rechten; d.
Verf.] etwas fiirs Herz: kuscheln mit Nietzsche.* Felix* Hit in Sachen dieser
Art Kuschelphilosophie ist Nietzsches Lob auf die Schicksalsliebe aus Die
Jrohliche Wissenschaft. In diesem Zusammenhang fiihrt er erlauternd aus:
»~Amor fati bedeutet im Grunde, zu wirklich allem bedingungslos Ja zu
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